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Oz

Degisen diinyada her sey yeni anlamlar kazanmaya calisirken, insanin en 6nemli duygu-
larindan olan aidiyet hissine ev sahipligi yapan din ve aile kavramlar: da hayatimizdaki
yerini tekrar giincellemektedir. Bireysellesme ve onun beraberinde getirdigi sancili sii-
recler, kitlelerin anlam arayisi ve kolektif bilinci derinden etkilemistir. Deger yargilari
ve toplumsal normlar koklii bir degisimin icine girmistir. Bu baglamda makalede tiim bu
degisimin ekseninde hayatimiza giren bireysellesme kavrami, din ve aile kurumu pers-
pektifinden tartismaya acilarak; geleneksel kimlik ile degisim arasinda yogun gelgitler
yasayan birey ve bireysellesmenin giiniimiizde ne gibi sonuglar1 dogurdugu ele alinacak-
tir. Dinin sahip oldugu i¢ dizayn ve amag biitiinliigli, modernlesme ve hizla degisen tek-
noloji diinyasinda oradan oraya savrulan bireylere saglam bir dayanak ve ahlaki zemin
saglamaktadir. Gliniimiizde her gecen giin ivmesi artarak devam eden bireysellesmeye
ragmen aile, sarsilmaz kalesine siginanlar1 korumaya biiyiik 6l¢ciide devam etmektedir.
Calismada din ve ailenin zamana kars1 direnisinin modern diinya tarafindan pompalanan
bencillik ve teknolojik dinamizme ragmen farkli formlarla hayatimizda nasil 6zgiinlese-
rek varoldugu degerlendirilmektedir.
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Abstract

As everything in the changing world tries to gain new meanings, the concepts of religion
and family, which host the sense of belonging, one of the most important feelings of a per-
son, are also updated in terms of their place in our lives. Individualization and the painful
processes it brings about have deeply affected the masses’ search for meaning and collec-
tive consciousness. Value judgements and social norms have undergone a radical change.
In this context, this article discusses the concept of individualization, which has entered
our as a consequence of all this change, through the perspective of religion and family, ad-
dressing the individual, who experiences intense fluctuations between traditional identity
and change, and the consequences that individualization has today. The inner design and
unity of purpose that religion possesses provide a solid foundation and moral ground for
individuals who tossed around in the world of modernity and rapidly changing technology.
Despite individualization that continues to accelerate every passing day, the family con-
tinues to protect those who take refuge in its unshakable castle. The study puts forth how
the resistance of religion and family against time, despite the selfishness and technological
dynamism pumped by the modern world, has become unique, existing in our lives in dif-
ferent forms.
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Giris

insan yasadig1 diinya hakkinda bilgi sahibi oldukca, yasanan her seye daha duyarli hale
gelmektedir. Ogrendigimiz her yeni bilgi, bilingli olma noktasinda bizi uyarmaya baslar.
Bir miiddet sonra bu duruma kayitsiz kalamayiz. Yeni bilgiler bizi gelecek konusunda bir
vizyon arayisina sokmaktadir. Fakat degisimin hizi, kavramlar: da siirekli doniistiirmekte
ve yerine yenilerini koymaktadir. Bazen bu hiz, diinyamiz i¢in tehdit seklinde algilanirken,
bazen de hayatimiza kolaylik ve yenilik getiriyor olarak kabul edilir. Giiniin sonunda
arayisina girilen kavram “denge” olur. Tiim diinya genelinde evrensel haklar ve tutarh bir
denge insanin arayisini temsil eder.! Bu baglamda din de bireyin anlam diinyasimn: olustu-
ran ve ona yon veren en etkili kaynak olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Birey tizerindeki i¢sel
yolculukta bu kadar etkili olan bir giiciin, toplumlar1 hareket ettirme noktasinda yapacagi
tesir de oldukca dnemlidir. Bu etki bazen olumlu, bazen olumsuz manada gerceklesebilir.
Gliciin biiyiikligii her zaman kontrolii de zorlastiran bir etken olmustur. Toplumlar da tipki
bireyler gibi belli degerler {izerinden yiikselir ve onlarin varhgiyla devamliliklarini saglar.
Diin yasamin ve tabiatla basa ¢tkmanin getirdigi zorluklara gégiis gererken dini kendine
kalkan yapan insanoglu, bugiin de sekiiler hayat tarzinin etkisiyle gittikce madde iginde
yalnizlasirken yine dinin eteklerine tutunmaktadir.

Sosyal degisim tarih boyunca kitleleri etkiledigi gibi bugiin de etkilemeye devam etmek-
tedir. Degisimin hizi her dénemde farkliliklar tasisa da insan giiniimiiz diinyasinda daha
dnce gormedigi bir degisim hiziyla kars1 karsiya kalmistir. Bu durumun 6znesi olan birey
varhigini ve degerini anlamlandirmak i¢in girmis oldugu ¢abaya bu hiz icerisinde farkli bir
boyut kazandirmistir. Bu durum muvacehesinde makalede birey olma siireci ve sonrasinda
gerceklesen bireysellesmenin boyutlari, din ve aile {izerinden tartismaya agilacaktir. Birey
olmadan bireysellesme saglikli bir toplumun olusumunda en biiyiik engellerden kabul edi-
lir. Birey olma sorumlulugunu tasiyamayan kisilerin bireysellesmesi, toplumsal sorunlarla
bas edemeyen ve gevreye giivensiz bireyler anlamina gelmektedir.?

1. Degisen Diinyada Bireysellesme

“Kimlik”, “6zdeslik” gibi kavramlar ge¢cmis dénemlerde sadece psikolojinin sinirlari
dahilinde, onun konusu olarak islenmis ve bu cercevede ¢ziimlenmeye ¢alisilmis olsa da
glinlimiizde artik, sosyolojik ve toplumsal agidan da degerlendirilmeye baslanmustir.® “Ken-
dine 6zgii nitelikleri olan tek varlik” olarak tanimlanan birey kavrami, toplumdan bagimsiz
diisiiniilemez.* E. Durkheim’in, “toplum benim igimde, ben de toplum iginde” seklindeki

1 Giilay Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”, Erdem 14/41, (2004), 29-58.

2 Abdulkadir Biiyiikbingdl, “Toplum 5.0 ve Dijital Toplum Perspektifinden Bireysellesme ve Yalnizlasma
Sorununa ¢éziim Odakli Bir Arastirma”. Sosyolojik Baglam Dergisi 3/2, (2022), 186-202.

3 Unver Giinay, Din Sosyolojisi, (istanbul: insanYayinlar110. Baski, 2011), 418.

4 siddik Agcoban, “Islam’da Bireysellesme’nin Teorisini Yazmak Ne Kadar Miimkiin?”. Rumeli islam Arastir-
malari Dergisi, 5 (2020), 132-146.
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ifadesi bunun bir 6rnegidir.® Glinkii sosyolojik baglamda birey “toplumu meydana getiren
her bir parca” demektir. Kagit¢ibast’ na gore benlik, sadece belli bir yere kadar “kisilik
mefhumlarini igerir.” Ciinkii birey toplumda meydana geldigi icin, toplumun bir tirtintidiir.
Toplumun tarihinden ve kiiltiiriinden bagimsiz bir benlik algis1 diisiiniilemez, bu sebeple
evrensel degil, yerel benliklerden bahsedilmektedir. Benlik getirdigi kodlarda birlikte insa-

nin evrendeki yerini ve onun tiim degerlerini nesnelestirir.®

Kisinin yaptig1 iyi kotii her seyin sorumlulugunu alma becerisi, kisinin birey olma yo-
lunda oldugunu gosterir. Kendi gelisimini ve ihtiyaglarim kendi giiciinden ve yetkinligin-
den alma boyutu artik onun 6zerkligini ifade eder. Kisi, her anlamda bir baskasina bagimh
olmaktan ¢ikmistir ¢iinkti muhtaglik, birey olmaya engel bir durumdur. Kendi dogrularini
yasayamama da birey icin tipki muhtaglik, bagimlilik gibi 6zgiirligiin niine gegen durum-
lardandir.” Fakat bu 6zerklik, kisinin temel ihtiyaclarindandir, hatta kisinin kendine kendini
ispat gereksinimi diyebiliriz. Bireyin “ben varim, sevilmeye degerim, giivenilirim, ben de-
gerliyim” fikrine sahip olma ¢abasidir.® Gergek bireysellesme, kisinin otorite etkenlerinden
kendini soyutlamasiyla ortaya ¢ikmaktadir.

Bireysellesme, ferdin digerlerinden ayri bir varlik olarak, esasta ne olusturup, neyi hak
ediyorsa ve mutluluk ya da mutsuzlugun sonuglarini kendi mesuliyeti olarak kabullenmeyi
gerektirir. Hak etmedigini, hakk: gibi almak ve yasamak, kisiyi bagimlilik ya da bencillik
tuzagina ¢eker. Bu sebeple birey olabilen kisi, mutlulugun kaynagini parasal ¢ikarlardan
ziyade, ahlaki ve vicdani bir zeminde aramaktadir. Yalanci bireysellesme, ya da bencillesme
de ise ne pahasina olursa olsun hedef, bagkasinin éniine ge¢cmektir. Kendi sinirini belirler-
ken, digerlerini “6teki” kabul eder ve menfaati dogrultusunda tekine kars1 ahlaki ilkelerin
bir 6nemi yoktur. Bu ilkeler sadece kendi lehine bir durum s6z konusuysa 6nemlidir. Bu
sebeple gercek bireysellesmede kisi, sevgi tarafindan yoénetilirken, digerinde hirslar, haset
ve bencil duygular tarafindan kontrol edilmeye baslar. Bu da toplum icinde yayilan bir nar-
sizme doniisiir.’

Birey kendi deger yargilarimi olusturabilme yetisine sahip oldugunda, sinirlarini bilen,
kendini taniyan ve kisisel, toplumsal, ahlak normlarini benimseyerek bilingli bir hayat sii-
rer. Bu insan ayni zamanda bireysel ve toplumsal doyumu sagladigi i¢in de yasadigi topluma
yiik degildir. Toplum da bu tandanstaki birini daha yukar: tasiyarak onun dniinii agar. Dogru
gelismis bireysellesme giivenli ve saglikli toplumun temelini olustururken, yanlis anlagilan
bireysellesme toplumu temelinden sarsar ve dagilmalara yol agar.’®

5  Nihat Nirun, Sistematik Sosyoloji Yoniinden Aile ve Kiiltiir. (Ankara: Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayini, Say1 73.
1994), 108.

6 Kemal Sayar, Ruhun Labirentleri, (istanbul: Da Yayincilik 2003), 39-41.

7  Erdogan Calak, “Birey ve Bireylesme: Psikolojik Bir Analiz”. Muhafazakar Diisiince Dergisi 8/32 (2012),
199-218.

8 Dogan Ciiceloglu, Savasc, (istanbul: Sistem Yayincilik, 2. Baski, 2000), 402.
9  Calak, “Birey ve Bireylesme: Psikolojik Bir Analiz,” 207.

10 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallagsma,” 51-52.
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Bireylesmenin ortaya ¢ikmasi yakin tarihli oldugu i¢in glinlimiiziin tartigma konusu-
dur. Ciink{i ge¢misin tarihsel yasam sartlar iginde, bireysellesme kavrami ¢ok da yaygin
degildir. Bilim ve teknolojinin ilerlemesiyle yasam kosullarinin iyilesmesi, kisilerin daha
¢ok yalniz hareket kabiliyetine olanak saglamistir. ' Bu sebeple tarihsel degisimler bireyin
benlik algisini da etkilemistir. “Cocukluk” kavraminin, Batr’da burjuva sayesinde modern-
lesmenin etkisiyle ortaya ¢iktig1, hatta “icat edildigi” s6ylenmistir. Ayni sekilde “ergenlik”
ve onun getirdigi sorunlar da bu dénemde dikkate alinmaya baslanmustir. O tarihlerde in-
sanlar Bat1 toplumlarinda da heniiz i¢sel yolculuk ve farkindalik kaygist giitmiiyordu.’? Bu
kaygiy1 giitmeleri i¢in sartlar uygun degildi, ¢linkii gegmis donemlerde hayatta kalabilmek
i¢in, insanlarin digerleri ve toplumla birlikte hareket etme zarureti vardi. Bireylesme, tiim
hayat zorluklarina tek basina gégiis germeyi gerektirmektedir. Fakat insanoglu ¢ok yonlii
bir varlik oldugu i¢in hem 6zgiirliigiin sinirlarini tiim kosullara ragmen zorlamak istiyor,
hem de yalmizlik, kaybolma korkusu ve ¢evresel kabul endisesiyle, bireylesmeye cesaret
edemiyordu. Bunun yaninda bir de i¢inde bulundugu cevre, destekleyici ve dayanismaci bir
yapidaysa icinde yetisenler, farkli bir arayisa girmezler. Bu tarz toplumlar, giiclii karakterli
degil, itaatkar ve sadik ¢ocuklar yetistirirler. Diizen, onlarin terk etmeyecegi sekilde kurul-
mustur. Nitekim onlar da bir terk etme arzusu duymazlar.®

Otoriter toplumlar bireylesmeyi desteklememenin yaninda, bu insanlari, tehdit olarak
algilar. Bu tarz toplumlar, bireyi sindirerek korkutmustur. Bu toplumlarda birey tiretemez,
farkl diigtinemez ve yaraticiliktan uzaktir. Sonrasinda ise toplum yapisi adalet {izerinden ve
ahlaki yénden de bozulur. Giigliiniin zayifi ezdigi bir sisteme doniisiir.** Degisimin, herkese
faydali bir sekilde ilerlemesi icin, saglikli bireysellesme, kisilik haklarina saygili toplum-
sallasma ve adil bir kiiresellesmeye ihtiya¢ vardir.”® Bireylesmenin 6niiniin agildig1 toplum
yapisinda ise insanlar yetistirilirken 6zgiin, yaratici ve iiretme cesareti kazandirilarak bii-
yiitiiliir. Bireye verilen deger, diger toplumlardakinden daha fazladir. Fertler, kiigiik yastan
itibaren haklarini ve onlar1 korumay bilirler.’ Bu baglamda bireysellesme yolculugunda
sadece toplumsal yapilarin niteligi degil, bulunduklar: sartlarin da etkisi biiyiiktiir. Orne-
gin, sanayilesme ve teknolojinin hizla ilerlemesi, yasamsal anlamda biiyiik konfor saglar-
ken, diger taraftan da bunun sadece bedelini ddeme giiclinde olanlara fayda sagladigini ve
gelir diizeyi diisiik olanlarla aralarindaki makasin agilmasina sebep oldugunu gérmekteyiz.
Piyasadaki bu hizli hareketlenme ortalama bireyin duygu durumunu da oldukga etkilemek-
te ve gelecege olan giivensizlikle birlikte bu kisiler kabuguna cekilmektedir. Bu hiza ayak
uyduramayan birey, bosluk duygusuna kapilarak, amagladigi o ideal degeri olusturmakta
zorlanmaktadir ve Fromm tarafindan kategorize edilen “pazar karakteri” yapisi olusmak-

11 Calak, “Birey ve Bireylesme: Psikolojik Bir Analiz,” 210-212.

12 Sayar, Ruhun Labirentleri, 42.

13 Calak, “Birey ve Bireylesme: Psikolojik Bir Analiz”, 210.

14 Calak, “Birey ve Bireylesme: Psikolojik Bir Analiz”, 216.

15 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”, 54.

16 Calak, “Birey ve Bireylesme: Psikolojik Bir Analiz”, 201.
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tadir. Hiza ayak uyduramayan duygu ve diistince yapisi, bu bireyleri kendi gegmislerinin
glivenli alanina itmektedir. Her seyin rasyonellestigi bu ortamda bireylerin, derin baglar
kurmakta zorlandig1 gériilmektedir. Anlam diinyalarindaki boslugu gegmise siginarak telafi
etmek isterken kendilerine benzeyen gruplarla paylasima girse bile bu kez de grupsal yal-
nizlik ortaya ¢ikmaktadir.””

Bu adaptasyon sorunu yeni dénemin problemi gibi goziikse de eski donemlerde de in-
sanlar gelecek kaygisiyla hareket etmistir, fakat modern diinyada pompalanan gelecek kay-
gis1 ¢ok daha farkli ve insanlari yipratan tiirdendir. Bu belirsizlik tarzi insanlar1 hizla birey-
sellestirmeye iten bir giictiir. Bu nedenle kisiler “ortak bir anlam” etrafinda bulusamazlar.
Gegmiste goriilen toplu hareket kiiltiirleri, dava duygulari yoktur. Birlestirmez, b6ler sonra-
sinda ise bireyler, heybelerindeki kayg: ve korkulara tek baslarina katlanirlar. Bu “sermaye
ve emegin” baglarinin zayiflamasi tiim alanlari igine alarak yoluna devam eder. Mark Gra-
novetter, “zayif baglar” déneminden bahsederken her seyin aslinda bir anlam baglantisiru
kaybetmesini akla getirmektedir. Baglarin giiclii olmadig1 ve giiven vermeyen bu “akiskan”
modern zamanlar zemininde, bagliligin en 6nemli adreslerinden olan evliliklerde zayif bag-
lara mahk(im edilmislerdir. Omiirliik birliktelikler yerini gecici beraberliklere birakmustir.
Karsilikli olarak ¢ikilan beraberlik yolunda, ayrilmalar tek basina gerceklesmektedir. Bagla-
narak birlesmeler, tek tarafli bagimsizlasma karariyla kolayca bitmektedir.®

Degisime hiz kazandiran en 6nemli sebeplerden biri de kitle iletisimin gelismesidir.
Ozellikle haber aglari konusunda artik tek bir kaynak yoktur ve birey bu diizenin icinde
sadece seyirci konumunda degildir. Artik kendisi de bir etken olan birey, kendi gerceklik
algisini yonetip, gelistirmek gibi bir alternatife kavusmustur. Birey bu durumu dogru kul-
landig1 takdirde bireysel gelisimini artirir.’?

Bireyler “sanal gerceklik” ve “gercek sanallik” kavramlarinin bile flulastig1 bir ortamda
iliski kurma ¢abasi i¢indedirler. Kapitalizmin de insana bu ¢abayi sarf etmemesi i¢in her
tiirlii olanagi hazirlamasi ve yalmz vakit gecirmeyi cazip hale getirmesi de bireyin kolay1-
na gelmektedir.”* Modern diinyanin “8zgiirliik” vaadiyle bireye sundugu satafatli kutudaki
“yalruzlik” oldukgca talep gérmektedir. Bu baglamda, bireysellesme ve bireylesmede yasa-
nan tezat giiniimiizde sosyal medyayla daha da giin yiiziine ¢ikmustir. Kendi olma savast
veren insan, popiiler kiiltiir tuzagina diiserek daha da baskasi olma yolunda yarisa girmistir.
Birey olamamis, bencil ama baska mecralarin tuzagina hizmet eden, parasini, zamanini ve
emegini popiiler kiiltiir tarafindan goniillii olarak sémiirten yeni bir nesil ortaya ¢ikmustir.

17 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”, 38.
18 Zygmunt Bauman, Bireysellesmis Toplum, ev. Yavuz Alagon (istanbul: Ayrinti Yayinlari, 2005), 36-37.
19 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”, 37.

20 Senem Seda Arslan, “Yalniz Yasama Dair Eski Nota Yeni Melodi “Solo Yasam” ve Modern Toplumdaki Aile
Dinamiklerine Etkisi”, Aile ve Yalmizlik IV. Uluslararast Sempozyumunda Sunulan Bildiri, (istanbul: Uskiidar
Universitesi Yaymlarl, 2024), 183.
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Kent hayatinin giiniimiizde yayginlasmasiyla birlikte fertler, bireysellesmeyi bir tiir ya-
banciya sinir koymak icin ¢6ziim olarak gelistirmistir. Bauman’in kent hayatini, “géniillii
getto” ya benzetmesinde modern insanin 6nce kalabalig: tercih edip, sonra da ondan en az
zarar1 gormek icin kendini korumaya almasi bu duruma bir drnek olabilir.

Insanin varligin, iliskilerinin giiciinden aldigini diisiiniirsek, bu yetenegi toplumsal
hayatin temelini ifade eder. Ciinkii diisiinme yetisi ve bunu karsidakine aktarim varolussal
iletisimin 6ziinii olusturur. Bu iletisim yapisi da tarihin igindeki dénemsel degisimlerle
kendini gelistirmek zorunda kalmistir. Ciinkii teknolojinin getirileri, kiireselligin
olusturdugu iletisimin olduk¢a genis bir alana yayilmasi, bugiine kadar insanoglunun
gecirmedigi bir degisime ev sahipligi yapmustir. Bu hizli gelisim c¢agindan 6nceki
ddnemlerde insan, sadece fiziksel olarak ulastig1 kisilerle iletisim kurabilirken bugiin,
mahalle, sehir, hatta {lkesinin simirlarini asan bir iletisim diinyasinin igindedir. Bu da
bircok tezat1 beraberinde getirmektedir. Ornegin, ayni apartmanda yasayan komsusunun
kaybini bilmeyen fakat diinyanin diger ucundaki miizisyenin gecirdigi kazadan haberdar
olan bir sosyal yap1 olusmustur.?

Bu durumun en somut 8rnegi, 12 Subat 2025 tarihinde haberlere konu olan, izmir Bar-
boros Mahallesinde yalniz basina evinde 6lii bulunan yash kadinin uzun zaman 6nce vefat
etmis olmasina ragmen ¢evresinde kimsenin bu durumdan haberdar olmamasi olayidir.?
Olay, glintimiiz kosullarinda bireysellesmenin ve yalmzhigin geldigi noktay1 gozler éniine
sermektedir. Aile baglarindaki kopukluga, komsuluk gibi sosyal baglardaki uzaklasma da
eklenince boyle bir manzara kaginilmaz hale gelmistir. Bazi iilkelerde ailenin islevinin ku-
rumlara devredilmesi sonucu “Yalmzlik Bakanligi” kurulacak dereceye gelmesi,? bireysel-
lesmenin de geldigi noktada tekrar ele alinmalidir. Bu iilkelerde yalnizlik adina bir bakanlik
ihtiyacinin dogmasi, insanlarin aralarindaki iletisim kopuklugunun digerinden bihaber ola-
cak kadar bilyiik boyutlara ulastigini gostermektedir. Bunun yaninda biiyiiklerimizin geg-
miste tek tek emek vererek yaratmis oldugu sosyal sermayeyi, bugiin kibirli bir bakisla yok
say1p sosyal baglar, klavye ucuna ve takipci sayis1 gibi normlara indirgeme zanniyla kars:
karsiya kalmamiz da yeni bir tartisma konusudur.

Yukarida sézlinii ettigimiz iliski konusuna gelecek olursak, hepsinin igerisinde en
Snemlisi bireyin kendisiyle kurdugu iliskidir. Bu sebeple algiladig1 gercekle sorumluluk
duygusunun tutarli bir sekilde davranisa dontismesi, kisisel biitinliigii ifade eder. Birey,
bu biitiinliikten uzak kaldiginda bir tir zehirlenme yasamaktadir. Ciinkii aile ve toplum
da bu iliskinin saglamlig orantisinda, pozitif veya negatif degisimler gdsterir. Bunun bir
anlam yaratip, gelecek ingasinda etkili olmasi i¢in evrensel kabul gérmiis olgularin, toplu-

21 Aliye Cinar, Modernizm, Kent ve Toplum, (Bursa: Emin Yayinevi, 2013), 199-201.
22 Dogan Ciiceloglu, Yeniden insan insana, (istanbul: Remzi Kitabevi, 2002), 219-220.

23 Anadolu Ajansi Haber Sayfasi. “izmir’de Evinde Uzun Siire Once Oldiigii Belirlenen Kadin”. Erisim 12
Subat 2025.

24 IndependentDergisi «Ulkeler neden yalnizlik bakanligr kuruyor?» Erisim 06 Mart, 2025.
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mun kiiltiirii seklinde yasanmasi gerekmektedir. Toplumsal kiiltiirii bir okyanus metaforu
icinde degerlendirirsek, tiim bu farkliliklar saglikli olursa igindekiler yasar, zehirli olursa da
timiiyle yasam tehlikeye girer.?

2. Bireysellesme ve Sosyal Formlar

Her seyin farklilasarak yeni anlamlar kazandig: giiniimiiz diinyasinda, din gibi hem bi-
reysel hem de toplumsal anlamda oldukga dinamik olarak yasayan bir olgunun zihinlerde
ve yasamda degismeden kalmasi oldukga zordur. Bu sebeple dinin, bireyin i¢ diinyasindan
¢ikip yasamina yansimasi olan dindarlik algisi da gesitli formlara biirtinmiistiir. Karl Marx
ve onun gibi diisiinen baz1 yorumcularin, yenicagin doniisiimiinii anlatirken, bahsettikleri
“kat1 olan1 buharlastirmay1 ve kutsal olan1 diinyevilestirmeyi” hedef alan bir sermaye ve
onun kurdugu diizenin sonucunda insanlarin diistiikleri bosluk duygusu da yaradilisa karsi
verilen savasin bir gostergesidir.?® Ciinkii insan dini, imitsizlikten kurtaran, bu diinyanin
anlamsizligina bir anlam ve deger katan ilahi bir adalet sistemi olarak goriir. Her insan
onun adaletinden kendisine almak istedigi kadarini alir ve onunla bir bag kurar.

Berger dini tanimlarken dinin, insanoglunun evreni anlamlandirmasinda cesur bir giri-
sim oldugunu ve bireyin diinyasini olusturma asamasinda 6nemli bir noktada bulundugu-
nu sdylemistir.”’ Burada dini, bir mesrulastirma sebebi olarak goriip, bireyin hayatin: belli
bir diizleme oturtmasi ve yon vermesi noktasinda etkinligini belirtmektedir. Bu yon verme
asamalarinda kitleleri hareket ettirici ve bazen de durdurucu giicii dinin elinde tutmasi
yadsinamaz bir gercekliktir. Zaman degisime ev sahipligi yaparken, din de bireylerin diin-
yasindan 6nemli bir rol ¢alar. 2 Berger’in tanimi dinin islevsel yoniini ele alan ve dinin
mensuplarina kazandirdig1 seyin bir diinya goriisii, yasam tarzi noktasinda oldugudur. Bu
anlamda dinin, insanlarin hayatlarimdaki varligi, yasamlarina yaptig: etki diizeyinde para-
lellik g6sterir. Burada yine karsimiza ¢ikan, insanlarin dini kendi i¢lerinde anlamlandirma
sorunudur. Kisi bir dine inanmasiyla birlikte, baska insanlarla ortak bir yola girmis olur,
fakat bu yolda yiiriime sekli daima bireysel olmustur, ¢iinkii din 6ziimsenerek yasanan bir
olusumdur.

R. Otto ise dini ¢ok daha kapsamli olarak ele almis ve “insanin kutsalla olan iligkisi” sek-
linde tanimlamistir. Kutsalla iliski, onun yasanmasi agisindan oldukea genis ve ucu agik bir
tanimlamadir. insanmin kendine kutsal saydig1 her sey ve onu nasil algilayip yasarsa o kadar
dinden, bir tanimlama. Bu tanimin herhangi bir dine veya inanisa ait olmadig1 i¢in tiim
din veya inang sekillerinde kullanilabilecek bir gecerliligi vardir. Ciinkii din gibi soyut bir

25 Ciiceloglu, Savasgi, 124-140.
26 Bauman, Bireysellesmis Toplum, 30.
27 Peter L. Berger, Kutsal Semsiye, cev. Ali Coskun, (istanbul: Ragbet yayinlari, 2015), 88.

28 Abuzar. “Sosyal Degisme ve Din iliskileri: Sanlurfa Ornegi”, (Samsun, Ondokuz Mayis Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2003), 44-48.
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tammlamay kisilerin kendi inang sistemlerinden bagimsiz yapmasi oldukc¢a zordur., Haliyle
din gibi hem ¢ok evrensel hem de alabildigine bireysel bir konuda da bu sorun karsimiza
¢ikar. R. Otto’nun yaptig1 din tanimi karsiliginda insanin iligki kurdugu “kutsal” modern
dénemin bireyleri i¢cin ugsuz bucaksiz bir derya gibidir, ¢iinkii sinirlar: ¢izilmeyen kutsal
kavramy, bireyin i¢ diinyasinda istedigi boslugu doldurma kapasitesine sahiptir. Birey bu
kavrami kendi zihin diinyasinda nasil tasavvur ederse orada konumlandirabilir. Bu sebeple
aradig1 umudu, anlam biitiinliigiint ve sigiacagi limani burada bulabilir.??

Bireysellesme kavrami dilimize bize batili kaynaklardan ge¢mistir. Bati toplumunda da
¢iktigi andan itibaren hem “olumlu” anlamda 6zgtirlesme olarak, hem de “olumsuz” anlam-
da bencillesme agisindan elestiri almistir. Bize transfer bir kavram olmasi sebebiyle birey-
sellesmenin dini ve kiiltiirel boyutunu tartigirken, kendi kiiltiiriimiiz agisindan da ona yeni
bir gomlek giydirmemiz gerekmektedir. Hristiyanlikta anlamlandirilan bireysellesmeyle,
islam toplumlarindaki bireysellesme, bu cihetten ayrilmaktadir. Bati'da daha ¢ok dini bi-
reysellesme, Tanr1 ve insan arasindaki aracisizigi baz alirken, Islami perspektifte bu durum
kutsal metin ve insan arasindaki iligskide gizlidir. islami bireysellesme kutsal metinler ve
onun yorumlamalari olarak ele alinabilir.*®

Bireysellesen dindarhigi literatiir agisindan tartigirken “ait olmadan inanma” olgusu or-
taya atilsa da modern bireyin ait olma problemi askin varlikla degil, dinsel grupladir. Bu
anlamda da bireylerin kurumsal dine degil, bireysel dine ait olduklar ileri stirtilmistiir.**

Bireysellesmenin din {izerinden degerlendirilmesi, diger kurumlardan biraz daha farkli
bir durum yaratmaktadir. Her seye artik kendi perspektifinden bakan birey, hizla gercek-
lesen toplumsal ve kiiltiirel degisimin icinde, hala yerini hi¢bir seyin dolduramadig din
olgusunu da sorgulamaktadir. Bu sorgulama, daha ¢ok bilindik aktarimlarin disinda, kendi
icinde nerde durduguna yoneliktir. Ayrica bu her yeni degisimin yarattig1 karmasa karsi-
sinda birey, diinyaya daha bilingli ve anlam kaygisiyla bakmaktadir. Ciinkii modern bireyin
de ¢ikmazlari karsisinda din, bilimin, felsefe ve sanatin veremedigi cevaplara haiz olarak,
bireyi bu ¢ok denklemli karmasik diinyanin ve bilinmezligin korkutuculugundan kurtar-
maktadir.** Modern, postmodern ddnemlerde insanlarin her seye oldugu gibi kavramlara da
tavri tamamen goreceli bir yapidadir. Tiim dogrular ve degerler yer degistirebilir, gerceklik,
6znel ve zeminsizdir. Nesnel kabule yer yoktur, birey nasil algilarsa dogru odur. Bu karmasa
icerisinde bireyin dini dogru algilamasi biiyiik caba gerektirmektedir. Menfaatgi bir din an-
layisina yonelmek ise bireyi tekrar bilinmezligin karanligina siirtikleyebilir. Fakat dogru ve
bilingli bir sorgulama devreye girdigi takdirde birey i¢in tiinelin ucundaki 15181 yakalamak
hig de zor olmaz.*

29 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”,44-47.
30 Agcoban, “islam’da Bireysellesme'nin Teorisini Yazmak Ne Kadar Miimkiin?”, 132-146.

31 Ekber Sah Ahmedi - Biisra Kilig Ahmedi, “Dinin Bireysellesmesi Uzerine Niceliksel Bir Arastirma”, Bilim-
name Dergisi 51 (2024), 457-484.

32 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”, 45.

33 AZcoban, “Islam’da Bireysellesme’nin Teorisini Yazmak Ne Kadar Miimkiin?”,132-146.
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Breiner dinin sekiilerizm karsisinda ayakta kalmasinin nedenlerini siralarken, dinin
dziinlin “askin kaynakli” oldugunu, ge¢misteki elestiriler sonucunda kendi zaaflariyla yiiz-
lestigini ve diinya dinlerinin tecriibelerinin sadece ruhsal sinirlarda kalmadigini belirtmis-
tir. Buradan da hareketle aslinda dinin kutsal baginin yaninda ahlakla da yiice bir iliskisi
olmasi ve diinyaya kendine 6zgii bir yaklasiminin varligi onu bu hayat icin vazgegilmez
yapmaktadir.3* Ahlakin ve vicdanin yiiceligi, insanoglunun kutsalla bag1 kadar hayatla da
bagini olusturmaktadir. Bu anlamda bireyin hayattaki ihtiyaglar piramidini olusturan Mas-
low, bedensel ihtiyaglar kadar ruhsal ihtiyaclarin da 8nemini belirtmek i¢in birinin digeri-
nin yerini dolduramayacagim 6zellikle dile getirmistir.

Maslow’un diizenlemis oldugu bireyin ihtiyaclar1 piramidinde birey, biyolojik olarak
hayatta kalmak i¢in duydugu ihtiyaglar: tamamlandikga bir tist kademedeki ihtiyaca yonel-
mistir. Ornegin énce aghgim gideren birey sonrasinda dostluk arayisina girmektedir. Aksi
takdirde birey hayati ihtiyaclar giderilmeden farkli duygularin pesine diisemez ve kendini
gerceklestiremez. Fizyolojik ihtiyacin ardindan gelen “giivenlik ihtiyac1” ve sonrasindaki
“sevgi ve ait olma” ihtiyaci ise dinin giivenli alanina girme ihtiyaci olarak degerlendirile-
bilir. Bu baglamda ¢evresinde giiveni hissetmeyen birey, sakin ve huzurlu olamazken yine
cevresiyle saglikl iliski kurabilmesi o giiveni hissetmesine baghdir. Glivenmeden sevgi, gii-
venmeden aidiyet duygusu gerceklesemez. Askin varlikla kurulan iliski de onun kudretine
olan inang ve giiven temellidir. Sevgi ve giiven birbirinden beslenen duygulardir, biri yoksa
digeri de tam olarak orada degildir. Bireyin askin varlikla kurdugu iliskide de sevgi temelli
bir glivenden s6z edebiliriz. Sevginin verdigi i¢sel motiveyi baska bir duygu veremez. Kisi
sadece sevilme degil, ayn1 zamanda sevme ihtiyaciru da dogru kanallardan karsiladig: tak-
dirde, i¢sel yolculugunu tamamlar. *>

Modern diinyanin pompaladig1 bencillik, bireysellesmenin patolojik tarafidir. Yukarida
bahsettigimiz yalanci bireysellesme icerisinde, dinle olan bagda dogru bilgiye ulagilamadig
zaman, boslukta savrulan bireyleri gormek kaginilmaz olmaktadir. Tiim bu degerler, sevgi,
ait olma ve giiven duygusu bizi vicdanla besleyen kanallar, din ve sosyal sermayenin agtig1
yolda kurursa insan, kendi kimsesizligiyle kars: karsiya kalabilir.

Bugiiniin diinyasinda varolugsal gercekligimizin sekteye ugramasi, ge¢mise gére daha
fazladir. Glinkii gegmise nazaran eksikligini hissettigimiz sey sadece i¢giidiisel bir bosluk
degil, ayn1 zamanda gelenek yoksunlugudur. Bize ac1 ¢ektiren bu yoksunluk, varolussal bos-
luk olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu bosluk hayatin anlam ve iceriginin kaybi olarak
bugiiniimiizii etkilerken, yarattig1 istirap tiim hayatimiza siner*. Bu boslugu daha somut bir
sekilde anlayabilmemiz i¢in Prof. Dr. Nuran Yildiz'in yakin tarihli bir haber iizerine kaleme
almus oldugu satirlara géz atalim:

34 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”, 45.

35 Seyithan Can, “Allah’a imanin Psiko-sosyal Temelleri (Maslow’un fhtiyaglar Piramidi Baglaminda Bir
Degerlendirme)”. Siirt Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi 7/2, (2020), 473-501.

36 Victor. E. Frankl, Anlamsizlik Hissi, cev. Defne Sen, (istanbul: Can Sanat Yay., 2024),97.
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“Gegtigimiz giinlerde ormanda kaybolan Ece Giirel, yasanan bu gercekligin en somut
kanitiydi. Attig1 mesajda “kayboldum” demiyor muydu? Hem de daglarin Stesinde bir or-
manda degil, en bilindik kent ormaninda kayboluyor Ece. Insani vahsi ormanin ortasina
birakan neoliberal diizenin, ii¢ 6nemli ¢iktis1 var; “Akilla davranis baginin kopmasi”, “an-
lamin nesneler diinyasinda yitirilmesi” ve “kimlik arayis1”. Ece ormandan ¢ikmak i¢in ¢ok
ugrasmis. Insaniistii caba harcamis. Tek iiniversitenin ancak bitirilebildigi bir diinyada 4
{iniversite bitirmis. Olmamus. Cadilik egitimi almus. Ses terapisi i¢in gitmis. Gizemli sayilara
tutunmus. Ruhunu dinlendirmek istemis. Transa gegmis. is yerindeki mobbinge direnmis.
Yolu bulamamis. Ece gibi ¢irpinan, “beni bulun” diye bagiran insan sayisi ¢ok fazla. Giinkii
Yeni diinya diizeni ¢ikis icin mihenk noktasi birakmiyor. Mihenk olacak ilkeleri, kurumla-
r1, anlamlar: eritiyor. Bireyi yalniz birakiyor. Ece’nin esinin “Evliyiz ama bireyseliz” sozii
iizerine diisiinmek gerekmez mi, “aile yilinda?”.” Bu olayda da gordiigiimiiz gibi yazida,
modern diinyanin bireyleri nasil savurduguna, énce arayisina, sonra kaybolusuna dikkat
cekiliyor. Giiniimiizdeki degerlerin zeminsizligi, bireyi de kendi icinde duvarsiz bir hapis-
haneye mahk{m etmektedir. Varolussal anlamin amaci, ruhsal doyuma ulasmak ise bugiin
her seyin degerinin maddeye endekslenmesi, bu amaci yolundan saptirarak hem ruhu hem
de bedeni hep a¢ bir neslin ortaya ¢ikisini saglamistir.

Secgeneklerle donatilmis bir diinya, en istahli insanlarin bile her seyin tadina bakama-
yacag1 kadar ¢ok yiyecek alternatifi olan bir acik biife gibidir. Sirada bekleyen “tiiketici-
ler”in en biiyiik problemleri, “6nceliklerini belirlemek”tir. Ciinkii bazilarinin hig tadina
bakmadan birakmak, ondan vazge¢mek zorundadir. Maalesef onun sorunu, seceneklerin
fazla olusudur. Bu sebeple onu en ¢ok yoran, “segeneklerimi dogru kullandim m1?” soru-
sudur?® Tipk: Albert Camus’ un “bugiiniin insanlarinin en biiyiik acisi, diinyanin tamamina
malik olamamak” dedigi gibidir. Clinkii eristigi her yeni sey digerine erisememenin acisin
koriikler. Kiigiik anlar disinda hepsi eksiktir. Tantalos’un sular1 gibi siirekli arzular, deniz
suyu gibi ictikce yakar.* Pozitivist bir bakis acisiyla insan ruhuna yaklasan her tanimlama-
da modern insanin kusurlar: giin yiiziine ¢ikiyor ve bu eksikligi de tiiketerek kapatacagini
zannettigi icin, her seyi tiiketme yarisina giriyor. Yalanci bireysellesmenin attig1 bencillik
¢tkmazinda savruluyor.

Ay bencilligin versiyonlarini, Sayar’in bahsettigi “ben tarikatinin miiridleri” tipleme-
sinde modern bencilligin geldigi noktada goriiriiz. Burada basarinin bile sadece kisinin ken-
disine sagladigi fayda oraninda kiymetlendirilmesi, ahlaki kodlarin ve deger kavraminin
anlam kayb1 yasadigini gstermektedir. Toplumsal ahlak ve deger yoksunlugu, bize hizmet
etmeyen her seyi saf dis1 birakmay1 gerektirir. Bireyin “kendisini tavaf eden bir hac1” gibi
kendi etrafinda dénmesi onun dis diinyayla kurdugu biitiin iliskileri de sekteye ugratir. Ken-
disi disindaki herkesi potansiyel bir somiirii kaynag: olarak gérmek, bireyin saglikls iliski

37 Milliyet Gazetesi, Prof. Dr. Nuran Yildiz, Erisim tarihi: 20 Mart 2025.
38 Zygmunt Bauman, Akiskan Modernite, cev. S. Okan Gavus (istanbul: Can Sanat Yay., 2024), 100.
39 Bauman, Akiskan Modernite, 123.
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kurmasini engellemektedir. Bu nedenle de saglikl iligkinin temelindeki giiven duygusu her
kulvarda sarsilmaktadir.*

Tim bunlarin yaninda kalabalik ve tek baginalik icinde bir anlam barindiriyorsa ger-
ceklik degeri vardir. Ciinkii hizin arttig1 degisim dénemlerinde insanlar kendilerini daha da
glivensiz hissettigi icin dine bireysel ve kitlesel olarak doniisler olmaktadir. Bireysel bazda
dinin ag¢t1g1 yolda kendi ahlaki erdemine ulasabilen insan i¢ denetimine haiz demektir. Bu-
rada dini algilamada derin bir i¢sellesme yasanabilirken, kitlesel hareketlerde siglasma ve
kalabaliklasmanin verdigi niceligin sonucu koca bir sorgusuzluk da olabilmektedir.* Fakat

dinin, asli vazifeleri sarsilmaz yerini korumaya devam eder.

Dinin tiim bu meziyetlerini ceplerimizde tasirken, diger bir pencerede acik duran ben-
cilligin etkilerini de tartismak gerekmektedir. Dinin mayasinda “benlik” duygusunu “biz”
olmaya c¢evirmeyle yogrulmus bir iilkii varken, bugiiniin diinyasinda kendine bu yoniiyle
yer agmaya calismasi giiclesmistir. Bu nedenle sosyal sermayeden uzak bir din algisi, bizi
ne kadar ileriye tasir sorgulamak gerekmektedir.

3. Aile Kurumu ve Degerler Sistemi

Sosyal degisim, toplum icerisindeki kurum ve deger sistemlerinin bir gecis siireci ol-
duguna gore, aile, tiim bu degisim seriiveninin bas aktdrlerinden biri olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Toplumun almis oldugu her yeni sekil, ailenin de kimyasini etkilemekte ve
degisim yolunda ikisi, kol kola yiirtimektedir, fakat toplumun tiim alanlarinda degisim ken-
dini hissettirse de bu diimdiiz bir boyutta ve bazi kurumlari edilgenlestirerek gerceklesmez.
Bireylerin degisim karsisinda verdigi tiim sancili tepkime, kurumlarda da hissedilir ve inisli
cikisli ilerleyen bir yolculuk olarak devam eder.*2

Tarihsel olarak son yiizyilin hizli bir teknolojik ilerleme ve ddniisiim ¢agi oldugu bir
gergekliktir. 19. ve 20. yiizyilin yikilan ve kurulan devletlere ev sahipliginden sonra top-
lumlarin biiyiik rejim degisiklikleri yasamasiyla demokrasi ve 6zgiirliik bilincinin ortaya
¢ikmasi zaruri bir sosyal doniisiimii beraberinde getirmistir. Bunun toplum bazindan bireye
indirgenme stiireci agsamalarla olsa da artik dontisiim kaginilmazdir.® Degi-
sim kendi icinde ilerlerken, kurumlarin eslik etme bigim ve siireleri de degiskenlik gosterir.
Aile de en 6zgiin yapilardan biri olarak bu siirecte kendi karakteristik yapisiyla varligini
hissettirir.* Toplumun gecirdigi her degisim aile tarafindan aynalanir ve biz bunu giindelik
yasamdaki izlerden takip ederiz.

40 Kemal Sayar, Yavasla (istanbul: Kap1 Yay., 2024), 185-188.

41 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”, 47-48.

42 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallagsma”, 34-35.

43 Ali Bayer, “Degisen Toplumsal Yapida Aile”, Sirnak Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 4/8 (2013), 101-129.
44 Kasim Karatas, “Toplumsal Degisme ve Aile”. Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi 12/2 (2001), 89-98.
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Sanayilesmenin hayatimiza girmesiyle birlikte hali hazirdaki aile yapisi da degisiklik
gostermistir. Cekirdek ailenin ortaya ¢ikmasini hizlandiran bu dénemin sonunda bu aile
yapist bile kismen geride kalmus ve yeni birtakim aile formlar1 ortaya ¢ikmustir. Ekonomik,
siyasi, kiiltiirel her alanda degisen diinya kosullar1 aileyi de yapisal oldugu kadar islevsel
anlamda da déniistiirmistiir. Tek ebeveynli aile yapisi, cocuksuz ve pargalanmis aileler sek-
linde yeni aile yapilar: giindemimize girmistir. Genglerin ve kadinlarin ekonomik 6zgtirlii-
gliyle birlikte, bireysel yasam alanlar1 ortaya ¢ikmustir. Yalniz yasayan insan sayisi olduk¢a
artmistir.*> Bu da aile agisindan bireysellesmenin yollarini agmustir.

Ailenin degisimine etki eden bir diger 6nemli faktér de modernlesmedir. Bu siiregte
dikkat ¢eken en biiylik etkenlerden biri mahremiyet kavraminin boyut degistirmesi ve ai-
lenin yapisal hedefindeki yerinde eksen kaymas: yasamasidir. Geleneksel aile yapilarinda
mahremiyete verilen dnem, ¢ekirdek aileyle birlikte 6znelesen bireyin, 6zgiirliik algisinda
degismeler yasamasina ortam hazirlamis ve bu algi mahremiyet ihtiyacini en aza indirge-
mistir. Bireysellesme ve aile iiyelerinin nicelik agisindan azalmasi, sorumluluk hissinin de
azalmasina yol agmus, is ve ekonomik anlamda kendini gelistirme ¢abasinda olan bireyler
aileye ve topluma daha az sorumluluk hissetmistir. Geleneksel ailede siki tutulan kolektif
baglarin cekirdek ailede zayifladigini gérmekteyiz. Bu durumun bir sonraki adimi da evlik-
lerin zayiflamasi, bosanmalarin artmasi ya da nikahsiz birlikteliklerin ortaya ¢ikmasi olarak
degerlendirilmektedir. Yukarida bahsettigimiz bireyin kendinden baskasina sorumluluk
duymamas: verilere de somut olarak yansimistir. Son yillardaki TUIK bosanma verilerine
baktigimizda hem erkeklerin hem kadinlarin aile birliginin dagilmasina gosterdigi ilk sebep
sorumsuzluk ve ilgisizlik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.*

Ailenin olusumunda Snemsenen, paylasim ve mahremiyetin gizliligi, ahlaki ve vicda-
ni degerlerin aktarimi gibi unsurlar, toplumu ve onun degerlerini ayakta tutar. Fakat bi-
reylerin dzgiirliik fikri degistikce bu durum, sadece medeni hallerine yansimakla kalmaz,
bir digerinden sorumlu olmama hali, toplumsal deger yargilarina da uzak olmaya evrile-
rek bireysel ahlaki 6ne ¢ikarmaya baslar. Kolektif suur yerini, bireysel deger yargilarina
birakirken degisimin ekseni etrafindaki toplumsal ahlakin yetersizligi ve bu normsuzluk
hali, bireyle toplum arasina mesafe koymaya baslamaktadir. Kendini topluma ve onun de-
gerlerine karsi sorumlu hissetmeyen bireyler baska bir anlamda bosluga kapilmakla kars:
karsiya gelmektedir.”” Kentlesme ve bireysellesmenin artmasiyla aile yapilarinin genisten
cekirdege dogru hizla degismesi, akrabalik gibi dogal baglarla birlikte, kiiltiirle olan organik
baglari da zayiflatmaktadir.

GOg ve kentlesmenin de beraberinde getirdigi yasam seklinin modern toplumda insan-
lar1, bireysel sinirlarina mahkum etmesi ve bunun yaninda artan dijitallesmeyle soysal pay-

45 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallasma”, 33-34.

46 Resul Duran, “Tiirkiye Aile Yapisinin Gelecegine Yénelik Cikarimlarin Degerlendirilmesi”. Ondokuz Mayis
Universitesi Kadin ve Aile Arastirmalari Dergisi 2/1 (2022), 147-164.

47 Bayer, “Degisen Toplumsal Yapida Aile”, 101-129
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lagimin azalmas1 hem toplumla insanlarin arasina mesafe koymus hem de aile iliskilerinde
zayiflamaya yol agmustir. Kiiltiir de gliniin sonunda bu durumdan nasibini almigtir. Artan
yalnizlik diizeyleri mutsuzlugu da beraberinde getirmistir. Tiirkiye’de yapilan ¢caligmalarda
evli bireylerin bekarlara gore kendilerini daha az yalmiz hissettigi gériilmekteyken ¢ocuklu
evliler ve gocuksuz evlilerin oranlarinda da ¢ocuklu bireylerin sosyallesmede zorlandig1 ve
daha yalniz hissettigi ortaya ¢ikmistir. Burada kent hayatinin yogunlugu i¢inde ¢ocuklarla
aktif olmanin zorluklari ve kik aile desteginin kisith olmasi da etkenler arasindadir.*

Modernlesme ve popiiler kiiltiiriin, degisimi koriikledigi alanda bireysellesme kaginil-
mazdir. Fakat asil mesele bunun nasil gelistigidir. Saglikhi bireysellesmede fertler, cevresine
kars1 bagimhilik degil, baghlik gerceklestirir ve 6zdenetimleri kuvvetlidir, 6zgiirliigii nasil
kullanacaklarin bilirler. Bu 6zdenetime sahip olamayan kisiler ise, birey olamadan birey-
sellesmeye calistiklarinda kendilerine verilen 6zgiirliigii, bir basibosluk seklinde algilayip,
kuralsizca hareket ederek hem kendilerine hem de topluma zarar verebilirler. Tiim bunlari
kontrol edebilmenin en etkili yolu, tiim hayat1 kapsayan ve her tiirlii farkindalig: icinde
barindiran, toplumsal ve kisisel biitiinligii koruyan insan merkezli egitimdir.*

Bu noktada aile i¢inde baslayan bireyin kendi olma yolculugu oldukca 6nem arz etmek-
tedir. Bireyin kendine yetebilmesi, kimlik olusturup kendini gelistirmesi ve kararlar alip
sonuglarinin sorumlulugunu alma kabiliyeti bu yolculukla gerceklesmektedir. Aile bu yolda
gocuga 6z benligini ortaya koyma firsat1 verdigi ve dogru yonlendirdigi takdirde saghkli
bireysellesme gerceklesebilmektedir. Kendi ailesinde kabul géren ¢ocuk dis diinyaya daha
glivenli bir agilim gerceklestirir. Bagimli olmadan bagl kalabildigi sosyal iliskilerin onii
acilmis olur®. Sosyal gelisim de bu sekilde makul yollarla saglanabilir.>

Bu sosyal gelisimin i¢inde ailenin fertleriyle kurdugu baglarin derinligi cok 6nemlidir.
Saglikli aile iliskisi, rekabetci degil, tamamlayici olandir. Ailenin en 6nemli 6zelliklerinden
biri paylagimciliktir, Ego savaslarinin oldugu aile iliskisinde, birlikte yol almak zorlasir. Uye-
lerin etrafiri giivensizligin verdigi huzursuzluk kaplar.® Ailenin saglamis oldugu mahre-
miyet ¢eperi ¢ok kiymetlidir. Bu 6zelligi sayesinde sanayi toplumunun karmasasinda aile,
fertler icin toplumsal bir siginaktir. Ayn1 zamanda psikolojik, sosyolojik bir kalkan ve peda-
gojik olarak da kendini paralayan bir kurumdur. Yikici olmadigi takdirde aile, ferdiyetciligi
saglikli bir sekilde destekleyebilir ve bu sekilde degisimle birlikte kendi kabugunu saglam-
lastirir.”

48 Ebulfez Siilleymanli - Nihan Kalkandeler, “Ttirkiye’de Aile, Yalnizlik ve Mutluluk”, Aile ve Yalnizlik Sempoz-
yumunda Sunulan Bildiri, 35-44.

49 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallagsma”, 40-52.
50 K. Nevzat Tarhan, Aile ve Yalmzlik Sempozyumu Giris Konusmasi, 21-23.

51 Gigdem Kagitcibasi - Zeynep Cemalcilar, Diinden Bugiine insan ve insanlar, (istanbul: Evrim Yayinevi,
2014), 119-120.

52 Tarhan, Aile ve Yalnizlik, Sempozyumu, 21-23.
53 Nirun, Sistematik Sosyoloji Yoniinden Aile ve Kiiltiir, 122.
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Kendi olma fikrine izin vermeyen bagimli kisiler yetistiren yapilarda durum daha fark-
lidir. Bireyin ait olma duygusu ve dayanisma ihtiyacinin yogunlugu, onu, icinde bulundugu
cevreye nesnel bakmaktan uzaklastirir. Bu gevre, (aile-cemaat) adi ne olursa olsun, stirekli
yticeltilir. Klanin dis1 ne kadar tehlikeliyse klan o kadar kutsallasir ve icerdeki insanlar “iyi”
disaridakiler ise “kstii” diir. Disariya karsi davranislar: birey degil cevrenin vicdani belir-
ler. Toplum kadar i¢inde biiyiidtigiimiiz ailenin de bireylesme tizerindeki etkisi ¢ok biiyiik-
tiir. Yaghlar veya aile biiyiikleri tarafindan yetistirilen ¢ocuklarin itaatkar ve ortama uyum
saglayan bir yapida olmasi istenir. Halbuki ¢ekirdek ailede yetisen ¢ocuklarda daha rahat
hareket kabiliyeti vardir ve ¢ocuk kendini iyi ifade eder, cocuklugunu yasar.>* Saglikli bi-
reysellesmenin 6nemi burada da devreye girmektedir. Toptanci bakis acis1 degil, derinlikli
algilay1p, sorgulayan nesiller kendini gelistirmis ¢evrelerden ¢ikmaktadir.

Diinyadaki degisimin hizi iilkeleri kendi yapilarina gore etkisi altina alirken, degisimin
dncelikle kavramlarin kendi iginde oldugunu sdylemistik. Bu agidan, bir¢ok kavramin biz-
deki anlaminin karsilig1 yeni nesillerde muhatap bulamamaya baslamus, kitleler artan tek-
nolojik gelismelere siirekli ayak uydurmaya galistiklar1 yogun bir stirece girmistir. Sanal
diinya ve gerceklik algisi, tiim deger yargilarinda hissedilir olmustur. *

Modern toplum, iiyelerine sifatlar vermeyi sever. Fakat degisen diinyada bu rollerde
verildigi yerde kalmaz ve her gecen giin kendini giinceller. Bireysellesme de bunlardan
biriyken, maalesef artik modern zamanlarin baslarindaki anlami olan masum bir “zgiir-
lesme”den ¢ok farkh bir yerdedir.** Kavramlar ve durumlar sosyal degismenin etkisiyle
dyle dontisiimler yasamustir ki, yirmi y1l 6ncesinde ebeveynlere “cocuklarinizi dinleyin séz
hakk: verin” telkininde bulunan pedagoglar, bugiin ¢ocuklarinin kélesi olmama ve “otori-
telerini koruma” bakimindan yol géstermektedir.

Modern diinyada degisim énce maddede baslamistir. Sanayilesme ve ekonomik yapinin
toplum ve aileyi degistirmesinin sonuglari, mekansal anlamdaki farklilasmalar: da ortaya
¢ikardi. Tarim toplumunda biiyiik evlerde kalabalik i¢inde yasayan aile fertleri, sanayiles-
meyle birlikte daha az iiyeli ¢ekirdek ailelerin yasadig1, herkesin odasi olan evlere gecis
yapmistir ve alan paylasiminin azalmasiyla, duygu deger paylasimi da azalmistir. Bireysel-
lesmenin artmasi ve modernitenin ortaya ¢ikmasiyla bu deger paylasiminin azalmasi top-
lum agisindan bir tehdit olarak algilanmis, her seye ragmen ailenin korunmasi bu anlamda
dnemsemistir. Bireyleri bir arada tutan baglarin ¢dziilmesinin, ayni zamanda toplumsal
kurallarda da bir gevsemeye sebep olacagi ve toplumsal ahlakin yerini bireysellesmis keyfi
bir ahlak algisinin alacag diistiniilmiistiir. Ailenin alacagi her tiirlii tahribattan toplumun
derinden etkilenecegi goriilmektedir. Bu baglamda 6ziinde insanin saglikli bir sosyal iligki
kurmast, huzurlu hayatin teminatlarindandir. Toplum ayni zamanda bireyin hayatinda an-
lam diinyasini da insa eden ve devam ettiren bir yapidir. Bu yapiyla dogru iliski, bireyin bii-

54 Galak, “Birey ve Bireylesme: Psikolojik Bir Analiz”, 210-217.
55 Bayer, “Degisen Toplumsal Yapida Aile”, 213-215.

56 Bauman, Bireysellesmis Toplum, 62.
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tiinsel sagligini da korumaktadir. Saglam bir sosyal yapi, bireysel ¢6ziilmenin yegine dur-
durucusu ve fertlerin hayata daha giivenli bakmalarini saglamaktadir. Toplum bireylerinin
davraniglarini kontrol etmeyi biraktiginda ¢oziilmenin hizlandigi gériilmektedir.” Bu an-
lamda goriinmez bir tutkal gibi sosyal kurumlar toplumu bir arada tutmaktadir diyebiliriz.

Toplumun temelini olusturan birim kabul edildigi i¢in aile, diger tiim kurumlarla da
iletisimi ve sosyokiiltiirel yapiy1 belirlemektedir. Bireyin ilk egitimini aldi1 yer olmasi ha-
sebiyle, toplumsallasmanin ve kalic1 degerlerin temelleri burada atilmaktadir bu sebeple
hala “ailenin korunmasi, toplumun korunmasi” anlayisi etkilidir.*®

Yukarida sdziinii ettigimiz -ailenin korunmasi toplumun korunmasi kaygisi- giintimiiz-
de de etkisini géstermis ki 2025 yili tilkemizde Cumhurbaskanligi tarafindan “Aile Yili” ola-
rak ilan edilmistir. Bu baglamda korunmaya alinan aile, bireyin yetismesi esnasinda onun
temel ihtiyaglarinin karsilandigi yegane alandir. Bu sebeple ailenin bir¢ok gérevinin dne-
mini bir semayla ¢izen Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisinde insanin elzem ihtiyaglarindan
biri olarak tespit edilen “giiven duygusu” kentlesme ve modern hayatin karmasasiyla diisiik
seviyelere inince bireysellesme ve ice ddnme, sosyal izolasyon gibi sonuglar dogurmustur.
Buna dijital aglar, pandemi gibi baska korku mecralari da eklenince bireysellesmenin getir-
digi yalnizlik patolojik boyutlara ulasmistir. Giiven duygusu sarsilan birey kendi disindaki
her seyi “yabanc1” kategorisine aldi1 icin sosyal acilimda zorlanmalar yasamaktadir. Ote
yandan ailenin islevlerini kent yasaminda baska kurumlara devretmesi birey ve aile ara-
sinda mesafeler olustursa da kdklerine yabancilasmak bireyi daha dibe ¢cekmek anlamina
gelmektedir.* Degisimin hizi degerlere ihtiyaci azaltmis gibi gériinse de giiven duygusu sar-

silmaz yerini korumaktadir.

Alain Peyrefitte, sosyal degisim hizli olsa da toplum yapisinin iginde en énemli temel
zelligin “giiven” oldugunu belirtmistir. Bu “giiven”, bireyin 6nce “kendisine sonra baska-
larina ve kurumlara” olan giivenidir. Bunlar bir sacayag gibi birbirinden ayrilmayip, biri
digerinin kosulu halindedir. Hangisi ¢ekilirse diger ikisi de yerinden oynar.®® Bu sebeple
insanin sevgi, giiven ve ait olma ihtiyacini karsilayabilecegi ilk ve en 6nemli kaynak ailedir.

Kentlilesmeyle birlikte modern insanin kazandigini zannettigi 6zgiirliik, digerine muh-
tag olmama hali, hesapsizlik hi¢ olmadigi kadar sonsuz gelirken, aidiyet yoksunlugu ve top-
lum desteginin olmamasi, aldatmaca 6zgiirliigiin biraktig1 enkaz, kronik bir terk edilmis-
lik ve bir basinalik olarak insanin karsisina ¢ikmistir.®* Bireyler farkli sebeplerle ailesinden
siyrilmaya, uzaklasmaya basladigi ilk zamanlarda iyi hissetse bile bir miiddet sonra bos-
luk duygusuna kapilmaktadir. Tipki dogdugu topraktan koparilan bitkinin baska bir yerde

57 Vejdi Bilgin, Din ve Sosyal 6ziilme, (Samsun: Etiit Yayinlari, 1997), 24-25.

58 Cezayirli, “Kiiresellesme, Bireysellesme ve Toplumsallagsma”, 34-35.

59 Sirr1 Akbaba, Ailede Yalnizligin Goriinmeyen Yiizleri”, Aile ve Yalmzhik Sempozyumunda Sunulan Bildiri, 25-33.
60 Bauman, Bireysellesmis Toplum, 40-41.

61 Biisra Siirgit, “Modern Bireyin Yalnizlagsmasi ve Yabancilasmasi Baglaminda Apartman Yasami ve Cahit
Zarifoglu'nun “Eksik yol” Baslikli Oykiisii”, Tiirk Dili ve Edebiyatt Dergisi 59/2 (2019), 449-466.
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biiylitiilmeye calisilmas: gibi fertler de aidiyet hissettikleri koklerden uzaklastigi zaman
yeni ortamlarda verimli olamayan ve savrulan bitkiler gibi zorlanmaktadir.

Modern bireyin taleplerindeki “sinirsiz 6zgiirligt” baskalariyla paylasmak istememe-
sinin Oniine ancak empati kabiliyeti kazanmis giiglii bir ¢ocuklukla ve bilingli bir egitim
gecebilir. Bireysellesen aile kavraminin literatiire girmesine neden olan cekirdek ailenin,
bireysellesmis tiyelerinin olusturdugu aile yapilarinda rol karmasasinin olustugunu ve aile-
nin 6ziindeki “biz” bilincinin oturmadigini gériiriiz. Aile i¢indeki herkesin kendi taleplerini
dncelemesi ayrisan ve yalnizlasan tiyeler ortaya ¢ikarir. Teknolojik gelismeler de bu yalniz-
lasmaya her tirlii zemini saglamistir.2 Bu baglamda bencillik kisisel bir 6zellikse bireyi ilgi-
lendirmektedir, fakat bu durum toplumsal bir kabule dogru gittigi zaman biiyiik sorunlart
da beraberinde getirmekten geri kalmaz.*

Kapitalist diizenin hayatimiza girmesiyle birlikte, 6ncesinde uzun siireli kullanima uy-
gun yapilan iiretim, simdilerde yerine yenisinin gelmesi iizerine kurularak yapilmaktadir.
Artik dayaniklilik yerine, sikilma odakli degisimin 6ncelendigi hizli tiiketim siirecine gegil-
mistir. Insandaki sahip olma arzusu ne kadar kériiklenirse, seri {iretim o kadar ayakta kalir.
Fakat bu degis tokus carki sadece meta ile sinirli kalmamis, insan tipki esyalara hizla yol
verdigi gibi hayatindaki diger tiim iliskilerine de ayn1 muameleyi yapmaya baslamistir. Bu
durum toplumdaki en 6nemli ve uzun siireli iliskiyi kapsayan evlilik kurumu igin de gegerli
olmustur. “Sadakat” toplumdaki sarsilmaz degerini kaybetmis ve “6miirliik” diye ¢ikilan
yol, daha gegici beraberliklere tercih edilmistir.*

Modern kapitalist sistemin bireylere dnce “ben” dayatmasi, aile gibi temelinde payla-
sim olan bir yapinin da sarsilmasina sebep olmustur. Bu durum bireylerin hep daha fazla-
sini isteme, daha iyisine layik olma diisiincesiyle, az olan hicbir seyin kiymetinin olmamasi
sonucunu beraberinde getirmistir. istatistiklerde mutluluk oranlarinin siirekli diismesinin
bir nedeni de bireylerin sadece kendilerini mutlu etmeye odaklanmalarindan kaynaklanan
bosluk duygusudur. Aile kurumunun ilk sanayilesme dénemlerinde, kadin ve erkek arasina
hakimiyet ¢atismas1 girmistir. Bu catismadan ¢ikis yolunun bireysellesme esittir 6zgiirles-
me seklinde lanse edilmesi, kurumu temelinden sarsmistir.® Ne var ki modern dénemde
bir nesle siirekli “6nce sen degerlisin baskasi sonra” gibi bencilce bir deger yargisi empoze
edilmesi de onlarin evliligi bir paylasim degil, gii¢c savasi gibi gérmesini normallestirmistir.

Ulkemizde ailenin en ¢ok degisim yasadig1 dénem, gecen yiizyilin ikinci yarisindadir. Bu
durumartan sehirlesme, teknolojik gelismeler ve hizli iletisim ag1 nedeniyle gerceklesmistir.
fc ve dis goclerin etkisinin artmasi, internet ve sosyal medyanin erisilebilirligi, ailenin
yapisini derinden etkilemistir. Bunun devaminda madde kullanimi ve sokak g¢ocugu

62 Thsan Capgioglu, “Sekiilerlesen Toplumda Bireysellesen Aile”. Journal of Turkish Studies 13/2 (2018), 19-34.
63 Nesrin Dama - Ersin Gelik, “Bir Bagka Mesele Youtube Programi”, (Erisim 09 Mart 2025).

64 Mustafa Solmaz - Ersoy Ozmen Alkan, “Akiskan Modern Toplum, Saf iliski ve insani Birlikteliklerin Gegici
Hale Gelisi”, Bilgi Sosyal Bilimler Dergisi 23/2 (2021), 387-403.

65 Nevzat Tarhan, Mutlu Evlilik Psikolojisi, (Istanbul: Timas Yayinlari, 2023), 15-16.
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olgusunun biiyiik kentlerde yayginlasmasi tek ebeveynli aileler gibi parcalanmis ailelerin
normallesmesini ortaya ¢ikarmistir. Sonrasinda ise bireylerde kimlik bunalimi tetiklenmis
ve toplumsal yap1 da biiyiik oranda etkilenmistir.

Tim bu degisim faktdrlerine ragmen, Tiirk toplumu i¢in aile kavrami hala énemli bir
noktadadir. Bogazicgi Universitesi biinyesinde yapilan “Tiirkiye’de Muhafazakarlik” arastir-
masinda, “muhafaza edilmesi gereken en 6nemli toplumsal kurum hangisidir?” sorusuna %
45,6 oraninda aile cevabi verilmistir. Bu anlamda kiiltiirel agidan ailenin yeri hala tartisil-
maz derecede 8nemlidir.* Bunu istatistiksel verilerde de gérmekteyiz: “TUIK 2025 bosanma
verilerine baktigimizda; bosanan ciftlerin sayisi 2023 yilinda 173 bin 342 iken 2024 yilinda
187 bin 343 oldu. Bin niifus basina diisen bosanma sayisini ifade eden kaba bosanma hizi
2024 yilinda binde 2,19 olarak gerceklesti. Evlenen ciftlerin sayisi 2023 yilinda 567 bin 11
iken 2024 yilinda 568 bin 395 oldu. Bin niifus basina diisen evlenme sayisini ifade eden kaba
evlenme hiz1 2024 yilinda binde 6,65 olarak gergeklesti”.” Sonuglarin da gosterdigi gibi bo-
sanmalarda artis olmasina ragmen bireylerin evlilikten umudu devam etmektedir. Artan
bosanma hizina mukabil evlilik oranlar1 diismemistir. Ayn1 umudu ¢ocuk sahibi olmak ve
aileye ytiklenen anlam boyutunda da gorebiliriz. Ttim iilkeyi derinden etkileyen asrin fela-
keti 6 Subat depremleri sonrasinda depremde yakinlarini ve evlatlarini kaybeden ailelerin,
hayata tekrar tutunmak icin ¢ocuk sahibi olma talebiyle Kahramanmaras Siit¢ii imam Tip
Fakiiltesine yogun basvurularda bulunmas: bunun somut bir 6rnegidir.

Yukaridaki verilerde de goriildiigii {izere ailenin toplumdaki karsiligi, Snemli bir yer-
dedir. Fakat kadinin ¢alisma hayatina girmesi ve kent sartlari ¢ocuk biiytitme konusunda
aileleri zorladig i¢in bu alanda iyilestirmeler yapilmalidir. Bu noktada niceliksel ¢ztimler
elbette degerlidir, fakat niteliksel ¢éztimleri de siirece dahil etmeden bir sonuca ulasmak
glic olacaktir. Dikkati sadece, somut desteklere vermek asil sorunu da gérmemizi zorlagtir-
maktadir., Parasal yardim veya calisma sartlarinda iyilestirme tabii ki ise yarar fakat uzun
vadede, 5ziimiizde kaybettigimiz baz1 deger yargilarini da hatirlatmak neden-sonug denge-
sini daha iyi kurmamizi saglayacaktir.” Sonug olarak, tiim diinyada gelisen sanayilesme ve
teknolojik gelismeler, aile kurumunu da ¢ok ydnlii olarak etkilemis ve bilyiik bir dontisiime
maruz birakmistir. Bu durumda, esen degisim riizgiri karsisinda “8ziinii kaybetmeden” ye-
nilenmek biiyiik bir emek istemektedir. 7°
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Sonug¢

Glinlimiizde yasanan aileyi koruma ihtiyaci, en ilkel toplumlardan bu yana da varligiru
gdstermis, biitiin toplumlar kendi kiiltiir yapisini gelecege tasimak igin cabalamistir. Top-
lumsal kiiltiir gibi saydam etmenlerin, ileriye dinamik bir sekilde tasinmast ise ailenin var-
ligiyla miimkiin kabul edilmistir ve toplumun devamu, insan tiiriiniin devamina baglanmis-
tir. Aile kurumu diger kurumlar arasinda en hizli degisim gosteren olmasi sebebiyle, birey
bazinda kabul géren degisimlerin toplum bazinda da kabul gérmesi igin ailenin yapisina
entegre edilmesi 6n sartlardandir. Aile, bireyin toplumsal ve ahlaki tiim degerleri 5grendigi
ve hayata bu bilgiyle atildig1 ilk yerdir. Bu baglamda, cocuklara dini egitimin ilk verildigi ve
deger diinyasinin olustugu yer ailedir. Inancin, ayn1 zamanda bir samimi baglilik oldugu-
nu diisiindiigimiizde insanin askin varlikla kurdugu, 6zel duyguyu igsellestirebilmesi igin
aile gibi giiveninden emin oldugu kaynaktan almas: bireyin gelisiminin dogal bir akisidir.
Birey tiim bu degerleri, icine dogdugu aile ortaminda alir ve igsellestirir. igsellestirilen her
olgu bireyle birlikte girdigi ortama o istese de istemese de yayilir. Gelenekten kopusun hiz-
landig1 giiniimiizde ¢ocuklarin eskiyle aralarindaki makasin daha biiyiik oranda agildigini
gdriiyoruz. Cocugun yeni diinyaya adaptasyonunda, ailenin kendi biinyesinden ¢ocuga nii-
fuz eden birtakim degerler, onun aldigi yolda ilerleyisini hem kolaylastirip hem de ufkunu
acarken kdkeniyle baglarini daha anlaml bir zemine oturtabilir.

Hayatin i¢inde akan ve huzuru saglayan sosyal iletisimi, bir “sinir ihlali” seklinde gé-
riip stirekli bariyer arayisina girmek, bireysel yalnizligi “bir basinalik” sorunsalinin icine
gémmektedir. Sonug itibariyle birey olamadan bireysellesme ve bunun bencillesme gibi
bir patolojik duruma déniismesinde, saydigimiz bircok etkeni sorumlu gdriiyoruz; kentles-
me, gdg, teknoloji, ekonomi, modernlesme, kiiresel diizen vs. hepsini yeterince sugladiysak
déniip kendimize bakma zamam gelmelidir. Bizden dnceki nesiller nasil ki aktarimlar: sa-
yesinde birtakim degerlere tutunarak giiniimiize geldiyse, bu jenerasyonun aldig1 aktarim
tarzi da tekrar gézden gecirilmelidir. Bireyler 6nce kendileriyle kurulan bagin anlamlihig:
ve derinligiyle hayata baslar ve sonrasinda sosyallesir. Yetistirme asamasinda dncelik ola-
rak “ben” duygusu verilen bir nesilden, 6nce paylasmasim -evliligi, toplumu, akrabalig,
merhameti, duygulari ve elindekini- bekleyemeyiz ve bu paylasim olmadan kolektif bilince
ulagmak hayalden ibaret kalir.

Yukarida bahsettigimiz kentlesme gibi modern hayatlarin, bireyleri oradan oraya sa-
vurmasi sdz konusuyken, kiiresel bazda da bireysellesme/bencillesme biiyiik oranda bes-
lenen bir durumdur. Bireyin dogal olandan uzaklastig1 her adim, suni yapay iliskilere yak-
lagmasi ve kapitalist sisteme hizmet etmesi anlamina gelmektedir. Nitekim bugiin diinyada
kendi menfaatleri dogrultusunda insanlary, savas, isgal, ya da “daha iyi yasam” vaatleri gibi
sebeplerle bir yerden bir yere siiriikleyerek, yersiz yurtsuz, vatansiz, kiiltiirsiiz kendi deger-
lerine yabanci birakan bir gii¢ dengesi vardir, Bu topraksizlik durumu esasinda, bireyi kok-
sliz ve kimsesiz de yapmaktadir. Fakat yalniz kalan bireyin, satin aldiklar1 kaybettiklerinin
yerine gegmemektedir.
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Hizla degisen diinya, deger yargilari ve mutluluk algisini da degistirmektedir. Saglik-
I bireysellesmenin olmadig yerde, bencillesme ve sahip olma duygusu 6ne ¢ikmaktadir.
Bireyin, “sahip olmanin” sonunun olmadigini anladig1 yerde bosluga diismesi kaginilmaz
olmakta ve burada devreye din girmektedir. Kendi olma yolunda savas veren fertler, birey-
sel din algisini olustururken, bagimsizlasmasini dogru bir i¢sellestirme ve anlam biitiinltgi
icerisinde gerceklestirdigi takdirde sonuca ulasmaktadir. Bu noktada saghkli bireysellesme
ve patolojik bencillesmenin dogru ayrilmasi ve bilingli bir gelecek insasi gerekmektedir.
Yoksa her sey bir eksen kaymasi icinde digerlerini etkilemeye devam edecektir. Isigin, yiik-
sek ahlaki ve vicdani degerlerden almayan hicbir arayis, insan ruhunu doyuma ulastirma-
maktadir. Sonug olarak farkindaligi yiiksek ve empati yetenegi gelismis nesiller yetistirmek
i¢in neden-sonug dengesinin iyi kuruldugu bir egitim sistemi ve ulvi amaglar etrafinda ke-
netlenen bir toplumsal yapinin olusturulmasi amaglanmalidir. Bir maya gibi her toplum
kendine has kiiltiir ve deger diinyasini, yeni olanla kararak, hizla degisen zaman igerisinde
bir tutunma gergeklestirmeye calismalidir. Ozdeki maya ne kadar kendi kalabilirse, ona has
olan degisim o derece 6zgiin olacaktir.
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