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Öz

Suç, insanlığın başlangıcından bu yana var olan toplumsal bir sorundur. Toplumsal bir 
sorunu önlemek için bilimsel gerçekler doğrultusunda sorunu tanımak ve çözüm önerileri 
sunmak gerekir. Genel olarak bakıldığında, suç davranışını önlemek için bugüne kadar 
farklı cezalar uygulanmıştır. Bu cezalardan en yaygın olanı hapishanelerdir. Hapishanelerin 
suç işleyen kişiler üzerindeki olumsuz etkileri göz önünde bulundurularak yeni bir ceza 
infaz sistemi olan Denetimli Serbestlik ortaya çıkmıştır. Bu bağlamda çalışmanın konusu 
Isparta ilinde Denetimli Serbestlikten yararlanan kişilerin toplumsal uyum süreçlerinin 
değerlendirilmesidir. Çalışma, Denetimli Serbestlik kapsamında çeşitli seçenekler, 
yaptırımlar ve tedbirler sunulan kişilerin demografik ve sosyal özelliklerini değerlendirerek 
bu özelliklerin ve kişilerin sosyal uyum açısından karşılaştıkları zorlukları anlamayı ve 
bunların üstesinden gelmek için geliştirilen tutumları belirlemeyi amaçlamaktadır. Ayrıca 
Denetimli Serbestlik sisteminde yapılan çalışmaların katkısını anlamaktır. Çalışmada amaçlı 
örnekleme tekniği ile Isparta’da Denetimli Serbestlik sisteminden yararlanan 30 kişi ile 
derinlemesine görüşmeler yapılmıştır. Çalışmada nitel yöntem seçilmiş ve fenomenolojik 
desen kullanılmıştır. Araştırma bulgularının değerlendirilmesi sonucunda, denetimli 
serbestlik sisteminde yürütülen eğitim ve iyileştirme faaliyetlerinin, hükümlülerin 
cezaevinden tahliye olduktan sonra topluma uyum sağlamada karşılaştıkları zorluklarla 
başa çıkmak için farklı stratejiler geliştirdiği tespit edilmiştir. Denetimli Serbestliğin suç 
işleyen bireylerin topluma yeniden kazandırılması için gerekli bir uygulama olduğu ortaya 
çıkmıştır.
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