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Öz

Yerleşim yeri, toplum yapısı ve kişisel özellikler yaşlanmanın bir avantaj veya dezavantaj 
olarak açıklanabilmesini sağlayan önemli parametrelerdendir. Makro ve mikro düzeyde 
bir yere ait olmaktan ve orada yaşlanmaktan kaynaklı özellikler bireyin yaşlılığına anlam 
katan değişkenlerdendir. Siirt’e yakın ve ona bağlı küçük bir ilçe olan Tillo geleneksel 
kültürel özellikler taşımaktadır. Bu durum yaşamın sürekliliğinin anlaşılmasını mümkün 
kılmaktadır. Bu çalışmada Tillo’da ikamet eden 65 yaş ve üzerinde 2’si erkek 12’si kadın 
14 katılımcıyla yaşlanma ve yaşlılığın ne olduğunun anlaşılması amacıyla nitel araştırma 
tekniklerinden biri olan yarı yapılandırılmış görüşme gerçekleştirilmiştir. Çalışmadan 
elde edilen sonuçlar ilçede kuşaklararası dayanışma ağlarının yaygın bir örüntü olduğunu 
göstermektedir. Hem kadınlar hem de erkekler için bu durum yeterli olmadığı takdirde 
yaşlı bireyler (akrabalar ve komşulardan oluşan) yakın çevre(lerin)den maddi ve manevi 
destek sağlamaktadır. Bununla birlikte yaşam öykülerine yakından bakıldığında yaşlılığın 
cinsiyet anlamında bir farklılık taşıdığı bulgulanmıştır. Kadınların hayatları boyunca eğitim 
ve istihdam olanaklarından yoksun kalmalarından ötürü daha dezavantajlı bir yaşama sahip 
olduğu sonucuna ulaşılmıştır.
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