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Bu calismanin temel amaci, bireylerin tiip mide ameliyati kararlarimi yalnizca biyomedikal
gerekgelerle degil, ayni zamanda toplumsal, duygusal ve normatif faktorlerle iliskilendirerek
anlamlandirmaktir. Tiip mide ameliyat: kararinin arka planinda yatan toplumsal baskilar,
bireylerin duygusal kirilma noktalari ve modern toplumun dayattigi beden normlari gibi
unsurlar derinlemesine incelenmistir. Calisma nitel bir arastirma seklinde tasarlanmigtir.
Onceden hazirlanmis yari yapilandirilmis gériisme formu aracihgiyla 19 kisi ile yiiz yiize ve online
goriismeler gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler tematik ise analiz teknigi ile analiz edilmistir.
Elde edilen bulgular, tiip mide ameliyati olan bireylerin bu siireci yalnizca saglik agisindan degil,
ayni zamanda sosyal, duygusal ve psikolojik bir ¢oziim arayisi olarak degerlendirdigini ortaya
koymaktadir. Sosyal yasamdan dislanma, toplumsal rolleri yerine getirememe ve yakin gevreyle
olan iliskilerde yasanan aksakliklar, ameliyat kararimin arkasinda yatan temel motivasyonlar
arasinda yer almistir. Ameliyat sonrasi déneme iliskin bulgular ise fiziksel doniisiimiin bireyler
tizerinde ¢ok boyutlu etkiler yarattigini géstermektedir. Arastirmanin genel sonuglar, tiip mide
ameliyatinin yalmzca bir saghk miidahalesi olarak degil, ayn1 zamanda bireylerin toplumsal
goriniirlikleri, sosyal kabul diizeyleri ve bireysel benlik algilar tizerinde koklii degisimlere
neden olan bir siireg olarak ele alinmasi gerektigini gostermektedir.
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