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Bu noktada sirecin buttin paydaslarinin (yazarlar,
okuyucular ve arastirmacilar, yayinci, hakemler ve
editorler) etik ilkelere yonelik standartlara uymasi
onem tasimaktadir. Dergimiz, yayin etigi kapsaminda
tim paydaslarin etik sorumluluklari tagimasi
beklenmektedir.

Etik Olmayan Bir Durumla Karsilasirsaniz:
Dergimizde yukarida bahsedilen etik sorumluluklar
ve disinda etik olmayan bir davranis veya icerikle
karsilasirsaniz lutfen dergi@sosyolojikbaglam.org
adresine e-posta yoluyla bildiriniz.

Ethical Issues and Editorial Policy

Publishing processes applied in the Sociological
Context are the basis for the development and
distribution of information in an impartial and respectful
manner. The processes applied in this direction directly
reflect the quality of the work of the authors and the
institutions that support the authors. Peer-reviewed
studies are studies that embody and support the
scientific method. At this point, it is important that all
stakeholders of the process (authors, readers and
researchers, publishers, referees and editors) comply
with the standards of ethical principles. Our journal

is expected to bear ethical responsibilities from all
stakeholders within the scope of publication ethics.

If You Encounter an Unethical Situation:
If you encounter any unethical behavior or
content other than the above-mentioned ethical

responsibilities in our journal, please report it to
dergi@sosyolojikbaglam.org via e-mail.

Yazarlara Notlar

Gonderilen makaleler derginin amag ve kapsamina
uygun olmalidir.

Orijinal, yayinlanmamis ve bagska bir dergide
degerlendirme surecinde olmayan, her bir yazar
tarafindan icerigi ve génderimi onaylanmis yazilar
degerlendirmeye kabul edilir.

Yayimlanmasi icin gonderilen galismalar, akademik
yazim kurallarina uygun, Tiirkce veya ingilizce
dillerinden biri ile hazirlanmis olmasi gerekir. Gerekli
gorilmesi halinde diger dillerden de makale kabul
edilebilir.

Yuksek lisans ve doktora 6grencileri danismanlari
ile birlikte (ilk yazar 6grenci — ikinci yazar danisman
o6gretim Uyesi) kaleme aldiklari calismalari dergiye
gonderebilirler.

Notes for Contributors

Submitted manuscripts should be in line with the
aims and scope of the journal.

Only those manuscripts that are original, have not
been published previously or are not currently under
consideration for publication elsewhere, and whose
content and submission are approved by every
individual author will be taken into consideration.

The works submitted for publication must be
prepared in accordance with the academic spelling
rules in either Turkish or English. If deemed
necessary, manuscripts in other languages may also
be accepted.

Master’s and doctoral students can submit their
studies co-written with their supervisors (student as
the first author — supervisor faculty member as the
second author).
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Ayni yazarin ayni yayin déneminde sadece bir
makalesi isleme alinabilmekte ve hakemlerden
gecerse yayimlanabilmektedir.

Makale yayinlanmak tizere dergiye
goénderildikten sonra yazarlardan hi¢birinin

ismi, tum yazarlarin yazili izni olmadan yazar
listesinden silinemez ve yeni bir isim yazar
olarak eklenemez ve yazar sirasi degistirilemez.

Telif Hakki Anlasmasi Formu mavi renkli
kalemle imzalanip PDF olarak sisteme
ytklenmelidir. Form farkli kurumlarda bulunan
yazarlar tarafindan ayri kopyalar halinde
doldurulabilir. Ancak, tiim imzalarin mavi renkli
kalemle atilmasi ve tek PDF olarak birlestirilip
sisteme yuklenmesi gereklidir.

Dergiye gonderilecek olan yazilarin yazar
tarafindan intihal (benzerlik) orani raporu
alinmali ve yazi ile birlikte génderilmelidir.
Calismanin yayinlanmasi igin benzerlik orani %
20’den fazla olmamalidir. Gonderilen yazilarin
benzerlik orani dergimiz tarafindan da Turnitin
programi ile taranmaktadir.

Dergide yayinlanan yazilarda ileri strtilen
gorusler yazarlarini baglar. Yazilarin butin
hukuki sorumlulugu yazarlarina aittir.

Yayimlanan yazilara telif ticreti 6denmez.

Etik Kurul onayi gerektiren makaleler icin Etik
Kurul onayr alinmali ve bu onay (kurul adi,

tarih ve numarasi) makalenin ilk sayfasinda ve
yontem boltiminde belirtiimelidir. https:/trdizin.
gov.tr/about#applicationAndCriterias

Makale onerileri dergimizin web sayfasl
Uzerinden Makale Sablonu indirilerek
hazirlanmaldir.

Derginin tum giderleri Yayinci tarafindan
karsilanmaktadir. Dergide makale yayini ve
makale sureclerinin ydrittlmesi lcrete tabi
degildir. Dergiye gonderilen ya da yayin igin
kabul edilen makaleler icin islemleme Ucreti ya
da gonderim Ucreti alinmaz.

Dipnot, Alinti ve Referanslar: Dergide referans
sistemi olarak ISNAD 2. Edisyon (Dipnotlu)
kullanilmaktadir: isnadsistemi.org.

Telif Hakki Politikasi: Dergimize
degerlendiriimek Uizere gonderilen makaleler,
daha 6nce herhangi bir ortamda yayinlanmamis
veya herhangi bir yayin ortamina yayinlanmak
Uzere gonderilmemis olmalidir.

Yazarlar SBD’de yayinlanan calismalarinin
telif hakkina ve tim ticari haklarina sahiptirler.
Creative Commons Alint-GayriTicari-
Turetilemez 4.0 Uluslararasi (CC BY-NC-ND)
lisansi, Uglincd taraflarin orijinal calismaya
uygun sekilde atifta bulunarak materyali
yalnizca ticari olmayan amaclarla paylasmasina
izin verir. Materyalin uyarlanmasina ve
degistiriimesine izin veriimez.

Yazarlar, CC BY-NC-ND 4.0 lisans! altinda
yayimlanan makalelerine ait PDF dosyalari,
kendi kurumsal arsivleri ile baska makale
platformlarina yukleyebilirler.

Only one manuscript of the same author can be
processed and, if accepted by the reviewers,
published in the same publication period.

After the manuscript is submitted to the journal for
publication, none of the authors’ names can be
removed from the list of authors, nor a new name
can be added as an author, without the written
consent of all authors, and the order of authors
cannot be changed.

The Copyright Agreement Form must be signed
with a blue pen and uploaded to the system as a
PDF. The form can be filled out as separate copies
by authors from different institutions. However, all
signatures must be signed with a blue pen and
combined as a SINGLE PDF and uploaded to the
system.

A plagiarism (similarity) report for the manuscript
should also be submitted along with the
manuscript. The similarity rate should not

exceed 20% for the publication of the study. The
submitted manuscripts will also be screened for
similarity by our journal using the Turnitin software.

The opinions expressed in the manuscripts
published in the journal are those of their authors
and the authors bear all legal responsibility for
their manuscripts. No copyright fee is paid to the
authors for the published manuscripts.

For manuscripts that require Ethics Committee
approval, Ethics Committee approval must be
obtained and this approval (committee name, date
and number) should be indicated on the first page
and in the method section of the article. https:/
trdizin.gov.tr/about#applicationAndCriterias

Article proposals should be prepared by
downloading the article template from our
journal’s website.

All expenses of the journal are covered by the
Publisher. Article processing or publication are
free of charge. No submission fee or article
processing fee is charged for the manuscripts
submitted to the journal or accepted for
publication.

Footnotes, Citation, and References: Journal of
Sociological Context follows ISNAD 2nd Edition
(with footnotes) as the referencing guide. For more
information: isnadsistemi.org.

Copyright Policy: Manuscripts submitted to our
Jjournal should not have been previously published
or submitted for publication in any medium.

The authors retain the copyright and all
commercial rights to their works published in JSC.
Creative Commons Attribution-NonCommercial-
NoDerivatives 4.0 International (CC BY-NC-ND)
license allows third parties to share the material
for non-commercial purposes only, and only as
long as attribution is given to the original work.
The material cannot be adapted or modified.

Authors may upload their manuscripts published
under the CC BY-NC-ND 4.0 license as PDF
files to their institutional repositories and other
platforms.
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Amacg ve Kapsam

Sosyolojik Baglam; toplumsal olay ve olgulari
irdeleyen ve 6zgtin nitelikteki konulari ele alan
arastirmalari ve makaleleri yayimlayan, disiplinlerarasi,
aclk erisimli ve uluslararasi hakemli online bir dergidir.
Editoryal calismalar hari¢ yayimlanan tim makaleler
cift tarafll kor akran degerlendirmesi sirecine tabidir.
interdisipliner bir yaklasimla, bilimsel niteliklere sahip
calismalari yayimlayarak sosyal bilimler alanindaki
bilgi birikimine katkida bulunmak temel hedeftir.

Yayin hayatina 1 Aralik 2020 tarihi itibariyle baslayan
dergimiz, Nisan, Agustos ve Aralik aylarinda yilda ti¢
sayl olarak yayimlanir.

Dergiye yayimlanmasi i¢in génderilen ¢alismalarin
daha 6nce bagka bir yerde yayimlanmamis olmasi
gerekmektedir. Kitap halinde yayimlanmamig
sempozyum bildirilerinin kabult bu durumun
belirtiimesi sartiyla mimkunddr. Yazilar, makale
sablonu formatina uygun olarak gonderilmelidir aksi
halde yazilar degerlendirmeye alinmaz. Derginin
yayim dili Tirkce ve Ingilizcedir. Gerekli gériilmesi
halinde diger dillerden de makale kabul edilebilir.

Sosyolojik Baglam, sosyal problemlerin irdelenmesi
ve ¢oziimiinde genis olgekli bir katiimin 6nemine
vurgu yaparak toplumsal olgu ve surecleri dikkate
alan arastirmacilari, akademisyenleri ve uygulayicilari
uluslararasi platformda bir araya getirme amaci tasiyan
sureli ve disiplinlerarasi bir yayin organidir. Dergide
kiresel, bolgesel ve yerel diizeydeki gelismeleri,
surecleri ve problemleri ele alan, tartisan, sorgulayan,
tetkik eden, teorik, yontemsel, uygulamali ve tarihsel
olarak Uretilmis olan 6zglin makaleler, arastirma
notlari, ceviri metinler ve kitap kritikleri yayimlanir.

Acik Erisim Politikasi: Sosyolojik Baglam Dergisi,
bilginin global degisimini artirarak insanlik igin yararli
sonuglar dogurabilmek amaciyla igeriginin strekli

ve (cretsiz olarak kullanimi icin acik erisim saglar.

Bu baglamda dergide yayinlanan tim yazilar https:/
sosyolojikbaglam.org/tum-sayilar/ adresinden erisime
aciktir.

Bu cercevede, Sosyolojik Baglam Dergisi,
Budapeste Acik Erisim Girisimi’nin acik erisim tanimi
cercevesinde ve bilimsel etik ve kurallara uygun
olarak atif yapilmasi sartiyla, dergide yayinlanan
hakem degerlendirmesinden ge¢mis bilimsel
literatdrtin, internet araciligiyla; finansal, yasal ve
teknik engeller olmaksizin, serbestge erisilebilmesini,
okunabilmesini, indirilebilmesini, kopyalanabilmesini,
dagitilabilmesini, basilabilmesini, taranabilmesini, tam
metinlere baglanti verilebilmesini, dizinlenebilmesini,
yazilima veri olarak aktarilabilmesini ve her turli
yasal amag icin kullanilabilmesini kabul eder. (http://
www.budapestopenaccessinitiative.org/boai-10-
recommendations). Sosyolojik Baglam Dergisi
Budapeste Agik Erisim Deklarasyonu’nu imzalamistir.
Sosyolojik Baglam Dergisi atif verilerini Initiative for
Open Citations 140C araciligiyla agmay! se¢mistir.

Makale isleme Ucreti: Sosyolojik Baglam Dergisi,
yazarlardan veya herhangi bir ti¢lincl sahistan yayin
icin Ucret talep etmez. Hem makale gonderme isleme
hizmetleri hem de makale yayinlama hizmetleri
Ucretsizdir. Herhangi bir gizli maliyet yoktur.

Aims & Scope

Journal of Sociological Context is an interdisciplinary,
open access, and international peer reviewed online
journal that publishes research and articles examining
social events and phenomena and focusing on
original issues. All manuscripts, except editorial
articles, will undergo a double-blind peer review
process. With an interdisciplinary approach, the
fundamental goal is to contribute to the field of social
sciences by publishing scientifically sound studies.
Our journal, which was launched on December 1,
2020, is published triannually in April, August, and
December.

Manuscripts submitted for publication must not have
been previously published elsewhere. Submission of
symposium papers that have not been published in a
book is possible with the condition that this is stated.
Manuscripts will not be considered for evaluation
unless they are submitted in the form of the article
template. The publication language is either Turkish
or English. In exceptional cases, manuscripts in other
languages may be accepted.

Journal of Sociological Context is an interdisciplinary
periodical that aims to bring together researchers,
academics, and practitioners who take social
phenomena and processes into consideration

by emphasizing the importance of large-scale
participation in the investigation and solution of social
problems. The journal publishes original articles,
research notes, translated texts, and book reviews
developed with a theoretical, methodological, applied,
or historical approach discussing, questioning,
examining global, regional, and local developments,
processes, and problems.

Open Access Policy: Journal of Sociological Context
provides open access for the continuous and free
use of its content with the aim of increasing the global
exchange of information and yielding beneficial
results for humanity. Thus, all the manuscripts
published by the journal is available at: https://
sosyolojikbaglam.org/archive/

In this framework, Journal of Sociological Context
accepts, within the Open Access definition of the
Budapest Open Access Initiative and on condition
that proper citation of references are provided in
accordance with scientific ethics and rules, that the
peer-reviewed and published scientific literature
can be accessed, read, downloaded, copied,
distributed, printed, scanned, linked to the full
texts, indexed, transmitted as data to software, and
used for any legal purposes via internet without
any financial, legal and technical obstacles. (http://
www.budapestopenaccessinitiative.org/boai-10-
recommendations). Journal of Sociological Context
has signed the Budapest Open Access Initiative.
Journal of Sociological Context has chosen to
open up citation data through the Initiative for Open
Citations 140C.

Article Processing Charge: Journal of Sociological
Context does not charge authors or any third party for
publication. Submission, processing, and publishing
services and are free of charge. There are no hidden
costs whatsoever.
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Yayin Etigi ilkeleri

Yayin Etigi, daha ytksek editoryal isleme standartlari
olusturmak icin yazarlar, hakemler ve yayincilar
adina durdstlik konusunda israr eden bir 8z-
dizenleme mekanizmasi olarak tanimlanabilir. Yayin
icin etik standartlar, yuksek kaliteli bilimsel yayinlari,
halkin bilimsel bulgulara giivenini ve insanlarin
fikirlerine itibar edilmesini saglamak icin mevcuttur.

Hakemli calismalar, bilimsel yontemi destekleyen

ve hayata geciren calismalardir. Bu noktada

yayin slrecine dahil olan tum taraflarin (yazarlar,
okuyucular ve arastirmacilar, yayinci, hakemler

ve editorler) etik ilkelere uymasi blyik énem
tasimaktadir. Sosyolojik Baglam Dergisi, arastirma
ve yayin etigi konusunda ulusal ve uluslararasi
standartlara baghdir. Basin Kanunu, Fikir ve Sanat
Eserleri Kanunu ile Yiksekdgretim Kurumlari Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi'ne uymaktadir.
Sosyolojik Baglam Dergisi Committee on Publication
Ethics (COPE), Directory of Open Access Journals
(DOAJ) ve Open Access Scholarly Publishers
Association (OASPA) tarafindan yayinlanan
Uluslararasi Etik Yayincilik ilkeleri’ni benimsemistir.
Ayrica Turkiye Editorler Calistayr Kararlarina da
uymayI taahhit eder.

Bilimsel Suistimal iddialan-Siipheleri: Bilimsel
suistimalin farkli tanimlari vardir. Sosyolojik Baglam
Dergisi buytk yayin etigi kurumlar tarafindan
olusturulan rehberligi takip ederken bu sorunlari
vaka bazinda ele aliyoruz. Editér, etik ihlalden
stphelenirse veya bir ihlal iddiasi olursa harekete
gecmekle yukiumludirler. Bu gérev hem yayinlanmis
hem de yayinlanmamis makaleleri kapsar. Editor,
olasi suistimallerle ilgili endiseleri dile getiren
makaleleri basitce reddetmemelidir. Etik olarak iddia
edilen davalari takip etmekle yukumltdur. Editor,
uygun oldugunda COPE akis semalarini izlemelidir.
Editorler, 6ncelikle gorevi kotiye kullandigindan
stphelenilen kisilerden bir yanit istemelidir. Yanittan
memnun kalmazlarsa, ilgili isverenlerden veya
kurumdan arastirma yapmasini istemelidir. Editor,
iddia edilen suistimalle ilgili uygun bir sorusturmanin
ydrittlmesini saglamak icin tum makul ¢cabayi
gostermelidir; bu olmazsa, editér soruna bir ¢ézim
bulmak icin israr etmek icin tim makul girisimleri
yapmalidir. Bu zahmetli ama 6nemli bir gorevdir.

Sosyolojik Baglam Dergisi COPE’un Basarili Bir Yazi
isleri icin Etik Arac Setine uyar. Sosyolojik Baglam
Dergisi editorleri; intihal, alinti maniptlasyonu,

veri tahrifati, veri uydurmasi ve diger arastirma
suiistimalinin meydana geldigi makalelerin
yayinlanmasini dnlemek icin tedbir alacaktir. Higbir
durumda Sosyolojik Baglam Dergisi veya editorleri
bu tdr bir suistimalin gerceklesmesine bilerek izin
vermeyecektir. Sosyolojik Baglam Dergisi editorleri,
dergilerinde yayinlanan bir makaleyle ilgili herhangi
bir arastirma suistimali iddiasindan haberdar
olmalari durumunda, iddialarla ilgili olarak COPE’un
yonergelerini izleyeceklerdir. Hakemler, arastirma
veya yayinin suistimalinden suphelendiklerinde
durumu Editore iletmelidir. Editor, COPE tavsiyelerine
uyarak gerekli islemleri yurtitmekle gorevlidir.

Principles of Publication Ethics

Publication Ethics can be defined as a self-regulation
mechanism that insists on honesty on behalf of authors,
reviewers, and publishers to establish higher standards
of editorial handling. Ethical standards for publication
exist to ensure high-quality scientific publications,
public confidence in scientific findings, and respect for
people’s opinions.

Peer-reviewed studies are studies that support and
implement a scientific method. At this point, it is

of great importance that all parties involved in the
publication process (authors, readers and researchers,
the publisher, reviewers, and editors) follow ethical
principles. Journal of Sociological Context adheres

to national and international standards in research

and publication ethics. It complies with the Press

Law, the Intellectual and Artistic Works Law, and the
Higher Education Institutions Scientific Research and
Publication Ethics Directive. Journal of Sociological
Context has adopted the International Ethical
Publishing Principles published by the Committee on
Publication Ethics (COPE), Directory of Open Access
Journals (DOAJ) and Open Access Scholarly Publishers
Association (OASPA) It also undertakes to comply with
the Decisions of the Turkiye Editors’ Workshop.

Allegations-Suspects of Scientific Misconduct:
Scientific misconduct has different definitions. We
address these issues on a case-by-case basis, while
following the guidance established by the major
editorial ethics institutions. If the editor suspects an
ethical violation or if there is an alleged violation,
they are obliged to take action. This task covers

both published and unpublished manuscripts. The
editor should not simply reject manuscripts that raise
concerns about potential misconduct. Ethically, they
are obliged to follow the alleged lawsuits. The editor
should follow the COPE flowcharts where appropriate.
Editors should first seek a response from anyone
suspected of misconduct. If they are not satisfied with
the answer, they should ask the relevant employers
or institution to investigate. The editor should use

all reasonable efforts to ensure that an appropriate
investigation into the alleged misconduct is carried
out; if this does not happen, the editor should make all
reasonable attempts to persist in finding a solution to
the problem. This is an arduous but important task.

Journal of Sociological Context adheres to COPE’s
Ethics Toolkit for a Successful Editorial. Editors of

the Journal of Sociological Context will take action

to prevent the publication of manuscripts in which
plagiarism, citation manipulation, data tampering, data
fabrication, or other research misconduct is detected.
In no event will Journal of Sociological Context or its
editors knowingly allow such misuse to occur. If the
editors of Journal of Sociological Context become
aware of any allegations of research misconduct
related to a manuscript published in their journal, they
will follow COPE'’s guidelines regarding the allegations.
Reviewers should notify the Editor when they suspect
research or publication misconduct. The editor is
responsible for carrying out the necessary actions by
following the COPE recommendations.
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Bu calismanin temel amaci, bireylerin tiip mide ameliyati kararlarimi yalnizca biyomedikal
gerekgelerle degil, ayni zamanda toplumsal, duygusal ve normatif faktorlerle iliskilendirerek
anlamlandirmaktir. Tiip mide ameliyat: kararinin arka planinda yatan toplumsal baskilar,
bireylerin duygusal kirilma noktalari ve modern toplumun dayattigi beden normlari gibi
unsurlar derinlemesine incelenmistir. Calisma nitel bir arastirma seklinde tasarlanmigtir.
Onceden hazirlanmis yari yapilandirilmis gériisme formu aracihgiyla 19 kisi ile yiiz yiize ve online
goriismeler gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler tematik ise analiz teknigi ile analiz edilmistir.
Elde edilen bulgular, tiip mide ameliyati olan bireylerin bu siireci yalnizca saglik agisindan degil,
ayni zamanda sosyal, duygusal ve psikolojik bir ¢oziim arayisi olarak degerlendirdigini ortaya
koymaktadir. Sosyal yasamdan dislanma, toplumsal rolleri yerine getirememe ve yakin gevreyle
olan iliskilerde yasanan aksakliklar, ameliyat kararimin arkasinda yatan temel motivasyonlar
arasinda yer almistir. Ameliyat sonrasi déneme iliskin bulgular ise fiziksel doniisiimiin bireyler
tizerinde ¢ok boyutlu etkiler yarattigini géstermektedir. Arastirmanin genel sonuglar, tiip mide
ameliyatinin yalmzca bir saghk miidahalesi olarak degil, ayn1 zamanda bireylerin toplumsal
goriniirlikleri, sosyal kabul diizeyleri ve bireysel benlik algilar tizerinde koklii degisimlere
neden olan bir siireg olarak ele alinmasi gerektigini gostermektedir.
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Abstract

The main purpose of this study is to make sense of individuals’ decision to undergo gastric
sleeve surgery not only in terms of biomedical considerations but also in relation to social,
emotional, and normative factors. To this end, the study provides an in-depth examination
of the factors underlying the decision to undergo gastric sleeve surgery, including
social pressures, individuals” emotional turning points, and the body norms imposed by
modern society. The study was designed using qualitative research methods. Face-to-face
and online interviews were conducted with 19 participants using a pre-prepared semi-
structured interview form. The data were analyzed using thematic analysis. The findings
revealed that individuals who underwent sleeve gastrectomy viewed the process not
only as a means of improving their health but also as a search for a social, emotional, and
psychological solution. Exclusion from social life, the inability to fulfil social roles, and
difficulties in relationships with members of one’s immediate social circle were among the
primary motivations underlying the decision to undergo surgery. Findings relating to the
postoperative period show that physical transformation has multidimensional effects on
individuals. Overall, the results of the study suggest that gastric sleeve surgery should be
considered not merely as a medical intervention but also as a process that causes radical
changes in individuals’ social visibility, levels of social acceptance, and self-perceptions.
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Giris

Modern toplumda beden, yalnizca biyolojik bir varlik degil," ayni zamanda toplumsal
kimligin?, kiiltiirel normlarin ve bireysel deneyimlerin tasiyicisi olarak ¢ok katmanli bir
anlam tasir.® Obezite ise bu ok katmanli yapinin merkezine yerlesen ve bireylerin sadece
saglik durumunu degil, toplumsal gériiniirligiini, 6zgiivenini ve sosyal iliskilerini etkile-
yen karmasik bir olgu olarak karsimiza gtkmaktadir.* Bu yiizden, son yillarda yayginlasan
cerrahi uygulamalar, sadece tibbi bir miidahale olmaktan ¢ikip, ayni1 zamanda toplumsal
baskilarin, damgalanmalarin, bireysel bas etme stratejilerinin ve kiiltiirel normlarin et-
kisiyle sekillenen bir déniisiim siirecinin pargasi olmustur. Bdylelikle beden, Baudrillard
deyisiyle’; saglik, perhiz, tedavi, arzu gibi ifadelerin yani sira, tiirlii toplumsal buyruklarimn
uygulandig1 birer objeye doniismiistiir. Bu siireci anlamak agisindan ise biyoiktidar kavrami
aciklayic bir ¢erceve sunmaktadir. Foucault’ya gére modern toplum, bireyin bedenini sa-
dece tedavi edilecek bir nesne olarak degil, ayn1 zamanda disiplin altina alinmasi ve norm-
lara uygun hale getirilmesi gereken bir varlik olarak konumlandirmaktadir.® Carolan ise, bu
durumun yalnizca bireysel tercihlerle agiklanamayacagini; neoliberal 6znenin tiretiminde
etkili olan piyasa dinamikleri, dijital kiiltiir ve toplumsal esitsizliklerin bu siireci dogrudan
sekillendirdigini belirtmektedir’.

Obezitenin gittik¢e yayginlasmasi, bedene miidahalelerin artmasina ve bedene istenilen
sekillerin verilmesi sonucunu beraberinde getirmistir. Buna bagl olarak ise 6zellikle estetik
kaygilar ve toplumsal normlarla sekillenen bir beden politikasi ortaya ¢ikmistir. Bu durum
bedeni, yalnizca saghgin degil, ayni zamanda kimlik ve statiiniin de bir gostergesi haline ge-
tirmistir. Bu stiregte bedene istenilen goriintiiyii kazandirmak icin en ¢ok tercih edilen cerra-
hi teknik ise tiip mide ameliyatidir.® Mide kiiciiltme operasyonlari ile besin alimimin kisithlig:
saglanarak kisilerin bedenlerinin ideal bir kiloya sahip olmasi ve kisilerin, daha az gida tii-
keterek obezite ile miicadele etmesi amaclanmaktadir.’ Boylelikle kisilerin bedenleri, teda-
vi edici bir kilo verme teknigi ile denetim altina alinmaktadir. Bu sekilde bedene uygulanan
miidahaleler, biyoiktidar izlemlerinin kullanim alani olarak yorumlanabilir'® Béylece kisiler,

Jean Baudrillard, Tiiketim Toplumu, cev. Hazal Delicegayli - Ferda Keskin (istanbul: Ayrinti Yayinlar1), 2008.

Susan Bordo, Unbearable Weight: Feminism, Western Culture, and the Body (Berkeley: University of California
Press, 2003).

Anthony Giddens, Modernity and Self-Identity: Self and Society in the Late Modern Age (Stanford: Stanford
University Press, 1991).

Rebecca M. Puhl-Chelsea A. Heuer, “Obesity Stigma: Important Considerations for Public Health”, Social
Science & Medicine 69/7 (2010),1013-1019.

Baudrillard, Ttiketim Toplumu, 32.
Michel Foucault, Biyopolitikanin Dogusu: Collége de France Dersleri 1978-1979 (istanbul: Heretik Yayinlari, 2013).
Michael S. Carolan, Embodied Food Politics (Farnham: Ashgate, 2011).

Omer Tiiriing, Sosyal Yasamin Tibbilesmesinin Bedenin Denetimi ve Bicimlendirilme Siiregleriyle iliskisi: Mide
Kiigiiltme Ameliyatlari (Antalya: Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022).
Jeffrey 1. Mechanick vd., “Clinical Practice Guidelines for the Perioperative Nutritional, Metabolic, and

Nonsurgical Support of the Bariatric Surgery Patient”, Obesity (2013), 21-27.

10 Foucault, Biyopolitikanin Dogusu: Collége de France Dersleri, 82.
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mide kiigiiltme operasyonlarinin gerektirdigi denetime uymak mecburiyetinde oldugunu his-
setmektedir. Kisiler bu denetim mekanizmasini igsellestirerek, dmiirleri siiresince beslenme
tutumlarini disipline etmek zorunda kalmaktadir.'! Aksi halde; istenmeyen, dislanan, Steki-
lestirilen bedene geri dénme tehlikesi bas gostermektedir. Bu yiizden tiip mide operasyonlari
ile biyoiktidarin hayati disipline eden siirecine kanalize edilmesi saglanmakta ve istenilen be-
den figiirti korunmaktadir. Bu yiizden obezitenin yalmzca bireysel tercihlerle agiklanamaya-
cagini; neoliberal 6znenin {iretiminde etkili olan piyasa dinamikleri, dijital kiiltiir ve toplum-
sal esitsizliklerin bu siireci dogrudan sekillendirdigi {izerinde durmaktadir'*

Bireyleri tiip mide ameliyatina gotiiren gevresel faktorlere bakildigindan sosyal med-
yanin dikkate deger bir etkisinin oldugu goriilmektedir'® Ciinkii sosyal medya, bireylerin
bedenlerine dair farkindaliklarini ve bu farkindaligin normatif baskilara déntismesini te-
tikleyen &nemli bir mecraya déniismiistiir.'* Ozellikle bazi bireylerin dijital platformlarda
paylasilan mitkemmel doniisiim hikayelerinden etkilenerek ameliyat karar1 almalari, bu
yoniiyle dikkat gekicidir. Bu perspektifle tiip mide ameliyatlarina bakildiginda, eylemin sa-
dece fazla kilolarin verilmesini saglayan teknik bir miidahale olmadigi; bedenin, bireyin
dznesi oldugu kadar toplumun da nesnesi haline geldigini gésteren bir yeniden diizenlen-
me araci oldugu anlasilmaktadir. Her ne kadar bireyin kendi bedeni tizerindeki kontroliinii
yeniden kazanma girisimi olarak gériinse de, bu kararin ardinda yatan siireglerin olduk¢a
katmanl oldugu asikardir. Clinkii bireyler, gériiniirde sadece fazla kilolarindan kurtulmay:
hedeflerken, aslinda sosyal dislanmaya, toplumsal etiketlenmeye, psikolojik yalnizhiga ve
kirilganhklarim: gériinmez kilan bir yasam bigimine kars: da bir miicadele vermektedir. Bu
da Ozcan'in ifadesiyle bedenin her ¢esit déniisiim, tasarim ve miicadele siirecine dahil edil-
digine isaret etmektedir'®, Ayrica bireylerin bedenlerinin sadece tibbi degil, ayni zamanda
toplumsal normlara uygun bicimde diizenleme girisimi haline geldigini gdstermektedir.'®
Tiim bunlardan hareketle tiip mide ameliyatinin yalmzca kilo verme amaciyla degil, ayn
zamanda toplumsal kabul, 6z denetim ve sosyal aidiyet kazanma stratejisi olarak da deger-
lendirildi gériilmektedir.

' Dilara Aydin, Tibbi Denetim Yoluyla Insa Edilen Bedenler: Tiip Mide Ameliyati Olan Bireylerin Bedenlerine Yonelik

Deneyimlerine Sosyolojik Bakis (izmir: Bakircay Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2022), 56 ; Nacima Ourahmoune, “Embodied Transformations and Food Restrictions: The Case of Medi-
calized Obesity”, Journal of Business Research 75 (2017), 192-201.

12 Carolan, Embodied Food Politics, 11.

13 sabahat lcer - Mehmet Tayang, ‘1 Will Never Succeed’: An Inductive Thematic Analysis of Psychosocial

Challenges Experienced Before Sleeve Gastrectomy Among Patients in Turkey”. Journal of Patient Expe-
rience 13 (2026), 1-10.

" Marika Tiggemann, “Sociocultural Perspectives on Human Appearance and Body Image”, Body Image: A

Handbook of Science, Practice, and Prevention, ed. Thomas F. Cash -Linda Smolak (New York: Guilford Press,
2011), 12-19.

15 Burcu Ozcan, “Geg Kapitalist Tiiketim Toplumunun Tiketici Kimliklerine Ev Sahipligi Yapan Meta Be-

den”, E-Journal of New World Sciences Academy 2/3, 2007.

16 Tiiriing, Sosyal Yasamin Tibbilesmesinin Bedenin Denetimi ve Bigimlendirilme Siirecleriyle iliskisi: Mide Kiiciiltme

Ameliyatlart, 48.
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Calisma kapsaminda elde edilen veriler, ameliyat kararinin biyomedikal gerekgelerle
sinirli olmadigini, aksine bu kararin yasamin farkli alanlarinda hissedilen ¢ok boyutlu bir
tikanmisliktan dogdugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle bedenin bir kimlik insa alani ol-
masi, piyasact kamu politikalarinin performans-temelli bir toplumsal iliskiler alanina yol
acmast, gorselligin temel toplumsal referans hiline gelmesi ve ideal beden dayatmasinin
gizli ekonomisi, ameliyatin sadece basit bir cerrahi miidahale olmadigini 6zetlemektedir.
Tim bunlar ise bedenin yalmzca biyolojik bir imge olmadigini, ayni zamanda sosyal fak-
torler araciligiyla da bicimlendigini gostermektedir. Ameliyat sonrasinda yasanan beden-
sel degisimler, bazi bireyler i¢in dzgiiven artisi ve sosyal hayata doniis anlamina gelirken;
bazilari i¢in ise ge¢mis benligin izleriyle hesaplasma, toplumsal onay arayisi ve psikolojik
kirilganliklarin derinlesmesi seklinde tezahiir etmektedir. Ayrica ameliyat sonrasi dénem-
de ortaya ¢ikan agrilar, fiziksel rahatsizliklar, duygusal dalgalanmalar ve kimlik insas1 da bu
tibbi miidahalenin aslinda ne denli ok yonli bir karar oldugunu gozler dniine sermektedir.
Giinki bireyler yalnizca daha az yemeye degil; aynmi zamanda belirli bir beden formuna sa-
dakat gostermeye, yeme aliskanliklarini disipline etmeye ve bu yeni diizene uyum géster-
meye caligsmaktadir.

Bu calisma, bireylerin tiip mide ameliyatina gétiiren siiregler ile ameliyat sonrasin-
da yasadiklar1 deneyimlerin ¢ok boyutlu bir analizini sunmay1 hedeflemektedir. Ozellikle
ameliyat 6ncesi karar alma siirecinde etkili olan bireysel ve ¢evresel dinamiklere odaklan-
maktadir. Bu baglamda, bireylerin kisisel karar alma siireglerini sekillendiren motivasyonel
faktorler, aile ve sosyal cevrenin etkisi, detayli bir sekilde incelenmistir. Ameliyat sonrasi
ddnemde ise bireylerin karsilastiklari fiziksel zorluklar, beslenme aligkanliklarinda meyda-
na gelen koklii degisimler ele alinmistir. Bunun yani sira, arastirma duygusal ve psikososyal
boyutlara derinlemesine bir bakis sunarak, bireylerin ameliyat sonrasinda yasadigi duygu-
sal dalgalanmalari, toplumsal kabul siireglerini ve giinliik yasama adaptasyonlarini analiz
etmektedir. Ayrica ¢alisma, tiim boyutlariyla tiip mide ameliyatinin bireyler tizerinde ya-
rattig1 kapsamh etkileri agiklamaya calismaktadir.

1. Metodoloji

Bu ¢alisma, tiip mide ameliyati olan bireylerin ameliyat kararina uzanan siireglerini ve
sonrasinda deneyimledikleri tecriibeleri sosyolojik bir perspektiften incelemeyi amag edin-
mistir. Katilimcilarin deneyimlerini teorik cercevelerden bagimsiz olarak kesfetmek tizere
tiimevarimsal tematik analiz yontemi tercih edilmistir. Bu dogrultuda, ana temalarin dog-
rudan katilimci anlatilarindan tiiretilmesine 6nem verilmistir.'” Bu yaklasim, katihimcilarin
karsilastiklart durumlar kendi ifadeleriyle nasil anlamlandirdiklarini ve bu siiregleri duy-

gusal olarak nasil deneyimlediklerini derinlemesine anlamay1 miimkiin kilmistir.

7 Virginia Braun -Victoria Clarke, “Psikolojide Tematik Analiz Kullanimi”, Psikolojide Nitel Arastirma 3/2(2006),

77-101.
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Veriler, sosyo-demografik bilgiler ile Viicut Kitle indeksi'ni (VKI) belirlemeye yonelik
sorular1 kapsayan yar1 yapilandirilmis bir gériisme formu araciligiyla toplanmistir. Goriis-
me formu ayrica katilimcilarin ameliyat ncesi bireysel karar alma dinamiklerini, ameliyat
sonrasi yasadiklari fiziksel zorluklarini, yeni beslenme aliskanliklarini, duygusal dalgalan-
malarini, yeni beden algilarini ve giindelik yasama entegrasyon siireclerini ortaya ¢ikarma-
ya yardimci olmustur. Goriismelerin her biri ortalama 41 dakika stirmiistiir. Arastirma icin
gerekli etik onay, Siirt Universitesi Etik Kurulu'ndan 13 Aralik 2023 tarihinde, 6027 numara-
I karar ile alinmustir. Katilimer gizliligini saglamak amaciyla her katilimciya anonim kodlar
(6rnegin K1, K19) atanmustir.

Calismaya, Tiirkiye’de ikamet eden ve tiip mide ameliyati olmus bireyler arasindan
secilen toplam 19 katilime1 dahil edilmistir (Bkz. Tablo 1). Katilimcilarin ameliyat sonrasi
siireglerini degerlendirebilmek igin, ameliyat tarihinden itibaren Ug veya dért yil gegmis
olmasina dikkat edilmistir. Katilimcilarin yas ortalamasi 38-40 araliginda olup, ameliyat
dncesi ortalama VKI degerleri yaklagik 44, ameliyat sonrasi ise 25 olarak hesaplanmustir.
VKI'nin 40 ve iizeri olmasi durumunda kisi Diinya Saglik Orgiitiine gére ileri diizeyde obezi-
te (morbid obezite) olarak degerlendirilmektedir. Bu bilgiler is18inda ¢calismaya dahil edilen
katilimcilarin nerdeyse tamami ameliyat ncesinde ileri diizeyde obezite kapsamindadir.
Katilimeilarin gogunlugunu kadinlar olusturmaktadir. Katilimer kadinlarin biiyiik bir kismi
lisans diizeyinde egitim almis olmalarina ragmen ev hanimidir. Bununla birlikte, genel ola-
rak katilimcilar mesleki gesitlilik agisindan heterojen bir goriintii sergilemektedir.

Tablo 1. Katilimcilarin Ozellikleri

[3) - = e )

S| £ 8| BE | 23 $ | ESE| EZE| 8%
K1 | 39 | Kadin | Ortaokul Evli Ev hanimi 40.1 25,1 Online
K2 | 35 | Kadin | Lisans Evli Memur 42.1 26,4 Online
K3 | 28 | Kadin Lise Bosanmis Memur 41.9 23,5 Yiizyiize
K4 | 40 | Kadin | Okuryazar Evli Ev hanimi 37.5 22,7 Online
K5 | 27 |Kadin| Lise Bekar | Ogrenci 454 23,6 Online
K6 | 41 |Kadin | Lisans Evli Ev hanim 42.5 30,4 Yiizyiize
K7 | 35 | Erkek | Lisans Evli Serbest M. 42.4 22,9 Yiizytize
K8 | 24 | Erkek | Lisans Bekar Memur 51 22 Yiizylize
K9 | 37 | Erkek | Ortaokul Evli Isci 48.3 24,8 Yiizyiize
K10 | 42 | Kadmn | Okuryazar Evli Ev hanimi 38.6 22,8 Online

sosyolojikbaglam.org



Reconstructing the Body: Sleeve Gastrectomy, Stigma, and Subjective Experiences * 233

g ° = ! A~ ‘i - § @ qé

S F 5 BE 23 £ EEE B3E| 83
K11 | 25 | Kadin | Lisans Bekar Ogrenci 37,8 25,3 Online
K12 | 31 | Kadm | On Lisans Evli Kozmetikgi 41.7 26,6 Online
K13 | 28 |Kadin | Lisans Bekar | Ogretmen 43.7 24,4 Online
K14 | 29 |Kadin | Lisans Evli Ev hanimi 40 28 Yiizyiize
K15 | 46 | Erkek | Yiiksek L. Evli Memur 48.2 31,4 Online
K16 | 51 | Erkek | Ortaokul Evli Fotografci 40 23 Yiizylize
K17 | 55 | Erkek | Ortaokul Evli Esnaf 51.4 22 Yiizytize
K18 | 56 | Erkek | Ilkokul Evli Sofor 46.1 35,1 Yiizyiize
K19 | 51 | Erkek | Ortaokul Evli Emekli 64.6 23,5 Yiizytize

1.1. Veri Toplama

Veri toplama siireci, katilimcilarin cografi konumlari ve miisaitlik durumlarina bagh
olarak hem yiiz yiize hem de ¢evrimigi goriismeler seklinde gerceklestirilmistir. Goriisme-
ler, May1s 2024 ile Kasim 2024 tarihleri arasinda yiiriitiilmistir. Katilimcilarin biiyiik bir
kismu, Tiirkiye genelinde gesitli illerden kartopu érnekleme ydntemiyle belirlenmistir. Kar-
topu ornekleme tekniginin benzer tipte gériismecilerden olusmasi tehlikesinin barindir-
masina ragmen maksimum cesitliligin olmasina 6zen gosterilmistir. Bunun yani sira bazi
durumlarda, referans kisiler aracihiyla ulasim saglanarak amagh 6rnekleme teknigi de
kullamlmistr.

Gorlismeler, nitel arastirma literatiiriinde dnemli bir kriter olan veri doygunluguna
ulasilana kadar siirdiiriilmiistiir.'® 19. katilimci ile gergeklestirilen gériismenin ardindan,
elde edilen verilerin tekrarlayici bir nitelik gdstermesi ve yeni temalarin ortaya ¢ikmamasi
nedeniyle yeni katilimci alimina son verilmistir. Bu durum, ¢alismanin tematik doygunluga
ulastigini gdstermektedir.

1.2. Veri Analizi

Veri analizi siirecinde, Braun ve Clarke tarafindan gelistirilen tiimevarimsal tematik
analiz yaklasimi benimsenmistir. ** Analiz siireci, nitel veri analizinde siklikla kullanilan
MAXQDA 24.9 yazilimi araciligiyla desteklenmistir. MAXQDA programi sadece verilerin
kodlanmasi amaciyla kullanilmistir. Tiim goriismeler, yazarlar tarafindan yiriitiilmis;

18y euman, W, Lawrence, Toplumsal Arastirma Yontemleri (istanbul: Yayin Odasi, 2006).

9 Braun- Clarke, “Psikolojide Tematik Analiz Kullanimi”, 80.
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goriisme kayitlarinin tamamu, yine yazarlar tarafindan kelimesi kelimesine desifre edilmis-
tir. Daha sonra desifrelerin dogrulugu, yazarlarca titizlikle kontrol edilerek saglanmustir.

Analiz siireci, arastirmacilarin veriye asinalik kazanmasini saglamak amaciyla desifrele-
rin tekrar tekrar okunmasiyla baglamistir. Kodlama asamasinda, 6nceden belirlenmis teorik
gercevelerden bagimsiz olarak, verilerden tiimevarimsal bicimde anlamli kodlar tiiretilmis-
tir. Elde edilen bu kodlar, kavramsal benzerlikleri temel alinarak potansiyel temalar altinda
gruplandirilmistir. Tematik analiz siirecinin ilk ¢iktilari, arastirmacilar arasinda tartismaya
acilmis; ortaya ¢ikan herhangi bir goriis ayriligi, karsihikli miizakere ve fikir birligi yoluyla
giderilmistir. Nihai temalarin belirlenmesinde, hem temalarin veri icerisindeki yayginligi
hem de arastirmanin temel amaglariyla olan iliskisi g6z éniinde bulundurulmustur.

2. Bulgular: Bireysel Deyimler Perspektifinde Mide Kiigiiltme Ameliyat:

Tiip mide ameliyat1 olan bireylerin deneyimleri, yalnizca bireysel bir saglik sorununun
degil, ayn1 zamanda toplumsal baskilarin, duygusal kirilmalarin ve normatif beden politi-
kalarinin bir sonucu olarak sekillenmektedir. Goriismelerden elde edilen veriler, bu siirecin
bedensel oldugu kadar derinlemesine toplumsal bir siireci de kapsadigini géstermektedir.
Katilimcilarin anlatilarinda beden, yalnizca fazlaliklardan arindirilmak istenen bir yapi
degil, ayn1 zamanda utang, degersizlik, dislanma ve kontrol kaybinin sembolii olarak éne
¢tkmaktadir. Bu yiizden elde edilen veriler, beden olgusuna dair genis bir bakis acist sundu-
gundan 6ne ¢ikan temalar alt basliklar seklinde ele alinmistir.

2.1. Bireysel Karar Alma Dinamikleri

Neredeyse her cerrahi miidahale éncesinde bireyler, korku, endise, belirsizlik ve heye-
can gibi ¢esitli duygusal durumlar deneyimlemektedir. Bu durum, tiip mide ameliyati gibi
bariatrik cerrahilerde de siklikla gézlemlenmektedir. Ozellikle karar verme siireci, bireyler-
de yogun duygusal dalgalanmalara neden olmaktadir. Bu duygularin temelinde, ameliya-
tin tagidigi 6lim riski, anesteziye kars1 duyulan korku ve yasam tarzinda olumsuz anlamda
meydana gelebilecek koklii degisiklikler yer almaktadir. Katilimcilardan bazilari, ameliyat
dncesindeki duygusal durumlarini su sekilde ifade etmistir:

“Ameliyattan da ¢ok korkuyordum yani, o ameliyati basarmam o kadar bir korku ki yani
insan ciinkii sonucta miden alintyor. (...) Bu da insana tirkiicii bir sey. Urkiicii yani, o acidan
ister istemez korkuyorsun ameliyati olmak icin, ameliyat: olmaya.” (K17: Erkek, Ortaokul,
Evli, Esnaf)

Katilimcinin yasadigini bu deneyimler, Mechanick ve arkadaslarinin ¢alismalarinda
On plana ¢ikan “ameliyat 6ncesinde yaygin olarak korku ve endise duygularinin yasar”
durumu ile iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.”® Bazi katilimcilar ise kendilerinden
cok cevrelerinde bulunan kisilerin tedirgin olduklarini, bunun ise onlar1 daha ¢ok

20 Mechanick, vd., “Clinical Practice Guidelines for the Perioperative Nutritional, Metabolic, and Nonsurgi-

cal Support of the Bariatric Surgery Patient”, 12.
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kararsizhiga ve korkuya ittigi izerinde durmustur. Hatta bazi katihmcilar, 6zellikle karar
alma siirecinde yakinlarinin kendilerini vazgecirmeye calistiklarinin altini ¢izmistir. Ayrica
en yakinindakilerin dahi ¢evrelerinden etkilendigi tizerinde durmuslaridir. Bu sebeple
ameliyat kararmi gizli tuttuklarini belirten katilmcilar su ifadeleri kullanmustir:

“Bu fikrimi degistirmek i¢in dayimlarim, annemler “ameliyat olacak, Glecek” diyorlard:.
Hepsi soyliiyordu. Ben dedim hicbiriniz doktor degilsiniz ki. Hicbiriniz bilmiyorsunuz ki nasil
degistirecek. “Ya iste liiyorlar falan.” O Allah'in takdiridir. Giiniim bitmisse zaten 6lecegim
diyordum. Bu ameliyatta olabilecek bir sey degil ki. Cok agir bir ameliyat da degildi.” (K4: 40,
Kadin, Lisans, Ev hanim).

“Benim ameliyat oldugumu iste annem, babam, kardesim ve iki arkadasim biliyordu sade-
ce. Baska kimse bilmiyordu, baska kimseye soylemek istemedim. Ciinkii annemin babamin
korkutulmasint istemedim: “iste bu bundan 6ldii, iste su sundan 6ldii” diye. (K5: 27, Kadin,
Lise, Bekdr, Ev hanimu).

Medyada ¢ok yaygin bir sekilde 6liim haberlerinin ge¢mesi, katilimcilarin korkulariin
daha da artmasina neden olmustur®’. Buna ragmen gogu katilimci ameliyatin riskli olup
olmadigini sosyal medya aracihiiyla 6grenmeye calismistir. Elde edilen bulgular da kati-
limcilarin tip mide ameliyati karar siirecinde sosyal medya gruplarina yogun ilgi géster-
diklerini ortaya koymaktadir. Birgok katilimci sosyal medyadan edindigi bilgilerin ameliyat
olmalarinda etkili oldugunu ve korkularini bu sayede yendigini belirtmistir. Bu noktada ka-
tilimcilar su ifadeleri kullanmgtir:

“Ya Facebook’ta bu hani tiip mideyle alakali gruplar oluyor. Hani o zamanlar vardi dyle
gruplar, su an var m1 bilmiyorum ama yani bundan ii¢ yil éncesinden bahsediyorum, Dért
yil 6ncesinden. O zaman iste gruplar vardi. Gruplarda iste ameliyat olanlar hani ne yasa-
dilar, nasil gegti diye birbirleriyle paylastyorlardi. Ben de oraya yogunlastim. Oradan takip
ediyordum.” (K1: 39, Kadin, Ortaokul, Evli, Ev hanimu).

“Dedim ki kiloyu verecegim. Sonra tabi bu sosyal medya ve artik internetler bayag bir revag-
ta oldugu igin tiip mideyi, mesela ben diyet baktyorum. Tiip mide 6niime ¢ikiyor mesela. Ben
tiip mideyi arastirmak istedim. Cok arastirdim. Cok ¢ok ve bir anda karar verdim.” (K12: 31,
Kadin, On lisans, Evli, Kozmetikgi).

Gortildigl tizere tiip mide ameliyati olmus bireylerle dogrudan deneyim paylasimi da
karar alma siirecinde dnemli bir yer tutmustur. Bu asamadan K1, Facebook gruplarinda
ameliyat olanlarla yazisarak tecriibelerini dinledigini ve ameliyatin nasil bir deneyim oldu-
gunu anlamaya calistigini sGylemistir. K6 ise “Evet yani seyle de gdriistiim, tiip mide olan
bireysel yakin cevremdeki kisilerle de telefonla ya da yiizle griistiim” diyerek telefon ya da

21 BBC News, “Tiirkiye'de kilo verme ameliyatinda &len kadinin ailesi ingiltere’deki satis etkinliklerinin

engellenmesini istedi” (15 May1s 2024), 1-2. ; BBC News, “Mother-of-two dies during Turkey weight-loss
op” (11 Kasim 2024), 1-2. ; NTV, “Mide kiigiiltme ameliyati sonrasi 6liim iddiasi! ‘Doktor bize hakkini et,
benim hatammig’ dedi” (22 Agustos 2024), 1-2.
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yiiz ylize iletisimin tercih edildigini belirtmistir. Tiim bunlarin yanindan ameliyat olmadan
dnce ameliyat olanlarla veya doktorlarla goriisiip bilgi aldigini sdyleyen bazi katilimcilar

sunlart aktarmigtir:

“Tesadiifen yani internette ve instagram’da ben o doktorla karsilastim ve yaptigi biitiin ame-
liyatlart paylasmis. Hatta nerdeyse giinde bazen ii¢ ameliyata falan da giriyordu ve ben onu
aktif bir sekilde takip ediyordum (...) Kafamda bildigim bilmedigim biitiin sorulart siirekli
ona sordum. Bu sorma stireci bir yil, bir buguk yil gibi bir zaman. Siirekli ona soruyordum
hani. Hem cesaretlenmek agisindan hem de tam bilgilenmek agisindan ona soruyordum.
0 sekilde agikgast beni o yonde doyurdu.” (K2: 35, Kadin, Lisans, Evli, Memur).

Doktor secimi ve maddi-manevi hazirlik da karar alma dinamiklerinde belirleyici ol-
mustur. K6, “Doktor secerken 6zellikle profesdr unvanina sahip olmasina ve ameliyat gec-
misine dikkat ettim” ifadesini kullanirken, K18, “Doktorla tanismak ve giiven olusturmak
benim i¢in ¢ok dnemliydi. Bu konuda kararsizlik yasadim” s6zleriyle giivenin 6nemine vur-
gu yapmuistir.

Bazi katilimcilari sosyal medya araciligiyla 6zellikle karar alma noktasinda faydali bil-
giler edindigini belirtse de baz1 katilimcilar bu platformun sagliksiz ve yanlhs bilgileri de
yaydigi iizerinde durmustur. Ozellikle bazi katilimeilar, sosyal medyadaki olumlu gériinen
iceriklerin yaniltici olabilecegini su sdzlerle dile getirmistir:

“Cok agrilydi. Cok sinirlenmistik. Sosyal medyada ¢iinkii fenomenlerin seyiyle de biraz oldu
bu. Tesvikiyle mi diyeyim artik. Onlar reklam altyorlar. Tiip mide oluyorlar. Doktoru ¢ok 6vii-
yorlar. Falan.” (K6: 41, Kadin, Lisans, Evli, Ev hanim).

Bu duruma maruz kalmis bazi katilimcilar, sosyal medya paylasimlarina kars: temkinli
yaklasmislardir; K6, “sosyal medya kesinlikle %100 yaniltici. O kadar net séyltiyorum” di-
yerek yiiz yiize konustugu kisilerin daha giivenilir bilgi sagladigini ifade etmistir. Bu da
sosyal medyanin saglik kararlarindaki bilgi giivenilirligi sorunlarm: yansitmaktadir. Kati-
limcilarin bu paylasimlar, Moorhead ve arkadaslari tarafindan sosyal medyanin hem bilgi
kaynagi hem de yanlis bilgilendirme riski tasidigina dair degerlendirmeleri ile paralellik
gbstermektedir®® Tiim bu veriler, literatiirde® sosyal medyanin saglik kararlari iizerindeki
cift yonlii etkisini desteklerken®®, ayni zamanda hastanin karar alma siireclerinde saglik
profesyoneline duyulan giivenin 6nemini gostermektedir.

Sonug olarak, tiip mide ameliyat1 karar siireclerinde sosyal medya 6nemli bir bilgi kay-
nag olmakla birlikte, baz1 katilimcilar bilgi glivenilirligi konusunda temkinli davranmistir.

22 Annes. Moorhead, vd., “A New Dimension of Health Care: Systematic Review of the Uses, Benefits, and

Limitations of Social Media for Health Communication”, Journal of Medical Internet Research 15/4 (2013), 85.

3 Moorhead, vd., A New Dimension of Health Care: Systematic Review of the Uses, Benefits, and Limitati-

ons of Social Media for Health Communication”, 85.

2% Nur A. M. Zulkefli -Nor Othman, “The Impact of Social Media on Patient Perceptions of Bariatric Sur-

gery: A Literature Review”. Obesity Surgery 30/9 (2020), 3564-3571.
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Doktor giiveni ile ekonomik hazirlk siirecleri de bu noktada belirleyici faktérler olarak dik-
kat cekmektedir.

2.2. Fiziksel Zorluklar ve Beslenme Aliskanliklarinin Doniisiimii

Tip mide ameliyati sonrasi beslenme rejiminin sividan katiya kademeli gecisinin yay-
gin uygulama oldugu ve hastalarin bu adaptasyon siirecinde psikolojik ve fiziksel zorluklar
yasayabilecegi elde edilen veriler neticesinde gériilmiistiir. Porsiyon kiiciiltme ve sik 6giin
yeme aliskanliginin ameliyat sonrasi yasamin 6nemli bilesenleri oldugu vurgulanmakta-
dir.”® Katilimcilarin birgogu da benzer siireglerden gegtigini, ameliyat sonrasi fiziksel zor-
luklara maruz kaldiklarini ve yeni beslenme aliskanliklar: edindiklerini ifade etmislerdir.
Bir¢ok katilimci 6zellikle ameliyattan sonraki iki glintin sancili gectigini ve agr1 kesiciler
sayesinde bu siirecle basa ¢iktiklarini ifade etmistir. Katilimcilar ameliyat sonrasi yasadik-
larini su sekilde dile getirmistir:

“Ameliyattan hemen sonra o agriy: hissettigim gibi “ben ne yaptim” diye diisiindiim. Daha
narkozluyken... ‘Neden bu seye kalkistim’ diye kendime kizdim. Ger¢gekten daha gézlerim bile
acik degilken kendi kendime ben ne yaptim diye’ sordum. ‘O kadar actya deger miydi’ dedim.
Oyle bir aciun tarifi yok yani.” (K1: 39, Kadin, Ortaokul, Evli, Ev hanim).

“Ameliyat sonrast benim kulak kristalleri oynuyor. Tansiyon astrt diisiiyor. Vertigo. Bir or-
tamda bir seye odaklanamtyorsun. Hala bile yeni yeni odaklanmaya basltyorum ben. Diisti-
niin yani.” (K3: 28, Kadin, Lise, Bosanmis, Memur).

“Cok agriliydi. Ben aslinda ¢ok ameliyat olan biriyim. Kadin hastaliklarmdan olsun. Karnim-
da benim laproskopik bir cerrahi operasyon oldu. Zaten tiip mide de onun gibi laproskopi
yapildi. Dedigim gibi ameliyathaneye ve ameliyatlara hazirlikly, sey diyeyim bilingli biriyim.
Ama tiip mide ameliyatinda inamlmaz bir agriyla uyandim. Iki ii¢ giin agladim, geceleri

hatta. Yani miithis bir aci.” (Ké: 41, Kadmn, Lisans, Evli, Ev hanimu).

Birgok katilimc1 ameliyat sonrasinda benzer sikintilar yasadigini ve bu yasadiklari agri-
larin giinliik rutinlerini etkiledigini belirtmistir. Ozellikle vertigo, bas dsnmesi, mide bulan-
tilari, kusmalar, dikislerin atmasi ve kanamalar sik¢a goriilen durumlar olarak siralanmistir.
Ayrica fiziksel aktiviteler noktasinda da bazi sorunlar yasadiklar1 goriilmiistiir. Katilimcilar
yasadiklari sikintilar: su sézlerle 6zetlemistir:

“Ameliyattan sonra sikga mide bulantist yasadim. Bazen ¢ok kagirirsam kusuyorum. Mide
fazla sey yiiklendigini atiyor” (K18: 56, Erkek, Ilkokul, Evli, Sofor).

“Ameliyat sonrasinda kesiklerin bulundugu bélgelerde ¢cok agri hissettim. Bu durum beni
fiziksel olarak siirltyordu.” (K2: 35, Kadin, Lisans, Evli, Memur).

% Shahzeer Karmali vd., “Weight Recidivism Post-Bariatric Surgery: A Systematic Review”, Obesity Surgery

23/11.1922-1933, 2013.
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Katilimcilarin ameliyat sonrasi yasamis olduklari bu deneyimler, McGowan ve arkadas-
larinin degindigi ameliyat sonrasi agri yonetiminin ve mide hassasiyetinin dnemli saglik
sorunlari olduguna isaret etmektedir. Ayrica fiziksel aktivitenin iyilesme siirecinde destek-
leyici oldugu ve agr1 yonetiminin hasta memnuniyeti icin kritik oldugu goriilmektedir. Bes-
lenme aliskanliklarindaki degisimi de katilimcilarca yogun sekilde dile getirilmistir. Ozel-
likle ameliyattan hemen sonraki siirecte doniisen beslenme aligkanliklarini katihmcilar su
sozlerle agiklamistir:

“Eve geldikten sonra 10 giin berrak sulara basladik. 15 giin sonra piire tarzinda yemeklere
basladim. 30 giin sonra da normal yemege basladim. Asama asama oldu. Ilk 10 giin et suyu
tavuk suyu gibi berrak sular ictim. Icinde parcacik olmadan. Onlar sonra piire ve yogurt.

30 giin sonra da normal yemedi azar azar yedim.” (K1: 39, Kadin, Ortaokul, Evli, Ev hanimy).

Katilimci-19 ise beslenme aligkanliklarindaki kalici degisimi su sekilde dile getirmistir:
“Beslenme aligkanliklarim tamamen degisti. Azar azar yiyor ve uzun siire doygun hisse-
diyorum.” Bu ifadeler, beslenme rejimindeki radikal déniisiimii ve hastalarin adaptasyon
stirecindeki zorluklar: yansitmaktadir:

“Cok soguk su igen biriydim. Byle kana kana su igen biriydim. Ameliyat olduktan sonra su
bile icemiyorduk yani. Bildiginiz gibi ilk iki hafta zaten sivi diyeti. Sadece boyle sviyla kat
bir sey yiyemiyoruz. Zaten istesek de canimiz ¢ekmiyordu. O yiizden onda bir sikinti yoktu

da. Mesela su icmemek benim ¢ok zoruma gidiyordu” (K8: 24, Erkek, Lisans, Bekdr, Memur).

Ameliyattan sonra da ¢ogu katilimci, ameliyat dncesi beslenme aliskanliklarini terk
edip yeni aliskanliklar kazandigini vurgulamistir. Ozellikle eski asir1 kilolu yasantilarina
donme korkusu birgok katilimci igin tetikleyici bir unsur olmustur. Katilimcilar bu noktada
su ifadeleri kullanmustir:

“Bir sey iciyorsam, yani su iciyorum mesela, su an 15 dakika boyunca asla agzima lokma
vurmam ya da bir sey yediysem yarim saat boyunca, hicbir sey icmem. Peynir muhakkak tii-
ketmeye calistyorum, evet bu katt kurallarimdan biri benim. En ¢ok zorlanacagim diistindii-
giim, ama ¢ok ¢abuk adapte oldugum kurallarimdan biri. Saglikli beslenmeye ¢alistyorum:
Iste sey yumurta muhakkak tiiketmeye calistyorum, peynir muhakkak tiiketmeye calistyo-
rum. [ste protein almaya ¢calistyorum, kalsiyum almaya ¢alistyorum iste. Hazir besinlerden
tamamen uzak.” (K5: 27, Kadn, Lise, Bekar, Ogrenci).

Tim bunlarin yanindan katilimcilar ameliyat sonrasi tansiyon, vitamin eksikligi, safra
kesesi problemleri ve enerji diistikliigii gibi saglik sorunlarini da raporlamistir. Bazi kati-
limcilar enerji diisiikliigii veya kas kaybi gibi sorunlar yasadiklarini ve bu nedenle protein
odakli beslendiklerini aktarmistir, Bu tiir fiziksel degisiklikler ve komplikasyonlar, litera-
tiirde tiip mide ameliyati sonrasi izlem protokollerinin 6nemini vurgulamaktadir.” Protein

26 Anita P. Courcoulas vd., “Weight Change and Health Outcomes at 3 Years After Bariatric Surgery Among

Patients with Severe Obesity”, JAMA Surgery 150/10 (2015), 931-940.
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ve vitamin takviyesi, diizenli tibbi kontrol gibi 6nlemlerin ameliyat sonrasi komplikasyon-
larin 6nlenmesinde kritik oldugu belirtilmistir.”’

Fiziksel aktivite ve diyet diizenlemeleri de ameliyat sonrasi uyum siirecinin temel un-
surlaridir, Cogu katilimci ameliyat sonrasinda hafif yiiriiy(islere basladigini belirtmis ve ka-
demeli aktivite artis1 tizerinde durmustur. Katihmcilar siireci su sozlerle aktarmugtir:

“Ben ameliyattan ¢iktim. Ciktigim anda ne bir bulantim vardi ne bir agrim vardi ve hemen

sonra da yiirtiyiise gectim.” (K2: 35, Kadn, Lisans, Evli, Memur).

“Yani sey tuttum yani, dirayetli olmaya ¢alistim. Uyandim, yarim saat sonra yiiriiytis yap-
tim. Giinkii doktorum bunu sdylemisti bana. Hani sezaryen mantigi, ne kadar erken kalkar-
san, kadar ¢abuk toparlarsin diye. Gercekten de hemen kalktim, yiiriidiim.” (K5: 27, Kadin,

Lise, Bekdr, Ogrenci).

Tiim bu bulgular, ameliyat sonras: hastalarin fiziksel aktivitelerini smirl ve kontrollii
bigimde artirmalar1 gerektigini ve beslenme aliskanliklarinda kalici degisiklikler yapma-
larmin énemli oldugunu ortaya koymaktadir.”® Ayrica, beslenme ve egzersiz rejimlerinin
hastalarin uzun vadeli basarisini etkileyen temel faktérler oldugu literatiirde desteklen-
mektedir.?’

2.3. Duygusal Dalgalanmalar ve 0z Degerlendirme

Tip mide ameliyati: gegiren bireylerin deneyimleri, yalnizca bedensel bir doniisiimii
degil, ayni zamanda yogun bir duygusal yeniden yapilanma siirecini de kapsamaktadir. G6-
rismelerde katilimcilar, ameliyat sonrasi siirecte hem ge¢mis benlikleriyle hem de i¢in-
de bulunduklari toplumsal ¢evreyle yeniden iliski kurmak durumunda kalmislardir. Bu da
farkli duygusal deneyimler yasamalarina sebep olmustur. Katilimcilarin bazilari ameliyatin
hemen ardindan bir tiir pismanlik duygusu yasadiklarin ifade etmis, bu durumu 6zellikle
ilk haftalardaki yogun agri, yeme aliskanliklarinin aniden degismesi ve belirsizlik hissiyle
iliskilendirmistir. K1’in “mide ameliyatinin iistiine bir sey yazilacaksa baslk olarak bir sey
yazilacaksa bu gercekten pismanhktir” ifadesi bu durumu desteklemektedir. Diger bazi ka-
tilimcilar da i¢inde bulunduklar: duygu durumlarini su sozlerle Szetlemistir:

“Bir anda dyle bir degisime ugramak, beni ¢ok biiyiik bir sarsinttya ugratti. Ciinkii giinde mese-
la cok yemek yiyen birisiydim. Yemegimi yerdim, icecegimi ¢cok icerdim. Bir anda bunlari boyle
kesmek, cok tuhaf hissettiriyordu bana.” (K8: 24, Erkek, Lisans, Bekdr, Memur).

“0 anda pisman oldum ama is isten gegmisti.” (K1: 39, Kadin, Ortaokul, Evli, Ev hanimu).

2 Mechanick, vd., “Clinical Practice Guidelines for the Perioperative Nutritional, Metabolic, and Nonsurgi-

cal Support of the Bariatric Surgery Patient”, 21.

% susan. L. Colles vd., “Hunger Control and Regular Physical Activity Facilitate Weight Loss After Gastric

Banding”, Obesity Surgery 18/6 (2018), 708-714.
Masha Livhits vd., “Behavioral Factors Associated with Successful Weight Loss After Gastric Bypass Sur-
gery”, American Journal of Medicine 125/2 (2012), 141-146.
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Bu tiir ifadeler katilimcilarin i¢inde bulundugu ruhsal ¢alkantinin birer géstergesi ola-
rak okunmaktadir. “Ameliyat sabahi dedim ki ya Sleyim ya ameliyat: olayim, kurtulayim”
(K18) ifadesi ameliyat kararinin psikolojik esigine dair 6nemli bir i¢sel catismaya isaret et-
mektedir. Sarwer ve arkadaslari, bu tiir tepkilerin bariatrik cerrahi sonrasi yaygin oldugu-
nu, bireylerin kisa vadeli pismanlik yasayabileceklerini belirtmektedir.*

Bu fiziksel miidahale, katilimcilarda ge¢mis benlikleriyle bir yiizlesme pratigine de ze-
min hazirlamistir. Bazi katilimcilar ge¢misteki kilolu hallerini anlayisla karsilarken, kimile-
ri bu dénemi bir tiir travma olarak hatirlamaktadir. Ozellikle ameliyat olmak yerine; diyetle
veya sporla daha saglikli bir sekilde zayiflamay1 deneseydim diyen katilimcilar mevcuttur.
Bu katilimcilar yasadiklar: bu yiizlesmeyi su sozlerle 6zetlemistir:

“Yanlis karar verdim. Keske biraz daha istikrarli davranip diyete devam etseydim.” (K14: 29,

Kadin, Lisans, Evli, Ev hanimz).

“Belki gitseydim, saglikli zayiflama ydniinde iyi olabilirdi benim igin. Etkili olabilirdi.
Cerrah diistinmeden, daha motive bir sekilde diyete devam edebilirdim. O yénden pismanhk
diisiindiim. Hi¢ o kismu diisiinmedim acik olmak gerekirse.” (K14: 29, Kadin, Lisans, Evli, Ev
hanim).

Ote yandan, bedenin degismesiyle birlikte gelisen gurur ve basarma hissi, katilimcilarin
kendilik algilarinda olumlu bir yeniden yapilanmaya yol agrmustir. Ozellikle “kendini ¢ok
seven, ¢ok cesur bir kadin oldum” (K5) veya “Benim en biiyiik mutlulugum” (K19) gibi ifa-
deler, kilo kaybinin yalnizca fiziksel bir basar1 degil, ayn1 zamanda ruhsal bir dirilis olarak
da deneyimlendigini gdstermektedir. Livhits ve arkadaslari da bu tiir basari hissinin birey-
lerin motivasyonlarini stirdiirme ve yasam kalitesini artirma agisindan belirleyici oldugu-
nu vurgulamaktadir.’ Katilimcilar1 deneyimledikleri bu yeni duygu durumunu su sekilde
aktarmistir:

“Daha bayle sosyal oluyorsun. Daha insanlarla i¢ ice giriyorsun. Bir ortamda kendini dis-
lanmis ya da ezik hissetmiyorsun. Yani bir ortama girdigim zaman sende bir cesaret var
bayle bir 6zgiiven var diyorlar. Ozgiivenliyim diyorum mesela. Giizel bir sekilde, gururla, bir
seyleri basarmis edastyla.” (K3: 28, Kadin, Lise, Bosanmis, Memur).

“Insan iliskilerinde daha cesur davraniyorum. Daha kendimle barisiim, daha 6zgiivenli-
yim.” (K5: 27, Kadin, Lise, Bekar, Ogrenci).

“Su an tam aksine. Ozgiivenim gayet iyi. Bir ortama girdijim zaman gayet iyiyim. Diger-
lerinden higbir farkim yok. Hani onlardan iistiin gérmityorum ama onlart da kendimden
iistiin gérmiiyorum. Esitiz.” (K3: 28, Kadn, Lise, Bosanmis, Memur).

Ancak bu fiziksel doniisiim her zaman psikolojik olarak igsellestirilememektedir. Bazi
katilimcilar zayiflamalarina ragmen héla kilolu hissettiklerini belirtmislerdir. “Daha vermem

39" David B. Sarwer vd., “Psychosocial and Behavioral Aspects of Bariatric Surgery” Obesity Research 13/4

(2005), 639-648.

31 Livhits vd., “Behavioral Factors Associated with Successful Weight Loss After Gastric Bypass”, 465.
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lazim” (K6) ifadesi, bedenin gorsel olarak kiiciilmesine ragmen zihin diizeyinde hala asir1 ki-
lolu olundugu algisinin siirdiiglinii ortaya koymaktadir. Benzer bigimde bir baska katilimcinin
“Su an aynaya baktigimda da farkli bir insan gibi gériiyorum kendimi (...) ama o kilolu benli-
i hala tizerimden atamadim” (K8) sdzleri beden-zihin uyumsuzlugunu gérmemiz agisindan
dikkat ¢ekicidir. Cash ve Smolak, bu tiir algilarin beden dismorfik bozukluk egilimiyle iliskili
olabilecegini ileri siirmektedir.*? Ozellikle K1'in su ifadeleri bu durumu ézetler niteliktedir:

“Ctinkii ben kendimi halen zayif hissetmiyorum. Bazen esime diyorum ki ‘su gobegimden ¢ok
rahatsizim; su bélgemden rahatsizim’ diyorum. O da bana takiliyor ve ‘hicbir sey kalmamus’
diyor. Ben halen kendimi zayif hissetmiyorum.” (K1: 39, Kadin, Ortaokul, Evli, Ev hanimu).

Bedenin doniisiimii, baz1 katilimcilar icin yalnizca bireysel bir degisim degil, ayn1 za-
manda toplumsal bir yanit ya da zafer olarak da anlamlandirilmistir. Ozellikle ge¢miste alay
edilen, kiiglimsenen bireylerin fiziksel olarak degistikten sonra yasadiklari sosyal karsilik-
lar, bir tiir “zafer hissi” yaratmistir, Ozellikle K1’in “Eskiden beni kapidan kovanlar neden
bu kadar biiyiik istedin diyorlar” ifadesi bunu gérmemiz agisindan dikkat ¢ekicidir. Bordo
da ozellikle bedenin toplumsal anlamlarla yiiklii oldugunu ve bu bedenin ¢esitli miidaha-
leler yoluyla bir direnis alanina déniistiigiinii savunur. Bu baglamda ameliyat sonras1 do-
niisiim, bedenin, toplumsal kabullerle hesaplasmanin bir araci olarak degerlendirildigini
gostermektedir.®

Sonug olarak, mide kiigiiltme ameliyati gegiren bireylerin deneyimleri ¢ok katmanlidir.
Bu siireg yalnizca fiziksel bir kiiiilmeyi degil; pismanlik, yiizlesme, gurur, zafer ve hala sii-
ren igsel geliskilerle 6riilii karmasgik bir yeniden insa siirecini ifade etmektedir.

2.4. Beden Algisi ve Toplumsal Kabul

Gorlismecilerin ¢ogu, ameliyat éncesi yasamlarindan bedenlerinin sadece fiziksel de-
gil, ayn1 zamanda sosyal yasamlarini kusatan bir bariyere doniistiigii tizerinden durmustur.
Toplumun zayif veya fit bir beden seklindeki estetik beklentileriyle bas edemeyen ¢ogu ka-
tilimci, kamusal alanda dislayici tutumlarla kars: karsiya kalmistir. Ornegin K8'in su ifadesi
bu durumu net bir bi¢cimde yansitmaktadir:

“Mesela yanimdan gegen ailesiyle kii¢iik cocuklarin iste ‘aaa sisko’ falan demesi artik bunlar
benim cammi stkmaya basltyordu ister istemez ilk gtinden beri. Stirekli bir bakis agist vardu.
Mesela 6rnek vereyim bile bir yiizmeye gittigimizde bile viicudumda géren insanlarin giil-
mesi olsun ya da ister istemez bunlari fark ediyordum, gériiyordum.” (K8: 24, Erkek, Lisans,
Bekar, Memur).

32 Cash F. Thomas -Smolak Linda, Body Image: A Handbook of Science, Practice, and Prevention (New York: Guil-

ford Press, 2011).

3 Susan, Unbearable Weight: Feminism, Western Culture, and the Body, 110.
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Bu tiir deneyimler, Goffman’in damga kavram iizerinden okunabilmektedir.** Ciinkii
bireyin fiziksel goriiniisti, Carolan’in dedigi gibi sosyal etkilesimlerde bir tiir sosyal statiiye
déniismekte, beden de bireyi temsil eden bir kimlik unsuruna indirgenmektedir.*® K3'iin
maruz kaldigini bu bakis da bedenin zaman iginde olumsuz kimligin temsilcisi oldugunu
gbrmemiz agisindan 6nem tasgimaktadir:

“Ise gitmek icin sabah otobiislere biniyoruz mecburen. Ve kalabalik oluyor. Annem yasinda
olan bir kadin bana yer verdi. ‘Kizim gel sen gebesin’ dedi. Beni hamile sandi. Ve ben de o
psikolojiyle rezil olmamak i¢in hamile taktigi yaptim. Otururken yavas oturdum kalkarken
yavas kalktim indim. Ama o sirada géziimden yas geldi” (K3: 28, Kadin, Lise, Bosanmis, Me-
mur).

Bu olumsuz bakis agis1 ise ameliyat sonrasinda degisime ugramakta ve toplumsal kabulii
beraberinde getirmektedir. Ayrica mide kiigliltme ameliyat1 geciren bireylerin deneyimle-
rinde beden algisinin ve toplumsal kabuliin, belirleyici ve ¢ogu zaman doniistiiriicii bir yer
tuttugu goriilmektedir. Ameliyat sonrasi donemde bedenin kiigiilmesi, yalnizca fiziksel bir
degisimi degil, ayn1 zamanda bireylerin kendilerine yonelik algilarini®® ve toplumsal iliskile-
rini yeniden kurmalarini da beraberinde getirmektedir.*” Goriismecilerin anlatilarinda bu dé-
niisiim, 6zgiiven artisi, bedenle barigma, sosyal yasama katilim ve toplumsal onay gibi cesitli
boyutlarda ortaya ¢ikmaktadir, Katilimcilardan bazilari, 8nceki bedenine yénelik toplumsal
alginin ne denli kiric1 oldugunu ve bu alginin nasil degistigini su sekilde dile getirmistir:

“Kardesimin diigiinii vardi, kiyafet bakmak icin bir magazaya girmistik. Bir kiyafet bula-
madik. Istanbul’da bana gére olmayacak bir seyin olmamast lazimdi normal sartlarda. Ama
ben kiyafet bulamamistim. Yasim kiictik ama benim kiloma gére yash insanlarin kiyafetleri
var. 0 zaman her girdigim magazaya adim attigim gibi bana ‘size gére kiyafet olmayacak’
diye beni geri ¢ikarmuslardi girdigim yerlerden. O beni ¢ok etkilemisti mesela. O beni ¢ok

etkilemisti (...) simdi dyle degil” (K1: 39, Kadn, Ortaokul, Evli, Ev hanimu).

“Hep rencide oluyorsun. Bir magazaya gidiyorum mesela. Begendigim bir elbise var. Bir za-
man kendi bedenimi bulamadim. Bir de benim viicudum ¢ok degisikti. Alt taraf zayifti, tist
taraf hep sisiyordu. Boyle armut gibi bir seydim ben. Cok igrengti. Bir de yasimu hi¢ goster-
miyordum. Bdyle hep beni 30-40 yaslarinda falan zannediyorlard:. Yani... Cok zorluk cekiyor-
dum. Kyafet agisindan olsun, her konuda zorluk ¢ekiyordum. Su an mesela ben gidiyorum
bir magazaya. Yani... Medium giyiyorum. Salassa medium mesela. Dar kesimse small’'a ka-
dar bile... Small bile giyebiliyorum su an.” (K3: 28, Kadin, Lise, Bosanmis, Memur).

Bu déniisiim yalnizca fiziksel degil, ayni zamanda bireyin kendini algilama bi¢imini de
degistirmistir. Beraberinde de bir toplumsal kabul baslamistir. Toplumsal onay ve beden

34 Erving Goffman, Damga: Orselenmis Kimligin idare Edilisi Uzerine Notlar (Istanbul: Heretik Yayinlari, 2022).

3 Carolan, Embodied Food Politics, 78.

3 sarwer vd., “Psychosocial and Behavioral Aspects of Bariatric Surger”, 63.

37" puhl - Heuer, “Obesity Stigma: Important Considerations for Public Health”, 115.
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imgesine dair bu degisim, bireyin i¢ diinyasinda 6nemli bir rahatlama ve yeniden yapilan-
ma yaratmaktadir. Mide kiigiiltme ameliyati geciren bireylerin yasadigi bu déniisiim, hem
psikolojik hem de sosyal agidan yeniden tanimlama siireglerini icerir. Bu siiregte, bireylerin
kendilerine yonelik algilarinda belirgin bir iyilesme gézlemlenmis ve cevrelerinden aldikla-
r1 olumlu geri bildirimlerin, bu algiy1 pekistirdigi ifade edilmistir.*® Katilimcilardan bazilari
yasadiklari bu siireci su sozlerle ifade etmistir:

“Cok giizel bir yasantim var. Kendini ¢ok seven, ¢ok cesur bir kadin oldum. Kendimle alakal
bu cesurlugum ama. Hani istedigim gibi kendime yakistirdim seyleri giyerek, bu cesurlugu-
mu bence disart varuyorum. Insan iliskilerinde daha cesur davraniyorum. Daha kendimle
barisigim, daha 6zgiivenliyim. Hani daha daha diyorum ama daha 6ncesinde daha az oldu-
gJu icin sahip olmam gerekenden belki de.” (K5: 27, Kadin, Lise, Bekar, Ogrenci).

“Su an tam tersi yani. Sosyallesmek ne bileyim aktif bir yerlere gitmek, ne bileyim en basiti bir
yiiriiytise ¢ctkmak ya da ytiriiytise ¢cikarken rahatga bir sekilde ytiriiytise ctkmak, cocuklart cok
rahat disart ¢ikarmak, parka gétiirmek, biitiin bunlar hani dedigim gibi dncesinde yapama-
digim seyler. Yapmadigim degil, yapamadigim seylerken su anda hepsi sadece ayakkabt giyip
iistiimii giyip ¢tkmaya bakiyor.” (K2: 35, Kadn, Lisans, Evli, Memur).

Literatiirde bu durum, bedenle kurulan iliskinin yalnizca gériiniis degil, duygusal bag-
lilik ve kabullenmeyle de sekillendigini ortaya koymaktadir.** Bedenin degisimi, baz1 du-
rumlarda sosyal izolasyonun da kirilmasina neden olmustur. Ornegin ameliyat éncesinde
diigiin, nisan gibi toplu etkinliklere katilmaktan kagindigini belirten bazi katilimcilar, ame-
liyat sonrasinda daha aktif bir sosyal yasama kavustuklarini ifade etmistir. Bu siirecin en
belirgin etkilerinden biri de bireylerin 6zgiivenlerinde gozle goriiliir bir artis yasanmasidir.
Katilimcilar bu noktada su sézleri kullanmistir:

“Kendime hitkmedebilmem daha kolay hale geldi. Artik ¢ikolata yerine hurma almaya bas-
ladim. Kalorisi yiiksek, kuru yemis yerine ¢ig badem, ¢ig findik. O da tane ile koyardim. (...)
Hem viicudumun ihtiyact karsilaniyordu, tatl istegi gidiyordu. Hem de géziim doyuyor ve
dzgiiven geliyor. Evet, bunlari ben yiyebilecekken, yemiyorum.” (K14: 29, Kadin, Lisans, Evli,
Ev hamimu).

K14, bu ifadeleri kullanirken hem kendini denetleme becerisindeki artisa hem de 6zsay-
ginin giiclenmesine vurgu yapmaktadir. Bir bagka katilimcr ise sosyal etkilesimdeki degisi-
mi ve kendine yonelik algisindaki doniistimi su s6zlerle agiklamaktadir:

“Ama su an hem biiyiik kizimla hem kiiciik, hem oglumla istedigim yere istedigim sekilde
dzgiivenli bir sekilde gidebiliyorum. Kurslara gidiyorum tak: kursuna vesaire. Béyle degisik
kurslara gidiyorum. Ortamlarda arkadaslarla sosyal olarak fikirler alip veriyoruz birbirimi-
ze.” (K10: 42, Kadin, Okur-yazar, Evli, Ev hanim).

38 Cash- Linda, Body Image: A Handbook of Science, Practice, and Prevention, 85.

39 Cash-Linda, Body Image: A Handbook of Science, Practice, and Prevention, 89.
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Bu drnekler, bedenin kabul edilmesiyle birlikte toplumsal katilimin da gii¢clendigini gos-
termektedir. Ayrica bu ifadeler, ameliyat sonrasi siirecin yalnizca bedensel degisimi degil,
ayni zamanda ruhsal iyilesmeyi ve toplumsal gériintirliigii yeniden kazanmay1 da icerdigini
gostermektedir. Katilimcilarin ¢ogu icin beden yalnizca bir fiziksel varlik degil, ayni zaman-
da toplumla kurduklari iliskinin bir arac1 haline gelmistir. Bordo'nun belirttigi gibi, beden
toplumsal normlar i¢inde sekillenen bir anlati alanidir ve bu alan iizerinde bireyler farkl
diizeylerde kontrol elde ederek kimliklerini yeniden kurmaktadirlar.** Mide kiigiiltme ame-
liyat1 geciren bireylerin deneyimleri bu baglamda hem bireysel 6zgiirlesme hem de sosyal
goriiniirliik agisindan anlamli bir kirilma noktasi olusturmaktadir. Ayrica katilimcilarin bu
sdylemleri, Carolan’in da {izerinde durdugu gibi bedenin nasil toplumsal olarak insa edildi-

gini gdstermesi agisindan dikkat gekicidir.**

2.5. Yeni Benligin Giindelik Yagama Entegrasyonu

Katilimcilarin deneyimlerinde en ¢ok 6ne ¢ikan alanlardan biri, giyim aligkanliklar: ve
aligverise iliskin tutumlar olmustur. Ameliyat dncesinde bedenlerine uygun kiyafet bula-
mamanin getirdigi kisitlilik, ameliyat sonras: dsnemde yerini dzgiirce secim yapabilme ve
bu siirecin keyfini ¢ikarma haline birakmistir, Bu durum katilimcilardan bazilarinin ifade-
sinde su sekilde yanki bulmustur:

“Giyim dzellikle giyimde sorun yastyorduk. Bizi en mutlu eden sey zayifladiktan sonra artik
bol bol alisveris. Giyime yéneldik yani. Her seyi giyiyorduk artik. Istedigimizi kahverengi
de aliyordum. Mavi de almak istiyorsam mavi, sart almak istiyorsam sari.” (K16: 51, Erkek,
Ortaokul, Evli, Fotografct).

“Yani iste kiyafet. Bizi en mutlu eden o oldu yani. Istedigimiz kiyafeti giymemiz yani. Maga-
za girdiginiz zaman istediginiz kiyafeti alabiliyorsunuz. Yani daha 6nce iste 2-3 XL giyiyor-
duk. Simdi atiyorum ben bir ara iste M-S'de girdim yani. Tabi giyince tabi hosuna gidiyor
yani. Istediginiz renkleri segebiliyorsunuz. Ciinkii biliyorsunuz iste L'ca kadar filan sey var
yani. Istediginiz renkler. Giyiyorsun ¢ikmiyorsun yani.” (K15: 46, Erkek, Yiiksel Lisans, Evli,
Memur).

Bu degisimin kendisinde bir aliskanlik héline geldigini sdyleyen bazi katihmcilar “alis-
veris manyagi” olduklarini ifade etmistir. K16 bu durumu su sézlerle belirtmistir:

“Artik aligveris manyagi olmustum. Yani simdiye kadar baktyorum ki inan ki gidip Bes alti
tane tisort aliyorum ben. Simdi de Gyle aliskanlik oldu bende. Yani aywptir sGylemesi. Yani
bir sey icin degil. Ameliyat olduktan sonra dyle bir aligverise artik kendimi vurmugsum ki.
Yani her sene belki 20-30 tisért altyorum kendime. 10 tane gémlek.” (K16: 51, Erkek, Ortaokul,
EVli, Fotografct).

0" Susan, Unbearable Weight: Feminism, Western Culture, and the Body, 110.

a1 Carolan, Embodied Food Politics, 89.
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Yasanan bu doniisiim yalnizca giyimle sinirli degildir; bireyin sosyal cevresiyle olan ilis-
kileri ve ev ici sosyal rolleri de farklilasmaktadir. Ameliyat 6ncesinde sosyal etkilesimlerde
geri planda kalmayi tercih eden bazi katilimcilar, sonrasinda daha aktif bir rol iistlenmis,
misafir agirlama, ev isi yapma, disar1 ¢ikma ve sosyal cevreyle etkilesim kurma oranlarinda
belirgin bir artis yasamislardir. Fiziksel sinirliliklarinin kalktigina ve sosyal kapasitelerinin
arttigina dikkat ceken bir katilimci sunlari sdylemistir:

“Kosturmak istiyorum, yapmak istiyorum. Aklimda kaldi yapamadim. Ama viicut buna izin
vermiyor. Nefes nefese kalryorsunuz, yorultyorsunuz, beliniz agriyor. fyice sikismus gibi his-
sediyorsunuz kendinizi o biinyede. Mesela kilo verince, o kadar icimde kalan sey var ki bir
baktyorum onu da yapmisim, onu da yapmisim, onu da yapmisim. Oh diyorum yapamadik-
larumi hep yaptyorum falan diye.” (K6: 41, Kadin, Lisans, Evli, Ev hanum).

Bu yeni benligin giindelik yasama entegrasyonu, es ve yakin cevrede de 6nemli bir degi-
simi beraberinde getirmistir. Kimi katilimcilar, gegmiste kilolar1 nedeniyle esiyle ya da aile
tiyeleriyle sorunlar yasadigini, ameliyat sonrasi bu iliskilerin daha yapici ve destekleyici
hale geldigini ifade etmistir. Ornegin K9'un aktardigi “Esimle de kilo yiiziinden sikintilari-
miz oluyordu, o da diyordu iste kilon fazladir. Artik yeter” sézleri, gegmiste yasanan ger-
ginligi gésterirken; zayiflama sonrasi bu iliskilerde olumlu yonde bir déniisiim yasandigi da
goriismelerin geneline yansimaktadir. Katilimci bu noktada sunlari séylemistir:

“Ikincisi de dedigim gibi esimle ilgili. Yani dedigim gibi sonucta ben evliyim. Cinsel hayati-
mzdan tutun da duygusal hayatimiza kadar her seyi etkiliyor yani bu kilo. Ozgiivensiz his-
sediyorsunuz, esinizin yanina gitmek istemiyorsunuz, onunla bir sey paylasmak istemiyor-
sunuz. Ya en basitinden esinizle birlikte olurken bile kilolusunuz ya, kotii hissediyorsunuz
yani. Bir kiyafet giyemiyorsunuz, kendinizi saklama geregi duyuyorsunuz (...) kendi icimde
kendimle yasadigim bu savas. Onu yenip iliskimi normallestirdim.” (K2: 35, Kadin, Lisans,
Evli, Memur).

Tiim bu deneyimler, bireylerin yalnizca fiziksel olarak degil, toplumsal roller ve iliskiler
diizeyinde de bir yeniden yapilanma siireci gegirdiklerini gdstermektedir. Cash ve Smolak,
bedenle ilgili olumlu degisimlerin, bireyin gevresiyle olan iliskilerine de dogrudan etki etti-
gini; bu etkinin giindelik yasamda daha goriiniir ve aktif roller tistlenmeye katk: sundugunu
belirtmektedir®?, Katilimcilarin ifadeleri, bireyin artik sadece tiiketici degil; “kendine yatirim
yapan” bir zne oldugunu gérmemiz agisindan nem tasimaktadir.*’ Benzer bigimde, Bordo,
bedenin sosyal bir anlati alani oldugunu ve bireylerin bu alan {izerindeki kontroliiniin, onlar
toplumsal sahnede daha goriiniir ve giiclii kildigini ifade eder.** Katilimcilarin bu ifadeleri,
bedenin doniisiimiiniin ayni zamanda giindelik hayatin ritmini, temposunu ve anlami da

degistirdigini gérmemiz agisindan dnem tasimaktadir.

42 Cash- Smolak, Body Image: A Handbook of Science, Practice, and Prevention, 85.

3 Foucault, Biyopolitikanin Dogusu: Collége de France Dersleri, 12

4 Susan, Unbearable Weight: Feminism, Western Culture, and the Body, 110.

Sosyolojik Baglam | ISSN: 2757-5942



246 + Bedeni Yeniden Kurgulamak: Tiip Mide Ameliyati, Damga ve Oznel Deneyimler

Sonug ve Degerlendirme

Bu ¢alisma, mide kiigiiltme ameliyati gegiren bireylerin deneyimleri {izerinden bedeni
sadece fiziksel agidan degil; sosyolojik, psikolojik ve kiiltiirel yonleriyle de incelemeyi amag-
lamistir. Katilimcilardan elde edilen veriler, obezitenin sadece bir saglik sorunu olmadigini,
toplumsal yapular, kiiltiirel normlar ve bireysel psikoloji ile yakindan iliskili ¢ok boyutlu bir
deneyim oldugunu ortaya koymustur. Obez bireyler de tiim bunlardan hareketle kilolarinin
toplumsal algilarini ve 6znel kimliklerini derinden etkiledigini belirtmekte, bedenlerinin
genellikle normatif diizene uymayan bir fazlalik olarak tanimlandigina dikkat ¢ekmekte-
dir. Bu durum, modern toplumlarda bedenin bir ¢esit toplumsal sermaye haline geldigini
gostermektedir. Ote yandan, yeme pratiklerinin duygusal yiiklerin telafisinde oynadig1 rol
belirgindir. Katilimcilar, yalnizlik, aile i¢i catisma ve degersizlik hissi gibi duygusal zorluk-
larla basa ¢ikmak icin yemek yeme eylemini kullandiklarini belirtmistir. Bu bulgu, feminist
beden ¢alismalarinda vurgulanan “duygusal yeme” kavrami ile drtiismektedir. Katilimcila-
rin gerceklestirdigi bu eylem, bireysel bir davranis bozuklugu olmasindan &te, toplumsal
destek yoksunlugunun bir yansimasi olarak yorumlanmaktadir.

Ameliyata karar verme siirecinde sosyal medya platformlarinin belirleyici bir etkisinin
oldugu gorilmektedir. Bu mecra, katilmcilar icin hem bilgiye erisim hem de normatif
baskilarin sekillendigi bir platform olmustur. Ozellikle sosyal medya fenomenleri tarafindan
idealize edilmis beden ddniisiimlerinin sunuldugu icerikler, bireyleri cesaretlendirirken
ayni zamanda ameliyat sonrasi zorluklar karsisinda hayal kirikligina da yol agmistir. Bu
da sosyal medyanin bir yandan motive edici, bir yandan ise gercekg¢i olmayan beklentiler
olusturan bir alan haline geldigini géstermektedir.

Ameliyat sonrasi siirece bakildiginda katihmcilarin edindikleri deneyimler, bir¢ok
bireyde dzgiiven ile sonuglanirken bazi katilimcilarda pismanlik hissinin olusmasina sebep
olmustur. Bireyin hizli bir sekilde sosyal yasama dahil olmasi olumlu bir sonug olarak
tanimlanirken, ameliyat sonrasi ortaya ¢ikan saglik sorunlari bu miidahalenin olumsuz bir
sekilde anlamlandirilmasini sebep olmustur. Tiim bu deneyimlerden hareketle bireylerin
yalnizca fiziksel olarak degil, toplumsal roller ve iliskiler diizeyinde olumlu veya olumsuz
yeniden bir insa siirecine d4hil oldugunu géstermektedir. Katilimcilarin ifadeleri de, bireyin
artik sadece tiiketici degil; “kendine yatirim yapan” bir dzneye doniistigli gérmemiz
acisindan dikkat cekicidir.

Tim bunlardan hareketle mide kiiciiltme ameliyatinin sadece medikal bir girisim
olmadigini, bireylerin toplumsal normlar, cinsiyet rolleri ve kiiltiirel kabullerle iliskilerini
yeniden tanimlamalarina olanak taniyan bir siire¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu
da mide kiigiiltme ameliyatlarinin sadece bireysel bir eylem olmadigin, iceriginde farkl
toplumsal dinamiklerin de oldugunu gostermektedir. Calismada elde edilen verilerden
hareketle asir1 kilo sorununun, ailevi, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik baglamlariyla birlikte
ele alinmasi gerektigi sonucuna varilmustir.
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Bu calisma, sekiiler veya geleneksel gibi farkli bicimlerde olmakla birlikte dini bilgi ve
pratiklerin farkli seviyelerde oldugu ailelerde yetisen bireylerin, yetiskinlik donemlerinde
bilingli bir tercih ile dindarlasma siireclerini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma, 8'i
erkek, 18’si kadin olmak iizere 26 katilimci ile nitel yontem cergevesinde gergeklestirilen
yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen veriler 1518inda, bireyleri dine yonelten
krizleri (6liim, bosluk hissi), entelektiiel arayislari ve sosyal ¢evre ile yasanan catismalari
ele almaktadir. Modernlesme toplumun geleneksel yapisindan daha farkly, kiiltiirel, iktisadi
ve bilimsel olarak degisimin ve gelisimin hizli oldugu toplumsal bir siireci ifade etmektedir.
Sekiilerlesme zamanla toplumun dini yapisindan uzaklagsmasini, dini pratiklerin ve dinin
gilindelik hayattaki gériintirligliniin ve etkisinin azalmasini ifade etmektedir. Modernlesme
beraberinde gelen yeni hayat tarzi ile hayatlar: degisen veya bu hayat tarzi iginde yetisen
ya da uyum saglamaya calisan bireylerin, bu siire¢ boyunca, modernlesmenin bir sonucu
olarak goriilen sekiilerlesme egiliminin aksine dindarlasma egilimi de gosterdiklerini
ortaya koymaktadir. Bulgular, katilimcilarin dindarlasma siirecini bir “tamamlanma” ve
“anlam arayis1” olarak deneyimlediklerini, ancak bu siirecte ailevi ve sosyal baskilarla
miicadele ettiklerini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Modernite, Gelenek, Sekiilerlesme, Anlam Arayisi, Dindarlasma

Atif Bilgisi

Beyaz, Zeynep - Toker, Thsan. “Modern Yasam Tarzinda Sekiilerlesme Paradoksu ve Anlam

Arayisi: Bireysel Dindarlasma Uzerine Nitel Bir Arastirma”. Sosyolojik Baglam Dergisi 7/2
(Agustos 2026), 249-270.

https://doi.org/10.52108/2757-5942.7.2.2

Sosyolojik Baglam | ISSN: 2757-5942


mailto:zeynepmahitapoglu@gmail.com
https://ror.org/01wntqw50
mailto:itoker@ankara.edu.tr
https://ror.org/01wntqw50
https://doi.org/10.52108/2757-5942.7.2.2
https://orcid.org/0009-0004-7126-2427
https://orcid.org/0000-0001-9033-9910

250 + Modern Yasam Tarzinda Sekiilerlesme Paradoksu ve Anlam Arayist: Bireysel Dindarlasma Uzerine Nitel Bir Arastirma

Gelis Tarihi 04.06.2026
Kabul Tarihi 24.07.2026
Yayim Tarihi 15.08.2026
Degerlendirme iki D1g Hakem / Cift Tarafli Kérleme

Bu makale Prof. Dr. thsan Toker danmismanlhginda devam eden “Dindarlagan
Bireylerin Tecriibeleri Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma” baslikli doktora tezi esas
alinarak hazirlanmistir. Galisma igin Ankara Universitesi Etik Komisyonunun

Etik Beyan 13.03.2023 tarih ve 07/82 toplanti ve karariyla etik kurul onay: alinmistir. Bu
galismanin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve yararlarlan
tiim ¢alismalarin kaynakcada belirtildigi beyan olunur.

Benzerlik Taramasi Yapildi - Turnitin

Etik Bildirim dergi@sosyolojikbaglam.org

Gikar Gatigmasi Cikar gatismasi beyan edilmemistir.

Bu calismanin hazirlanma siirecinde yapay zeké tabanli herhangi bir arag veya
Yapay Zeka Kullanimi  uygulama kullanilmanustir. Calismanin tiim icerigi, yazar(lar) tarafindan bilimsel
arastirma yontemleri ve akademik etik ilkelere uygun sekilde tiretilmistir.

Arasgtirmanin Tasarimi Yazar-1 (%60) - Yazar-2 (%40)
Veri Toplanmasi Yazar-1 (%60) - Yazar-2 (%40)
Yazar Katkilar1 Arastirma - Veri Analizi - Dogrulama  Yazar-1 (%60) - Yazar-2 (%40)
Makalenin Yazimi Yazar-1 (%60) - Yazar-2 (%40)
Metnin Tashihi ve Gelistirilmesi Yazar-1 (%60) - Yazar-2 (%40)

Yazarlar dergide yaymlanan calismalarin telif hakkina sahiptirler ve ¢alismalar

T TRE o s Lk CC BY-NC-ND 4.0 lisans1 altinda yayimlanmaktadr.

sosyolojikbaglam.org


mailto:dergi@sosyolojikbaglam.org

The Paradox of Secularization and the Search for Meaning in the Modern Way of Life:
A Qualitative Study of Individual Religious Commitment « 251

rsociologicalcontext

sosydlojikbag”;la}m

Journal of Sociological Context 7/2 (August 2026), 249-270 Research Article ————

The Paradox of Secularization and the Search for Meaning in the Modern
Way of Life: A Qualitative Study of Individual Religious Commitment

Zeynep Beyaz | () 0009-0004-7126-2427 | 5= zeynepmahitapoglu@gmail.com
Ankara University, Faculty of Divinity, Department of Sociology of Religion, Ankara, Tiirkiye
ROR!! https://ror.org/01wntqw50

thsan Toker | (5 0000-0001-9033-9910 | 5< itoker@ankara.edu.tr
Ankara University, Faculty of Divinity, Department of Philosophy and Religious Studies,
Ankara, Tiirkiye
ROR! “https://ror.org/01wntqw50

Abstract

This study aims to examine the processes of becoming more religious among adults who were
raised in families with varying levels of religious knowledge and practice, whether secular
or traditional, and who consciously choose to embrace religiosity in adulthood. Based on
data obtained from semi-structured interviews conducted with 26 participants (8 men and
18 women) using qualitative methods, the study addresses the crises that lead individuals
toward religion (death, feelings of emptiness), their intellectual quests, and the conflicts
they experience within their social environments. Modernization refers to a social process
characterized by rapid cultural, economic, and scientific change and development, differing
significantly from the traditional structure of society. Secularization denotes the distancing
of society from its religious structure, reflected in the diminishing visibility of religious
practices and the reduced role of religion in everyday life. The study reveals that individuals
whose lives have changed with the new way of life brought about by modernization, or who
have grown up within it or are trying to adapt to it, show a tendency toward becoming more
religious, contrary to the secularization tendency commonly regarded as an outcome of
modernization. The findings indicate that participants experienced the process of becoming
more religious as a “sense of fulfillment” and a “search for meaning,” while simultaneously
confronting familial and social pressures throughout this process.
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Giris

Genel kaniya gdre sekiilerlesme, dinin insan hayatindan ayrismasi, etkisinin azalmast,
sembollerin 6nemlerini yitirmesi ve dinin sosyal hayattan uzaklasmasi olarak goriiltir. Dini
bilincin, faaliyetlerin ve kurumlarin, toplumsal 6nemini kaybettikleri bir siire¢ olarak ifade
edilen sekiilerlesme siirecinde modernlesmenin dini etkiyi ve diizeni ikincil planda tutmas:
dngoriilmektedir. Modernlesme ve beraberinde gelen sekiilerlesme siiregleri ile “6ngériilen
ya da beklenilen” dinden uzaklasma, kutsalla mesafeli bir hayat tarzi tutturma ve diinyevi
odakli bir yasayis bicimi aslinda kismen etrafimizda gézlemleyebildigimiz bir durum olarak
varhigini korumaktadir. Bu durum, &zellikle, kitle iletisim araglarinin yayginligi, sosyal
medya uygulamalari basta olmak {izere bir¢ok dijital imkan {izerinden ¢ok fazla ve hizli bir
sekilde tiim diinyay1 goriip takip edebilme ve etkilenme neticesinde ortaya ¢ikabilmektedir.
Ayrica degisen hayat standartlari, yogun hayat temposu, teknolojik gelismeler, ilerleyen
bilimsel buluslar gibi modernlesmenin beraberinde getirdigi bircok unsurun da bu siirece
gliclii bir sekilde etki ettigi sdylenebilir. Ayrica, yasanan bu dinden uzaklasma ya da
dinselligin azalmasi hali yine ayni araglar tizerinden goriiniirlitk kazanmakta ve dinin insan
yasaminda kapladigi alanin git gide azalmasi ve sembollerin goriiniirliigiiniin azalmas: da
modernlesme ile beraber gelen sekiilerlesme tartismalarini kismen destekler durumdadir.

Sekiilerlesme bazibireylericin genglik ve yetiskinlik cagindabilinglibir yonelimin sonucu
olabilirken, baz1 bireyler icin i¢ine dogduklar: hayat tarzinin kendisi olabilmektedir. Yani
dinin etkisinin giilii oldugu, dini pratiklerin uygulandigi ve dini degerlerin 6nemsendigi
bir ailede dogup biiyliyen ancak zamanla dinden uzaklasan ve az ya da hi¢ dinin 6neminin
olmadig1 bir hayati benimseyen bireyler tercih ederek sekiilerlesme siirecini yasarken, bazi
bireyler bdyle bir aile icerisine dogup bu sekilde yetismektedirler. Dolayisiyla bu bireylerin
dine dair diislince ve tecriibeleri de farklilik arz etmektedir.

Modernlesme ve onun muhtemel bir neticesi olarak goriilen dinden uzaklasma
(sekiilerlesme) durumunun aksine, icinde bulunulan zaman diliminde ciddi oranda dine
yoOnelen insanlarin varligindan da séz etmek miimkiindiir. Aydogdu ve Tas'in da ifade ettigi
gibi, evvelinde yasamin tiim zorluklariyla basa ¢ikarken giiclinii dinden alan insanoglu,
bugiin de sekiilerlesen hayatlarinda madde iginde yalnizlasirken yine dine yonelmekte
ve dinden destek almaktadir.' Ancak surasi da bir gercektir ki, sekiilerlesme baglaminda
dinden uzaklagma, din ve pratik hayatin birbirinden ayrismasi vb. konular tizerinde yapilan
calismalarin sayica daha ¢ok olmalar1 ve yasanan tecriibe ve hikayelerin 6zellikle gorsel
medya aracilig1 ile daha yaygin olarak erisilip bilinir olmasi, toplum nazarinda bu durumun
kabuliinii arttirmis ve genel bir kani olusmasina sebebiyet vermistir.

Bu arastirma, modern diinyanin bize bahsettigi bu yogun ve rasyonel hayat icerisinde,
daha 6nce farkli bir hayata sahip iken herhangi bir sebep veya vesile ile dine yonelen, ona
sarilan ve hayatlarina ona gore nizam veren yani dindarlasan bireylerin tecriibelerini

1 Tuba Aydogdu-Kemalettin Tas, “Giiniimiiz Diinyasinda Bireysellesmenin Din ve Aile Kurumu Uzerindeki

Etkileri”, Sosyolojik Baglam Dergisi 6/2 (Agustos 2025), 360.
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anlamak ve paylasmak iizere gerceklestirilmistir. Onlar1 bdyle bir yonelise gotiiren
sebepler, karar verme asamalari, yasadiklar: siirecte cevreleriyle etkilesimleri, olumlu-
olumsuz tepkiler ve en nihayetinde giincel durum ve hisleri, bu siirece dair 3grenmek
istedigimiz hususlardir. Genellikle dinden uzaklasma hikayelerinin konusuldugu bir
konjonktiirde, insanlarin dine yonelislerindeki sosyolojik ve psikolojik dinamikleri ortaya
koymak,” bilinenin aksine farkli bir gercekligi tartisma kapsamina almak ve bu hikayelerin
de bilinirlik kazanmas: arastirma agisindan énem arz etmektedir.’

1. Modernite, Sekiilerlesme ve Anlam Arayisi: Yeniden Dindarlasma

Egilimleri

Ronesans sonrasi Aydinlanma Cagi ile basladigi diisiiniilen modernlesme siireci,*
kavramsal olarak 19. yiizyilda Bat1 toplumlarinin yasadig bilimsel, siyasi ve ekonomik
degisim siirecini referans almaktadir. Cetin’in de ifade ettigi gibi modern olanin Bat1 dis1
toplumlar tarafindan talep edilmesiyle modernlesme kavrami ortaya cikmustir.” Huntington,
modernlesme kuramcilarinin toplumlari geleneksel/modern ayrimi icerisinde ele aldigini
soylemektedir. Gelisme ¢izgisinin baslangi¢ noktasinda Bati disi geleneksel/kirsal/tarimsal
toplum, nihai noktasinda da modern/kentsel/endiistriyel Bati toplumu bulunmaktadir.
Bu ikili ayirimdan hareket eden modernlesme kuramcilar: geleneksel toplum ile modern
toplumarasinda gozle goriiliir farklar oldugunu gzlemlemektedirler. Bu farkliliklar, bilimsel
ve teknolojik ilerlemelere bagl olarak insanin tabii ve sosyal cevresi iizerinde kurdugu
iliskide de gézlemlenebilir.® Bagka bir agidan degerlendirildiginde kitle iletisim araglarinin
modernlesen iilkelerde etkin bir unsur oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ciinkii genis bir
etkilesim alani olan kitle iletisim araglari ile insanlarin tiiketim arzulari ve dolayisiyla
tiiketim aligkanliklar etki altina alinarak, kalkinmanin ve modern toplumun olusumunu
engelleyen geleneksel degerler kiymetsizlestirilip’ modernlesme siirecinin hizlanmasina
katki sagladigi soylenebilir. Ancak Bati dis1 toplumlarin modernlesme tecriibesini sadece
Bati'nin direkt taklidi olarak gérmek yerel dinamiklerin 6zgiinliigiinti gézden kagirma riski
tasimaktadir. Toker’e gdre, din ve gelenek, toplumsal degisim karsisinda sadece savunmada
kalan pasif unsurlar degildir® Aksine, modern kamusal mekanizmalarla dogrudan
eklemlenerek onlar1 igeriden sekillendiren canli bir yapiya sahiptirler.

Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi: Dinf Hayatin Psikolojik Temelleri (Bursa: Emin Yaymlari, 2020).

Ali K8se, Neden Degistiriyorlar? Kimlik, Din ve Din Degistirme (istanbul: iz Yayincilik, 2018).
Anthony Giddens, Modernligin Sonuglart, gev. Erkan Kusdil (istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2004).
Halis Cetin, “Gelenek ve Degisim Arasinda Kriz: Tiirk Modernlesmesi”, Dogu Bati 25 (2003), 12-13.

Samuel P. Huntington, “The Change to Change: Modernization, Development and Politics”, Comparative
Politics 3/3 (1971), 283-322’den aktaran ismail Coskun, “Modernlesme Kurami Uzerine”, istanbul Univer-
sity Journal of Sociology 3/1 (2012), 298.

thsan Capcioglu, “Modernlesme”, Sosyolojiye Giris, ed. thsan Capcioglu-Hayati Besirli (Ankara: Grafiker
Yayinlari, 2013), 305.

thsan Toker, “Serif Mardin’de Sosyal Degisme, Modernlesme ve Din”, islami Arastirmalar Dergisi 20/1
(2007), 71-84.
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Modernlesme tartismalarinda geleneksel ve modern toplum arasindaki farkliliklar
tizerinde genisce durulmaktadir. Kisaca belirtmek gerekirse, geleneksel toplum yapisi,
gecmisten aktarilan ve biiyiik bir kismi dini temellere de dayali olan geleneksel yapisini
muhafaza etme odakli, egitim, tarima dayali ekonomi ve teknolojik seviye olarak daha
diisiik bir diizeye sahip ve ¢evre sosyallesmesinin yiiz yiize oldugu bir yasam tarzini
yansitirken modern toplum bunun tam tersini temsil etmektedir.” Dolayisiyla, modern
toplumlar i¢in, geleneksel yapisindan uzaklasan, iyi egitime ve gii¢lii ekonomiye sahip,
bilimsel ve teknolojik gelismelerde ileri diizeyde olan ve buna bagli olarak sehir hayatinin
egemen oldugu bir hayat tarzindan bahsetmek miimkiindiir. Boylece, iyi egitim almis ve
daha iyi hayat standartlarina sahip olan bireyin, gittikce kalabaliklasan sehirlerde yogun
bir is hayati ile beraber ve bir yandan da hizla degisen ve gittikce daha da “modernlesen”
diinyayi takip etmeye ve ona ayak uydurmaya calisarak yogun bir hayat temposu igerisinde
bulundugunu sdylemek yanlis olmaz. Aydogmus Ordem bu durumu, insanin diinyanin
merkezine alindig1 bir dénem olarak agiklamaktadir.'

Modernlesme ve sekiilerlesme kavramlar: birbirleriyle baglantili iki kavram olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Sengiil, sosyal degisim olgusunun, modern diinyanin tecriibe ettigi
en 6nemli gercekliklerden biri oldugunu ve bu siirecin bazen ¢ok kisa bir zaman diliminde
bazen ise insan dmriinii asan uzun bir siire icinde gerceklestigini belirtmektedir. Bu siirecte
dinin giivenli bir liman olmasindan, dinin sosyo-ekonomik gelismelere uyarlanamamasi
durumunda insanlarin hayatlarinda yabanci bir unsur olarak kalacagina kadar uzanan bir
skalada sosyal bilimciler diisiincelerini belirtmektedirler."! Giinkii insan hayatini tiimiiyle
kapsayan, diizene koyan ve manevi degerlerini belirleyen énemli bir unsur olarak din ile
modernlesmenin maruz biraktig1 yasam tarzlari arasinda yasanan uyum ve gerilim de dogal
olarak insanlarin dini durumlarini etkilemektedir. iste bu noktada sekiilerlesme kavrami
da, tizerinde konusulmasi gereken bir konu olarak karsimizda durmaktadir.

ilkdsnemvesonrakidénemsosyologlarindanbazilari*?sekiilerlesmenin, modernitenin
biitiinleyici bir pargasi oldugunu ve tiim diinyay1 kusatacagini diisiinmiislerdir. Onlara
gdre modernlesme arttikca din 6zel alanina gekilecek, kiiltlir izerindeki etkisi azalacak,
bireysel bir olguya doniisecek ve toplumu degistirecek potansiyeli ve giicii olmayan
bir kurum haline gelecekti. Yani, bu ¢izgide sekiilerlesme toplumlarin gittik¢ce kutsal
olandan uzaklastig1 dini giic ve otoritenin zamanla azaldig bir siireg olarak anlagilmistir."®

ismail Coskun, “Modernlesme Kurami Uzerine”, Istanbul University Journal of Sociology 3/1 (2012), 295.

10 8zlem Aydogmus Ordem, “Modernite Kiiltiirii ve Tiirk Modernlesmesi”, Sosyoloji Notlari 2/2 (2018), 211.

1 Niliifer Sengiil, “Kuramsal Boyutta Sekiilerlesme ve Din iliskisi”, Aydin insan ve Toplum Dergisi 6/2

(2020), 315-332.

12° Karl Marx ve Max Weber gibi ilk donem sosyologlarin ¢alismalarinda dinin giindelik hayattaki alaninin

daralacag ve etkisinin azalacagina dair vurgular varken, Berger ve Bruce gibi sosyologlar modernlesme-
nin tabii bir sonucu olarak sekiilerlesmenin yasanacagini oldukca net savunmuslardir.

13 Ali Bayer, “Sekiilerlesme Din iliskisi: Kuramsal Bir Yaklasim”, Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi

ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 16/1 (2010), 149-190.
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Bununla birlikte uzun siire sekiilerlesme tezinin ana savunucularindan olan Berger'*, erken
dénem ¢aligmalarinda modernlesmeyle beraber sekiilerlesmenin gelecegini siddetli bir sekilde
iddia etmesine ragmen, 2000'li yillara gelindiginde bu paradigmanin ampirik gerceklikle
uyusmadigini, tezinin tamamen yanlis oldugunu ifade etmekte ve yeni bir siireg olarak ‘de-
sekiilerlesme’ (de-secularization)’in yasandigini ileri stirmektedir."”® Nitekim Casanova'® ve
Taylor'” da modernlesen toplum sekiilerlesir tezini reddederek modern diinyanin dinden
armmis bir yer olmadigini ve dinin farkli formlarda yeniden canlandig belirtmektedir. Tung
ve Unlii, “din ve sekiilerlesme” seklinde alisilagelmis kullanimin din aleyhine olmak kaydiyla
bir ifade ve algilama sorunu olusturduguna dikkat ¢ekmektedir. Ayrica onlar, literatiirde
“sekiilerlesme” kavramimin karsiti olarak “de-sekiilerlesme” kavraminin kullanilmasina
ragmen tartismalarin sekiilerlesme kavraminin odaginda kaldigini ve “din ve sekiilerlesme”
terkibindeki olumsuz algiy1 teyit ettigini belirtmektedirler.'®

Tiirkiye'deki sekiilerlesme ve dindarlasma calismalari, Bati literatiiriiniin aksine daha
dzglin bir siirecte ilerlemektedir. Bunun sebebi olarak, iilkenin kendine 6zgii tarihsel,
siyasal ve sosyolojik yapisi ve buna bagli olarak Bati’dan ayrisan bir modernlesme stireci
yasamas! diisliniilebilir. Cumhuriyet ve sonrasi ilk dénemde dinin kamusal alandan
ayrilarak ozel hayata mahk{im edilmesi ve devletin rasyonel bir zeminde yeniden insasi
yoniinde bir diisiince hakim olmaktadir.’® Bu yiizden din gogunlukla modernlesmenin
oniinde bir engel ve geleneksel topluma ait bir olgu olarak goriilmektedir.”® Saribay, sonraki
dénemde Tiirkiye'deki Islami uyanis: ve tarikat ve cemaatlerin gériiniirliik kazanmasiyla
klasik sekiilerlesme teorisinin aksine modernlesmenin yeni formlarda dini bir canlanmaya
sebep oldugunu ifade etmektedir.”! Yapici'nin da dile getirdigi gibi, yeniden dine déniis
ve dindarliktaki artis Miisliiman diinyada da karsihgini bulmustur. islam diinyasindaki
modernlesme ve sehirlesme sancilari, kiiresellesme baskisi, isgal tehditleri ve 6ze dontis
arayislariyla birlesmesi, giiclii tepkisel Islami akimlarin dogmasina sebep olmustur.
Bununla beraber Osmanli Devleti'nin son yillarinda baslayan Batililasma ve modernlesme
hareketinin, Cumhuriyet’in kurulmasindan sonra siiratle devam etmesine karsin, son ¢eyrek
asirlik dsnemde dindarlasma egilimlerinde net bir yiikselis gortilmesi de, dindarlasmada

1% peter L. Berger, Kutsal Semsiye: Dinin Sosyolojik Teorisinin Ana Unsurlari, gev. Ali Coskun (istanbul: Ragbet

Yayinlari, 2000).

Peter L. Berger, The Desecularization Of The World: Resurgent Religion And World Politics (Washington, D.C.:
Ethics and Public Policy Center, 1999).

15

16 Jose Casanova, Modern Diinyada Kamusal Dinler, gev. T. Birkan, (istanbul: iletisim Yayinlari, 2014)

7" Charles Taylor, Sekiiler Bir Gag, cev. Y. Alogan, (is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 2014).

18 Hiiseyin Tung-Cemal Unlii, “Bir Dindarlasma ve Muhafazakarlasma Ornegi: Sonradan Tesettiire Giren

veya Basdrtiisii Takan Kadinlar Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma”, KADEM Kadin Arastirmalari Dergisi 10/1
(2024), 185.

19 Niyazi Berkes, Tiirkiye'de Cagdaslasma. Haz. Ahmet Kuyas (istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 2020), 503-512.

20 serif Mardin. Tiirkiye'de Toplum ve Siyaset: Makaleler 1. Der. Miimtaz'er Tiirkéne-Tuncay Onder (istanbul:

iletisim Yayinlari, 2019), 35-42.

2L Al Yasar Saribay, Postmodernite, Sivil Toplum ve Islam (istanbul: iletisim Yaynlari, 1994)
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gozle goriiliir bir artis oldugunu gostermektedir.”? Ancak son dénemde yapilan galismalarda,
kars1 yonlii bir egilim olarak, dini vurgunun yaygin oldugu sosyal bir atmosferde bireysel
dlgekte sekiilerlesme egilimi oldugu da ifade edilmektedir.”> Dindarlasma iizerinden
gdzlemlenen bu inisli gikish vaziyeti, modernitenin dayattigi mutlak sekdilerlik iddiasina
kars1 entelektiiel bir disaridan bakis ve alternatif bir anlam arayisi1 olarak degerlendirmek
faydali bir yaklagim olarak goriilmektedir.**

Burada asil konusulmasi gereken, sekiilerlesmenin hizla arttigi, rasyonalist ve bilimci
anlayisin hkim oldugu, geleneksel degerlerin ikinci plana itildigi ve bireyselligin kutsandig
bir diinyada, insanlarin neden yeniden inanma ihtiyacini hissettikleri hususudur. Modern
diinyada yasayan insanlarin icinde bulunduklari stres, mutsuzluk, yalnizlik, titkkenmislik,
depresyon gibi olumsuz his ve diisiincelerle bireylerin hayat tarzini ve davranisini belirleyen
degerlerin catismasi sonucu ortaya ¢ikan sorunlarin, bireyleri, kendilerini yeniden
insa edecekleri yeni bir anlam diinyas: arayisina siiriikledigi diistiniilebilir. Siiphesiz ki
yeniden dine ydnelisi tetikleyen bu tiir sebepleri harekete gegiren 6nemli bir sebep de
“anlamsizlik duygusu” ve “anlam arayis1” arzusudur.”® Baska bir deyisle modern diinya
mutlak bir 6zgiirliik verdigi bireyin basta inanglar olmak tizere hayatini anlamlandirdig
mekanizmalar: zayiflatmaktadir. Bu durumu ‘varolussal bosluk’ olarak ifade eden Frankl,
bunun modern insanda depresyon, saldirganlik ve bagimhilik olarak tezahiir ettigini
distinmektedir. Ancak i¢indeki boslugu ve yasadig1 sikintiy: tiiketim gibi gecici hazlarla ya
da gii¢ arayisiyla gideremeyen bireyler i¢in inang bir ‘can simidi’ olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Bireyler kendi ruh sagliklarini ve biitiinltiklerini kazanmak icin inanca yonelme yani
dindarlasma yasamaktadirlar®®

2. Arastirmanin Yontemi

Bu arastirmada, katilimcilarin kendi beyanlari ve tecriibelerinden faydalanmak
amagclandigindan, nitel arastirma stratejilerinden fenomenolojik desenden yararlanilarak
derinlemesine miilakatlar gerceklestirilmistir.?” Ciinkii fenomenolojik arastirma deseni,
bireylerin belirli bir olguya dair yasanmis deneyimlerini, sahsi diistincelerini ve yasadiklar
bu tecriibelere yiikledikleri anlamlari derinlemesine inceleyip anlama imkani sunan bir

2 Asim Yapict, “Modernlesme-Sekiilerlesme Siirecinde Tiirk Gengliginde Dini Hayat: Meta-Analitik Bir

Degerlendirme”, Cukurova Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 12/2 (2012), 7-8.

2 volkan Ertit, Endiseli Mubhafazakdrlar ¢agu: Dinden Uzaklasan Tiirkiye (Ankara: Orient Yayinlari, 2015).

2 Mustafa Aydin, Moderniteye Disaridan Bakmak (istanbul: A¢ilim Kitapevi: 2009).

% Yapicl, “Modernlesme-Sekiilerlesme Siirecinde Tiirk Gengliginde Dini Hayat: Meta-Analitik Bir Degerlen-

dirme”, 6.

26 Victor E. Frankl. insanin Anlam Arayisy, cev. Selguk Bouwman (istanbul: Okuyan Us Yayinlari, 2020), 115-

119; Victor E. Frankl. Bilingdis1 Tanr1: Psikoterapi ve Din, ¢ev. Selguk Budak (istanbul: Okuyan Us Yayinlars,

2022), 61.

27" Michael Quinn Patton, Nitel Arastirma ve Degerlendirme Yontemleri, ev. Mesut Biitiin- Selguk Besir Demir

(Ankara: Pegem Akademi, 2018); John W. Creswell, Nitel Arastirma Yontemleri: Bes Yaklasima Gore Nitel
Arastirma ve Arastirma Deseni, cev. Mesut Biitiin-Selguk Besir Demir (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2013).

Sosyolojik Baglam | ISSN: 2757-5942



258 + Modern Yasam Tarzinda Sekiilerlesme Paradoksu ve Anlam Arayist: Bireysel Dindarlasma Uzerine Nitel Bir Arastirma

arastirma yontemidir.”® Acar vd’nin ifade ettigi gibi, toplumlara yén veren, insanlarin
hayatlarini sekillendiren, yaptirimlar: olan din kurumunun bireyler {izerindeki etkisinin
yogunlugu, bireylerin dindarlik seviyesi olarak tanimlanabilir?® Bu sebeple tek bir
seviyede dindarliktan bahsedilemeyecegi icin, bulundugu halden uzaklasip daha dinsel
olana yakinlasan, din ile bagini arttiran her bir birey arastirmamiz agisindan goriistilebilir
nitelikte sayilmaktadir. Bu agidan degerlendirildiginde dinin anlamina ve uygulamasina
vakif ancak dine uzak durup dindarlasan kisilerle goriismeler yapildigi gibi, dinden
biitiinsel olarak kopuk hayat yasayan ve herhangi bir bilgiye sahip olmayip dindarlasan
kisilerle de gériismeler yapilmistir. Bu durum arastirmaya zenginlik katmis, farkli seviyede
degisimlerin kesfedilip degerlendirilmesine imkin saglamustir.

Arastirma i¢in etik kurul izni, Ankara Universitesi Rektérliigii Etik Kurul Bagkanligindan
alinmustir.®® Arastirmada amagli 6rnekleme yéntemi benimsenmis, katilimcilara ulasmada
kartopu &rnekleme tekniginden yararlanilmistir.>® Gériismeler, Tiirkiye'nin gesitli
illerinden, yaslar1 22 ile 72 arasinda degisen, 8 erkek 18 kadin olmak tizere ¢esitli meslek
gruplarina mensup toplam 26 kisi ile yapilmistir. Hukuken resit kabul edilmeleri ve
bilingli bir tercih yapilabilmesi i¢in gerekli olan bir zaman dilimini hayatlarinda gegirmis
olmalar1 agisindan 18 yas iistli bireyler gériisme i¢cin uygun bulunmustur. Katihimeilar,
rumuz isimlerle yeniden adlandirilip bilgiler bu sekilde paylasilmistir. Katilimcilarin sosyo-
demografik durumlariyla alakali bilgiler asagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilarin Sosyo-demografik Ozellikleri

Rumuz Ad | Yas Egitim Meslek Memleket
Leman 57 Universite Ev Hanimi Amasya
Arzu 39 Universite (YL) Miihendis Nigde
Lale 57 Universite (Dr.) Miihendis iskenderun
Leyla 42 | Universite (YL) Ogretmen Amasya
Hiilya 42 | Universite (Dr.) Diyetisyen Afyon
Gizem 37 Universite Ev Hanimi Nevsehir
Nurdan 38 Universite Ogretmen Trabzon
Sengiil 71 Universite Eczaci Bursa
%8 Max van Manen, Yasantilanan Deneyimi Arastirmak: Eyleme Duyarli Bir Egitim Bilimi igin insan Bilimi, cev.
Miige Yilmaz (Ankara. Pegem Akademi, 2021); Reyhan Sener Uca, ilahiyat ve Sosyal Bilimlerde Nitel Arastir-
ma Yontemleri (Ankara: Grafiker Yaynlari, 2023).
29 Niliifer Voltan Acar vd., “Bireylerin Dindarlik Diizeylerinin Bazi Degiskenler Acisindan incelenmesi”,
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 12/12 (1996).
30 Ankara Universitesi Rektorliigii Etik Kurul Baskanligi, 13.03.2023, 07/82
31

Patton, Nitel Arastirma ve Degerlendirme Yontemleri; Creswell, Nitel Arastirma Yontemleri.
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9 Piraye 54 Universite Ev Hanimi Artvin
10 Hacer 53 Lise Ev Hanimi Glimiishane
11 Banu 51 Universite Hemsire Burdur
12 Hatice 56 Universite Mimar Ankara
13 Tiilin 65 Universite Yasam Kogu Konya
14 Esin 45 Universite Ogretmen/ Yasam Kogu Adana
15 Kiibra 22 Universite Ogrenci Kirsehir
16 Zeynep 35 Universite Ogretmen Rize
17 Raziye 51 Yiiksekokul Ev Hanimi Tekirdag
18 Hale 48 Universite Ogretmen Ankara
19 Ensar 40 On Lisans imam-Hatip Sakarya
20 fbrahim 35 Universite Memur Bursa
21 Cihan 59 Lise Serbest Meslek Trabzon
22 Berk 36 Universite Doktor Isparta
23 Hasan 45 Universite(YL) Ogretmen Giimiishane
24 Yakup 56 Universite (Dr.) Memur Nevsehir
25 Kemal 44 Lise STK Bingol
26 Ahmet 38 Universite Ogretmen Ankara

Gorlismeler katilimcilarin talepleri tizerine yiiz yiize ve ¢evrimici olarak gerceklestiril-
mistir. Veri toplama teknigi olarak derinlemesine miilakat teknigi tercih edilmistir.** Aras-
tirmanin birincil ampirik veri kaynagi katilimcilarin beyanlart oldugu icin, yar1 yapilandi-
rilmis miilakat sorulariyla goriismenin akisi saglanmis olup, yar1 yapilandirilmis gériisme
teknigi cercevesinde, katilimcilarin cevaplarina bagli olarak sondaj ve derinlestirme sorula-
r1 sorulmustur. Katilimcilarin miisaadesiyle miilakatlar ses kaydina alinmistir ve gériisme-
ler ortalama kirk bes dakika kadar stirmiistiir. Goriismeler esnasinda, erkek katilimcilarin
kadin katilimcilara gére daha sogukkanli ve rasyonel bir bicimde duygu ve tecriibelerini
aktardiklari, kadin katilimcilarin ise daha duygusal bir sekilde yasadiklarini anlatmaya ca-
listiklar: gézlemlenmistir.

Ses kaydina alinan goriismeler dijital transkripsiyon uygulamalar1 araciligi ile desifre
olunmus, elde edilen metinler dikey ve yatay okumalar yapilarak veriler kategorize edilip
drintiiler ortaya ¢ikarilmistir. Bu sayede veriler daha net analiz edilip yorumlanabilir hale
getirilmistir.

32 Ppatton, Nitel Arastirma ve Degerlendirme Yontemleri; Creswell, Nitel Arastirma Yontemleri.
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3. Bireylerin Dindarlasma Deneyimlerindeki Kirilma ve Uyum Siirecleri

Bu arastirma icin yapilan 6n okumalar neticesinde olusturulan miilakat sorulart,
‘dindarlasma oncesi hayat’, ‘dindarlasma stireci’ ve ‘sonrasi ve simdi’ olmak tizere ti¢ ana
soru etrafinda sekillenmektedir. Sorular bu ana baslklar cercevesinde sorulmus olup,
katilimcilarla kargilikli soru cevap olarak veri alani genisletilmistir. Miilakatlar neticesinde
elde edilen veriler analiz edildiginde, bireylerin dindarlasma siireglerini su dért dénemde
degerlendirmek siirecin anlasilmasi agisindan daha uygun gériilmektedir: 1) Kisilerin dini
hayatlarinin temel baslangi¢ noktast, 2) Kirilma anlari ve doniisiim siiregleri, 3) Catisma ve
uyum siirecleri ve 4) Yeni kimlik insas1.

3.1. Dini Hayatlarin Temel Baglangi¢ Noktas1

Dindarlasan bireylerin hayatlarinin baslangicindaki dini ortam, dini semboller, din
egitimi gibi unsurlarin varlig: ve etkisi, bireylerin dini hayatlarindaki temel etken olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Aile, bireyin dini gelisiminde en baskin etkiye sahip unsurdur
denilebilir. Dini inancin temelinin atildigi cocukluk dénemi de bu etkin bask: altinda
gecmektedir.*® Erken cocukluk ¢aginda yasadiklari din baskisi, s6z-fiil uyusmazligi ve yanlis
drneklik, medyanin olumsuz etkisi, dsnemin siyasi angajmani, dine kars siirekli yiiceltilen
modern hayat gibi olumsuz tutumlarin, bireylerin dine mesafeli bir tavir takinmalarina
ve dine karsi olumsuz duygu ve diisiinceler gelistirmelerine sebep oldugu gériilmektedir.
Mesela hentiz kii¢iik yasinda gerekliligini ve Snemini anlamamusken, siirekli dini vecibeleri
yerine getirmesi icin baski yapilan ve baz kisitlamalara maruz kalan bir ¢ocuk byiidigi
zaman bu ritiiellere olumsuz bir yaklasima sahip olabilmektedir:

“Yalmz bulundugum mahalle dolayisiyla ¢ok akraba olmast dolayisiyla cok kiiciik yastan
itibaren belli baskilara maruz kaldim. Giyim kusam konusunda attyorum kizlar bisiklete
binemez, kizlar pantolon giyemez gibi baskilar oldu. Béyle seyler de vardk... Yani daha ¢ok
yanhs yaptigim seylere kiziltyordu ve ben buna anlam veremiyordum. Bilmedigim icin
yani bir seylere. Bir stire sonra bir sey oldu zaten inat basladi bende. Hani madem &yle,
yapmayacagim seklinde olmaya basladu... O zamanlardan sonra yani firsat buldukga orug
tutmadim mesela. Orug tutmayip kimseye sdylemedigim dénemler oldu yani...” (Zeynep,
Ogretmen, 35).

Bu durum sadece bireyin kendisinin baski ve zorluklara maruz kalmasiyla sinirh degildir.
Hale (Ogretmen, 48), cevresindeki yasitlarimin gdrdiikleri baskidan dolay1 értiinmeleri
sonucu tesettiire karsi kendisinin siddetli bicimde olumsuz diisiincelere sahip oldugunu
ifade etmektedir:

“Ben basortiiliilerden nefret ederdim. Bunun nedenini de séyleyeyim. Iki tane arkadasim
vardi. Arkadasim degil de komsu kizlart diyeyim. Zorla babalar1 bir yurda génderiyor. Kiz
yurduna zorla génderilince tabii ters tepiyor. Dolayisiyla kizlar hep béyle késeyi dondiikten
sonra baslarini agarlardi ya iste hani. Anlatabiliyor muyum?”

3 Faruk Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi (Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik 2016), 37.
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Miisliiman oldugunu sdyleyen, ibadetlerini yerine getiren bir anne baba, evlatlarina
glizel ahlak konusunda 6rnek olamiyorsa ve hatta olumsuz 6rneklikler sergiliyorlarsa,
bdyle bir evde biiyiiyen ¢ocuk da dine karsi mesafeli ve dini sorgulayici bir zihinle
yetisebilmektedir. Bu durumun aksine bazen ¢ocukluk ¢aginda bu tiir sikintil siireglere
maruz kalan bireyler, sorunun kaynagmmn din degil de kisi oldugu ayrimini yapabilecek
idrakte iseler, hedefleri islam’in daha diizgiin yasandigi bir hayat kurmak olmaktadir. Ancak
Zeynep (Ogretmen, 35), tecriibesinin miispet yonde olusmadigini beyan etmektedir:

“Hani babam... Yani hani evet Miisliiman bir adam Islam’a karsi benim ibadetlerimi
yapmamt istiyor ama yaptigi ¢cok fazla yanhs var iste. Psikolojik baskt gibi ya da iste bazen
siddet gibi seyler vardi. O ytizden sey oldu bende. Demek ki Miisliimanlik yeterli degil ve sen
béyle istiyorsun diye ben olmayacagim. Yani babaya karst da bir inat vardi ya, ondan dolay:
da biraz o tarafa dogru kaydim bence.”

Ailesindeki dini durumu “drfe yedirilmis islamiyet” olarak nitelendiren Leman (Ev
Hanimi,57), 8gretilerin helal-haram gibi dini terimlerden ziyade ayip-giinah gibi daha
geleneksel-kiiltiirel kelimelerle oldugunu ifade etmektedir.

Medyanin, kitleleri hizli bir sekilde etkileyen ve bilginin ve giindemin ¢ok hizl
aktarilmasini saglayan 6nemli bir iletisim araci olarak bu konuda da fazlaca etkisinin
oldugu goriilmektedir. Sengiil, biiyiidiigii ddnemde izledikleri bir filmin o zaman i¢in ne
kadar etkili oldugunu su sézlerle ifade etmektedir:

“Ctinkii nereden biliyor musun? Bizim kusagimizda bizler ¢ali kusu filmini gérdiik. Bize
Halide Edip Adivarin bir romant vardi, Vurun Kahpeye diye. O filmi izlettiler. Orada hep
bayle kétii adam roliinde caminin imami.” (Eczaci, 71)

Yine bireylerin yetistikleri dénemdeki siyasi angajman ve dolayisiyla kamusal alan
gergevesi icinde ylrirliikkte olan uygulamalar da bireylerin zihin diinyalarinda olumsuz
veya olumlu izler birakmakta ve dini durumlarini etkilemektedir. Leman’in babasinin
dini davranig ve tutumlar {izerinden yaptigi ¢ikarim da bu konuda bize dnemli veriler
sunmaktadir:

“Sonrasinda Ramazan'da babamin arkasinda bize namaz kildirdigint hatirltyorum. Cok
enteresandi. Yani babam da biliyor ama yapmiyormus. Onu anladim o zaman. Ama yast
ilerledigine namaz kilmaya basladi, Camiye gitmeye basladi. Hacc’a gitti geldi. Soyle
bir baglanti kuracagim. Cok baskili, yasaklarin oldugu bir dénemde ahirlarda Kur'an
dgrenmisler babamlar. Yakalamak icin geliyorlardi. Korkutulmuslar bence. Onun etkisi
var bence. Bir de kdyden sehre gelen insanlarmn, is yapan belli bir refah seviyesine gelen
insanlarin, bizim ilcemiz icin séyleyecegim, Modernlesme siireci baslamis ve ¢ok da
heveslenmisler, etkili olmus. Stirekli seydi babam, kizlarin okutulmast iizerinde dururdu.
Kendisi ¢ok zeki bir 6grenciymis, okuyamarmus. Zorla almislar onu okuldan. Onun bir yarasi
vardi icinde. O modern, cok merakliydi bayle kdye gitmek istemiyordu, kdyii sevmiyordu
ve hizlica degisme heveslisi idi o yillarda. Ama onu ¢ok da iyi gériiyordu. Iste bize araba
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kullanmay 6gretti, 18 yasimizda ehliyetimizi aldik biz mesela. O béyle bir seyi basarmus gibi
geliyordu ona. Okumamiz i¢in ¢ok gayret etti, iyi okullara vs.”

Dini kiiglimseyen, dindar kimsenin cahil oldugunu diistinen bir kesimin, modernligi
kutsamasi ve siirekli modern olma yolunda dini yok sayma ¢abalar: da yine bireylerin
zihin diinyasinda karmasaya sebep olan olumsuz etmenlerden biri olarak karsimizda
durmaktadir.

3.2. Kirilma Anlar1 ve Déniisiim Siiregleri

insanlarin normal hayatlar1 akisinda giderken, alisagelmis olduklari hayat tarzi ve
diisiince tizere yasarken, ne oluyor da bir seyler degismeye basliyor? Katilimcilar bu tiirden
sorulara ¢ok farkli cevaplar vermektedirler. Kimi bir yakininin éliimiiyle sarsiliyor, kimi
bir hastalikla imtihan olmakta, kimi uzun zamandir hissettigi manevi bosluktan kurtulmak
i¢in bir yol aramakta, kimi bir riiya goriip etkisinden ¢ikamamakta, kimi ise entelektiiel
sorgulamalarla dine yonelmektedir. Koylti, dliimiin hem yikic1 hem de yaratici bir giicti
oldugunu ve insanlik icin bir korku ve kaygi unsuru oldugunu belirtmektedir.** Bu hisler
kisilerde davranislara dair kontrol mekanizmasi gelistirmekte ve insanlar icin iyi ve faydali
islerde motive edici bir unsur olarak gorev gormektedir. Bu baglamda “din araciligiyla
meselelerle basa ¢ikma” agisindan “zor zamanlarda anlam arayisi siirecinde kutsalin
arag olarak kullanilmasi™’ da bireylere dayanak olusturmaktadir. Leman (Ev hanimu, 57),
babasinin dliimiinden ¢ok etkilendigini ve onun igin ne yapabilecegini diistiniirken Kur’an
okumaya yoneldigini ve boylece din ile ilk bilingli iliskisinin basladigini sGylerken Leyla da
(Ogretmen, 42) dedesinin 8liimiinden sonra 6liimiin kendisine de yakin oldugunu diisiiniip
sorgulamaya basladigini belirtmektedir:

“Dedim ki, dedem ¢ok da dikkat ederdi beslenmesine falan. Béyle acayip titizdi o konuda. O
kadar dikkat etti, béyle oldu yani yarin bir giin ben de lebilirim. Yani bu ¢ok da uzak bir
sey degil hani. Ben hem gercekten ona bir vefa borcu gibi ya da onun 6grettiklerini yapmak
benim igin artik gurur verici bir sey gibi oldu. Béyle bir vazife gibi. Ama bir taraftan da
baktim gercekten bu isin bir sonu yok. Yani hani nereye gidiyorum, ben ne yaptyorum diye
béyle kendi kendime ¢ok sorguladim.”

Oliime dair Leyla'nin ¢evresinden gelen yorum da dikkat cekicidir. Nisanls1 8ldiikten
sonra tesettiire giren Leyla icin “nisanlis1 6ldiikten sonra acisindan kapandi” olarak ifade
edilen diisiince, aslinda, bir 6liim sonrasi yas durumu siirecinde bdyle bir tutumun da
var oldugunu géstermektedir. Oliim ile benzer bir hissiyata sebep olan diger bir unsur da
hastalik olarak diisiiniilebilir. Ahmet (Ogretmen, 38), kardesinin ciddi bir hastalik sebebi
ile hastaneye gittigini telefonda duydugu anda bir garip hissettigini ve o anda “diizgiin bir
hayat yasayacagim” diye karar verdigini ifade etmektedir. O, ilk olarak alkolii birakarak bu
stirece basladigini da belirtmektedir.

3 Mustafa Koylii, Yetiskinlik Dénemi Din Egitimi (istanbul: Dem Yayinlari, 2004), 86-87.

35 Muhammet Bener-Kemaleddin Tas, “Yashlik, Yalnizlik ve inang Pratikleri: Psiko-Sosyal Dayaniklilik Bag-

laminda Nitel Bir Arastirma”, Sosyolojik Baglam Dergisi 7/1 (Nisan 2026), 69.
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Din ile yakin bag kurmadan 6nceki hayatinda manevi olarak bir seylerin eksik oldugunu
hisseden ve ne yaptiysa i¢ huzursuzlugunu gideremeyen Sengiil (Eczaci, 72), 0 dénem iginde
bulundugu durumu su sekilde aktariyor:

“... Tek basima sinemaya giderdim. Giinde 3 sinemaya gittigim olurdu. Icimde bir bosluk,
bir arayis ama nasil bir arayis, bilmiyorum ne aradiimi. Sinemaya gidiyorum bir film
izliyorum. Bu, segme yok yani. Tamam, 12’de ne var? Su varmis orada. Tamam, ona
gidiyorum, iste 2.30’da ne oynuyormus? Tamam, bir de ona gideyim. Ee aksam 4.30 iste
saat 7'ye kadar yurda déniis saatim var. O 4 buguk saat sonra siradaki sinemaya giderim.
Ciktigimda gene bir hig, gene bir bosluk. O bosluk devam ediyor. Ben sadece oralarda da
kendi giiniimii doldurmusum. Higbir sey dGrenmeden, hi¢cbir adim ilerlemeden bu boslukla
beraber tekrar okula, yurda déntiyorum. Boyle gitti. O boslugu ¢ok net, iyi biliyorum. Yani
boslugun dolmadigini ne yaparsam yapayim, ne okursam okuyayim, ne kadar ytizersem,
...cok da spor da yapardim. Hicbir sekilde dolmadigim sonuna kadar hissettim.”

Kemal (STK, 44) de disaridan giizel ve piiriizsiiz gériinen hayatin icinde aslinda su
sekilde hissettigini beyan etmektedir:

“Yani giizel bir hayat gibi gériinen o yasayisin, yasamin icerisinde ashnda bir bunalim
hali yastyordum. Aslinda bir yokluk hali yastyordum. Gelecege dair hi¢bir umudum yoktu.
Umidim yoktu. Ne olacagim bilmedigim bir seyin icerisindeydim.”

Birgok goriismecinin ve bilhassa kadin gériismecilerin 6zellikle etkisi altinda kaldiklarini
belirttikleri bir unsur olarak riiyalar, kendilerine farkli anlam yiiklenebilen ve gerceklige
dair biraz gizemli ve diistindiiriicii bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Giinkii rityalarda
goriilenler bazen tamamen bilingalt1 ile bagdastirilirken bazen de hicbir seyle alakasi
olmayan ve tamamen ilahi bir mesaj olarak da degerlendirilebilmektedir. Tamamen &znel
bir tecriibe olarak riiyalar bireysel birtakim yorumlamalarla ve kiside olusturdugu hisle
harmanlanarak bir anlam bulmaktadir. Dindarlasma siireci yasayan bireyler, bu siiregte
bazen yavaslamalar, zorlanmalar veya emin olamama gibi durumlar yasayabilmektedirler
ve bdyle zamanlarda gordiikleri bir riiya onlar icin ¢cok sey ifade etmektedir. Banu (Hemsire,
51), namazlarini kildig1 ama heniiz tesettiire girmedigi bir dsnemde gérdiigii riiyanin tesiri
ile hemen tesettiire girdigini aktarmaktadir:

“Kendimi cehennemde gdormiistiim. Cehennemde gériince iizerime bdyle ¢ok biiytiik
yaratiklar geliyordu. Yani korkung bir kdbustu, Gyle sdyleyeyim. Kendimi énce mezarlikta,
daha sonrasinda da baska bir dlemde gordiigiim riiya beni ¢ok etkiledi. Riiyamda dedim
Rabbim hani beni diinyaya tekrar gonder, ben o zaman &rtiilii bir insan olacagim diye.
Ondan sonra bunu birkag kez tekrarladim, iste o rityadan sonra da sey yaptim, rtiindiim.”

Hatice (Mimar, 56), kendisinin bilingsiz ve islam dini ile alakal bilgi eksikliginin oldugu
zamanlarda ateist birisinin kendisine ydnelttigi sorularla dinine yaklastigini ve s6zde
Miisliimanliktan 6zde Miisliimanliga gecis siirecinin basladigini dile getirmektedir:
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“Hani ondan sonra ben de giiya Miisliimamm ya. Islam ¢cok biliyorum ve ben ona simdi
sey yapmaya ¢alistyorum. Allah’t giiya anlatmaya ¢ahisiyorum. Simdi o bana bunu sey
yaparken bana Kur’an'dan ayetler sgylemeye basladi. Allah’'m yoklugunu ispatlamak icin
bana Kur’an’dan ayet sGylityor. Ama tabii su anda hicbiri aklimda degil. O donemde sadece
seyi hatirliyorum. Hadis séyliiyor. Hadis alimlerini soyliiyor. Ama bende hicbir sey yok. Ne
Kur’an’dan bir sey soyleyebiliyorum. Ne ona bir hadis séyleyebiliyorum, ne hadis alimlerini
biliyorum. Higbir sey bilmiyorum gercekten. Yani ben tamamtyla sifir kaldim. O bana biitiin
Islami dokiimanlarla geliyor. Ilk énce ¢ok etkilenmedigimi diisiindiim o gece. Ondan sonra
ayrildik ama eve gittigimde ha bire onun Allah yoktur sézleri o kadar boyle beynimde
dolasmaya basladi ve beni rahatsiz etmeye basladi ki, sonra dedim Allahim ben madem
Miisliimarmim 6nce bir kitabimi okuyaraktan baslayayim. Yani bu beni rahatsiz ediyor. Ben
gercekten bana indirmis oldugun Kitap nedir? Kitapta ne yaztyor? Hadis nedir? Resuliin

bana ne getirmis dedim. Ben bunlari Grenmeye baslayacagim.”

Benzer bir durum yasayan Hiilya (Diyetisyen, 42), kisisel gelisim odakl bir hayat
yasarken artik okuduklarinin kendisini tatmin etmemesi ve Esma-tl Hiisna kitaplarini

okumasiyla islam dinine dair bilinglenme siirecinin farkli bir yiiziinden bahsetmektedir:

“..33-34'lere kadar sey diye meraktan kisisel gelisim konulari iste bayle bir siirii kisisel
gelisim kitaplari okuyorum, videolar: dinliyorum, bir siirii sagma sapan kurslara gidiyorum,
diksiyon kursundan tut dublaj kursuna. Tenis dersi boyle hani oraya buraya sagma sapan
yerlere gidiyorum stirekli boyle kendimi gelistirmekle ilgili icimde bir hissiyat var artik
béyle oku oku oku o kitaplari. Sonra bir siire sonra o kitaplar da kendini tekrarltyor ve
tatmin etmedi beni. Dedim ki yok yani burada bir sey yok. Artik sikildim o kitaplardan. Bir
giin kirilma noktam bence o oldu. Bir giin ben Esma-iil Hiisnalart merak ettim ve dedim
ki, yani Allah bize isimlerini bildirmis: Esma-iil Hiisna. Ne demek oldugunu biliyordum
ama icerigine hi¢c bakmamistim. Allah bize Esma-iil Hiisna bildirmis yani kendi isimlerini
anlatmius. Liitfedip de agip okumamisim. Yani Esma-iil Hiisna kitabt arastirayim dedim sonra

kitabi arastirirken falan dijital platformdan sevdigim bir hocanin derslerine denk geldim.”
3.3. Catisma ve Uyum Siiregleri

Katilimcilarin bir kismi bu degisim siirecini daha piiriizsiiz, cevresiyle uyum igerisinde
ve destek gorerek gecirdiklerini ancak bir kismi da oldukga zorluklar yasayarak catisma
icerisinde bu siireci atlatmak durumunda kaldiklarini ifade etmislerdir. Aile ortamindan
baslayarak akraba ve arkadas ortamlarinda sikint1 yasamak, mesleki olarak hem is bulma
hem de is ortaminda kabul gérme gibi sikintilarla yiizlesmek ve bu tepkilere bagl olarak
maddi sikint1 yasamak goriismecilerimizin aktardigi olumsuz tecriibelerden bazilaridir. Lale
(Miihendis, 57), kendi ifadesi ile dindarlastig1 siirecte annesinin de kendisinden etkilenerek
dine ilgisinin arttigini ve sonrasinda ozellikle tesettiire girmesiyle babasinin ¢ok yipratici
tepkiler verdigini ve zor durumda kaldiklarini su sekilde anlatmistir:
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“Biz 3 ay boyunca Ankara’da, ya babam elimizdeki paralart da almisti giderken. Hani
herhangi bir yere gitmeyelim falan diye ama eee iste arkadaslar destek oldular. Bahgelide
bir evimiz vardi. O evde yasadik bdyle aglik cekerek. Herhalde o sehir degistirmek anlaminda
yani hani o annemin de béyle bir tepki verecegini beklemiyordu o da benim arkamda yer
alinca yani ben de bu sefer kararli bir sekilde hayir agmayacagim boyle devam edecegim
deyince, hani evden kovdu ama giderken de hani paralar ¢iinkii Ankarada da evimiz var.
Biz 0 zaman okuyoruz. Oraya gidebilecegimizi diistindii belki de. Ha hepsini alamamis
paralarimizin. Yani yol paramizi denklestirdik. Oraya gidebildik. Sonra 3 ay aradi kendisi.
Annemle iste yeniden gel diye talepte bulundu. Fakat e iste annem de o esnada bagini 5rtmeye
karar verdi. Bir terziye girdi ¢alisti. Kendisi yani hi¢ boyle bir calisma hayati olmayan bir
ev hamimiydi ama ciddi bir anlamda ayriligi diistinerek orada da para kazanabilmesi
endiseleriyle dyle Ankarada bir terzide calismaya basladi. Bdyle bir siiremiz oldu.”

Hiilya (Diyetisyen, 42), kardeslerinin kendisiyle bir ay konusmayip hicbir sey olmamis
gibitepki gostermelerinden ¢ok etkilendigini ifade etmektedir: “Sanki kafama toka takmisim
gibi davrandilar. Bir ay dyle gecti” Ailesiyle boyle bir tecriibe yasarken is hayatinda da
birtakim olumsuzluklar yasamis olan Hiilya, sekiiler bir kesimden olan ¢ogu danisaninin
yavas yavas kendisinden ayrildiklarmi da ifade etmektedir. Ablasinin dindarlasma
siirecinden etkilenerek dine yonelen Piraye (Ev Hanimi, 54), ablasinin tesettiire girdigi
dénemde evlerinde yasanan zor durumlardan bir kismini sdyle aktarmaktadir:

“Eee tiniversiteye baslad ikinci senesinde. Eee basortii eylemleri basladi. Cok kétii. Asla
okula sokmuyorlar. Kampiise sokmuyorlar. Ama bizim evden kiyametler kopuyor. Ne
kiyametler kopuyor. Anlatamam sana. Her giin kavga. Her giin kavga. Her gtin basim
agacaksin, okuyacaksin. Ona sen yoksa seni evlatliktan reddederim. A¢ip okuyacaksin.
Tamam. A¢miyor musun? Basortiinii yakacagim senin. Basértiinii yakacagim. Basortii icki
sofrast kuracagim karsiizda. Icki icecegim. Oyle derdi. Madem dyle siz goriirsiiniiz babay
derdi. Ben size bu sekilde yaranamadim. O zaman ben de tam tersi olacagim derdi babam.”

Kiz arkadas: vesilesi ile dine yakinlasan, grenen ve ibadetlerini yapmaya baslayan
Kemal'in (44, STK) dindarlasma siireci, ona vesile olan kiz arkadasindan ayrilmasina sebep
olmugstur. Bu durum igin Kemal duygularini sdyle ifade etmektedir: “Normalde islam’dan
dnce ayrilsam herhalde kendi kendime zarar veririm diyordum ama Islam’t bulduktan
sonra iste Rabbimle olan muhabbet olustuktan sonra onunla bu karar1 vermem zor ama
eee elhamdiilillah olusmus oldu.” Bu olumsuz tecriibelerin yaninda ailesi ve cevresindeki
herkesin kendisini cok memnuniyetle karsiladigini ifade eden Banu (Hemsire, 51), tesettiire
girerek goriniirlik kazandiginda hem sosyal ¢evresi hem de is yerindeki arkadaslari
tarafindan ummadig: sekilde karsilik buldugunu séylemektedir:

“... Simdiis yerine giderken ¢ok korkarak gittim agikgast. Bir de boyle pat diye értiinme karar
alacagimi diistinmiiyordum ama hani sabah kalktigimda ¢ok kararliydim. Dedim ne olursa
olsun drtiinecegim. Ondan sonra evimle hastane birbirine ¢ok yakindi. Hatta esime dedim ki
sen dedim balkondan bana el salla, bana destek olmus ol. Ciinkii ben kendim bayagi dedim

Sosyolojik Baglam | ISSN: 2757-5942



266 + Modern Yasam Tarzinda Sekiilerlesme Paradoksu ve Anlam Arayist: Bireysel Dindarlasma Uzerine Nitel Bir Arastirma

zorlanacagim. Ondan sonra hastanenin girisinde cok dindar iki arkadasa denk geldim. Allah
makamint artirsin dediler. ilk gordiigiimde ilk arkadasim. Digeri dedi Rabbim senin iste
senden razi olsun. Oyle giizel bir sey yaptin ki sakin ha bundan sonra basina gelecek hicbir
seyden dolayt agilmay: diistinme falan diye boyle yani yle denk geldi ki, hani ben odama
gidinceye kadar hep olumlu seyler duyarak gittim ondan sonra. Sonrasinda da dedim ki
Rabbim bak ne kadar kolaylastirdi. Ondan sonra girdim odama.”

Dindarlasma siireclerinde ciddi ve yipratici tepkilerle karsilasan bireyler, bu zorluklarin
onlar1 yildirmadigini ve sabirla bu siireci atlattiklarini belirtmektedirler. islam’a kars: ciddi
olumsuz fikir ve tutumlari olan ailelere sahip bireyler basta aileleri olmak tizere kendilerinin
yeni tercihini benimsemeyen arkadas ¢evrelerinden de ciddi tepkiler almaktadirlar.

3.4. Yeni Kimlik insas1

Dindarlasan bireylerin ge¢misten getirdikleri olumlu-olumsuz hatiralarla birlikte,
tercihleri dogrultusunda yasamaya basladiklari yeni hayatlarinda ve insa ettikleri yeni
kimlikle beraber artik baska tecriibeler edinmektedirler. Hiilya (Diyetisyen, 42), 6zellikle
tesettiirle birlikte goriiniirlilk kazanan yeni kimliginin kendisine kattiklarini sdyle ifade
etmektedir:

“Tesettiir, sadece beni ve bedenimi koruyan bir sey degil, beni her tiirlii haramdan koruyan
bir sey. Ben eskiden de alkollii ortama girip iste is arkadaslart gidip orada yemek yiyen is
yemedgi yeniyor. Ben zaten alkollii ortama girdigimde ya da o hesapta iste alkoliin de icinde
oldugu hesabi 6dediginizde ben zaten rahatsizdim. Hani bana kalsa alkolsiiz bir yere gidelim
ama oradaki gruba ayak uydurmak durumunda kaltyordum. Tesettiir beni bunlardan
korudu. Mesela arkadasimin yas giinii oluyor ve artyorum ben. Yas gtinti kutlu olsun. Var
mi diyorum bir kutlama falan. Var ama kutlamada ¢ok seni agmaz seninle ayri kutlayalim
diyor. O kadar beni koruyan bir liituf ki bana, o beni cok mutlu ediyor béyle agikca bunu
soylemesi de ¢ok giizeldi.”

Berk (Doktor, 36), dindarlagsma siireci sonrasi ailesiyle ayr1 diismiis ancak zamanla iki
taraf da belli sinirlar icerisinde kalmay1 basarmistir:

“Yani onlarin tepkilerinden sonra benim imanim hep daha artryordu. Ben dinime daha ¢ok
sariliyordum. Hatta yani onlarla o ¢catismalar azaldigi zaman, ben daha béyle hani miicahit
gibiydim. Ben Islamt savunan bir miicahit gibi hissediyordum. O zaman daha atesliydi,
daha yiiksek duygular hissediyordum. Ama artik annemle babam yani tartisilacak her konu
tartisild. Soylenecek her sey siylendi ve onlar yollarindan dénmiiyor. Ben de dénmiiyorum
ve hani artik ben kendimi degistirmeye calisayim. Baskalarini degistirmekten ziyade ya da
baskalarina fikirlerimi anlatmaktan ziyade ben daha iyi bir Miisliiman nasil olurum? Kendi
hatalarimla, kendi kusurlarimla mesgul olayim dedigim bir déneme girdim. Ondan sonra
o catismalarin hepsi bitti. Eskisi gibi degil. Onlar beni boyle kabul etti. Ben de onlart Gyle
kabul ediyorum.”

sosyolojikbaglam.org



The Paradox of Secularization and the Search for Meaning in the Modern Way of Life:
A Qualitative Study of Individual Religious Commitment « 267

Degisim ve gelisim siirecinin hala devam ettigini diisiinen Esin (Ogretmen,45) su anki
halini su sekilde ifade etmektedir:

“Yani tabii ki degismis, gelismis, doniismiis bir Esin var. Daha da degisecek, doniisecek
bence. Yani insamin sonugta yasanmisligt var. Bir stirii yasadigt olay var, okudugu kitap var.
Durmuyoruz ki. Stirekli degisip doniisiiyoruz. Yani o eski Esin de su anki Esin arasinda daglar
kadar fark var bence. Dedigim gibi o zaman belki o yaptigim sey mitkemmeldi. Simdiki
yaptigim sey su an i¢in mitkemmel ama bir on yil sonra belki mitkemmel olmayacak.”

Bazi kisiler i¢in dindarlasma siirecinde aldiklari kararlar ve degisen hayatlarinda
olmak istedikleri yer, planladiklar1 ya da arzu ettikleri gibi gelisemeyebiliyor. Dindarlasma
slirecinden sonra ¢aligmak istemeyen ancak maddi sebeplerden 6tiirti ¢calismak durumuna
kalan Nurdan, su an i¢inde bulundugu durumu su sekilde anlatiyor:

“Kendi agimdan baktigimda gercekten degisen bir hayatim kesinlikle var. Yani 180 derece
degismis bir hayat. Cevresiyle, gerek okuduklariyla, gerek izledikleriyle, gerek yedigi ile
gerek beslenmesi ile degisen bir hayatim var. Ve ben bu hayattan ¢ok mutluyum. Allah
nasip etsin bana yani. Ciinkii ben evimin hanimi olmak istiyorum. Maddi destek de evime.
Evimden ben esime destek olmak duacistyim. Hala da bir yerden belki bir sekilde ytiziimiize
giilerse boyle bir seyin acisi, belki o zaman kendimi tamamlanmus hissedecegim. Ya da belki
de hi¢ tamamlanmayacagim. Allah bana belki bu yonde bir imtihan veriyor. Basim istiine.
Boyle bir hayata devam ediyorum. Allah yolumuzdan aywrmasin.”

Sonug

Bu makalede, dini yapisi farkli ailelerde dogup biiylimiis bireylerin dindarlasma sii-
reglerine dair yasadiklari tecriibeler 6grenilip anlasilmaya calisilmistir. Oncelikli olarak,
sebep-sonug iliskisi icerisinde degerlendirilen modernlesme ve sekiilerlesme kavramlari-
nin aslinda iliski kuruldugu gibi sadece tek bir yonde sonucunun (sekiilerlesmek, dinden
uzaklasmak) olmadigi, yani modern hayat icerisinde tiirlii sebeplerle bireylerin dinden
uzaklasmak yerine dine sarildigi érneklerin de azimsanamayacak bir seviyede oldugunu
belirtmek gerekmektedir.

Farkli dini yapiya ve diinya goriisiine sahip ailelerden yetisen bir¢ok kisinin yasadiklari
ciddi ve 6nemli olaylar (8liim, hastalik), hayata dair anlamsiz hissetme gibi manevi bosluk
durumlari ve entelektiiel sorgulamalar neticesinde dine bir merak ve yakinlasma yasadiklar
goriilmektedir. Bireylerin dinden uzak olmalarindaki tek bir sebebin onlarin yetistirilis tarz
olmadigy, biiyiirken sahit olduklari olumsuz olay ve yanlis davranislar: din olarak gériip bu
sebeple mesafeli olduklar: da baska bir gerceklik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dindarlasma
ve dini bir hayat1 yasama 6nce kisinin kalbinde ve zihninde baslamakta sonrasinda hayat
pratiklerine yansimaktadir. Dine olan meraklarini giderme ve sonrasinda baglarim
sikilagtirma ve dini bir hayati uygulamada ilk yaptiklari sey, varsa alkol kullanimi ve benzeri
kétii aliskanliklarini birakip 6grenebildikleri birkag sure ile hemen namaza baslamaktir.
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Bu siirecin goriiniirlik kismi, yani dini sembolleri tasima durumu erkekler ve kadinlar
arasinda farkl olmaktadir. Bu agidan kadinlarin dindarlasma siireglerini tamamlayici bir
etkisi oldugunu dusiindiikleri tesettiir, uygulamasi ve sonuglari agisindan daha zor ve ciddi
bir durum arz etmektedir. Bu baglamda kadinlar aileleri, sosyal cevreleri ve is hayatinda
erkeklere kiyasla daha fazla zorlukla miicadele etmek durumunda kalmaktadirlar. Nitekim
dini séylemde ve ibadet pratiklerinde karsilasmadiklari kadar tepkiyle tesettiir sonrasinda
karsilasan kadinlarin sayisi oldukc¢a fazladir. Bu durum, ayrica, bu siiregte kadinlarin ve
erkeklerin maruz kaldiklart olumsuz tepkilerin siddeti arasinda da fark oldugunu ortaya
koymaktadir. Nihayetinde dindarlasan bireyler, bircok kayip ve kazanimla insa ettikleri
yeni bir kimlik ve yasam tarzi ile daha huzurlu, hayatin anlamina vakif olduklar: ve daha
tamamlanmus bir ruh hali ile yollarina devam ettiklerini ifade etmektedirler.

Son olarak, dindarlasan bireylerin gecirdikleri bu siireci, aktif bir secim ve miicadele
slireci olarak degerlendirmek uygun olacaktir. Her ne kadar meslegini eline almis, kendi
gecimini saglayan ve yetiskin bir birey olarak kendi hayatini idame ettiriyor dahi olsalar,
bu durum aileden gelen olumsuz tepkilerin dniine gegmemektedir. Elbette toplum i¢in
kutsal goriilen ve onun en kiigiik yapi tasi olarak nitelendirilen aile yapisi i¢in de bu durum
yadsinabilir bir sey olarak gértilmemektedir. Nitekim katilimcilarin hepsi, kisa ya da uzun
vadede, kendilerini onaylayip benzer bir degisim yasamasalar dahi, belirli sinirlar igerisinde
aileleri ile uyum saglayip yeni bir diizende hayatlarina devam etmektedirler.

Bu arastirma, dindarlasma siireci yasamis kadin ve erkeklerin tecriibelerini anlamayi ve
aktarmay1 amag edinerek yliriitiilmiistiir. Din gibi hayatin tamamini etkileyip diizene sokan
dnemli bir unsurun siirece dair arastirilip degerlendirilebilecek baska baglamlarinin olmasi
miimkiindir. Ciinkii dindarlasma ¢ok farkli sebeplerin ¢ogu durumda bir kivilcimiyla
baslayan ve yine bir¢cok unsurun etkisi altinda devam eden bir stire¢ olarak gézitkmektedir.
Bu baglamda dindarlasma siireci ve o dénemin konjonktiirii ile etkilesimi bir ¢alisma
konusu olabilir. Ayni sekilde tarikat ve cemaatlerin dindarlasma siireclerindeki miispet ya
da menfi etkileri incelenebilir. Bu ve benzeri bir¢ok 6rnegin calisilmasi, muhtemeldir ki
ilgili literatiire Snemli katkilar sunacaktir.
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Oz

Bu calisma, demografik yaslanma siireleri ile kamusal hizmetlerin dijitallesme hizi
arasindaki yapisal mesafeyi ve bu mesafenin yash bireyler {izerindeki toplumsal
yansimalarini ele almaktadir. Ulrich Beck’in risk toplumu kurami, Foucault’'nun episteme
kavramindan tiretilen dijital episteme ve Bourdieu'niin doxa kavramsallastirmasindan
hareketle gelistirilen algoritmik doxa ve habitus ekseninde kurulan bu ¢alisma, dijital
kamusal alanda ortaya ¢ikan epistemik kirilganlik olgusunu incelemektedir. Tiirkiye drnegi
baglaminda; e-Devlet, MHRS ve e-Nabiz gibi entegre platformlarin yaygimlasma siiregleri,
giincel TUIK verileri, aile ici sosyal aglarin doniisiimii ekseninde ¢oziimlenmektedir.
Galisma, dijital katilim siireglerini salt bireysel bir okuryazarlik veya teknik uyum konusu
olarak gdrmek yerine, kurumsal yapilar ile toplumsal katmanlar arasindaki asimetriler
baglaminda degerlendirmeyi Onermektedir. Bu alanda diinyadaki basarili 6rnekler
arasinda sayilan isveg, Estonya ve Singapurun dijital refah politikalarini karsilastirmali
bir perspektifle degerlendiren ¢alisma; epistemik hakkaniyet ilkesi ve yas dostu yapay zekd
mimarileri gergevesinde; proaktif devlet mekanizmalari, mahalle ve muhtarlik dlgeginde
stirekli pedagojik destek altyapilari ile yasal diizenlemeleri iceren biitiinciil bir politika
dnerisi  gelistirmektedir.
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Abstract

This study examines the structural gap between the processes of demographic aging and
the pace of the digitalization of public services, as well as the social implications of this
gap for older adults. Grounded in Beck’s theory of risk society, the concept of digital episteme
derived from Foucault’s concept of episteme, and the concepts of algorithmic doxa and habitus
developed from Bourdieu’s conceptualization of doxa, the study investigates the phenomenon
of epistemic vulnerability emerging within the digital public sphere. Focusing on the case of
Tiirkiye, the study analyzes the diffusion of integrated digital platforms such as e-Devlet,
MHRS, and e-Nabiz through current data from the Turkish Statistical Institute (TUIK) and
the transformation of family-based social networks. Rather than framing digital participation
merely as a matter of individual digital literacy or technical adaptation, the study proposes
evaluating it within the context of asymmetries between institutional structures and social
strata. By comparatively evaluating the digital welfare policies of Sweden, Estonia, and
Singapore, which are widely regarded as among the world’s leading examples in this field,
the article develops a holistic policy framework based on the principles of epistemic equity
and age-friendly artificial intelligence architectures, encompassing proactive state mechanisms,
continuous pedagogical support infrastructures at the neighborhood and local administrative
levels, and legal regulations.
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Giris

Geg modernlesmenin irettigi yapisal krizlerle karakterize olan risk toplumu’, giiniimiiz-
de yapay zeki sistemlerinin ve algoritmik rasyonalitenin egemenliginde yeni bir evreye
taginmaktadir. Bu ¢alisma, soz konusu dontisiimii Foucault’nun episteme kavramindan ha-
rekeyle “dijital episteme” olarak kavramsallasmaktadir. Ana akim teknolojik-determinist
anlatilar, yapay zeka entegrasyonunu toplumsal isleyisi optimize eden nétr ve dogrusal bir
ilerleme olarak rasyonalize etse de bu déniisiim, arka planda yeni asimetrik gii¢ iliskileri,
tabakalasma ve dislama mekanizmalari tiretmektedir. S6z konusu epistemolojik ve yapisal
ddniisiimiin kurumsal diizeyde en az tartisilan kirilgan gruplarindan/éznelerinden birini
yaslt niifusu olusturmaktadir.

Klasik gerontoloji ve yashlik sosyolojisi literatiirii, yaslt bireylerin toplumsal uyum si-
reglerini gogunlukla biyolojik kapasite kaybi, bakim pratikleri, kusaklararas: etkilesimler,
toplumsal geri ¢ekilme veya dijital araglara erisimdeki teknik-altyapisal sorunlar ve yeter-
sizlikler tizerinden okuma egilimindedir. Ancak bu geleneksel yaklasim, dijitallesmenin
bireylerin giindelik pratiklerini ve diisiiniis bigimlerini kdkten degistiren yapisal gliciinii
aciklamakta yetersiz kalmaktadir?, Oysa dijital toplum, 6znelerden yalnizca teknolojik ens-
triimanlari kullanmalarini degil; sorgulanmaksizin kabul edilen pratikler, egilimler ve bilis-
sel semalar biitiinii olarak isleyen bir algoritmik doxaya® habitus temelinde uyum saglamala-
rin1 talep etmektedir. Kamusal hizmetlerin, saglik altyapilarinin ve giindelik enformasyon
akisinin algoritmik kodlarla yapilandirildig: bu diizende “dijital okuryazarlik” kavrami, pe-
dagojik bir beceri tanimindan siyrilarak kamusal alanda varlik siirdiirebilmenin fiilf 6n ko-
suluna doniismektedir. Bu kuramsal eksiklik yalnizca uluslararas: literatiire 6zgii degildir.
Tiirkiye'deki gerontoloji arastirmalar: da yaslilik-teknoloji iliskisini agirlikli olarak cihaz
erisimi, kullanim aliskanliklari ve dijital okuryazarlik becerileri ekseninde ele almakta; diji-
tallesmenin yash bireyler tizerindeki yapisal ve toplumsal etkilerini yeterince sorunsallas-
tirmamaktadir®. Oysa Tiirkiye'nin hem hizli bir demografik yaslanma siirecinden gegmesi
hem de kamusal hizmetlerini hizla algoritmik altyapilara tasimasi, bu teorik boslugu gide-
rek daha kritik bir arastirma 6nceligine ddniistiirmektedir. Niifusun yaslandigi ve devletin
dijitallestigi bu ¢ifte doniisiim ortaminda, yasl bireylerin kamusal alandaki konumunu yal-
nizca bireysel uyum kapasitesi tizerinden okumak yapisal esitsizlikleri goriinmez kilmakta
ve kurumsal sorumluluklar: bireysellestirmektedir.

Bu kuramsal kesisim noktasinda, hizla yaslanan niifus ile dijitallesme siireci arasindaki
yapisal asimetri hem Tiirkiye'ye 6zgli hem de kiiresel 6lgekte gozlemlenebilir bir ériintii

Ulrich Beck, Risk Toplumu: Baska Bir Modernlige Dogru, gev. Kazim Ozdogan (istanbul: ithaki Yaymlari, 2011).

Andrea Rosales - Mireia Ferndndez-Ardévol, “Ageism in the Era of Digital Platforms”, Convergence 26/5-6
(2020), 1074-1087.

Pierre Bourdieu, Bir Pratik Teorisi icin Taslak: Kabiliye Uzerine U¢ Etnoloji alismast, gev. Nazli Okten (istan-
bul: istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, 2018).

Aylin Gérgiin Baran vd., “Yashlarin Dijital Teknolojileri Kullanim Diizeyleri Uzerine Bir Arastirma”, leti-
sim Kuram ve Arastirma Dergisi 1/45 (2017) ; Mehmet Ali Kéroglu, “Dijitallesen Diinyada Yashlik-Teknoloji
iliskisi Uzerine Bir Arastirma”, Optimum Ekonomi ve Yénetim Bilimleri Dergisi 11/2 (2024).
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olusturmaktadir. TUIK Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi'na’ gére 65-74
yas grubunda internet kullananlarin orani 2020’deki %27,1’den 2025’te %53,2’ye yiikselmis;
bununla birlikte bu oran, 16-74 yas genelindeki %90,9'un oldukca gerisinde kalmaya de-
vam etmektedir. S6z konusu fark sadece bir erisim sorununun Stesinde anlam tasimakta-
dir: Ayni arastirma, e-devlet hizmetlerini kullananlarin oraninin 25-34 yas grubunda %92,8
iken 65-74 yas grubunda yalnizca %29,6’da kaldigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, dijital
béliinmenin yalnizca erisim altyapisina degil, kamusal hizmetlere fiili katilim kapasitesine
de yansidigini géstermektedir. Eurostat © verileri de bu driintiiniin Tiirkiye’ye 8zgii olmadi-
gin1 ortaya koymaktadir: AB genelinde 65-74 yas grubunun giinliik internet kullanim oran
%59,2 iken ayni oran 16-24 yas grubunda %97,1’e ulasmaktadir.

Toplumsal agidan kritik olan paradoks tam bu noktada belirginlesmektedir: Toplumlar
demografik olarak yaslanirken kamusal ve sivil alan, es zamanli ve asimetrik bicimde al-
goritmik rasyonalite ekseninde ddniismektedir. Bu es zamanh hareket tesadiifi degil; geg
modernlesmenin yapisal bir celiskisidir’. Kurumsal otomasyon siirecleri hiz ve verimlilik
kazanimlar1 sunarken, dijital sermayeden gérece yoksun olan yash niifusu algoritmik sis-
temlerin disina iterek onlar1 biirokratik gériinmezlik ve kurumsal dislanma riskiyle kars:
karsiya birakmaktadir. Beck’in® risk toplumu kurami bu geliskiyi yapisal diizeyde konum-
landirmakta; algoritmik doniistimiin tirettigi yeni risk kategorilerinin toplumsal tabakalara
esitsiz bicimde dagildigim gostermektedir. Foucault’'nun’ bilgi/iktidar analizi ise kamusal
otomasyonun yalnizca teknik degil, ayni zamanda normatif bir iktidar pratigi oldugunu;
kimin gériiniir, kimin goriinmez sayilacagini belirleyen yeni bir episteme kurdugunu or-
taya koymaktadir. Bourdieu'niin'® habitus ve doxa kavramlari da bu siirecin neden ve nasil
icsellestirildigini agiklamakta; algoritmik diizenin sorgulanmaz bir dogal diizen olarak algi-
lanmasinin ardindaki simgesel iktidar mekanizmalarini goriintir kilmaktadir. Bu ti¢ kuram-
sal perspektifin kesisimi, dijital diglanmanin bireysel bir yetkinlik sorunu degil, yapisal bir
iktidar meselesi oldugunu analitik agidan temellendirmektedir. Bu ¢aligma, yashlik olgusu-
nu sadece biyolojik ya da kronolojik bir kategori olarak degil; dijitallesme hizi ile niifusun
yaslanma dinamikleri arasindaki yapisal gerilimin {irettigi bir alan olarak ele almaktadir.

Calismanin temel arastirma sorusu sudur: Kamusal alanin algoritmik déniistimii, yash
bireylerin vatandaslik haklarini fiilen kullanma kapasitelerini nasil ve hangi mekanizmalar
araciligiyla kisitlamaktadir? Bu sorudan hareketle makale; yasli bireylerin algoritmik sistem-
lerle kurdugu iliskiyi sekillendiren yapisal engelleri ortaya koymayi ve bu engelleri azaltmaya
yonelik kurumsal politika modellerini elestirel bicimde degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Hanehalk: Bilisim Teknolojileri Kullamim Arastirmast (2025).
Eurostat. Digital Economy and Society Statistics - Households and Individuals.

Beck, Risk Toplumu.

Beck, Risk Toplumu.

Michel Foucault, Kelimeler ve Seyler: Insan Bilimlerinin Bir Arkeolojisi. cev. Mehmet Ali Kilicbay (Ankara:
imge Kitabevi, 2001).

10 Bourdieu, Bir Pratik Teorisi icin Taslak.
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Bu dogrultuda bu calisma, iiclii bir analitik izlek iizerine kurulmaktadir. ilk béliimde Tiir-
kiye’deki mevcut durum, kamusal otomasyonun iirettigi yapisal entegrasyon mesafesi ve aile
ici enformel sosyal aglarin degisen rolii ekseninde incelenmektedir. Bu béliim; TUIK verilerini
Bourdieu'niin sermaye kavramsallastirmasindan hareketle gelistirilen dijital sermaye kavra-
mini ve Foucault’nun iktidar analiziyle birlestirerek Tiirkiye'ye 6zgii kirilganhk Sriintiileri-
ni ortaya koymaktadir. ikinci béliimde dijital refah perspektifinden diinyada bu konuda iyi
drnekler olarak éne cikan isveg, Estonya ve Singapur modelleri karsilastirmali bigimde ele
alinarak kurumsal otomasyonun iirettigi entegrasyon mesafelerini bireysel uyum kapasitesi-
ne degil devletin diizenleyici sorumluluguna birakan politika stratejileri analiz edilmektedir.
Uciincii bsliimde ise yasli bireyi dijital déniisiimiin edilgen nesnesi olarak kodlayan korumaci
paradigma elestirel bir perspektiften sorgulanmakta ve “epistemik hakkaniyet ilkesi” ile “yas
dostu yapay zek4 mimarileri” ekseninde ddniistiiriicii bir normatif cergeve gelistirilmektedir.
Bu {i¢ boliim birbirini hem ampirik hem kuramsal hem de normatif diizeyde tamamlayarak
Tiirkiye Srnegi iizerinden daha genis bir politika tartismasina katki sunmay1 amaglamaktadur.

1. Kurumsal Otomasyon, Yapisal Entegrasyon Mesafesi ve Enformel
Kirilganlik: Tiirkiye Ornegi

Makro diizeydeki demografik doniistimler ile kurumsal yapilarin teknolojik uyum hizlari
arasindaki gerilim, cagdas sosyolojinin en dinamik tartisma alanlarindan birini olusturmak-
tadir. Bu gerilim yalnizca Tiirkiye'ye 6zgti degil; 1974-2024 yillar1 arasinda kiiresel 6lgekte 65
yas Usti niifusun orani %5,5ten %10,3’e yiikselmis olup Birlesmis Milletler projeksiyonlarina
gdre bu oranin 2074’e kadar %20,7’ye ulasmas beklenmektedir.'* Ote yandan OECD verilerine
gdre 2025 itibariyla bireylerin iicte birinden fazlasi yapay zeka araglarini kullanmakta; ancak
bu benimseme en biiyiik kirilmanin yas ekseninde-53,6 puanlik bir ugurumla- yasandigini or-
taya koymaktadir. Dolayisiyla kamusal hizmetlerin hizla algoritmik altyapilara tasindigi tiim
toplumlarda gézlemlenen bu yapisal driintti, dijital doniisiim ile demografik yaglanmanin ke-
sisim noktasinda kiiresel bir politika sorunu olarak belirmektedir.'*

Bununla birlikte, Tiirkiye s6z konusu dontisiimii hem demografik hem de kurumsal
acidan son derece hizli ve yogun bicimde yasayan lilkeler arasinda yer almaktadir. Bir
yanda niifus hizla yaslanmakta, dte yanda devlet aygiti kamusal hizmetlerini giderek
daha kapsaml bigimde dijital altyapilara tasimaktadir. Bu iki siirecin es zamanli seyri,
toplumsal biitiinlesme acisindan énemli bir yapisal gerilim alani yaratmaktadir. TUIK’in
“Istatistiklerle Yaslilar”*® arastirmasina gore, 65 yas ve {izeri niifus, 2020’deki 7,9 milyon-
dan 2025’te 9,6 milyona ulasarak bes yilda %20,5 artmistir. Yash niifusun toplam niifus
icindeki pay1 ayni dénemde %9,5'ten %11,1’e yiikselmis; ortanca yas ise 32,7'den 34,9’a

1 Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Isler Dairesi Niifus Béliimii, 2024 Diinya Niifus Beklentileri: Sonugla-

rin Ozeti (New York: Birlesmis Milletler, 2024),1-4.

12 Ekonomik isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD), Yashlar icin Dijital Beceriler: Etkili Egitim Programlart igin

Temel Adimlar, OECD Politika Biiltenleri 35 (Paris: OECD Yayincilik, 2025),1-3.

13 Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Istatistiklerle Yashlar, 2025 (2025)
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¢ikmstir. Niifus projeksiyonlar: bu tablonun daha da keskinlesecegine isaret etmektedir:
Ana senaryoya gore yasl niifus oraninin 2030’da %13,5, 2040’ta %17,9 ve 2060’ta %27,0'ye
ulagsmasi beklenmektedir. Bagka bir deyisle, oniimtizdeki yillar i¢cinde her doért kisiden
birinin 65 yas ve tizerinde olacag: bir demografik gerceklikle yiizlesilecektir. Tam da bu
demografik déniisiimiin derinlestigi ddnemde devlet, kamusal hizmet mekanizmalarini
giderek daha fazla algoritmik altyapilara tasimaktadir. Bu siireg, sadece teknik bir mo-
dernlesme hamlesi olmanin 6tesinde, vatandashk haklarinin kullanim bicimlerini kok-
lii bigimde déniistiiren yeni bir kurumsal otomasyon ag1 yaratmaktadir. Ne var ki s6z
konusu dijitallesme dalgasi; alt gelir gruplari, disiik egitim seviyesine sahip kesimler,
engelliler ve gé¢menler gibi yapisal kirilganliklara sahip pek ¢ok toplumsal grubu yeni
yapisal bariyerlerle karsi karsiya birakmaktadir. Bu genel 6riintii igerisinde yash niifusun
maruz kaldig1 “enformel kirilganlik” ise yalnizca cihazlara erisememek gibi ekonomik bir
yoksunluktan degil; kamusal alani gériinmez bigcimde sekillendiren algoritmik diizenin
dayattig1 yeni kurallara yash bireylerin yabancilasmasindan kaynaklanmaktadir. Dola-
yisiyla bu yapisal celiskinin yerel yansimalarina ge¢meden 6nce kamusal otomasyonun
hangi kuramsal zemin {izerinde yiikseldigini ve bu zeminin giindelik hayatta nasil i¢sel-
lestirildigini kavramsal diizeyde incelemek gerekmektedir.

1.1. Dijital Episteme ve Algoritmik Doxa: Kuramsal Temeller

Foucault’nun“episteme kavramu, belirli bir tarihsel kesitte nelerin bilinebilir, sdylene-
bilir ve rasyonel kabul edilebilir oldugunu belirleyen s6ylemsel formasyonlar: ifade eder.
Giiniimiizde bu kavramsal cerceve, veri temelli rasyonalitenin ve makine 6grenmesi model-
lerinin toplumsal gercekligi yeniden kodladig1 bir algoritmik bilgi diizenine déniismekte-
dir."® Kamusal hizmetlerin ve biirokratik mekanizmalarin algoritmik altyapilara tasinmasi,
hizmet kalitesi ve verimlilik agisndan 6nemli kazanimlar sunarken ayni siireg, algoritmik
sistemlerin isleyis mantigina entegre olamayan &zneler igin yapisal dislanma riskleri de
{iretmektedir'®. Bu baglamda algoritmalar, toplumsal gercekligi yeniden yapilandiran bil-
gi/iktidar enstriimanlar1'’ olarak islev gormekte; Just ve Latzer'in'® kavramlastirmasiyla
bir “algoritmik yonetisim” bi¢imini kurumsallastirmaktadir.

1 Poucault, Kelimeler ve Seyler.

15 Christoph Neuberger et al., “The Digital Transformation of Knowledge Order: A Model for the Analysis

of the Epistemic Crisis”, Annals of the International Communication Association 47/2 (2023), 180-201; Jenna

Burrell - Marion Fourcade, “The Society of Algorithms”, Annual Review of Sociology 47 (2021), 213-237.

16 Virginia Eubanks, Automated Inequality: How High-Tech Tools Profile, Police, and Punish the Poor (New York:

Macmillan+ORM, 2018); Frank Pasquale, The Black Box Society: The Secret Algorithms That Control Money and
Information (Cambridge, MA: Harvard University Press, 2015).

7" Michel Foucault, iktidarin Gézii: Segme Yazilar 4, gev. Isik Ergiiden (istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2005); Antoi-

nette Rouvroy - Thomas Berns, “Algorithmic Governmentality and Prospects of Emancipation”, Réseaux
177/1 (2013), 163-196

18 Natascha Just - Michael Latzer, “Governance by Algorithms: Reality Construction by Algorithmic Selec-

tion on the Internet”, Media, Culture & Society 39/2 (2017).
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Bu yeni epistemik diizenin gilindelik hayata uyarlanma ve 6zneler tarafindan sorgulan-
madan benimsenme bigimi, Bourdieuniin'® doxa ve habitus kavramsallastirmalari iizerinden
aciklanabilir. Doxa, egemen yapisal iliskilerin ve kurumsal kurallarin “dogal diizenin zorun-
luluklar1” olarak igsellestirildigi, alternatiflerinin diisiintilemez hale geldigi inanglar biitiinii-
diir. Dijital déniistim ¢aginda bu olgu, kurumsal altyapilar araciligiyla pekistirilen bir “algo-
ritmik doxa” olarak yeniden tiremektedir. Burada algoritmik doxa, siradan dijitallesmeden su
dl¢iitle ayrismaktadir: siradan dijitallesme mevcut sosyal iliskileri yalnizca elektronik ortama
tasirken, algoritmik doxa bu iliskileri veri driintiileri iizerinden yeniden insa eder; bireylerin
sorgulamadan kabul ettigi davranis normlarini, bilgi hiyerarsilerini ve erisim esiklerini go-
riinmez bir mantik olarak kodlar ve kurumsal mesruiyet zeminine oturtur.”’

Bireyler, e-devlet kapilarindan dijital saglik platformlarina, bankacilik sistemlerinden
kamusal hizmetlere kadar uzanan algoritmik mantig rasyonel ve alternatifsiz olarak algi-
lamaya kosullanmaktadir. Kurumsal sistemler otomatize oldukga, birey de bu sistemlerin
isleyis ritmine habitus diizeyinde uyum saglamak, bir baska deyisle dijital evrenin gerek-
tirdigi bilissel semalar1 sezgisel olarak sergilemek durumunda kalmaktadir. Bu sermaye-
den yoksun olan 6zneler ise niyetten bagimsiz olarak sistemin isleyis hizinin disina itilme
riskiyle karsilasmaktadir. Bourdieu sosyolojisinin kavramsal araglar1 tilkemizde kapsamli
bicimde tartisilmis; habitus, doxa ve sermaye kavramlarinin farkl toplumsal yapidaki yan-
simalari, toplumsal alanlara uygulanarak sosyolojik arastirmanin temel referans cerceve-
lerinden biri haline gelmistir*’. Bu kavramsal zeminden hareketle Binark?, yasli bireylerin
dijital sermayeden yoksunlugunun rastlantisal bir teknik eksiklik degil, simif temelli yapisal
esitsizliklerin dijital alandaki yeni bir goriintimii oldugunu Bourdieu’cii bir perspektiften
ortaya koymakta; algoritmik doxa’nin toplumsal sinif ile i¢ ice gecerek farkli konumlardaki
yasl bireyleri asimetrik bicimde etkiledigini goriiniir kilmaktadir. Bu ¢alisma, s6z konu-
su kavramsal birikimi algoritmik doxa’y1 Foucault'nun bilgi/iktidar analizi ve Beck’in risk
toplumu kuramiyla eklemleyerek kamusal otomasyonun yash bireyler lizerindeki yapisal
etkilerini biitiinlesik bir kuramsal ¢ercevede analiz etmeyi amaglamaktadir.

Dijital episteme ile algoritmik doxanin kesisimi, klasik gerontolojik yaklasimlarin temel
bir kor noktasini agiga ¢ikarmaktadir. Yash bireylerin dijital toplumla kurdugu mesafeyi ¢o-
gunlukla biyolojik kapasite kayiplar1 ya da cihaz sahipligi gibi birinci nesil dijital bélinme
olciitleriyle aciklayan baskin egilim®, dijitallesmenin yapisal boyutunu aciklamakta yetersiz

19 Bourdieu, Bir Pratik Teorisi icin Taslak.

20 Algoritmik doxa kavrami, Bourdieu'nun doxa teorisinden hareketle gelistirilmistir. Bkz. Pierre Bourdieu,

Pierre. Bir Pratik Teorisi icin Taslak: Kabiliye Uzerine Ug Etnoloji Calismast. ev. Nazli Okten (istanbul: istanbul
Bilgi Universitesi Yayinlari, 2018), 159-171; Jenna Burrell - Marion Fourcade, “The Society of Algorithms”,

Annual Review of Sociology 47 (2021), 213-237.

A Gliney Cegin, “Mubhalif Bir Entelektiielin Biiyli Bozumu: Bourdieu ve Entelektiieli Sorunsallagtirmak”,

Ocak ve Zanaat: Pierre Bourdieu Derlemesi, ed. Giiney Cegin vd. (istanbul: iletisim Yayinlari, 2007).

22 Rosales - Fernandez-Ardévol, “Ageism in the Era of Digital Platforms”.

2 Rosales - Fernandez-Ardévol, “Ageism in the Era of Digital Platforms”; Safiya Umoja Noble, Algorithms of

Oppression: How Search Engines Reinforce Racism (New York: NYU Press, 2018).

Sosyolojik Baglam | ISSN: 2757-5942



280 » Dijital Episteme ve Algoritmik Doxa: Risk Toplumu’'nda Yaslilik, Kamusal Otomasyon ve Kurumsal Politikalar

kalmaktadir. Oysa algoritmik doniisiim, 6znenin karsisina teknik olarak asilmasi gereken bir
cihazi degil; kamusal alanda varlik stirdiirebilmenin fiili 6n kosulu haline gelen biitlinciil bir
algoritmik rasyonaliteyi ¢ikarmaktadir. Nitekim Gorgiin Baran, Kogak Kurt ve Serdar Teke-
li'nin®* Tiirkiye’deki yash bireylerin dijital teknoloji kullamm diizeylerini inceleyen ¢alismas,
bu Sriintiiyii ampirik diizeyde belgeler niteliktedir: Arastirma, yasli bireylerin dijital araglari
teknik olarak kullanabilseler dahi kamusal hizmetlere erisim ve ¢evrimici islem yapma konu-
larinda belirgin bigimde geri kaldiklarini ortaya koyarak dijital boliinmenin yalnizca erisim
degil, kullanim ve fayda boyutlarinda da derinlestigini gostermektedir. Dolayisiyla yash bi-
reyin bu doniisiimiin hizina yetisememesi salt bir yeterlilik sorunu degil; algoritmik doxa’ya
habitus diizeyinde entegre olamayan her 6zneyi sistematik bigimde disariya iten yapisal bir
konumlanma sorunudur.

1.2. Kurumsal Entegrasyon Mesafesi ve Aile i¢i Enformel Aglarin Degisen Rolii

Makalede yukarida kavramsallastirilan dijital episteme ve algoritmik doxa’nin top-
lumsal yansimalari, Tiirkiye'nin son yillarda hizla ilerledigi kurumsal dijitallesme stireci
baglaminda incelendiginde katmanli bir gériiniim kazanmaktadir. e-Devlet Kapisi, e-Nabiz
Kisisel Saglik Sistemi ve Merkezi Hekim Randevu Sistemi (MHRS) gibi entegre platformlar,
biirokratik siirecleri rasyonellestirerek seffaflik, hiz ve erisilebilirlik agisindan giiclii bir ku-
rumsal déniisiim ortaya koymustur.” Tiirkiye, bu reformlarla kamu hizmetlerinin dijitali-
zasyonunda kiiresel 6lgekte dikkat gekici bir konuma gelmistir®. Ne var ki hizl ve kapsamli
bir kurumsal déniisiimiin toplumun farklh katmanlarinda eszamanh ve homojen bir karsilik
bulmas: yapisal olarak ¢ok miimkiin degildir. Bu durum, 6zellikle dijital sermayesi smurly,
dijital go¢gmenleri de icine alan gruplar agisindan bir “gecis evresi gerilimi” iretmektedir.

TUIK? verileri bu gerilimi somut bicimde ortaya koymaktadir. Bu veriler, yash niifusun
dijital altyapiya erisim ile kamusal hizmetlere fiilf katilim kapasitesi arasinda ikili ve birbiri-
ni pekistiren bir yapisal mesafeyle karsi karsiya oldugunu gostermektedir. S6z konusu me-
safe; kurumsal otomasyonun hizi ile yash 6znelerin algoritmik doxa’ya habitus diizeyinde
entegre olma kapasitesi arasindaki yapisal asimetrinin dogrudan bir yansimasidir. Nitekim
Arun vd.?, Tiirkiye’de yashlarin dijital sermaye diizeyinin toplumsal simif ekseninde belir-
gin bi¢imde farklilastiginy; diisiik dijital sermayeye sahip yash bireylerin kamusal hizmetle-
re erisimde dezavantajli konuma diistiigiinii ortaya koymaktadir.

2 Gérgiin Baran, Aylin vd., “Yaslilarin Dijital Teknolojileri Kullanim Diizeyleri Uzerine Bir Arastirma”. letisim

Kuram ve Arastirma Dergisi 1/45 (2017), 1-24.

%5 United Nations (UN), United Nations E-Government Survey 2024: Accelerating Digital Transformation for Sustainab-

le Development; T.C. Cumhurbaskanligi Dijital Déniisiim Ofisi (DDO), Ulusal Yapay Zekd Stratejisi 2021-2025.

%6 Handan Boyal, “Tiirkiye'de Vatandas Odakli idare: E-Devlet Gtesi Dijitallesen Kamu”, Bucak sletme Fakiil-

tesi Dergisi 6/2 (2023).

z TUIK, Hanehalk: Bilisim Teknolojileri Kullamm Arastirmast, 2025.

3 Ozgiir Arun vd., «Yaslilarin Toplumsal Sinift, Dijital Sermayeleri ve COVID-19 Salgininda Baglantida Kal-

ma Pratikleri”, istanbul Universitesi Sosyoloji Dergisi 42/2 (2022).
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Bu yapisal entegrasyon mesafesini — yani bireylerin algoritmik olarak yeniden diizen-
lenen kurumsal sistemlere fiilen dahil olma kapasitesi ile bu sistemlerin teknik gereksinim-
leri arasindaki yapisal boslugu — dengelemede aile i¢i dayanisma aglar: kritik bir islev tst-
lenmektedir.” Dijital sermayesi sinirli kalan yasli bireyler, vatandaslik, bankacilik ve saglik
haklarini kullanabilmek igin biiyiik 6l¢iide enformel aile aglarina bagvurmaktadir. Bu siireg,
geleneksel kusaklararasi iliskinin yoniinti de dontistiirmektedir: Bilgi ve deneyimin 6nce-
ki kusaklardan genglere aktarildig geleneksel sosyallesme Sriintiisiiniin yerini, genglerin
dijital sermayesinin ileri yas gruplarina transfer edildigi bir “tersine mentorluk” mekaniz-
mas1 almaktadir®. Tiirkiye baglaminda Demir Erbil ve Hazer*, kusaklararasi dayanisma
perspektifinden yaslilarin dijital okuryazarlik deneyimlerini nitel olarak incelemis; 65 yas
ve tizeri bireylerin teknolojiyi 6grenme siirecinde torunlarindan ve geng aile iiyelerinden
destek aldiklarimi, bu iliskinin hem yash bireylerin dijital alanda tutunmasini kolaylastir-
digint hem de kusaklar arasi bag: pekistirdigini ortaya koymustur. Bu yolla kusaklararasi
dayanisma, yash bireyin dijital kamusal alandaki diglanma riskine kars1 6nemli birenformel
destek mekanizmasina doniismektedir®?,

Bununla birlikte bu aile ici ag pratigi, kendi icinde yeni kirilganliklar tiretmektedir. Yasl
birey, kamusal hizmetlere bir aile tiyesinin araciligiyla eristiginde kamusal alandaki znelligini
o aile ferdine zorunlu olarak devretmektedir. TUIK ** verilerine gére yaklasik 1,8 milyon yash
bireyin tek basina yasadigi diisiintildiigiinde, bu enformel destek aglarinin her yash birey icin
erisilebilir olmadig1 goriilmektedir. Yalmz yasayan yaslilar; e-Devlet, dijital bankacilik ve MHRS
gibi sistemlerin karmasik arayiizleriyle bas basa kalmakta, Bourdieu'niin®* terminolojisiyle ifa-
de etmek gerekirse, gerekli dijital kiiltiirel sermayeden yoksun bicimde kamusal alanda faillik-
lerini yitirme riskiyle yiizlesmektedir. Foucault’cu bir perspektiften® bakildiginda ise temel
kamusal haklara erisimin dijital okuryazarlik kosuluna baglanmasi, teknolojiyi bir kolaylasti-
ricidan ziyade, norma uyamayani kamusal alandan dislayan gériinmez bir denetim ve dislama
mekanizmasina doniisebilmektedir. Dolayisiyla dijitallesmenin tirettigi bilissel ve operasyonel
yiik; kurumsal aygitlarin heniiz karsilayamadigi noktalarda enformel aile aglarina transfer

» Yapisal entegrasyon mesafesi kavrami i¢in bkz. Jan A. G. M. Van Dijk, The Deepening Divide: Inequality in the

Information Society (Thousand Oaks: Sage Publications, 2005), 21-45.

39 Neil Charness vd. (ed.), Communication, Technology and Aging: Opportunities and Challenges for the Future (New

York: Springer Publishing Company, 2001) ; Teresa Corréa vd., “Brokering New Technologies: The Role of
Children in Their Parents’ Usage of the Internet”, New Media & Society 17/4 (2015), 483-500 ; Sarah Nelissen
- Jan Van den Bulck, “When Digital Natives Instruct Digital Immigrants: Active Guidance of Parental Media

Use by Children and Conflict in the Family”, Information, Communication & Society 21/3 (2018), 375-387.

31" Didem Demir Erbil - Oya Hazer, “Kusaklararasi Dayanigsma Agisindan Yaslilarin Dijital Okuryazarlik De-

neyimleri Uzerine Nitel Bir Calisma”, Abant Sosyal Bilimler Dergisi 21/2 (2021).
32 Kéroglu, “Dijitallesen Diinyada Yaslilik-Teknoloji iliskisi”.

3 TUIK, Istatistiklerle Yaghlar, 2025.

% Ppierre Bourdieu, The Forms of Capital”, Handbook of Theory and Research for the Sociology of Education, ed.

John G. Richardson (New York: Greenwood Press, 1986).

35 Michel Foucault, Hapishanenin Dogusu: Gozetim Altinda Tutmak ve Cezalandirmak, ¢ev. Mehmet Ali Kiligbay

(Ankara: imge Kitabevi, 2000).
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edilmekte, bu durum yas dostu kurumsal stratejilerin gelistirilmesini yapisal bir zorunluluk
haline getirmektedir. Ote yandan, aile ici sosyal baglarina devredilen bu “dijital bakim emeg;i”
aile ici roller agisindan nétr bir siireg degildir. Yash bireylerin dijital islemleri igin gereken za-
man, biligsel caba ve duygusal destek; tipki fiziksel bakim pratiklerinde oldugu gibi cogunlukla
hane icindeki kadinlarm omuzlarma yiiklenmektedir.*® Bu durum, aile ici dayanisma olarak
kodlanan siirecin arka planinda, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin dijital alanda yeni-
den iiretildigini gostermektedir. Bu durum, aile ici dayanigma *’ olarak kodlanan siirecin arka
planinda, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin dijital alanda yeniden tretildigini goster-
mektedir. *®Yash bireyin kamusal hizmetlere erisimindeki epistemik kirilganlik, hane igindeki
kadinin goriinmez emegi tizerinden telafi edilmeye calisilmakta; boylece devletin dijital refah
baglaminda iistlenmesi gereken kurumsal sorumluluk, yalnizca enformel aglara degil, ayni za-
manda cinsiyetlendirilmis bir bakim yiikiine doniistiiriilmektedir.

2. Gri Dijital Ugurum ve Dijital Refah Devleti: Karsilastirmali Kiiresel
Modeller

Yapisal otomasyon stireclerinin kamusal alanda yarattig1 epistemik dislanma riskleri,
toplumun refah rejimi yapisina ve izlenen sosyal politika stratejilerine gore farkli bigimler
almaktadir. Tiirkiye’deki dijital entegrasyon mesafesi ve buna bagli gelisen enformel destek
aglari, bu Sriintiiniin 6zgiin bir tezahiirtidiir; ancak s6z konusu yapisal sorun yalnizca Tiir-
kiye'ye 8zgii degildir. Risk toplumunun®? algoritmik evresinde dijitallesme; yalnizca teknik
bir altyap: déniistimi degil, vatandaslik haklarinin ve toplumsal refahin yeniden dagitildig
kurumsal bir diizenleme alani olarak ele alinmalidir. Bu baglamda gri dijital ugurumu ya-
pisal diizeyde ydnetmeye yonelik kapsamli politikalar gelistiren kiiresel modeller, yasli bi-
reylerin algoritmik doxa karsisinda dznelliklerini koruyabilmeleri agisindan kargilastirmali
bir cerceve sunmaktadir °,

Bu modellerin basinda, geleneksel refah devleti mirasini dijital ekosisteme uyarla-
ma kapasitesiyle dne ¢ikan Iskandinav modeli ve onun kurumsallasmis temsilcisi Isveg

36 MacLeavy, Julie. “Care Work, Gender Inequality and Technological Advancement in the Age of CO-

VID-19”, Gender, Work & Organization 28/1 (2021), 138-154; European Institute for Gender Equality (EIGE),
Gender Equality Index 2020: Digitalisation and the Future of Work (Luxembourg: Publications Office of the

European Union, 2020).

37" Demir Erbil - Hazer, “Kusaklararast Dayanisma A¢isindan Yaslilarin Dijital Okuryazarlik Deneyimleri”.

38 Teknolojinin toplumsal cinsiyet rollerini yeniden tiretme islevi igin bkz. Judy Wajcman, TechnoFeminism

(Cambridge: Polity Press, 2004), 7-35; Tiirkiye baglaminda yasli kadinlar ve dijital esitsizlik kesisimi i¢in
bkz. Miige Adnan - Caglar Ozbek, “Digital Competences of Older Women in Turkey: Gender and Ageing
as Double Danger”, Educational Gerontology 49/12 (2023), 1023-1038; MacLeavy, Gender, Work & Organization
28/1 (2021), 138-154.

39 Beck, Risk Toplumu.

40 Greet Van Toorn vd., “Introduction to the Digital Welfare State: Contestations, Considerations and Entang-

lements”, Journal of Sociology 60/3 (2024) ; Sofia Alexopoulou vd., “The Grey Digital Divide and Welfare State
Regimes: A Comparative Study of European Countries”, Information Technology & People 35/8 (2022).
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gelmektedir*!. isvec, yapay zeka uygulamalarinin giindelik norm haline geldigi bir bag-
lamda dijital epistemenin®” en ileri yapisal bigimini temsil etmektedir. Bu siirecin iiret-
tigi algoritmik asimetriyi dengelemek ve yasl bireylerin sistem disina itilmesini engel-
lemek, Isve¢ modelinde temel bir kamu politikasi sorumlulugu olarak kurumsal zemine
oturtulmustur. Avrupa Birligi standartlariyla* uyumlu ulusal mevzuat; kamuya ait dijital
arayiizlerin, e-saglik altyapilarinin ve yapay zeka destekli hizmetlerinin yasl bireylerin
bilissel ve algisal kapasitelerine gore erisilebilirlik ilkeleri dogrultusunda tasarlanmasi-
n1 6ngdrmektedir. Bourdieu'niin** kavramsal gergevesinden bakildiginda bu model, yash
dznelerden algoritmik doxa’ya tek yonlii uyum talep etmez, aksine sistemin dogrudan 6z-
nenin habitusuna ve mevcut dijital sermayesine uyarlandigi ¢ift yonlii bir “kurumsal es-
neklik” mekanizmas insa eder. Bununla birlikte Alexopoulou ve Astrom*, isve¢’in giiclii
refah modeline karsin yash bireylerin dijital destegi biiyiik dl¢tide hal4 aile iiyelerinden
aldigini ortaya koyarak bu modelin de sinirliliklarini hatirlatmaktadir.

Dijital refahin kiiresel 6lgekteki bir diger dzgiin drnegi, biirokratik mekanizmalarinin
biiyiik cogunlugunu dijitallestirerek “e-devletin baskenti” konumuna gelen Estonya’dir*®.
Estonya modelinin temel ilkesi, vatandasin devlete degil devletin vatandasa uyum sagla-
mas1 mantigina dayanmaktadir®’. Bu yaklasim gergevesinde yash birey, kurumsal bir islem
gerceklestirirken ayni veriyi defalarca girmek ya da karmasik alt mentiler arasinda kaybol-
mak zorunda kalmaz, yapay zeka destekli devlet mekanizmalari, saghk veya sosyal giivenlik
haklar: dogdugunda hizmeti bireyin talebini beklemeden dogrudan iletir. Bu sekilde oto-
masyon siireglerinin trettigi biligsel yiik kurumsal diizeyde karsilanarak yash 6zne tizerin-
deki epistemik baski, bu modelde hafifletilmektedir?®,

Asya-Pasifik bolgesinde ise Singapur, devlet merkezli refah politikalarinin yaslanan nii-
fusla nasil biitiinlestirilebilecegine dair farkli bir model sunmaktadir®®. Singapur hiikiimeti,

a1 Jannick Schou - Morten Hjelholt, Digitalization and Public Sector Transformations (London: Springer, 2018);

Britt Ostlund, “Digitizing Health Care: Welfare Technology as a Way to Meet Digital and Demographic Chal-
lenges in Sweden”, 2017 4th International Conference on Systems and Informatics (ICSAI) (IEEE, 2017).

42 Foucault, Kelimeler ve Seyler.

European Parliament, Directive (EU) 2016/2102 on the Accessibility of the Websites and Mobile Applica-
tions of Public Sector Bodies, Official Journal of the European Union (2016).

43

a4 Bourdieu, Bir Pratik Teorisi icin Taslak.

5 Sofia Alexopoulou - Joachim Astrém, “How the Responsibility of Digital Support for Older People Is Alloca-

ted? The Swedish Welfare System at the Crossroads”, Research on Ageing and Social Policy 10/1 (2022).

46 Rainer Kattel - Ines Mergel, “Estonia’s Digital Transformation”, Great Policy Successes, ed. Paul Hart -

Mark E. Compton (Oxford: Oxford University Press, 2019).

47 Kvgd Balaji, “E-Government and E-Governance: Driving Digital Transformation in Public Administration”,

Public Governance Practices in the Age of AI (2025).

8 Marju Himma-Kadakas - Ragne Kuts-Klemm, “Developing an Advanced Digital Society: An Estonian

Case Study”, Internet in the Post-Soviet Area: Technological, Economic and Political Aspects (Cham: Springer
International Publishing, 2023).

" shin Teng Hui Low vd., “Attitudes and Perceptions toward Healthcare Technology Adoption among

Older Adults in Singapore: A Qualitative Study”, Frontiers in Public Health 9 (2021).
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“Akilli Millet” vizyonu ¢ercevesinde kamusal alani sistematik bicimde otomatize ederken,
bu siirecin iirettigi entegrasyon mesafesini devlet eliyle tasarlanan kurumsal araci yapilar
aracilifiyla kapatmay: hedeflemistir. 2020 yilinda kurulan “SG Digital Office” (SDO), yash
niifusu temel dijital becerilerle donatmay1 misyon edinmis devlet destekli bir kurulustur™’.
SDO biinyesindeki “Dijital Elgiler” programi, topluluk kuliipleri, halk kiitiiphaneleri ve ada
genelinde 200’den fazla gezici noktada yashlara akilli cihaz kullanimindan dijital glivenlige,
cevrimigi islemlerden enformasyon erisimine kadar uzanan becerileri birebir ve siirekli bir
pedagoji cercevesinde aktarmaktadir®.

isvec, Estonya ve Singapur drnekleri; cografi, siyasi ve refah rejimi farkliliklarina karsin
ortak bir kurumsal mantig1 paylasmaktadir: dijitallesmenin tirettigi entegrasyon mesafe-
lerini bireysel uyum kapasitesine ya da enformel dayamisma aglarina havale etmek yerine,
makro diizeyde regiilasyon ve yas dostu kurumsal stratejiler araciligiyla yapisal diizeyde
yonetmek 2, Bu modeller, kurumsal otomasyonun toplumsal kapsayicilikla biitiinlestirile-
bilecegini gostermekte; yash bireyin dijital kamusal alandaki &znelligini koruma sorumlu-
lugunun piyasa dinamiklerine degil devletin diizenleyici kapasitesine ait oldugunu somut
politika pratikleriyle ortaya koymaktadir.

Bu {i¢ modelin Tiirkiye baglami agisindan tasidigi ¢ikarimlar son derece 6nemli gikarim-
lar sunmaktadir. Tiirkiye koklil aile gelenegi, giiclii mahalle ve muhtarlik altyapisi ile e-dev-
let alaninda kat ettigi kurumsal birikim sayesinde bu modellerin 6ngérdiigii doniistimler
i¢in saglam bir toplumsal ve kurumsal zemine sahiptir. Nitekim Tiirkiye'deki aile i¢i ku-
saklararas1 dayanigma, pek ¢ok Bat1 Avrupa iilkesinde kurumsal mekanizmalar araciligiyla
saglanmaya calisilan sosyal destegi enformel ve cogu zaman 6nemli dlciide iiretmektedir.
Bu koklii dayanigma kiiltiirii, Singapur modelindeki mahalle 6lgegindeki destek anlayisiy-
la 6rtiismekte; devlet destekli dijital destek noktalarinin toplumsal karsilik bulacag giicli
bir altyapiya isaret edebilir. Ote yandan Tiirkiye'nin e-devlet alanindaki basarisi kurumsal
otomasyonun kapsayicilikla biitiinlestirilebileceginin nemli bir gostergesi olarak deger-
lendirilebilir. T.C. Cumhurbaskanligi Dijital Doniisiim Ofisi’nin yiriittiigii Ulusal Yapay Zek4
Stratejisi 2021-2025, bu kapsamli kurumsal vizyonun belgelenmis bir gostergesidir®*. Dola-
yisiyla kiiresel modeller Tiirkiye icin bir eksiklik géstergesi degil; mevcut giiglii kurumsal ve
toplumsal birikimin iizerine insa edilebilecek politika tasarimlarina ilham veren karsilastir-
mali bir referans cercevesi olarak islev gérmektedir.

% Infocomm Media Development Authority (IMDA), Singapore Digital Society Report 2023

> IMDA, Singapore Digital Society Report 2023.

52 Van Toorn vd., “Introduction to the Digital Welfare State” ; Alexopoulou - Astrém, “How the Responsi-

bility of Digital Support”.
53 Kuzey ve Bati Avrupa iilkelerinde yash bakiminin kurumsal mekanizmalar araciligiyla karsilandigina
dair bk. Gianfranco Damiani vd., “Patterns of Long Term Care in 29 European Countries: Evidence from
an Exploratory Study”, BMC Health Services Research 11/316 (2011); Joanna Geerts - Karel Van den Bosch,
“Transitions in Formal and Informal Care Utilisation amongst Older Europeans: The Impact of National
Contexts”, European Journal of Ageing 9/1 (2012), 30.

% ppo, “Ulusal Yapay Zeka Stratejisi 2021-2025”.x
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3. Korumaci Paradigmanin Otesinde: Epistemik Hakkaniyet ve Yas Dostu
Yapay Zeka Mimarileri

Yapay zeka sistemlerinin ve kurumsal otomasyonun toplumsal alandaki hegemonya-
sin1 inceleyen mevcut gerontoloji ve yashilik sosyolojisi literatiird, yaslt bireylerin dijital-
lesme deneyimlerini korumaci ve telafi edici bir perspektiften ele almaktadir. Bu yaklasim,
yasl bireyleri algoritmik doniisiim karsisinda “korunmaya muhtac¢”, toplumun diger yas
gruplariyla karsilastirildiginda, dijital sermayeden yoksun, teknolojik gelisimin hizina ye-
tisemeyen edilgen nesneler olarak kodlamayabilmektedir >°. Oysa bu korumaci refleks, hak
temelli, iyi niyetli bir toplumsal kaygi barindiriyor gibi goriinse de kimi zaman yash bireyin
toplumsal zneligini ve epistemik kapasitesini g6z ardi ederek onu yapisal olarak sistemin
disina iten sdylemsel bir dislanmay1 da yeniden tiretmektedir. Foucault’cu bir perspek-
tiften bakildiginda bu durum son derece ¢arpicidir: Korumaci sdylem, yasl bireyi tam da
ona “yardim ettigini” iddia ederken bir iktidar nesnesi olarak yeniden insa etme riski ta-
stmaktadir Bourdieu'niin>® kavramsal gercevesinden degerlendirildiginde ise bu yaklasim,
yasli bireyin habitus ve sermaye birikimini gérmezden gelerek onu alanda konumlanmaya
muktedir olmayan, edilgen bir nesne olarak yeniden tiretmektedir. Dolayisiyla algoritmik
¢agda yashilik olgusu, sadece bir teknolojik adaptasyon ve kurumsal yardim olarak diisiiniil-
memelidir.

Bu normatif yeniden insanmn ilk ve en hayati adimi, epistemik hakkaniyet kavraminin
— bireylerin bilgi iireten ve paylasan 6zneler olarak taninma hakkini merkeze alan bu ger-
cevenin — kamusal ve teknolojik politikalara bir temel hak olarak yerlestirilmesidir.>” Epis-
temik hakkaniyet; dijital epistemenin®® ve algoritmik doxanin® kurdugu yeni bilgi/iktidar
rejiminde yash bireylerin kendi yasam diinyalarina dair bilgi tiretme, bu bilgiyi kurumsal
mekanizmalara aktarma ve dijital kararlara dogrudan etki etme hakkini savunur. Bu kav-
ram, yalnizca teknik bir erisim meselesi degil; kimin bilgisinin gegerli sayildigini, kimin
deneyiminin algoritmik tasarima dahil edildigini ve kimin sesinin kurumsal karar siireg-
lerinde duyulabildigini belirleyen bir adalet ilkesidir. Yapay zeka algoritmalari ve makine
dgrenmesi modelleri, veri setlerini islerken geng ve dijital olarak aktif niifusun davranis
kaliplarini merkeze almakta; bu durum yash niifusu algoritmik tasarim asamasinda yapisal
olarak gériinmez kilmaktadir®. S6z konusu goriinmezlik yalnizca teknik bir veri agig1 degil;
Foucault’'nun® iktidar-bilgi iliskisi cercevesinde okundugunda, kimin bilgisinin mesru ve

> Chuvd, “Digital Ageism” ; Rosales - Fernandez-Ardevol, “Ageism in the Era of Digital Platforms”.
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57" Miranda Fricker, Epistemic Injustice: Power and the Ethics of Knowing (Oxford: Oxford University Press,

2007),1-29
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kimin deneyiminin hesaba katilmaya deger sayildigini belirleyen normatif bir diglama pra-
tigidir. Bu asimetriyi kirmak, yash bireylerin yapay zekd mimarilerinin gelistirilme siiregle-
rinde yalnizca kullanici deneyimi testlerinin pasif denegi olarak degil; algoritmik tasarimin
veri politikasini, etik sinirlarini ve arayiiz mantigini belirleyen kurucu paydaslar olarak yer
almasini yasal bir zorunluluk olarak kurgulayan politika cergevelerini gerektirmektedir®.
Tirkiye baglaminda bu ilkenin hayata gecirilmesi; yasli bireylerin yalnizca dijital hizmetle-
rin pasif alicisi degil, bu hizmetlerin tasarim siireglerinin aktif katilimcisi olarak kurumsal
mekanizmalara dahil edilmesini zorunlu kilmaktadir.

Bu dogrultuda bu ¢alismanin dnerdigi normatif cergeve, “yas dostu yapay zekd mimari-
leri” ilkesi tizerine kuruludur. Bu ilke, teknolojiyi yasl bireye ragmen ya da ona yukaridan
asagiya yardim etmek adina tasarlayan anlayisi reddeder. Yas dostu yapay zek4 mimarileri;
yapay zek4 araglarinin yash bireyin sivil ve kamusal alandaki failligini kisitlayan degil, ak-
sine pekistiren enstriimanlar olarak tasarlanmasini talep eder. Onerilen cergeve, proaktif
devlet arayiizlerini ve yas dostu yapay zeka tasarimini tam da bu noktada devreye sokarak;
yasli bireyin bir araciya ihtiya¢ duymadan, kendi biligsel semalar1 ve hiz ritmiyle kamusal
hizmetleri bagimsizca yonetebilecegi 6zerklik alanlari insa etmeyi hedefler. Bourdieu'niin®*
kavramsal cercevesiyle ifade etmek gerekirse, yas dostu yapay zekd mimarileri yasli 6znenin
dijital alandaki sermaye birikimini artiran ve habitusunu giiclendiren araglar olarak islev
gormeli; algoritmik doxa’ya uyum saglamanin dniindeki yapisal engelleri kaldirmalidir. Bu
baglamda yas dostu yapay zekd mimarilerinin pratik karsiligi; karmasik alt mentilerle, hizl
zaman asimu siireleriyle ve manipiilatif tasarim kaliplariyla donatilmis gérsel ara yiizlerin
dtesine gecebilmektir. Ornegin, e-devlet veya dijital saglik platformlarinda yash bireyin bi-
ligsel ritmine uyum saglayabilen, yerel dilsel nilanslar1 ve aksanlar: algilayabilen gelismis
sesli asistanlarin standartlastirilmasi, epistemik hakkaniyetin somut bir adimidir. Dogal dil
isleme (NLP) teknolojilerinin, yalnizca genc niifusun hizlandirilmis iletisim kaliplarina gére
degil, yash bireylerin farklhilasan ifade bicimlerine gore egitilmesi gerekmektedir ®*. Aksi
takdirde, Foucault'nun® isaret ettigi gibi standartlastirilmis teknolojik ara yiizler, yasli be-
deni belirli bir hizda islem yapmaya zorlayan ve bu hizi yakalayamayani dislayan ince bir
biyo-politik denetim mekanizmasi olarak islev gérmeye devam edecektir.

Nihayetinde bu déniisiim, risk toplumunun® getirdigi yapisal belirsizlikleri kurumsal
sorumluluk ve toplumsal dayanigmanin kesisiminde yonetmeyi amaglayan biitlinciil bir
teknoloji politikasi tasarimidir. Beck’in kuramsal cercevesinden hareketle sdylemek gere-
kirse, algoritmik doniisiimiin tirettigi riskler bireysel basa ¢ikma stratejilerine ya da en-
formel dayanisma aglarina havale edilemez; bu riskler ancak kurumsal diizenlemeler ve
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yapisal glivenceler araciliiyla yonetilebilir. Foucault’cu perspektiften bakildiginda ise yas
dostu yapay zekd mimarilerinin insasi, yalnizca teknik bir tasarim tercihi degil; kimin ka-
musal alanda goriiniir oldugunu ve kimin sesinin duyuldugunu belirleyen iktidar iliskilerini
yeniden diizenleyen normatif bir miidahaledir. Bourdieu’ntin terminolojisiyle ise bu miida-
hale; dijital alandaki sermaye ve habitus esitsizliklerini gidermeye yénelik yapisal bir yeni-
den dagilim pratigi olarak okunabilir. Yas dostu yapay zekd mimarileri; devletin dijitallesme
basarilarini isveg, Estonya ve Singapur érneklerinde gézlemledigimiz kapsayici kurumsal
gilivenceler ve mahalle diizeyindeki pedagojik destek mekanizmalariyla giiclendirmeyi zo-
runlu kilmaktadir®”. Yash birey; doniisen kamusal alanin karsisinda edilgen bir teknoloji
tiiketicisi ya da koruma nesnesi olarak degil, dijital vatandaslik haklarini kendi failligiyle
kullanan aktif bir zne olarak konumlandirilmahdir. Ancak bu normatif cerceve kurum-
sal diizeyde hayata gecirildiginde, algoritmik doniistim yashlik i¢in bir epistemik dislanma
tehdidi olmaktan ¢ikacak; kapsayici bir dijital vatandasligin miimkiin oldugu toplumsal bir
diizene donilismesine katki saglayabilecektir.

Sonug¢

Bu calisma; Beck’in “Risk Toplumu” kuramini, Foucault'nun “episteme” ve “bilgi/ik-
tidar analizi”ni ve Bourdieu'niin “doxa” ile “habitus” kavramsallastirmasini bir araya ge-
tirerek dijital cagda yashlik olgusunu yeniden okumayi miimkiin kilan 8zgiin bir analitik
cergeve gelistirmistir. Beck’in® risk toplumu kavrami; geg modernlesmenin iirettigi yapisal
belirsizliklerin giiniimiizde algoritmik bir evreye tasindigini ve bu evrenin yeni risk ka-
tegorileri iirettigini ortaya koymaktadir. Foucault'nun® episteme ve bilgi/iktidar analizi;
bu yeni evrenin, nelerin bilinebilir ve rasyonel kabul edilebilecegini belirleyen kolektif bir
“dijital episteme” kurdugunu gostermektedir. Bourdieu'niin’® doxa ve habitus kavramsal-
lastirmasi ise bu epistemik diizenin giindelik hayata nasil sizdigini ve dzneler tarafindan
neden sorgulanmadan benimsendigini agiklamaktadir. Ug kuramin kesisiminden ¢ikan 6z-
gilin kavramsal katk: “algoritmik doxa” olgusudur: Kurumsal altyapilar eliyle tahkim edilen
bu yapi, dijital sistemlerin isleyis mantigini sorgulanamaz ve alternatifsiz bir dogal diizen
olarak sunarken, basta yash bireyler olmak tizere, dijital sermayeden yoksun tiim 6zneler
bu dogal diizene habitus diizeyinde uyum saglayamayanlar: dijital kamusal alandan disla-
yict etkiler Giretmektedir.

Bu kuramsal ¢ercevenin ampirik dogrulamasi, Tiirkiye 6rnegi izerinden yapilmistir. Dev-
let aygitinin e-Devlet, MHRS ve e-Nabiz gibi platformlarla katettigi kurumsal modernlesme,
vatandaslik haklarinin kullanim bi¢imini koklii bigcimde déniistiirmiistiir. Ancak Foucault’cu
bir perspektiften bakildiginda bu déniisiim; teknolojiyi bir kolaylastiricidan, normu daya-
tan ve normun gerisinde kalani kamusal alandan tecrit eden gériinmez bir iktidar aygitina

&7 Alexopoulou vd., “The Grey Digital Divide” ; Van Toorn vd., “Introduction to the Digital Welfare State”.
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déniistiirebilmektedir. Nitekim TUIK”! verileri bu iktidar asimetrisini sayisal olarak belgeler
niteliktedir. Glintimiizde, 65-74 yas grubunun e-devlet hizmetlerine katilim orani oldukga dii-
stiktiir. Bourdieu'niin terminolojisiyle ifade etmek gerekirse; gerekli dijital kiiltiirel sermaye-
den yoksun yasli bireyler, algoritmik habitus i¢inde kimi zaman yonlerini bulamamakta ve
kamusal alandaki failliklerini yitirerek edilgen nesnelere dontisebilmektedir. Ancak Tiirkiye
baglaminda aile i¢i dayanisma aglarinin gérece giclii olmasi ve toplumumuzun aile ici baglar:
pekistiren koklii kiilttirel yapisina paralel olarak aile fertlerinin enformel dayanisma aglari bu
yapisal ¢geliskiyi yumusatmaktadir. Teknolojik bilgiden gorece yoksun yash birey, dijital top-
lumda kendine yer bulabilmek i¢in cogu zaman aile igindeki geng kusaklardan destek almak
suretiyle ¢evrimici varhigini stirdiirmektedir. Tersine mentorluk olarak da ifade edilebilecek
bu mekanizma her ne kadar oldukea yararh olsa da yash bireyin dijital failligini pekistirmek-
ten uzaktir. Clinkii onu bir bagkasinin sermayesine bagiml kilarak yapisal olarak daha edilgen
bir konuma yerlestirme egilimindedir. Beck’in risk toplumu kuram agisindan degerlendiril-
diginde ise dijitallesmenin trettigi riskler sinif, cinsiyet ve yas eksenlerinde esitsiz bigimde
dagilmakta; yaslh niifus bu risklerin en az kurumsal koruma altinda olan 6znesi konumuna

yerlesmektedir.

Ote yandan kiiresel anlamda bakildiginda, farkl iilkelerde benimsenen modeller, bu
yapisal geliskinin farkl: refah rejimi stratejileriyle nasil yonetilebilecegini géstermektedir.
fsveg, Estonya ve Singapur drnekleri; cografi ve siyasi farkliliklarina karsin ortak bir kurum-
sal mantig1 paylasmaktadir: algoritmik doxa’nin tirettigi entegrasyon mesafelerini bireysel
uyum kapasitesine ya da enformel dayanismaya havale etmek yerine devletin diizenleyici
kapasitesinin alanina dahil etmek. Tiim bunlarin yani sira spesifik 6rnekler farkl siirlilik-
larini da goriiniir kilmaktadir: giiclii bir refah devleti yapisina sahip olmak, enformel aile
destegine bagimlilig1 tek basina ortadan kaldirmamaktadir’?. Dolayistyla kurumsal tasarim
ile uygulama arasindaki mesafe, dijital refah devleti modellerinin siirekli izlenmesini ve
glincellenmesini zorunlu kilmaktadir.

Bu kuramsal ve ampirik bulgulardan hareketle ¢alisma hem Tiirkiye 6zelinde hem de
genel bir politika gercevesi olarak uygulanabilecek dort biitiinlesik 6neri gelistirmektedir.

Birincisi, kamusal dijital sistemlerin vatandasin talepte bulunmasini bekleyen pasif alt-
yapilar olmaktan ¢ikarilmasi; haklar dogdugunda hizmeti dogrudan bireye ileten proaktif
devlet mekanizmalarina dénistiiriilmesidir. Estonya modelinin temel ilkesi olan bu yakla-
sim, bir baska deyisle vatandasin devlete degil, devletin vatandasa uyum saglamasi yaklagi-
my, algoritmik doxa’nin iirettigi bilissel yiikii bireyden alarak kurumsal diizeyde tistlenmek-
tedir. Tiirkiye’de e-Devlet, MHRS ve e-Nabiz platformlarinin bu ilke dogrultusunda yeniden
yapilandirilmasi, yash bireylerin kamusal hizmetlere erisimini bireysel bir beceri kosuluna
bagli olmaktan ¢ikarip kapsayici bir vatandashk pratigine déniistiirecektir.

"1 TUIK, Hanehalk: Bilisim Teknolojileri Kullamim Arastirmast, 2025.
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ikincisi, mahalle 8lgeginde kurumsal destek altyapilarinin insasidir. Singapur’un Dijital
El¢iler programinin gosterdigi izere, dijital dislanmanin siirdiiriilebilir ¢6ziimii birebir, ye-
rinde ve siirekli bir pedagojik destek gerektirmektedir. Ttirkiye'nin kokli mahalle ve muh-
tarlik altyapisi bu model icin giiclii bir kurumsal zemin sunmaktadir. Ozellikle muhtarlik
kurumu, salt idari bir birim olmanin 6tesinde, Tiirkiye'nin geleneksel toplumsal yapisinda
mahalle habitusunun’? merkezinde yer alan, giiven iliskilerine dayali organik bir araci yapi-
dir. Kurumsal otomasyonun yasli bireyde yarattig yabancilasma hissi, ancak biirokrasinin
en kilcal, en ulagilabilir, “tanidik” damar: olan muhtarliklar gibi yerel yonetim birimleri
araciligiyla kurulacak teknolojik destek ofisleriyle asilabilir. Singapur modelindeki “Diji-
tal Elgiler” uygulamasinin Tiirkiye baglamindaki en rasyonel karsiligi; mahalle kiiltiiriiniin
icinden gelen, yash bireyleri ismen taniyan ve yerel giiven aglarina entegre olmus, dijital
gelismelere vakif sosyologlarin muhtarliklar koordinasyonunda istihdam edilmesidir. Bu
model, yash bireyin dijital kamusal alana entegre olurken sistemin soguk algoritmik yii-
zilyle degil, mahallenin asina oldugu insan faktdriiyle karsilasmasini saglayarak kurumsal
dislanma riskini’* mikro diizeyde bertaraf edecektir. Bununla birlikte, devlet destekli diji-
tal destek noktalar1 aracihigiyla yalniz yasayan yaslilara hak temelli ve standartlastirilmis
kurumsal destek sunulmasi, enformel aile aglarinin kapsamadig1 6zneleri koruma altina
alacaktir. Bu model, yerel yonetim altyapisi giiglii olan her iilkede uyarlanabilir nitelikte
olup evrensel bir politika aracina doniisme potansiyeli tasimaktadir.

Ugiinciisi, algoritmik tasarim siireclerine katilim hakkinin yasal giivence altina alin-
masidir. Chu vd’nin’® ortaya koydugu iizere, yapay zeka sistemleri veri setlerini islerken
geng ve dijital olarak aktif niifusun davranis kaliplarini merkeze almaktadir. Bu durum yas-
Ii niifusu algoritmik tasarim asamasinda yapisal olarak goriinmez kilmaktadir. Epistemik
hakkaniyet ilkesi, yash bireylerin yalnizca kullanici deneyimi testlerinin pasif denegi ola-
rak degil; veri politikasin, etik sinirlar1 ve ara yliz mantigini belirleyen kurucu paydaslar
olarak bu siireglere dahil edilmesini zorunlu kilmaktadr. Tiirkiye’de T.C. Cumhurbaskanlig
Dijital Doniisiim Ofisi biinyesinde atilan mevcut adimlar bu déniisiim igin giiclii bir zemin
sunmakla birlikte s6z konusu katilm mekanizmalarinin yash niifus 6zelinde daha da de-
rinlestirilerek yasal bir cerceveyle tahkim edilmesine ihtiyag vardir. Genel cercevede ise bu
oneri; AB Yapay Zeka Yasas1’® gibi mevcut uluslararasi diizenleyici gercevelerin yas temelli
erisilebilirlik boyutunu giiclendirmesi i¢in somut bir zemin sunmaktadir.

Dordiincl ve son oneri, yasal erisilebilirlik giivencesinin ulusal mevzuata kazinma-
st yéniindedir. AB Erisilebilirlik Direktifi’’ ile uyumlu diizenlemelerin hayata gegirilmesi,
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kamuya ait tiim dijital ara ylzlerin yash bireylerin bilissel ve algisal kapasitelerine gore
uyarlanmasini zorunlu kilacaktir. Bu diizenleme; isve¢ modelinin cift ydnlii kurumsal es-
neklik mekanizmasini Tiirkiye baglamina tasiyarak sistemin dogrudan 6znenin habitusuna
ve mevcut dijital sermayesine uyarlandig1 bir yap1 insa edecektir.

Son olarak bu ¢alismanin sinirliliklarina ve agtig1 arastirma alanlarina deginmek ge-
rekmektedir. Caligma; TUIK ve Eurostat verileriyle desteklenen nicel gostergelere ve kar-
silastirmali politika analizine dayanmaktadir. Bu yaklasim yapisal driintiileri ve kurumsal
mekanizmalar1 goriiniir kilmak bakimindan saglam bir zemin sunsa da bazi bosluklar: ka-
patmak miimkiin olmamustir. Nicel veriler, yash bireylerin algoritmik sistemlerle kurduk-
lart iligkinin 6znel dokusunu, giindelik deneyimlerini, anlamlandirma bicimlerini, uyum
ya da direng pratiklerini tam anlamiyla yansitamamaktadir. Tiirkiye’deki yash bireylerin
enformel destek pratiklerini ve kurumsal diglanma deneyimlerini kendi sesleriyle aktaran
nitel arastirmalar hentiz oldukga sinirhdir, Bunu ortadan kaldirmak icin konu ile ilgili daha
fazla nitel arastirmaya, dzellikle derinlemesine gériisme ve etnografik ¢alismalara ihtiyag
duyulmaktadir.

Ote yandan calisma Tiirkiye'yi biitiinlesik bir analitik birim olarak ele almakta; kent-
sel-kirsal ayrigsmalari, bolgesel esitsizlikleri ve yash niifus icindeki sinif, cinsiyet ve egitim
farkliliklarini ayrintili bicimde isleyememektedir. Tiirkiye'nin farkli cografi ve sosyoekono-
mik baglamlarinda yasli bireylerin dijitallesmeyle kurduklari iliskiyi ele alan karsilastirmali
calismalar hem kuramsal hem de politika acisindan alana degerli katkilar sunacaktir. Ben-
zer bicimde, Tiirkiye'nin 6zgiin ve koklii aile yapisi ve refah anlayisinin gri dijital ugurumu
nasil bicimlendirdigini Avrupa tilkeleriyle karsilastirmali olarak sorgulayan arastirmalar
da bu tartismayi zenginlestirecektir. Nihayetinde bu ¢alisma; gerontoloji, yaslilik sosyolo-
jisi, sosyal politika ve dijital sosyoloji arasindaki sinirlar: asan disiplinleraras: bir arastirma
glindeminin gerekliligine isaret etmektedir. Bu giindemin merkezinde ise su normatif iddia
yer almaktadir: Dijital doniistim, ancak toplumun en kirilgan dznelerini aktif ve egemen
yurttaslar olarak kapsadiginda gercek anlamiyla kapsayici sayilabilir.
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Abstract

The digitalization of international communication has transformed soft power operations,
shifting influence from material resources toward strategic meaning management in digital
spaces. This study examines how TRT World, Turkey’s international broadcaster, utilizes digital
platforms as instruments of soft power production and international image construction.
Drawing on Nye’s soft power concept, Bourdieu’s symbolic capital framework, and Castells’
network society theory, the study analyzes framing strategies and symbolic patterns in TRT
World’s digital content. Using purposive sampling, 50 content units were selected from
Instagram (n=20), YouTube (n=15), and the official website (n=15), and subjected to qualitative
content analysis across five categories: political framing, humanitarian framing, cultural
framing, positive image construction, and international audience orientation. Findings reveal
that political framing was dominant in 78% of all the units, supported by a humanitarian layer
(62%) and a limited cultural dimension (26%). Positive image construction was observed in 46%
of the segments, while an international audience orientation was observed in all units (100%);
this points to consistent multi-platform communication strategy. The study concludes that
TRT World’s digital platforms operate as active symbolic spaces that reproduce international
identity and transform influence dynamics in the global public sphere. On this basis, the
study proposes a network-based model of symbolic power production.
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0Oz

Uluslararas: iletisimin dijitallesmesi, yumusak gii¢c kosullarini déniistiirerek etkiyi maddi
kaynaklardan dijital alanlarda stratejik anlam y6netimine kaydirmistir. Bu ¢alisma, Tiirkiye'nin
uluslararasi yayincist TRT World'tin dijital platformlar1 yumusak gii¢ tiretimi ve uluslararasi
imaj insasi araglari olarak nasil kullandigini incelemektedir. Calisma, Nye'nin yumusak giic
kavramindan, Bourdiew'nun sembolik sermaye cercevesinden ve Castells'in ag toplumu
teorisinden yararlanarak, TRT World'iin dijital icerigindeki cerceveleme stratejilerini ve
sembolik driintiileri analiz etmektedir. Amagli Srnekleme yontemi kullanilarak Instagram (n=20),
YouTube (n=15) ve resmi web sitesinden (n=15) toplam 50 icerik birimi se¢ilmis ve bu birimler
siyasi cerceveleme, insani gergeveleme, kiiltiirel cerceveleme, olumlu imaj insasi ve uluslararasi
izleyici yonelimi olmak iizere bes kategoride nitel icerik analizine tabi tutulmustur. Bulgular,
birimlerin %78’inde siyasi ¢ercevelemenin baskin oldugunu, bunun insani bir katman (%62)
ve siirlt bir kiiltiirel boyut (%26) ile desteklendigini ortaya koymaktadir. Olumlu imaj ingast
birimlerin %46’sinda, uluslararasi izleyici odaklilik tiim birimlerde (%100) gézlemlenmistir;
bu da tutarli bir ¢oklu platform iletisim stratejisine isaret etmektedir. Galisma, TRT World'{in
dijital platformlarinin yalmzca bilgi kanallar olarak degil, uluslararasi kimligi yeniden tireten
ve kiiresel kamusal alanda etki dinamiklerini dontistiiren aktif sembolik alanlar olarak islev
gordiigli sonucuna varmakta ve sembolik gii¢ tiretiminin ag tabanl bir modelini 6nermektedir.
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Introduction

International relations have undergone a fundamental transformation over the past
seven decades, driven by the rapid expansion of digital technology and the emergence of
networked platforms as new arenas of global interaction. Power in the contemporary inter-
national system is no longer confined to its traditional military and economic dimensions *.
It increasingly operates through symbolic and cultural channels, and digital platforms have
become central instruments through which states and international institutions construct
international identities, shape global public opinion, and project influence beyond their
borders. This shift reflects a deeper reconfiguration in how power is exercised in world pol-
itics, moving away from direct coercion toward more indirect, symbolic, and representa-

tional forms of influence.

The concept of soft power, developed by Joseph Nye, provides an important starting
point for understanding this transformation. By defining power as the capacity to attract
and persuade rather than coerce or compel, Nye drew attention to the cultural and norma-
tive dimensions of international influence that hard-power frameworks had largely over-
looked. When effectively deployed, soft power can facilitate voluntary alignment and issue
framing without any need for overt coercion?, relying primarily on culture, political values,
and foreign policies that others regard as credible and normatively legitimate.® Howev-
er, the classical soft power framework was formulated before the rise of social media and
multi-platform digital architectures that now mediate the production and circulation of
political meaning on a global scale. Understanding how soft power operates in digital envi-
ronments, therefore, requires theoretical tools that go beyond Nye’s original formulation.
Two additional frameworks are particularly relevant in this regard. Manuel Castells’ theory
of the network society argues that digital networks have become the structural foundation
within which social and political relations are organized, and that power in networked en-
vironments derives primarily from the capacity to control communication flows and shape
the meanings that circulate within them®,

In this context, power is no longer exercised solely through traditional diplomatic
channels but is increasingly produced through digital interaction, content creation, and
the construction of international image on a global scale. Pierre Bourdieu’s concept of
symbolic power complements this perspective by illuminating how certain actors acquire
the authority to define reality for others, not through open coercion but through the ac-
cumulation of symbolic capital and the naturalization of particular representations and

Joseph S. Nye, Soft Power: The Means to Success in World Politics (New York: Public Affairs, 2004), 5.
Ben D. Mor, «Public Diplomacy in Grand Strategy», Foreign Policy Analysis 2/2 (2006), 157.
Joseph S. Nye, Soft Power, 50; Joseph S. Nye, The Future of Power (New York: Public Affairs, 2011), 88-98.

Manuel Castells, «The New Public Sphere: Global Civil Society, Communication Networks, and Global
Governance», The Annals of the American Academy of Political and Social Science 616/1 (2008), 78-82; Jan Van
Dijk, The Network Society (London: Sage, 2012), 50-77.
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classifications®. Together, these three frameworks provide the theoretical architecture for
the present study. Despite the growing scholarly attention to digital diplomacy and online
political communication, a significant gap remains in the literature. Most existing studies
have approached the relationship between digital platforms and international influence
from political science or media studies perspectives, focusing on strategic communication
or public diplomacy as policy instruments®.

The sociological dimensions of this relationship, specifically the ways in which digital
platforms function as social structures that actively produce symbolic power and repro-
duce relations of influence within the digital public sphere, have received comparatively
little systematic attention. This study seeks to address that gap by proposing a sociologi-
cally grounded analytical framework for understanding digital soft power as a structured,
multi-platform process of the production of symbolic influence that bridges digital soci-
ology and international relations scholarship in ways that existing approaches have yet
to fully explore. To this end, the present article examines how digital platforms operate
as instruments of soft power production and international image construction, drawing
on a qualitative content analysis of digital material published across Instagram, YouTube,
and the official website of TRT World, a Turkish state-affiliated international broadcasting
organization. By analyzing the framing strategies and symbolic patterns embedded in this
content, the study aims to identify the discursive and symbolic mechanisms through which
digital soft power is produced, organized, and sustained within a networked multi-platform
communication architecture, and to interpret these mechanisms through the sociological
frameworks of Castells, Bourdieu, and Nye.

The study makes three principal contributions. Theoretically, it advances the concept
of digital soft power by reconceptualizing it as a dynamic process of symbolic production
rather than a fixed cultural resource. Methodologically, it proposes a replicable compar-
ative content analysis framework applicable across different organizational and national
contexts. Empirically, it provides concrete evidence of how framing strategies are hierar-
chically organized and functionally differentiated across platforms in ways that produce
cumulative symbolic influence. The article is structured as follows. Section 1 reviews the
relevant theoretical literature covering soft power, symbolic power, country image, and
the role of digital platforms in international relations. Section 2 presents the methodology,
including the research design, sampling strategy, coding framework, and analytical proce-
dure. Section 3 introduces the study population and presents the unit of analysis alongside
the quantitative results. Section 4 develops the findings across five analytical dimensions.
Section 5 situates the findings within the broader theoretical literature and outlines the

study’s contributions. Section 6 presents the conclusion and directions for future research.
> Pierre Bourdieu, Language and Symbolic Power (Cambridge: Polity Press, 2007), 50-67; Matthew Eagle-
ton-Pierce, Symbolic Power in the World Trade Organization (Oxford: Oxford University Press, 2013), 98.
Mark Leonard, Catherine Stead, and Conrad Smewing, Public Diplomacy (London: Foreign Policy Centre,
2002); Eytan Gilboa, «Searching for a Theory of Public Diplomacy», The Annals of the American Academy of
Political and Social Science 616/1 (2008), 55-77.
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1. Literature Review

1.1. Symbolic Power as a Dimension of International Influence

Where soft power locates influence in attraction, Pierre Bourdieu’s concept of symbolic
power draws attention to something deeper: the social processes through which meanings
and perceptions are constructed in the first place. For Bourdieu, symbolic power is the ca-
pacity to impose systems of classification and representation that structure how the social
world is seen and understood. It does not work through open coercion. Instead, it operates
through the recognition of certain discourses and actors as authoritative within a given
social field, a process that is often invisible precisely because it feels natural. Language sits
at the center of this framework. Political discourse, in Bourdieu’s account, is not simply a
means of communication; it is a mechanism that actively organizes social reality by de-
fining categories, framing issues, and establishing the standards by which situations and
actors are evaluated’.

This capacity rests on accumulated symbolic capital: credibility, prestige, and recogni-
tion that allow particular actors to shape what counts as a legitimate interpretation. Over
time, power becomes embedded in everyday classifications and begins to appear self-evi-
dent, which is precisely how it reproduces asymmetrical relations without drawing atten-
tion to itself®. This distinguishes symbolic power from soft power in an important way. Soft
power is typically understood as a strategic resource deliberately mobilized to generate
attraction. By contrast, symbolic power does not necessarily depend on deliberate per-
suasion. It can work through routinized practices, institutionalized narratives, and wide-
ly accepted terminologies that quietly structure perception. Its effects become apparent
when actors begin to adopt particular conceptual frameworks or representations as natural
points of reference in international discourse. Understood in this way, influence in inter-
national relations reaches beyond persuasion,; it extends to the shaping of the symbolic

environments within which preferences and images are formed.

1.2. Soft Power and Country Image

The image a country projects to the world is not a trivial matter. At its core, country
image refers to the set of beliefs, attitudes, and impressions that individuals hold about a
nation’ . These impressions operate on multiple levels, encompassing both individual and
collective evaluations, as well as the distinction between how a country is perceived by for-
eign publics and how it perceives itself. As a concept, country image is multidimensionally
shaped by political relations, historical experiences, media representations, and personal
encounters with a country and its people. Across tourism, marketing, and international

Bourdieu, Language and Symbolic Power, 163-172.
Eagleton-Pierce, Symbolic Power in the World Trade Organization, 18-19.

Howard Barich - Philip Kotler, «A Framework For Marketing image Management», Sloan Management
Review 32/2 (1991), 95.
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relations scholarship, it is broadly treated as a composite evaluation of place attributes.
Drawing on the Theory of Reasoned Action, scholars have distinguished between two di-
mensions that together constitute country image: a cognitive component, consisting of
beliefs about national characteristics, and an affective component, reflecting emotional
responses toward the country®.

These two dimensions do not operate in isolation; they jointly shape behavioral inten-
tions and political attitudes in ways that have real consequences for international relations.
It is within this context that country image becomes directly relevant to soft power. In
international relations scholarship, country image is closely tied to public diplomacy and
nation branding—deliberate strategies aimed at shaping how a state is perceived abroad.
A favorable image can open doors: it may enhance political engagement, strengthen eco-
nomic competitiveness, and facilitate international cooperation. The affective dimension
of country image, most plainly expressed as attraction, lies at the heart of what Nye under-
stood as soft power. Yet translating a favorable image into measurable political outcomes
is far from straightforward, and empirically capturing the impact of public diplomacy on
awareness, attitudes, and behavior remains a persistent methodological challenge!*. Coun-
try image, then, functions simultaneously as a resource and as an outcome within soft pow-
er dynamics, mediating the process through which attraction becomes political influence.

1.3. Digital Platforms as Tools of Symbolic Power

The rise of digital communication technologies has quietly but substantially changed
the conditions under which symbolic power operates. Social media platforms now ena-
ble states and non-state actors alike to disseminate narratives, engage foreign publics, and
shape perceptions at a fraction of the cost that traditional diplomacy would require. In
this respect, digital platforms do not simply supplement public diplomacy; they extend its
communicative reach by enabling forms of engagement that are direct, interactive, and
continuous. What makes digital platforms distinctive is not just their scale, but their archi-
tecture. Unlike traditional media, which positioned audiences as passive consumers, digital
platforms allow users to produce and circulate content within networked environments as
much as they consume it'2.

Through visual messaging, algorithmic amplification, and peer-to-peer interaction,
symbolic content can spread with a speed and reach that earlier communication technolo-
gies could not match'®, This matters theoretically as well. As Luhmann observed, the media

19 Martin Fishbein - Icek Ajzen, Belief, Attitude, Intention and Behavior: An Introduction to Theory and Research

(Reading: Addison-Wesley, 1975), 11-12.

1 Gilboa, «Searching for a Theory of Public Diplomacy», 56-57.

12 Christoph Lueg, Michael Pfarrer, and Jeremy Short, «Social Media And Organizational identity», Journal

of Management Studies 43/5 (2006).

Claudia Fortuna, «Digital Diplomacy And Social Media: The Role Of Digital Communication in Diplomatic
Practice», Mediazioni 22 (2017), 4-5.
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does not simply transmit information; it structures how reality is interpreted. In digital
contexts, that structuring function has become simultaneously more decentralized and
more heavily mediated by the logics built into platform architectures. For states, this cre-
ates both opportunity and risk. Digital platforms offer arenas in which soft power can be
actively projected through influencing international debate, framing political issues, and
managing national reputation**, At the same time, these environments are prone to polar-
ization and the rapid spread of misinformation, complicating any straightforward exercise
of symbolic influence. The formation and transformation of country image, then, increas-
ingly plays out within digital spaces—contested, dynamic arenas where symbolic influence
is never simply imposed but continuously negotiated.

1.4.Digital Transformation and the Reconfiguration of International Relations

Digital technologies are doing more than changing how states communicate; they are
reshaping the structural dynamics of international relations itself. For much of the dis-
cipline’s history, technological systems were treated as external to political theory rath-
er than constitutive of it. That assumption has become increasingly difficult to sustain. A
growing body of scholarship now demonstrates that digital platforms reach into security,
economic governance, diplomacy, and transnational activism in ways that demand theo-
retical attention®. Understanding digital international relations means grappling with the
interaction between technological infrastructures and established power structures. Digi-
talization does not simply move traditional actors into online spaces and leave everything
else unchanged. It reconfigures agency, alters patterns of conflict and cooperation, and
gives rise to hybrid governance arrangements that sit uneasily within conventional frame-
works'®.

Networked connectivity has not flattened hierarchy; if anything, power increasingly
derives from control over the infrastructural nodes that regulate the flow of information
and economic activity. As Farrell and Newman argue, states positioned at strategic junc-
tions within these networks can leverage digital interdependence as an instrument of mon-
itoring, restriction, and policy influence. Digital platforms have also expanded the symbolic
dimensions of international politics in ways that are harder to map but no less consequen-
tial. Governments now employ social media, data practices, and online engagement strat-
egies to shape global narratives and manage how they are perceived abroad. Underlying
these practices is a recognition that digital environments constitute transnational commu-
nicative spaces, arenas in which political meanings are actively produced and circulated"’.

" svetlana . Bodrunova - Anna A. Litvinenko, «New Media And Political Protest: The Formation of a Public

Counter-Sphere in Russia, 2008-2012».

15 johan Eriksson - Giampiero Giacomello, International Relations and Security in the Digital Age (London:

Routledge, 2007), 3-5.

16 Brian Hocking vd., Futures for Diplomacy: Integrative Diplomacy in the 21st Century (The Hague: Netherlands

Institute of International Relations Clingendael, 2016), 12-14.

7 Castells, «The New Public Sphere «, 84-85.
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Digital transformation, then, is not simply a story about technological change. 1t is a story
about the reconfiguration of influence itself, one in which structural power and symbolic
processes have become increasingly intertwined in contemporary global politics.

2. Methodology
2.1. Research Design

This study adopts a qualitative interpretive research design informed by sociological
approaches to digital communication and symbolic power. The research is grounded in the
assumption that digital platforms are not merely technological channels for information
dissemination, but social arenas in which meanings, identities, and political narratives are
produced, negotiated, and legitimized. From this perspective, the study investigates how
TRT World strategically employs digital platforms to construct representations of Tiirkiye,
communicate foreign policy narratives, and shape international public discourse.

To achieve this objective, the study employs qualitative content analysis supported by
systematic descriptive coding. This approach is particularly suitable for examining the la-
tent meanings, discursive structures, and symbolic representations embedded in digital
media content. Rather than focusing solely on the frequency of specific themes, it enables
an in-depth interpretation of how political, humanitarian, and cultural narratives are con-
structed and integrated within a broader communication strategy.

The analytical framework draws primarily on Pierre Bourdieu’s concept of symbolic
power, which conceptualizes media discourse as a mechanism through which meanings,
classifications, and legitimate representations are produced and reproduced. This is com-
plemented by Manuel Castells’ theory of the network society, which explains how digital
communication networks reshape the production and circulation of symbolic influence,
and by Joseph Nye’s concept of soft power, which provides an additional lens for under-
standing how attraction and international image operate within contemporary digital di-
plomacy. Accordingly, the study does not examine digital platforms as technological ob-
jects in themselves; rather, it analyzes how TRT World strategically utilizes multiple digital
platforms to construct symbolic narratives, communicate political meanings, and reinforce
Tirkiye’s international image within the contemporary digital public sphere. This research
design aligns the theoretical framework, research questions, and analytical procedures
within a coherent sociological perspective on digital communication and symbolic power.

2.2. Research Objectives and Questions

The primary objective of this study is to examine how TRT World strategically utilizes
digital platforms to construct symbolic representations of Tiirkiye, communicate foreign
policy narratives, and shape international public discourse within the contemporary digi-
tal communication environment. Rather than treating digital platforms as neutral techno-
logical channels, the study conceptualizes them as interconnected communicative spaces
through which symbolic power is produced, negotiated, and disseminated across transna-
tional audiences.
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These objectives are guided by the following research questions:
Main Research Question:

- How does TRT World strategically utilize digital platforms to construct symbolic rep-
resentations, communicate foreign policy narratives, and shape international public dis-
course?

Sub-questions:

- What are the dominant framing strategies employed across TRT World’s digital plat-

forms?

- How are political, humanitarian, and cultural narratives integrated within TRT World’s
digital communicationstrategy?

- How do different digital platforms contribute to the construction and dissemination
of symbolic representations of Tiirkiye?

- In what ways does TRT World’s digital content contribute to the production of symbol-
ic power within the contemporary international public sphere?

- How can the observed communication strategies be interpreted through Bourdieu’s
concept of symbolic power, Castells’ theory of the network society, and Nye’s concept of
soft power?

2.3. Case Selection

This study adopts a single-case study design, selecting TRT World as an analytically
significant case for examining the strategic use of digital platforms in the production of
symbolic power and the communication of international political narratives. Within qual-
itative case study research, a single case is considered appropriate when it represents an
information-rich example capable of generating theoretical insights into a broader social

phenomenon.

TRT World was selected for four principal reasons. First, it is Tiirkiye’s official inter-
national public broadcaster, established to communicate news and current affairs to glob-
al audiences in English through multiple digital platforms, constituting an important in-
stitutional actor in Tiirkiye’s international communication strategy. Second, TRT World
maintains an integrated and active presence across several digital communication envi-
ronments, including its official website, Instagram, YouTube, Facebook, and X (formerly
Twitter). This multi-platform presence enables the organization to disseminate political
narratives, humanitarian messages, and representations of national identity through di-
verse communication formats while addressing different audience segments. Third, TRT
World regularly covers major international political developments, humanitarian crises,
diplomatic initiatives, and global events, providing an appropriate empirical setting for
examining how symbolic meanings and representations are strategically constructed and

communicated within contemporary international media environments.
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Finally, TRT World represents an analytically relevant case because its communication
strategy extends beyond the transmission of news. Through the systematic selection, fram-
ing, and presentation of international events, the organization actively constructs narra-
tives, promotes particular interpretations of political developments, and contributes to the
symbolic representation of Tiirkiye within the global public sphere. These characteristics
make TRT World a theoretically and empirically suitable case through which to investigate
the relationship between symbolic power, digital communication, and international image

construction.
2.4. Data Collection and Sampling Strategy

Data were collected from the official digital communication channels of TRT World over
a clearly defined three-month period extending from 1 January 2026 to 31 March 2026.
This timeframe was deliberately selected because it represents a continuous period charac-
terized by intensive international political and humanitarian developments that received
sustained editorial attention from TRT World, providing a rich empirical context for exam-
ining how symbolic narratives are strategically constructed and communicated through
digital media. Selecting a bounded timeframe served two methodological purposes.

First, it ensured consistency in editorial policy by limiting the analysis to a relatively
stable communication period, thereby reducing potential variations associated with long-
term institutional or strategic changes. Second, it enhanced the comparability of content
across the selected digital platforms, allowing the study to examine different communica-
tion formats within the same geopolitical and editorial context.

The study employed purposive sampling, a widely accepted strategy in qualitative re-
search for selecting information-rich cases capable of providing meaningful theoretical in-
sights. Rather than aiming for statistical representativeness, purposive sampling enables
researchers to identify content that is directly relevant to the research objectives and the-
oretical framework.

To strengthen the analytical robustness of the study and provide a broader empirical
basis for interpretation, the dataset was expanded to 50 units of analysis, distributed across
the three selected platforms as follows:

- Instagram: 20 posts
- YouTube: 15 videos
- Official Website: 15 articles

The allocation reflects differences in publishing intensity across the platforms during the
study period. Instagram generated a higher volume of visual and interactive content, while
YouTube and the official website published fewer but generally longer and more comprehen-
sive communication units. The sample distribution was therefore designed to capture these
platform-specific communication patterns while maintaining analytical balance.
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Each sampled unit was required to satisfy the following inclusion criteria:
- The content had to be published through an official TRT World digital platform

- The content had to address issues related to international politics, foreign policy, hu-
manitarian affairs, or international events.

- The content had to contain identifiable textual, visual, or audiovisual material suitable
for qualitative content analysis.

- The content had to remain publicly available throughout the data collection period.

- Duplicate publications, reposted materials, promotional announcements, purely tech-
nical updates, and content lacking substantive political or symbolic relevance were exclud-
ed from the sample.

The expanded dataset provides a broader and more representative empirical founda-
tion than the preliminary dataset originally compiled during the exploratory phase of the
research. Although the study remains qualitative in nature and does not seek statistical
generalization, increasing the number of analyzed units enhances the diversity of commu-
nicative contexts, strengthens the credibility of the findings, and allows for a more compre-
hensive interpretation of TRT World’s strategic communication practices across multiple
digital environments.

Platform Selection

TRT World maintains an active presence across multiple digital platforms, including its
official website, Instagram, YouTube, Facebook, and X (formerly Twitter). This study delib-
erately focused on Instagram, YouTube, and the official website, as these three platforms
collectively represent the organization’s principal channels for publishing rich multimedia
content and visually structured communication intended for international audiences. Each
platform represents a distinct mode of digital communication.

The official website serves as the primary institutional news hub, providing compre-
hensive reports and editorial content in their most complete textual form. YouTube hosts
long-form audiovisual content, including documentaries, interviews, and news packages,
enabling detailed narrative construction through the integration of language, visual im-
agery, and symbolic representation. Instagram functions as the primary visual social media
platform, enabling the rapid circulation of symbolic content through reels, images, and
infographics while encouraging audience engagement.

Facebook and X were excluded because a preliminary examination revealed that a con-
siderable proportion of their content consisted of reposted material or shortened versions
of content already published on the selected platforms, which would have introduced sub-
stantial duplication without providing proportionately new analytical insights. Restricting
the analysis to these three platforms therefore allowed the study to examine complemen-
tary yet distinct forms of digital communication—textual, audiovisual, and visual—while
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minimizing duplication and ensuring meaningful comparison across different modes of
symbolic representation.

2.5. Limitations

Several limitations should be acknowledged when interpreting the findings of this
study. First, the analysis was confined to a single organization, TRT World, and the find-
ings should not be interpreted as representative of all state-affiliated international media
organizations. Second, the study examined content published exclusively on three digital
platforms; while these represent TRT World’s principal communication channels, the ex-
clusion of Facebook and X may limit the breadth of the analysis. Third, the study focused
on media content rather than audience reception, meaning the findings explain how sym-
bolic narratives are constructed but do not measure how international audiences interpret
or respond to these messages. Fourth, although the sample was expanded to fifty units to
enhance empirical breadth, the study remains qualitative in nature and its findings should
be understood as analytically transferable rather than statistically generalizable. Despite
these limitations, the study provides a theoretically informed and methodologically rig-
orous framework for examining the strategic use of digital platforms in the construction
of symbolic power and international image, which may serve as a foundation for future

comparative research.
2.6. Analytical Categories and Coding Framework

A structured coding framework was developed before data collection to ensure meth-
odological transparency and analytical consistency. The coding scheme was theory-driven,
with all analytical categories established in advance based on the conceptual foundations
of symbolic power, framing theory, international communication, and digital diplomacy.
This deductive approach minimizes researcher subjectivity and enhances replicability.
The framework draws primarily on Bourdieu’s concept of symbolic power, framing theory,
and the literature on digital diplomacy and international broadcasting. Each category was
operationalized through explicit coding indicators, including recurring themes, linguistic
expressions, visual representations, and discursive patterns. Where a single communica-
tion unit contained multiple symbolic meanings, more than one category could be assigned
provided the operational indicators were satisfied.

The coding framework consisted of five analytical categories as follows:

- Political framing refers to content primarily presenting political actors, diplomatic in-
itiatives, international conflicts, governmental decisions, or foreign policy developments.
Coding indicators included references to governments, diplomats, or international organ-
izations; coverage of wars, conflicts, elections, negotiations, or sanctions; and narratives
emphasizing political legitimacy, sovereignty, or international cooperation. Representative
keywords included: government, diplomacy, foreign policy, conflict, negotiations, ceasefire,
sanctions, elections, security, summit, NATO, and United Nations.
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- Humanitarian framing refers to content emphasizing human suffering, humanitarian
assistance, social solidarity, refugee protection, disaster response, or moral responsibility
toward affected populations. Coding indicators included civilian casualties, humanitarian
crises, references to refugees or displaced persons, and appeals to compassion, solidarity,
or human dignity. Representative keywords included: humanitarian aid, civilians, refugees,
children, hospitals, relief, displacement, victims, medical support, and solidarity.

- Cultural framing refers to representations emphasizing cultural identity, historical
heritage, religious traditions, national values, artistic expression, or civilizational symbols.
Coding indicators included historical monuments, religious celebrations, traditional cus-
toms, arts, architecture, cuisine, and references to shared historical memory or national
identity. Representative keywords included: culture, heritage, civilization, identity, history,
tradition, religion, festival, language, and cultural diplomacy.

- Positive image construction refers to communication intended to strengthen the inter-
national reputation of Tiirkiye or TRT World by emphasizing competence, credibility, re-
sponsibility, cooperation, innovation, humanitarian commitment, or diplomatic leadership.
Coding indicators included positive evaluations of institutional performance, successful
diplomatic initiatives, international partnerships, and peace-building efforts. Represent-
ative keywords included: leadership, cooperation, partnership, innovation, development,
responsibility, credibility, peace, trust, and global engagement. Coding was based on the
overall representational orientation rather than isolated positive expressions.

- International audience targeting refers to communication explicitly designed for
transnational rather than exclusively domestic audiences. Coding indicators included Eng-
lish-language communication, references to multiple countries or international organiza-
tions, cross-border perspectives, and explanatory narratives intended for audiences unfa-
miliar with local political contexts. Representative keywords included global, international,
worldwide, foreign audiences, international community, cross-border, and global affairs.

The coding manual was applied uniformly across all fifty units, with each examined
independently according to the same operational definitions and decision rules, ensuring
methodological consistency and facilitating future replication.
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Tablel. Operational Coding Framework for Content Analysis

Analytical Theoretical | Operational Coding Indicators Examples of Keywords
Category Foundation | Definition / Discursive Patterns
Political Bourdieu Content primarily Governments, political | Government, diplomacy,
Framing (2007); concerned with leaders, international | foreign policy, conflict,

Entman political actors, organizations, negotiations, ceasefire,

(1993); Nye | foreign policy, diplomacy, conflicts, NATO, United Nations,

(2004) international elections, negotiations, | parliament, summit,
conflicts, diplomatic | sanctions, peace minister, president,
initiatives, or agreements, strategic international law,
geopolitical partnerships. security, strategic
developments. cooperation.

Humanitarian | Bourdieu Content Humanitarian aid, Humanitarian aid,
Framing (2007); emphasizing refugees, displaced civilians, refugees,

Chouliaraki | humanitarian people, civilians, children, victims,

(2006) values, civilian humanitarian hospitals, relief
suffering, relief organizations, operations, food
efforts, solidarity, hospitals, disaster assistance, solidarity,
humanitarian relief, reconstruction, | humanitarian crisis,
responsibility, or food assistance, humanitarian response,
ethical concerns. medical support. human dignity.

Cultural Hall (1997); | Content highlighting | Historical monuments, | Heritage, civilization,
Framing Bourdieu cultural identity, museums, cultural culture, history,

(2007) historical heritage, | festivals, religion, identity, religion,
traditions, religion, | traditions, architecture, museum,
language, arts, or architecture, heritage | tradition, cultural
national civilization. | sites, tourism, arts, diplomacy, tourism,

language, national national values.
identity.
Positive Nye (2004); | Content portraying | Diplomatic Leadership,
Image Anholt Tiirkiye or TRT achievements, cooperation,
Construction | (2007) World positively successful initiatives, partnership, innovation,
by emphasizing international credibility, peace,
credibility, partnerships, trust, development,
responsibility, technological progress, | responsibility,
leadership, humanitarian success, international
cooperation, leadership, peace- engagement, global
innovation, or building activities. cooperation.
humanitarian
commitment.
International | Castells Content explicitly English-language Global, international
Audience (2008); designed for communication, community, worldwide,
Orientation Melissen international rather | international affairs, international relations,
(2005) than domestic global events, cross-border, foreign

audiences through
language, issue
selection, and global
framing.

references to
multiple countries,
international
organizations,
comparative
international
perspectives.

audiences, global
affairs, international
organizations,
transnational
communication.
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Data Analysis Procedure

The analytical process followed a systematic six-stage procedure to ensure methodo-
logical consistency and transparency.

- Stage One; Data Collection: Fifty analytical units were manually retrieved from TRT
World’s official Instagram, YouTube, and website during the predefined study period and
archived to preserve their original content.

- Stage Two; Data Preparation: All materials were organized into a unified coding data-
base, with each unit assigned a unique identification number indicating its platform, pub-
lication date, and content type.

- Stage Three; Initial Coding: Each unit was independently examined using the opera-
tional coding manual, with more than one code assignable where multiple symbolic mean-
ings were identified.

- Stage Four; Cross-Checking and Coding Verification: Coding decisions were systemati-
cally compared, and any interpretive differences were resolved through consultation of the
coding manual until consensus was reached.

- Stage Five; Quantitative Analysis: The frequency and percentage of each analytical
category were calculated to identify dominant framing patterns across the three platforms.

- Stage Six; Qualitative Interpretation: Framing patterns were interpreted through the
theoretical perspectives of symbolic power, network society, and soft power, moving be-
yond description toward an explanation of how TRT World’s digital communication con-
tributes to the construction of symbolic influence and international image.

2.7. Reliability

The coding process was guided by a standardized manual containing explicit opera-
tional definitions, coding indicators, decision rules, and representative keywords for each
analytical category. The use of predefined criteria minimized subjective interpretation
and ensured that all units were evaluated according to identical analytical standards. To
strengthen coding reliability, the analysis was conducted independently by two researchers
who jointly reviewed the manual and applied it to a pilot subset before commencing the
full analysis. Following independent coding, results were systematically compared, and any
interpretive differences were resolved through collaborative re-examination of the original
units using the predefined operational definitions until consensus was reached, thereby re-
ducing subjective bias and ensuring consistent application of the coding framework across
all fifty analytical units.

2.8. validity
Coding followed a standardized manual with explicit operational definitions, indica-

tors, and decision rules for each category. Content validity was ensured by grounding all
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analytical categories—political, humanitarian, and cultural framing; positive image con-
struction; and international audience orientation—in the established literature on sym-
bolic power, framing theory, digital diplomacy, and country image. Construct validity was
reinforced through consistent alignment between the theoretical framework (Bourdieu,
Castells, Nye), research questions, and analytical categories. Methodological validity was
strengthened by triangulating findings across three platforms representing distinct for-
mats (visual, audiovisual, textual), reducing platform-specific bias. Documentation of case
selection, sampling, and coding procedures further ensures replicability.

2.9. Ethical Considerations

This study relied exclusively on publicly available digital content from TRT World’s of-
ficial communication platforms and did not involve human participants, personal data, or
direct interaction with individuals; formal ethical approval was therefore not required. All
material was analyzed within its original context, focusing on patterns of representation
and framing rather than on the intentions or characteristics of individual journalists. The
research design, sampling, coding framework, and interpretive process are documented in
sufficient detail to ensure transparency, replicability, and academic rigor.

3. Study Analysis
3.1. Unit of Analysis

The unit of analysis was the individual digital content item published through TRT
World’s official accounts, treated independently regardless of platform or format (one In-
stagram post/reel, one YouTube video, one website article per unit). A total of 50 units
were examined: 20 Instagram posts, 15 YouTube videos, and 15 website articles, each coded
using the same framework to ensure methodological consistency. This content-level unit
was chosen to capture how symbolic meanings, political narratives, and representational
strategies are embedded within individual communication products, enabling systemat-
ic cross-platform comparison while preserving each artifact’s contextual integrity. Each
unit was analyzed in its entirety: Instagram content through visuals and captions, You-
Tube through video, narration, titles, descriptions, and on-screen text, and website articles
through headlines, body text, images, and embedded multimedia. This uniform approach
across platforms facilitated direct comparison of framing strategies and symbolic rep-
resentations while maintaining analytical consistency.

3.2. General Quantitative Analysis

This section presents the findings of the content analysis conducted across TRT World’s
three official digital platforms. The results are organized around the distribution of the
sample, the overall prevalence of analytical categories, and the relationships among politi-
cal, humanitarian, and cultural framing strategies across platforms.
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Table 2. Distribution of the Sample Across Digital Platforms

Platform Number of Units Percentages
Instagram 20 40%
Youtube 15 30%
Official Website 15 30%
Total 50 100%

The sample distribution across the three platforms reflects differences in the intensi-
ty and format of content production. Instagram’s larger share corresponds to its heavier
reliance on short-form visual and interactive content, consistent with the platform’s com-
municative logic. YouTube and the official website were represented in equal proportion,
enabling a balanced comparison between audiovisual storytelling and text-based institu-

tional reporting.

Table 3. Distribution of the Sample Across Digital Platforms

Analytical Category Frequency Percentages
Political Framing 39 78%
Humanitarian Framing 31 62%
Cultural Framing 13 26%
Positive Representation 23 46%
Internat'ional {\udience 50 100%
Orientation

The findings indicate that political framing was the most prevalent category, present
in 78% of the analyzed units. Humanitarian framing was also strongly represented, par-
ticularly in content addressing Gaza, Palestine, Lebanon, migration, and civilian suffering.
Cultural framing appeared more selectively, accounting for 26% of the sample. Notably,
international audience orientation was present across all units, confirming TRT World’s
consistent global communicative orientation.

Table 4. Distribution of the Analytic Categories by Platforms

Positive International

Platform | Political | Humanitarian | Cultural . .
Representaion Audience

Instagram
(30) 12 9 9 20 20
Youtube 15 12 3 3 15
(n=15)
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Official

Website 12 10 1 0 15
(n=15)
Total
(n=50) 39 31 13 23 50

Table 4 demonstrates clear platform differentiation. YouTube exhibits the strongest
political orientation, with political framing present in all analyzed videos. The website
similarly functions primarily as a political and humanitarian reporting space. Instagram,
by contrast, distinguishes itself by combining political news with cultural, symbolic, and
visually positive representations.

Table 5. Political Framing by Platforms

Platform Political Present | Political Absent Percentage Present
Instagram 12 8 60%
Youtube 15 0 100%
Website 12 3 80%
Total 39 11 78%

Political framing dominates the dataset, particularly on YouTube and the official web-
site, suggesting that TRT World employs its digital platforms not merely to circulate infor-
mation but to structure international events through political and geopolitical interpretive

frameworks.
Table 6. Humanitarian Framing by Platforms
Platform Hulg?g:fl:ian Hulﬁiﬂiﬁ: an Percentage Present
Instagram 9 11 45%
Youtube 12 3 80%
Website 10 5 66.7%
Total 31 19 62%

Humanitarian framing appeared in 62% of the sample, indicating that TRT World fre-

quently embeds political events within narratives of civilian suffering, moral responsibili-
ty, displacement, and humanitarian crisis. YouTube exhibited the strongest humanitarian
presence, which can be attributed to audiovisual storytelling’s capacity to convey suffering
through emotional and visual means.
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Table 7. Cultural Framing by Platforms

Platform Cultural Present | Cultural Absent Percentage Present
Instagram 9 11 45%
Youtube 3 12 20%
Website 1 14 6.7%
Total 31 37 26%

Cultural framing was the least frequent category overall, appearing most prominent-
ly on Instagram, where religious symbols, cultural celebrations, historical references, and
visual representations of identity were more visible. This suggests that cultural symbolism
functions selectively rather than as a central narrative structure.

Table 8. Positive Representaion by Platforms

Platform P.R Present P.R Absent Percentage Present
Instagram 20 0 100%
Youtube 3 12 20%
Website 0 15 0%
Total 23 27 46%

Positive representation was most evident on Instagram. This does not imply that all con-
tent was emotionally positive; rather, it indicates that Instagram frequently portrayed TRT
World as a globally engaged, visually active, and symbolically responsive media actor. The
website, by contrast, maintained a more formal news-reporting style with limited explicit
positive representation.

Table 9. International Audience Orientation by Platforms

Platform I.A.O Present I.A.O Absent Percentage Present
Instagram 20 0 100%
Youtube 15 0 100%
Website 15 0 100%
Total 50 0 100%

International audience orientation was present in all analyzed units, confirming that
TRT World’s digital communication is consistently directed toward transnational audiences
through English-language content, global issue selection, and references to international
actors, conflicts, institutions, and publics.
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Table 10. Relationship Between Political and Humanitarian Framing

Political Framing Hurg:;igﬁiian Hunj;irsliet;‘: iy Total
Present 26 13 39
Absent 5 6 11
Total 31 19 50

The relationship between political and humanitarian framing is significant for under-
standing TRT World’s symbolic communication strategy, as most humanitarian narratives
appeared within politically framed content. This suggests that humanitarian discourse is
not separate from political communication but functions as a moral and symbolic layer
reinforcing the interpretation of international conflicts.

Table 11. Relationship Between Political and Cultural Framing

Political Framing | Cultural Present Cultural Absent Total
Present 6 33 39
Absent 7 4 11

Total 13 37 50

Cultural framing appeared both within and outside political narratives; however, its
relatively limited frequency indicates that culture is used selectively, mainly to deepen
symbolic meaning, highlight identity, or contextualize broader political and humanitarian

narratives.
3.3. Interpretation of Findings

The results point to a digital communication strategy centered on a dominant political
frame, with humanitarian and cultural elements layered on top. Political framing appeared
in 78% of the analyzed units, which confirms that TRT World organizes international events
mainly through geopolitical, diplomatic, and conflict-related narratives. Humanitarian
framing, present in 62% of the sample, shows that political events are often told through
their human cost civilian suffering, displacement, death, trauma, moral responsibility.

This is especially clear in the Gaza-related content, where political conflict is narrat-
ed through the lens of civilian suffering and violations of humanitarian norms. Cultural
framing was less common, appearing in only 26% of the units, and concentrated mostly on
Instagram. This points to culture functioning not as a dominant frame but as a selective
resource—something drawn on to reinforce identity, memory, religion, and intercultural
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recognition when needed. The platforms also diverge from one another. Instagram comes
across as the most symbolically diverse space, mixing visual storytelling with cultural ref-
erences and positive representation. YouTube leans heavily towards political and humani-
tarian framing in its audiovisual content, while the official website reads as the most formal
of the three, focused on political and humanitarian reporting with little room for cultural

or positive framing.

Read through Bourdieu’s notion of symbolic power, these patterns suggest TRT World is
doing more than passing along information. It is actively shaping how international events
are understood, choosing which frames to use, which moral meanings to foreground, and
how global issues are sorted into political, humanitarian, and cultural categories. Its digital
platforms, in this sense, work as symbolic spaces where international events are classified,
represented, and made meaningful for a global audience.

3.4. Contribution of the Study to the Literature

This study contributes to the existing literature at the intersection of international re-
lations, public diplomacy, and digital sociology in three principal respects. Theoretically, it
contributes to the concept of digital symbolic power by examining, through the case of TRT
World, how Tiirkiye’s international image is constructed not as a fixed national attribute
but as a symbolic process actively produced through the coordinated deployment of fram-
ing strategies across networked digital platforms. In doing so, the study brings Bourdieu’s
concept of symbolic power and Castells’ theory of the network society into dialogue with
Nye’s notion of soft power, offering a more structurally grounded account of how Tiirkiye’s
attraction-based international influence is constructed and sustained within digital envi-
ronments.

Methodologically, the study proposes a comparative multi-platform content analysis
framework that combines systematic quantitative coding with qualitative framing inter-
pretation across three distinct platform types: Instagram, YouTube, and the official website.
This approach moves beyond single-platform or purely quantitative analyses by attending
to both the frequency and the structural logic of framing patterns, as well as the functional
relationships between platforms within TRT World’s broader communication architecture.
The framework is designed to be adaptable to other state-affiliated media outlets, national
cases, and time periods, offering future researchers a replicable tool for the comparative
study of digital soft power production. Empirically, the findings contribute to a growing
body of scholarship that treats digital platforms as active sites of symbolic power produc-
tion rather than neutral communication infrastructures. By showing, in concrete terms,
how TRT World organizes political, humanitarian, and cultural narratives hierarchically
and deploys them differentially across platforms, the study offers empirical grounding for
understanding how Tiirkiye’s foreign policy narratives and international image are con-
structed within the contemporary digital public sphere.
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Conclusion

Rather than functioning solely as an information provider, TRT World operates as a
symbolic actor that constructs specific interpretations of international events through
political, humanitarian, and cultural framing. This finding supports Bourdieu’s concept
of symbolic power, which holds that media institutions exercise influence not primarily
through coercion but by producing legitimate meanings that audiences gradually come to
recognize as socially credible. The predominance of political framing (78%) indicates that
TRT World consistently situates international developments within broader geopolitical
narratives. Rather than reporting isolated events, the platform organizes conflicts, diplo-
matic relations, and international crises into coherent interpretive structures.

This process reflects symbolic power insofar as media organizations participate in de-
fining which actors appear legitimate, which events warrant attention, and which interpre-
tations become dominant within public discourse. Humanitarian framing, present in 62% of
the analyzed units, further reinforces this symbolic function. The frequent representation
of civilian suffering, displacement, humanitarian crises, and moral responsibility demon-
strates that political communication is simultaneously constructed through ethical and
emotional narratives. Humanitarian discourse thus functions as a mechanism for reinforc-
ing political legitimacy rather than as an independent communicative category—a pattern
particularly evident in TRT World’s extensive coverage of Gaza, where humanitarian rep-
resentations accompany political explanations of the conflict.

The relatively limited presence of cultural framing (26%) does not diminish its signif-
icance. Rather, cultural representations function strategically to reinforce identity, his-
torical memory, religious symbolism, and intercultural understanding. This suggests that
culture operates primarily as a symbolic resource supporting broader political narratives
rather than as an independent communicative objective—a tendency that Instagram illus-
trates through visual storytelling that combines political events with symbolic representa-
tions of culture and identity. Platform differences further reveal distinct communicative
functions within TRT World’s digital ecosystem. Instagram emphasizes symbolic visuali-
zation, emotional engagement, and cultural representation through highly visual content;
YouTube offers more detailed political and humanitarian narratives through longer, docu-
mentary-style storytelling; and the official website serves as the institution’s formal news
platform, prioritizing factual reporting and political interpretation while maintaining jour-
nalistic credibility.

These differences indicate that symbolic power is not exercised uniformly across plat-
forms but is adapted to the communicative characteristics of each digital environment.
These observations are also consistent with Castells’ theory of the network society, which
holds that power increasingly operates through communication networks capable of or-
ganizing information flows and shaping public perception across national boundaries. TRT
World’s integrated use of Instagram, YouTube, and its official website illustrates how digital
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media organizations construct interconnected communication networks that reach global
audiences through multiple formats while sustaining a coherent institutional narrative.
Furthermore, the universal presence of international audience orientation across all ana-
lyzed units confirms TRT World’s strategic positioning as a global news organization rather
than a domestically oriented broadcaster.

The consistent use of English-language communication, international political issues,
and globally recognizable humanitarian narratives enables the platform to participate in
transnational public discourse, supporting the argument that digital media organizations
increasingly compete for symbolic legitimacy within global communication networks rath-
er than within national media systems alone. Overall, the findings indicate that TRT World’s
digital platforms function as mechanisms of symbolic power by selecting, organizing, and
legitimizing particular interpretations of international reality. Political, humanitarian,
and cultural frames collectively shape audience perceptions while reinforcing institution-
al credibility. Digital platforms should therefore be understood not merely as channels of
information distribution but as sociological spaces in which symbolic meanings, political
legitimacy, and international public narratives are continuously produced and negotiated.

Future Recommendations

1. Expanding Qualitative Analysis of Digital Platforms: Future studies should extend
their scope to include a wider and more diverse range of digital platforms, including less
prominent social media channels, to better understand how narratives are tailored and
how symbolic influence is distributed across emerging forms of digital soft power.

2. Incorporating Diverse Geographical and Cultural Contexts: Broadening the compara-
tive scope of research to include different countries and institutions would allow for a rich-
er understanding of how cultural and social factors shape international audience responses
to digital soft power strategies.

3. Analyzing Digital Audience Dynamics: There is a clear need for studies that examine
how audiences receive political, humanitarian, and cultural discourse across digital plat-
forms, and how levels of engagement and influence vary. Such research would support the
development of more effective communication policies.

4. Developing Sociological Frameworks for Modeling Digital Power: The findings of this
study can contribute to building theoretical models that address meaning management
and multi-platform narrative strategies, linking them to broader shifts in power and iden-
tity within the international network society.

5. Integrating Continuous Digital Media Monitoring into Public Policy: Establishing on-
going monitoring mechanisms for digital media would help identify emerging trends and
challenges in the use of digital soft power and inform the development of media and digital
diplomacy policies that take into account the long-term effects of symbolic influence.
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In conclusion, this study highlights a fundamental shift in the nature of international
influence in the digital age. Power is increasingly measured by the ability to shape mean-
ing, distribute symbols, and reproduce legitimacy through a multi-media networked com-
munication structure, rather than by material or military resources alone. This provides an
important theoretical and practical foundation for researchers and policymakers working

in the fields of international relations and digital diplomacy.
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Abstract

Migration is a social process that affects individuals’ lives in many ways. Migrant girls, one
of the groups most affected by this process, face gender-based disadvantages in addition
to the experience of migration. This study aims to analyse the challenges migrant girls
face in accessing education through a systematic literature review, based on predefined
criteria and drawing on research available in the Web of Science database. Within the scope
of the research, 33 articles published between 2015 and 3 June 2026 that met the specified
inclusion criteria were analysed. The study employed document analysis within a qualitative
research framework. The findings indicate that multidimensional barriers shape migrant
girls’ educational experiences. The most frequently highlighted problem areas in the
examined studies were identified as language barriers, difficulties with cultural adaptation,
discrimination and social exclusion, gender-based inequalities, economic deprivation,
psychosocial risks and early marriage. Furthermore, it was observed that digital inequalities
emerging during periods of crisis and increased domestic responsibilities negatively affect
migrant girls’ access to education and their retention in education. Consequently, it has been
understood that migrant girls’ educational experiences are not limited to academic processes
alone; they are significantly influenced by the social, cultural, economic and psychological
factors that arise at the intersection of migration status and gender. Therefore, it is necessary
to develop comprehensive and inclusive policies to support migrant girls’ access to education
and continuity in education.
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0z

GOg, bireylerin yasamlarini ok boyutlu bicimde etkileyen toplumsal bir siiregtir. Bu siirecten
en fazla etkilenen gruplardan biri olan gé¢men kiz ¢ocuklari, gécmenlik deneyimine ek
olarak toplumsal cinsiyet temelli dezavantajlarla kars1 karsiya kalmaktadir. Bu ¢alisma,
gd¢men kiz ¢ocuklarinin egitime erisiminde karsilastiklar: sorunlari Web of Science veri
tabaninda yer alan arastirmalar {izerinden 6nceden belirlenen 6lciitler dogrultusunda
sistematik bir literatiir incelemesi yaklagimiyla analiz etmeyi amaglamaktadir. Arastirma
kapsaminda, 2015-03 Haziran 2026 tarihleri arasinda yayimlanan ve belirlenen dahil edilme
Slciitlerini karsilayan 33 makale analiz edilmistir. Calismada nitel arastirma yaklasimi
kapsaminda dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Bulgular, gé¢men kiz ¢ocuklarinin
egitim deneyimlerinin ¢ok boyutlu engeller tarafindan sekillendigini gdstermektedir.
incelenen ¢aligmalarda en sik vurgulanan sorun alanlarimin dil engelleri, kiiltiirel uyum
glicliikleri, ayrimcilik ve sosyal dislanma, toplumsal cinsiyet temelli esitsizlikler, ekonomik
yetersizlikler, psikososyal riskler ve erken yasta evlilik oldugu belirlenmistir. Ayrica kriz
dénemlerinde ortaya ¢ikan dijital esitsizliklerin ve artan ev i¢i sorumluluklarin, gé¢gmen
kiz ¢ocuklarinin egitime erisimini ve egitimde kalma durumlarini olumsuz etkiledigi
goriilmistiir. Sonug olarak, gécmen kiz ¢ocuklarinin egitim deneyimlerinin yalnizca
akademik siireclerle sinirh olmadig1; gs¢menlik statiisii ile toplumsal cinsiyetin kesisiminde
ortaya ¢ikan sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik etkenlerden dnemli lgiide etkilendigi
anlagilmistir. Bu nedenle, gogmen kiz ¢ocuklarinin egitime erisimlerini ve egitimde
stirekliliklerini desteklemeye yonelik biitiinciil ve kapsayict politikalarin gelistirilmesi
gerekmektedir.
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Introduction

Migration, as a sociological phenomenon, refers to the movement of individuals from
one place to another for various reasons, including war, economic hardship, educational op-
portunities, natural disasters, and other factors. This process affects not only the migrants
themselves but also the sending and receiving communities in multifaceted ways.' Migrant
children, who are particularly regarded as belonging to vulnerable, at-risk or disadvantaged
groups, experience the effects of the migration process more profoundly. These children
face significant challenges, including psychosocial, linguistic, and cultural adjustment.’

Education, whilst being a fundamental right that enables migrant individuals to partic-
ipate in social life, also plays a crucial role in fostering social adaptation and social integra-
tion. However, access to education in the context of migration encompasses not only phys-
ical inclusion within the school system but also access to quality learning environments,
the development of a sense of belonging, and the continuity of the educational process.
Furthermore, various factors, such as age, gender, and socio-economic conditions, shape
individuals” educational experiences in different ways. In this context, it is evident that
certain groups among migrant children are at greater risk in terms of access to education
and educational retention.

Among migrant children, migrant girls find themselves in a more vulnerable position
as they experience both the disadvantages arising from the migration experience and gen-
der-based inequalities simultaneously. This disadvantageous situation can adversely affect
their access to education, school attendance, and academic achievement. The literature
highlights that the barriers migrant girls face in their educational journeys are multifac-
eted; factors such as language barriers, difficulties with cultural adaptation, discrimina-
tion and social exclusion, economic deprivation, early marriage, and increased domestic
responsibilities are emphasised as directly shaping this process. For this reason, the ed-
ucational experiences of migrant girls must be addressed not only in terms of academic
outcomes but also by incorporating their social, cultural, and structural dimensions.

This study aims to identify key problem areas highlighted in the literature by exam-
ining research on migrant girls” access to education in the Web of Science database, using
defined criteria. In this context, the study aims to thematically classify the fundamental
barriers migrant girls face in their educational processes and to systematically evaluate
current research trends.

This study sought to answer the following research questions:

1. What methods were used to investigate the problems faced by migrant female stu-
dents in their educational journey?

Glircan Sevket Avcioglu, “Tiirkiye’de Akademik Go¢ Calismalari: Gog Literatiirii Taramasi”, NOSYON: Ulus-
lararast Toplum ve Kiiltiir Calismalari Dergisi 4 (2020), 77.

Basak Diizel- Sila Als, “Ttirkiye’de Uluslarasi Diizensiz Go¢ Gergeginde Refakatsiz Gd¢men Gocuklarin Duru-
mu ve Baslica Risklerin Degerlendirilmesi”, Asia Minor Studies 6/ AGP Sempozyum Ozel Sayisi 1 (2018), 267.
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2. What problems faced by migrant female students in their educational journey have
been investigated in the literature?

3. What are the factors contributing to school dropout among migrant girls, as identi-
fied in the literature?

1. Theoretical framework

Throughout history, individuals and communities have migrated from their homes to
different regions for various reasons, including economic, social, political, geographical,
and environmental factors, as well as wars, natural disasters, and security issues. In this
respect, migration is recognised as one of the oldest social phenomena in human histo-
ry. Migration is the process by which individuals relocate from their place of residence to
another location due to economic, political, or environmental factors. This relocation can
occur at both the international and domestic levels.’ Similarly, migration is defined as a
social and cultural process of relocation that encompasses the movement of individuals or
communities to another settlement area, either temporarily or permanently, influenced by
economic, political, environmental, and personal factors.* From a sociological perspective,
migration is regarded not merely as a spatial movement but also as a significant indicator
of social mobility and social change.’ In this context, the sociology of migration seeks to
explain the underlying causes of migration, migrants’ adaptation processes, and the trans-
formations migration brings about in both source and destination societies. From a social
perspective, migration is a significant phenomenon that brings together geographically
and culturally distinct communities and fosters mutual interaction.® This process of inter-
action can, in some cases, yield positive outcomes that support integration and cohesion,
whilst in others it may lead to tensions and othering due to socio-cultural differences. In
this context, migrant children are among the groups most adversely affected by the migra-
tion process, and it is observed that these children face various negative consequences both
physically and psychologically.’”

The multidimensional effects of the migration process on migrant children are particu-
larly evident in education. In a sociological context, education, as a universal social institu-
tion, helps ensure the continuity of society and transmits social norms, values, and behav-
ioural patterns to new generations.® However, when migrant children enter the education
system, they may face various challenges, including language barriers, unfamiliarity with

Yusuf Adigiizel, Go¢ Sosyolojisi (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2024).
Cemal Yalcin, Gé¢ Sosyolojisi (Ankara: Ani Yayincilik, 2004).

Halis Basel, Sosyal Politika Agisindan I¢ Gogler: Sivas’tan Istanbul’'a Gé¢ Ornegi (istanbul: istanbul Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2003).

Mim Sertag Tiimtas - Cem Ergun, “Gd¢iin Toplumsal ve Mekansal Yap:1 Uzerindeki Etkileri”, Siileyman
Demirel Universitesi [ktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 21/4 (2016), 1347-1359.

Selda Polat- Nurdan Evliyaoglu, “Gé¢men Gocuklar”, Tiirkiye Klinikleri Pediatrik Bilimler 4/6 (2008), 52-55.
Nevin Glingdr Ergan, “Egitim”, Sosyoloji, ed. Esra Ebru Saglam vd. (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2018), 294-320.
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the education system, discrimination, and difficulties in adapting.’ In particular, the loss-
es and traumatic experiences encountered during the forced migration process can nega-
tively affect children’s educational and social adaptation processes. Furthermore, parents’
low socio-economic status and limited proficiency in the host country’s language make it
difficult for children to participate in educational processes and to adapt to school.' This
situation hinders migrant students’ equal access to educational opportunities and may lead
to a deepening of educational inequality. Consequently, migrant children are considered to
be among the disadvantaged groups in terms of academic achievement, school adjustment,
and access to educational opportunities. In particular, disadvantages such as forced migra-
tion, poverty, and social exclusion further hinder girls’ access to education and place them
in a more vulnerable position within educational processes.'

Gender emerges as a key explanatory factor in understanding the educational experi-
ences of migrant girls. Individuals sustain their lives by conforming to the roles, attitudes,
behaviours, and norms defined by the societies in which they live. In this context, socie-
ties assign different roles to women and men and expect individuals to exhibit behaviours
consistent with these roles. The concept of gender also highlights the differences in the
social roles and behavioural patterns attributed to women and men.'? When the relation-
ship between migration and education is assessed from a gender perspective, it becomes
apparent that the negative effects of the migration process on girls are more pronounced.
Migrant girls face not only the disadvantages arising from their migrant status but also
gender-based inequalities. Gender-based barriers such as families’ attitudes towards educa-
tion, domestic responsibilities, care obligations, and early marriage can hinder girls” access
to education and their ability to continue their educational journey.'

The educational experiences of migrant girls cannot be explained solely by gen-
der-based inequalities. Social exclusion, discrimination, and cultural differences are also
key factors affecting these students’ educational journeys. The concept of social exclusion
refers to individuals being deprived of social interaction, marginalised, and facing difficul-
ties in social integration due to social, economic, and cultural differences within the soci-
ety in which they live.* Social exclusion can weaken migrant girls’ sense of belonging in
the school environment and negatively affect their participation in educational processes.

Adem Dogan- Aylin Avcioglu, “Kapsayici Egitimin Yadsinamaz Gergegi: Gégmen Gocuklarin Egitim So-
runlarinin incelenmesi”, Van Yiiziincii Yil Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 19/3 (2022), 987-1015.

10 Hiiseyin Bugra Karaman-Sefa Bulut, “Gé¢men Cocuk ve Ergenlerin Egitim Engelleri, Psikolojik Sorunlari

ve G&ziim Onerileri Uzerine Bir Arastirma”, Sosyal Politika Calismalar: Dergisi (2018), 393-412.

1 Fevziye Sayilan, Toplumsal Cinsiyet ve Egitim: Olanaklar ve Sinirlari (Ankara: Dipnot Yayinlari, 2012).

12 Robert William Connell, Toplumsal Cinsiyet ve iktidar (istanbul: Ayrinti Yayinlari, 2017).

13 Marianne Hattar-Pollara, “Barriers to Education of Syrian Refugee Girls in Jordan: Gender-Based Threats and

Challenges”, Journal of Nursing Scholarship 51/3 (2019), 241-251; Promise Zvavahera vd. “Gendered Barriers to

Education for Refugee Girls in Tongogara Camp, Zimbabwe”, Perspectives in Education 43/2 (2025), 69-83.

14 Saniye Dedeoglu-Cisel Ekiz Gékmen, Go¢ ve Sosyal Dislanma (Ankara: Eflatun Basim Dagitim Yayincilik,

2011); Gaglar Solak- Mert Tek&zel, “Sosyal Dislanma Olgusu Uzerine Genel Bir inceleme”, Manisa Celal
Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 17/4 (2019), 293-315.
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In particular, language differences, cultural adaptation issues, discriminatory attitudes, the
burden of domestic chores, and early marriage render migrant girls’ educational experi-
ences more vulnerable. Consequently, social exclusion and discrimination are regarded as
one of the key barriers to migrant girls’ access to education.

Although there are numerous studies in literature addressing the educational expe-
riences of migrant children, it is evident that there are only a limited number of studies
that comprehensively assess the challenges faced by migrant girls in accessing education
using a systematic literature review methodology. Whilst existing research largely focuses
on specific countries, sample groups, or individual problem areas, there remains a need
for synthesis studies that address the educational experiences of migrant girls in a mul-
tidimensional manner. In this context, the key problem areas highlighted in the existing
literature are summarized in Table 1, and the present study aims to evaluate these themes
comprehensively using a systematic approach.

Table 1. Issues Encountered in Migrant Girls’ Access to Education in the Literature

Factor Effect
Language barrier Difficulty in understanding lessons/lectures, adaptation
problems

Poverty / financial pres- | Child labour, inability to cover school expenses

sure
Early marriage Early school dropout, registration/ID issues
Domestic workload Absenteeism, limited time for homework/studying

Safety and risk of harass- | Families keep girls at home, restricting access to school
ment

2. Method

This study was designed as a systematic literature review, conducted in accordance
with predefined search and inclusion criteria, to identify the challenges migrant girls face
in accessing education. Systematic reviews are research methods that involve searching for,
evaluating, and synthesising existing research on a specific topic in accordance with pre-
defined criteria.'® Systematic reviews contribute to the comprehensive evaluation of the
existing body of knowledge, the identification of research trends, and the determination of
knowledge gaps in the literature.'®

15 Mark Petticrew - Helen Roberts, Systematic Reviews in the Social Sciences: A Practical Guide (John Wiley &

Sons, 2008).

16 Toby Lasserson et al., «Searching for and Selecting Studies.» Cochrane handbook for systematic Reviews of

Interventions (2019), 67-107.
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This systematic literature review was conducted in accordance with the PRISMA 2020
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) guidelines, which
were developed to ensure that systematic reviews are reported transparently and in a
standardized manner (Page et al., 2021). The PRISMA 2020 flowchart was used as the basis
for the processes of identifying, screening, assessing eligibility, and including studies in the
analysis.

Within the scope of this study, research studies in the Web of Science database that met
the specified criteria were examined to identify emerging trends and problem areas in the
literature regarding migrant and refugee girls’ access to education.

2.1. Data Source and Search Strategy

The Web of Science Core Collection is a reliable database that comprehensively indexes
high-quality scientific publications across various disciplines and is widely used globally.
For this reason, a systematic literature review was carried out using the Web of Science
(WoS) Core Collection database as part of this study. The search was based on the subject
field (TS: Topic) filter, and studies on the educational processes of these groups were target-
ed using the keywords “refugee girl”, “migrant girl”, “immigrant girl” and “refugee female
student”. In this context, the concept of education was expanded to include the terms “ed-
ucation”, “school*”, “schooling”, “educational access” and “educational attainment”. The
research was limited to the period from 2015 to 3 June 2026; only articles were considered.
To strengthen the study’s disciplinary focus, publications in the “Education and Educa-
tional Research”, “Sociology”, “Social Work”, “Political Science”, “Migration Studies”, and
“International Relations” categories were filtered. Furthermore, only studies published in
English were included in the sample. The dataset obtained in accordance with these criteria
enabled a comprehensive and systematic analysis of the academic literature on the educa-
tional experiences of refugee, migrant, and asylum-seeking girls. The search strategies used

are presented in Table 2.

Table 2. Search Strategy and Inclusion Criteria.

Parameter Web of Science (WoS)
Database WoS Core Collection
Search Field TS (Topic)

1*” OR “migrant girl*” OR “immigrant girl*” OR “refugee

TS=(“refugee gir
female student*”)

AND TS=(education OR school* OR schooling OR “educational access” OR
“educational attainment”)

AND PY=(2015-2026)

AND DT=(Article)

AND WC=(“Education Educational Research” OR Sociology OR “Social
Work” OR “Political Science” OR “Migration Studies” OR “International
Relations”)

AND LA=(English)

Search Terms
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Time span 2015- 03 June 2026

Document type | Article

Language English

Figure 1. PRISMA Flow Diagram

TS=("refugee girl** OR "migrant girl*" OR "immigrant gir*" OR "refugee female student™) AND TS=(education OR school*
OR schooling OR "educational access" OR "educational attainment")
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Figure 1 presents the PRISMA flow diagram for the systematic literature review process.
The search was conducted in the Web of Science database using keywords focusing on the
educational experiences of migrant and refugee girls, and a total of 128 publications were
identified in the initial stage. Subsequently, a series of filtering steps was applied in line
with the study’s objective and inclusion criteria.

In the first screening stage, the publication year was restricted to the 2015-2026 range
to ensure the review covered current literature, and 34 studies that did not meet this crite-
rion were excluded. Consequently, the dataset was reduced to 94 publications. In the second
stage, a document-type filter was applied to include only articles; 6 publications—compris-
ing book chapters, conference papers, and reviews—were excluded, reducing the number
of studies to 88. In the third stage, in line with the research’s theoretical and disciplinary
focus, the categories “Education and Educational Research, “ Sociology, “Social Work”, “Po-
litical Science, “Migration Studies”, and “International Relations” were selected; 54 studies
outside these fields were removed from the dataset. Consequently, the number of publi-
cations under consideration fell to 34. In the final stage, only studies published in English
were included, and one publication that did not meet the language criterion was excluded.
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Following the application of all inclusion and exclusion criteria, a total of 33 articles
that were found to be consistent with the study’s objectives and inclusion criteria were
included in the final analysis. These studies were systematically reviewed to identify the
challenges migrant and refugee girls face in accessing education and to highlight the key
themes emerging from the literature.

2.2. Data Analysis

The 33 articles obtained as part of the research were analysed using a document analy-
sis method within a qualitative research approach. Document analysis is a method for sys-
tematically analysing written materials relevant to the research topic. '’ In research based
on document analysis, visual documents, such as films and photographs, are also evaluated
as data sources alongside written documents, such as diaries and journals. '®

Thematic analysis was used to analyse the data. In the first stage, the titles, abstracts,
findings and conclusion sections of the studies were examined in detail; statements regard-
ing the problems migrant girls face in accessing education were identified. Subsequently,
similar content was grouped into codes, which were then classified into themes based on
their common characteristics. An inductive approach was adopted to develop themes.

As a result of the analysis, the most frequently highlighted problem areas in the litera-
ture were language barriers, gender-based inequalities, economic deprivation, school drop-
out processes, and discrimination and social exclusion. The themes identified are presented
in detail in the study’s findings section.

3. Results
Table 3. Studies Included in the Analysis
No. Author(s) (Year) Title Country Method

1. Tokunaga (2016) ‘We dominate the basement!’: How Asian

American girls construct a borderland USA Qualitative

community

2. Kiramba et al. (2020) Navigating multiple worlds of

Ghanaian-born immigrant adolescent USA Qualitative

girls in US urban schools
3. Dollmann (2017) Positive choices for all? SES- and
gender-specific premia of immigrants at Germany Quantitative
educational transitions

7" David Scott- Marlene Morrison, Key Ideas in Educational Research (A&C Black, 2005) ; Cem Giiney Ozveren,

“Liderlik Kuramlar: Ozelinde Bir Dokiiman incelemesi: Son Kale Filminin Analizi”, s te Davranis Dergisi,
6/2 (2021), 65-75.

18 John Creswell, Research Design: Qualitative, Quantitative and Mixed Methods (Sage Publications, 2003) ; Sha-

ran B. Merriam, Nitel arastirma: Desen ve Uygulama I¢in Bir Rehber (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik,
2015).
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Khamis (2023)

Difficulties in Emotion Regulation
) T Lebanon and
Among Syrian Refugee Girls: Risk and

. Jordan
Protective Factors

Quantitative

Park (2016)

Going Global and Getting Graphic:
Critical Multicultural Citizenship
Lo USA
Education in an Afterschool Program for

Immigrant and Refugee Girls

Qualitative

Lee (2019)

Invite Their Languages In: Community-
Based Literacy Practices with o
Multilingual African Immigrant Girls in

New York City

Qualitative

Tilzey et al. (2025)

“We're all about being together as a
family”: Community sports program
fosters academic achievement, USA
resilience, and coping skills among
newcomer immigrant girls.

Mixed Methods

Besié et al. (2020)

Attitudes towards inclusion of refugee
girls with and without disabilities in Austria
Austrian primary schools

Quantitative

Kyei-Gyamfi (2026)

Unpacking Work-Related and Sexual
Exploitation of Migrant Girls in Ghana’s Ghana
Urban Markets

Mixed Methods

10.

Hailu et al. (2026)

Collective dreaming: Black girl refugees
from Burundi and their aspirations for USA
STEM college education

Qualitative

11.

Lohbeck (2023)

Competence and affect self-concepts of
elementary school children - Do gender
T Germany
and immigration background play a

role?

Quantitative

12.

Son (2020)

Critical literacy practices with bilingual
immigrant children: Multicultural book USA
club in an out-of-school context

Qualitative

13.

Boza & Arribas
(2018)

Inclusion of Immigrant Girls and Beliefs Soai
ain
of Physical Education Teachers P

Quantitative

14.

Mikeli & Kalalahti
(2020)

Facing Uncertainty yet Feeling
Confident: Teenage Migrant Girls’ .
o Finland
Agencies in Upper Secondary School

Transitions

Qualitative

15.

Presler-Marshall et
al. (2025)

Child marriage in contexts of forced

displacement: Exploring drivers and
. o Jordan
decision-making in Jordan through a

gender and generational lens

Mixed Methods
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16. | Rifa-Valls & Empain In-betweenness in moving images:
(2020) Six experimental tactics of video- . Video
ain
ethnography to narrate South Asian o Ethnography
immigrant girls’ subjectivities
17. | Boza & Arribas Teaching for Immigrant Girls’ Inclusion:
(2023) Social Justice Physical Education . o
, ) Spain Qualitative
Teachers’ Involvement With School
Stakeholders
18. | Karacay etal. (2025) | Inequality in participation in shadow
education in mathematics in Europe: An Europe Quantitative
intersectional perspective
19. | Cushing & Carter Using young adult fiction to interrogate
& g'y ) g' o fi o J United Kingdom Qualitative
(2022) raciolinguistic ideologies in schools
20. | Mughal etal. (2016) | Longitudinal effects of a two-generation
reschool programme on receptive
i p 'g . b . Canada Quantitative
language skill in low-income Canadian
children to age 10 years
21. | Chronaki et al. Number words in ‘her’ language,
(2016) dialogism and identity-work: The case Greece Qualitative
of little Mariah
22. | Ray (2022) School as a hostile institution: How
Black and immigrant girls of colour USA Qualitative
experience the classroom
23. | Kennedy et al. Refugee Youth'’s Identity Expressions
(2019) and Multimodal Literacy Practices in a USA Qualitative
Third Space
24. | Barnes etal. (2024) Education in times of restriction: An
examination of refugee girls’ and youn
) frefugee g ) y ‘ Pakistan Mixed Methods
women’s access to learning during
COVID-19 school closures in Pakistan
25. | Lee & 0i(2021) From lost identity to identity grafting:
The second-generation migrant workers China Qualitative
in Beijing
26. | Shepherd (2024) Teachers’ perspectives and practices
relating to refugee girls: A mixed- United Kingdom | Mixed Methods
methods multidisciplinary survey
27. | Lleixa & Nieva The social inclusion of immigrant girls
(2020) in and through physical education: ) o
Spain Qualitative

Perceptions and decisions of physical
education teachers
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28. | Kolano & Davila Transformative Learning of Refugee

(2019) Girls Within a Community Youth

Organisation Serving Southeast Asians
in North Carolina

USA Qualitative

29. Forestier et al. What is transformed, resisted, or

(2025) strengthened in physical education

in school contexts? Analysing the France Qualitative

dispositional plasticity of a female
migrant student

30. | Okwako (2015) Conceptualising smartness: Using social
and cultural capital to explain academic o
) . USA Qualitative
achievement among a group of African

immigrant girls

31. | Lee & Azzarito Creating Thirdspace Physical Culture

(2020) for, With, and About Recent Immigrant »
) USA Not specified

Girls: Instagram as a Space of

Marginalisation and Resistance

32. | Afolalu (2024) I'm Still Nigerian: Navigating Race

USA Qualitative
Through Digital Literacies

33. | Leitdo et al. (2023) Safe and Empowered Communities:
Ending FGM Investing in Migrant Not specified Not specified

Women’s Lifelong Learning

Table 3. presents information on the authors, publication years, study titles, countries
where the studies were conducted, and the research methods of the 33 studies included in
the systematic review. It is observed that the majority of the studies examined were con-
ducted in the USA, whilst research from various other countries, including Germany, Spain,
the UK, Jordan, Pakistan, Finland, Austria, France, Canada, China, and Ghana, also contrib-
uted to the literature. From a methodological perspective, qualitative studies predominate;
however, quantitative, mixed-methods, and video-ethnographic studies also address the
educational experiences of migrant girls from various perspectives. This diversity demon-
strates that the body of knowledge regarding the educational processes of migrant girls has
been shaped through different contexts and methodological approaches.
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Figure 2. Number of Publications and Citations From 2015 to 3 June 2026. Source: Web of Science.
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Figure 2 presents the distribution of publications and citations by year for the studies
included in the analysis. An examination of the graph reveals that academic research on the
education of migrant and refugee girls has increased, particularly since 2019. The highest
number of publications was recorded in 2020 and 2023. As for citation counts, there is a
generally rising trend over the years, with the highest level in 2025. These findings indicate
that migrant girls” access to education has received increasing attention in the academic
literature in recent years and that this research area has become increasingly visible.

Migrant girls, who are forced to navigate between two cultures in their daily lives—
namely, the culture of the host country at school and the culture of the country they left be-
hind at home—either create a buffer zone in response to this situation or are overwhelmed
by this challenge. Indeed, migrant girls who strive to alleviate the stress they experience
can create a buffer against the difficulties they face by getting to know different cultures
and forming a heterogeneous group.'® Unfortunately, however, this is not the case for all
migrants. Migrant girls caught between two cultures find that their cultural backgrounds
make it difficult for them to participate in class activities and damage their peer relation-
ships.?

Migrant girls striving to strike a balance between two cultures may face not only dif-
ficulties in cultural adaptation, but also discrimination arising from these differences be-
coming apparent in the school environment. Pupils who experience cross-cultural commu-
nication issues with teachers and peers are subjected to racial and ethnic discrimination.

¥ Tomoko Tokunaga, «'We Dominate the Basement!”: How Asian American Girls Construct a Borderland

Community», International Journal of Qualitative Studies in Education 29/9 (2016), 1097.

0 Lydiah Kananu Kiramba et al., «Navigating Multiple Worlds of Ghanian-Born Immigrant Adolescent

Girls in US Urban Schools», International Journal of Intercultural Relations 77 (2020), 55.
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Consequently, this situation leads to migrant pupils being excluded from the classroom,
being teased, and experiencing peer conflict. Migrant pupils are confronted with experi-
ences of language-based discrimination and exclusion within school environments. The
perception that certain speech patterns are ‘standard’ and more acceptable marginalises
students. Migrant students state that negative attitudes towards their language use weak-
en their sense of belonging and negatively impact their school experiences.”* Teachers’
negative attitudes towards migrant students in the school environment can pave the way
for other students to develop similar behaviours, thereby contributing to an increase in

tendencies towards discrimination and exclusion of migrant students.**

One of the major sources of experiences of discrimination and exclusion is language
differences. Students who are not sufficiently proficient in the host country’s language
may find it difficult to communicate with their teachers and peers. This situation can lead
to experiences of language-based discrimination and exclusion.?® Furthermore, situations
such as inadequate language skills and discrimination encountered by migrant students
early in their educational lives can lead to their dropping out of school. Parents seeking to
improve their children’s educational attainment, and migrant students wishing to develop
their language skills and advance their education, may find themselves a year behind their
peers after completing a year of schooling.** The exclusion and belonging issues caused by
language differences can render the educational experiences of migrant girls even more
vulnerable. It is noted that students place importance on learning the dominant language
as a sign of belonging to their community and social acceptance; however, they may expe-
rience bullying and marginalisation due to linguistic differences. Conversely, the creation
of inclusive learning environments where students can express their cultural and linguis-
tic identities is considered a key factor in supporting students’ adaptation to school and
participation in educational processes.” In addition, the challenges faced by migrant girls
in their educational journeys are not limited to linguistic and academic barriers but also
entail various psychosocial risks.

The uncertainty arising from the migration experience can harm the mental health of
migrant girls, particularly when combined with gender-based vulnerabilities. Moreover,
due to the combination of migration and gender-based risk factors, girls remain vulnerable

2 qan Cushing - Anthony Carter, «Using Young Adult Fiction to Interrogate Raciolinguistic Ideologies in

Schools, Literacy 56/2 (2022), 106-119.

22 Ranita Ray, «School as a Hostile Institution: How Black and Immigrant Girls of Colour Experience the

Classroomy, Gender & Society 36/1 (2022), 104-105.

3 Crystal Chen Lee, «Invite their Languages in: Community-Based Literacy Practices with Multilingual Afri-

can Immigrant Girls in New York City», International Journal of Multicultural Education 21/2 (2019), 1-22.

2 Marja-Liisa Mékeld - Mira Kalalahti, «Facing Uncertainty Yet Feeling Confident: Teenage Migrant Gir-

Is” Agencies in Upper Secondary School Transitions”, Scandinavian Journal of Educational Research 64/1
(2020), 118-134.

% Laura M. Kennedy et al., «<Refugee Youth’s Identity Expressions and Multimodal Literacy Practices in a

Third Space», Journal of Research in Childhood Education 33/1 (2019), 56-70
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to integration difficulties in the country to which they have migrated.?® Migrant girls are
more likely to experience psychological issues such as anxiety and depression compared
to boys.?” In addition to their mental health, the physical violence, sexual abuse and lim-
ited access to specialised support services to which migrant girls are exposed place them
at greater psychosocial risk and lead to various adjustment problems. In a 2026 article,
Kyei-Gyamlfi studied a group of migrant girls aged 10-17, known as Kayayei in Ghana, who
predominantly come from the northern regions. The Kayayei migrant girls, who work as
porters in markets, struggle with housing and poverty on the one hand, whilst battling
sexual exploitation on the other. Given their challenging life experiences and their doubly
disadvantaged situation, the likelihood of these migrant girls having a positive school ex-
perience is also very low.?® Sexual exploitation and poverty affect migrant girls’ educational
lives, their social integration, and their future lives.?’ In addition to psychosocial risks, gen-
der-based practices are also among the key factors threatening the continuity of migrant
girls’” education.

Another problem faced by migrant girls in their educational lives is early marriage. A
study conducted by Presler-Marshall and colleagues (2025) in Jordan, within the context
of forced displacement, revealed that early marriage is one of the key factors negatively
affecting the educational lives of migrant girls. According to the research findings, eco-
nomic hardship, gender norms, families’ security concerns and beliefs that girls need to
be ‘protected’” are among the main factors influencing decisions regarding early marriage.
It has been established that a significant proportion of girls married at a young age expe-
rience interruptions to their education or see it come to a complete halt. This situation
leads to migrant girls being cut off from education and limits their future educational and
employment opportunities.*

In addition to gender-based practices, economic deprivation and structural inequalities
that emerge during times of crisis also hinder migrant girls” access to education. A study by
Barnes et al. (2024) examining the educational experiences of Afghan refugee girls living
in Pakistan during the COVID-19 pandemic found that inequalities in access to technologi-
cal tools during the period of distance learning, an increase in unpaid domestic workload,

% sarahE. Tilzey et al., «We are All About Being Together as a Family”: Community Sports Program Fosters

Newcomer Immigrant Girls' Academic Achievement, Resilience, and Coping.» American Journal of Commu-
nity Psychology 75/3-4 (2025), 187.

Eva M. Klein et al., «The Relationship between Acculturation and Mental Health of 1st Generation im-
migrant Youth in a Representative School Survey: Does Gender Matter?», Child and adolescent psychiatry
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28 Sylvester Kyei-Gyamfi, «Unpacking Work-Related and Sexual Exploitation of Migrant Girls in Ghana's
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gender-based disparities in access to digital tools, and a lack of institutional support hurt
educational processes. It is emphasised that gender-based inequalities in access to digital
tools further exacerbate existing gaps in educational opportunity.*’ These findings high-
light that, during times of crisis, migrant girls” access to their right to education becomes
more vulnerable due to multifaceted barriers, underscoring the importance of supportive
policies for this group.

When assessed as a whole, it is evident that the issues affecting migrant girls” access
to education and their participation in educational processes are multifaceted. Language
barriers, discrimination, difficulties with cultural adaptation, psychosocial risks, economic
deprivation, gender-based practices, and digital inequalities arising during times of crisis
render migrant girls’ educational experiences more vulnerable. When these findings are
considered together, it is evident that migrant girls’ educational experiences are shaped by
multi-layered disadvantages arising from the intersection of cultural, linguistic, psychoso-
cial, and structural factors.

Conclusion

This systematic review has revealed that migrant girls” access to education and their
retention in education are shaped by multidimensional barriers arising at the intersection
of migration experiences and gender. The fact that the majority of the 33 studies examined
used qualitative methods indicates a trend in the literature towards a deeper understand-
ing of migrant girls’ lives, experiences, and coping strategies. However, quantitative and
mixed-methods studies in the literature have examined the educational experiences of mi-
grant girls using different methodological approaches.

Research findings indicate that factors such as language barriers, difficulties with cultur-
al adaptation, issues of belonging and identity, discrimination and exclusion, peer bullying,
psychosocial risks, gender-based inequalities, economic deprivation, and early marriage neg-
atively affect the educational processes of migrant girls. In particular, language deficiencies
and a discriminatory school climate weaken students’ sense of belonging to school, whilst
economic hardships, families’ security concerns, and traditional gender norms emerge as
the primary structural barriers threatening educational continuity. Furthermore, digital
inequalities that have deepened during periods of crisis such as the pandemic, alongside
increased domestic responsibilities, have made existing disadvantages more visible. These
findings highlight that the educational experiences of migrant girls cannot be assessed sole-
ly in terms of academic performance and underscore the importance of addressing their
social, cultural, economic, and psychological dimensions collectively.

Katrina Barnes, et al. «<Education in Times of Restriction: An Examination of Refugee Girls’ and Young
Women’s Access to Learning During COVID-19 School Closures in Pakistan», Educational Research for Policy
and Practice 23/1 (2024), 115-133.
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Consequently, the educational experiences of migrant girls are affected by the structural
disadvantages arising from the intersection of migration status and gender. Therefore, pol-
icies aimed at supporting migrant girls’ access to education and their retention must not
be limited to academic support mechanisms alone; they must include comprehensive inter-
ventions such as language support, psychosocial services, financial support, gender-equality
practices, and the development of an inclusive approach to education. However, this study
has certain limitations. The study is restricted to peer-reviewed articles published in English
and indexed in the Web of Science Core Collection database. Moreover, the review covers
research published between 2015 and 2026, whilst book chapters, conference papers, and
other publication types have been excluded from the assessment. Thus, the findings do not
encompass studies found in different databases, languages, or other publication types. In fu-
ture research, including Scopus and other international databases in the review, evaluating
different publication types, and considering broader time frames could contribute to a more
comprehensive assessment of the literature on migrant girls” access to education.
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Sosyal bilimler -dzellikle galisma iliskileri, isletme, ekonomi, 6rgiitsel isleyisler, niifus,
psikoloji, psikiyatri vb- literatiiriinde kusak, kusak farkliligi, kusaklar aras iliskiler, 6zellikle
kusaklararasi catisma kavramlar1 hayli yaygin olmakla birlikte bu temalarin glindelik hayat
icinde, toplumsal degisme siireclerinde, modernite, teknoloji, kiiltiir gibi baglamlarda
tartigilmaya baslamasi gorece daha yenidir. Kusak olgusu temal tanimlar, igeriklerinin
genel gecer bir kabul etrafinda arastirilmasi; politik, ekonomik, kiiltiirel ve kronolojik
dzelliklerinin tasnifi gibi konularda arastirmacinin mensup oldugu calisma alani, sahibi
oldugu toplumsal 6zellikler, hatta yasadig iilke ve elbette kendi yasam pratikleri belirleyici
olmaktadir. Kusak catismasi olgusunun kusaklari gerektirmesi, kusaklari sekillendiren
toplumsal, kiiltiirel, politik ve ekonomik olaylar her toplum i¢in -en azindan 20. Yiizy1l
baslarina kadar- aym olmadig: igin yas gruplar1 6zelinde ve diinya genelinde bir kusak
kavramindan bahsedilememekle birlikte giiniimiizde teknolojik gelismeler ve iletisim
imkénlar1 sayesinde retim-tiiketim aligkanlhiklarinin tek bigimlilige, toplumlarin izole
toplumsal yapilardan gecirgen toplumsal yapilara evrilmesi neredeyse ise ortak bir kusak ve
kusaklararasi catisma literatiiriinii miimkiin kilabilecek gibi gériinmektedir. Calisma Tiirkge
ve Ingilizce literatiiriin taranmasi; yer yer bazi aciklama, degerlendirme ve karsilastirma
yoluyla Kusak kavramu, kusaklararas: iliski tiirleri ve bu iliskilerin ortaya ¢ikis bicimlerini
analiz etmektedir. Calisma ayrica sosyal teorinin kusak olgusuna yaklasimini kronolojik
ve tematik olarak ele almakta; ¢catigmanin isleyis alani olarak isyeri catismasina kisaca
deginmektedir ve literatiirde yeni yeni islenen bazi kusak tiirlerine de deginmektedir.
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Abstract

Although the concepts of generation, generational differences, intergenerational relations, and
especially intergenerational conflict are well established in the literature of the social scien-
ces —particularly in the fields of labor relations, business, economics, organizational studies,
demography, psychology, and psychiatry- the discussion of these themes in everyday life, in
processes of social change, and in contexts of modernity, technology, and culture is relatively
recent. The ways in which the phenomenon of generation is defined, the search for broadly
accepted definitions, and the classification of its political, economic, cultural, and chronological
characteristics are all determined by the researcher’s field of study, social characteristics, even
the country they live in, and inevitably, their own lived experiences. Since the phenomenon
of generational conflict presupposes the existence of generations, and because the social, cul-
tural, political, and economic events that shape generations have not been the same for every
society -at least until the beginning of the 20th century- it is difficult to speak of a universal
concept of generation specific to age groups. However, today, technological advancements and
communication opportunities have fostered increasingly uniform patterns of production and
consumption, while transforming societies from relatively isolated social structures into more
permeable ones. These developments appear to have created a shared literature on generations
and intergenerational conflict. Based on a review of the Turkish- and English-language literatu-
re, this study analyzes the concept of generation, the types of intergenerational relations, and
the ways in which these relationships emerge through explanation, evaluation, and comparati-
ve analysis where appropriate. It also examines the treatment of the phenomenon of generation
within social theory chronologically and thematically, briefly discusses workplace conflict as an
arena of conflict, and reviews several emerging generational categories that have only recently
begun to receive attention in the literature.
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Giris

Sosyolojik teoride kusak kavramu, gesitli bicimlerde var olan 6nemli bir soruna dikkat
cekmektedir. Toplumsal gruplarin yas faktoriine gére ayrismasi kusak kavramina karsilik
gelmekte ve toplumsal etkilesim sekillerinin kusaklar araciligiyla zaman iginde aktarilma-
s1 saglanmaktadir. Bu baglamda kusak kavrami, insan toplumlarinin tarih boyunca varlik-
larint siirdiirebilmelerinin temel kosulu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Toplumsal iliskilerin
aktarilmasi agisindan kusak kavrami insan toplumlarinin ilk giinlerinden beri mevcuttur.
Ozellikle gelenek kavrami olarak karsimiza ¢ikan nesil kavrami, eski olanin yani daha énce
yasamis olanin kutsalligina dayanmasi bakimmdan dini bir 6zellik gostermektedir.!

Kusak terimi, toplumdaki yas gruplari arasindaki farkliliklar1 anlamlandirmak ve birey-
sel benlikleri ve diger kisilikleri kronolojik baglamda konumlandirmak i¢in giindelik yasam
diinyasinda yaygin olarak kullamlmaktadir. Ornegin, ‘benim kusagim’ ve ‘eski kusak’ gibi
ifadeleri, 1960’larda biiylimiis olanlar baglaminda ‘altmislar kusagina ait’ olarak tanimlariz.
Bu terim ¢agdas toplumda yaygin olarak kullanilmasina ve sosyal, siyasi ya da ekonomik
alanlardan beseri ya da fen bilimlerine kadar ¢esitli arastirma alanlarinda yer almasina rag-
men, disiiniirlerin yaklasimlar1 diinya 6lgeginde kabul géren kapsamli bir tanim gelistir-
meyi basaramamustir.”

Sosyal kusaklar kavrami da buradan yola ¢ikarak, tarihsel olaylar ile bireysel biyografi
arasindaki iliski cercevesinde bir anlayisi ifade etmekte ve sosyolojik imgelemin temel bir
dzelligi olarak kabul edilmektedir. Belirli bir tarihsel an icinde yetisen insanlar, daha yash
ve daha geng kusaklarinkinden farkl olarak, o zamanin olaylariyla bi¢imlendirici ortak bir
karsilasmay1 ve maruz kalmay1 paylasir. Sézii edilen farklilik, olaylarin kendilerinin farkl
olmasindan ya da geng yetiskinleri tek tip bir sekilde etkilemelerinden ziyade, bireylerin
kendi yasamlarinda bulunduklar1 asamadan kaynaklanir.?

iki farkli kusaktan bireyler birlikte yasadiginda, degerlerdeki farkliliklar, bireylerin kar-
silikli iligkilerini etkileyen bir ortam yaratir. Benzer sekilde, bilissel uyumsuzluk teorisi, bi-
reylerin tutum ve inanglarini uyumlu hale getirmek i¢in iki veya daha fazla celiskili inang
veya tutum arasindaki uyumsuzlugu azaltmaya motive olduklarini belirtir. Bu, genellikle
zihinsel rahatsizlik olarak da adlandirilir ve bireyi tutum ve inanclarm birbirleriyle tutarl
hale getirmek icin giincellemeye tesvik eder.*

Halil Cakir - Ayse Azman, “Sosyal Kusaklar: Kusaklar Sosyolojisinde Metodolojik Bir A¢ilim”, imgelem
6/11 (Aralik 2022), 332.

Alexandra Anghel Popescu, “The Brief History of Generation - Defining the Concept of Generation. An
Analysis of Literature Review”, Journal of Comparative Research in Anthropology and Sociology, 10/2 (2019),
16.

Jennie Bristow, “Sociology and the Problem of Social Generations”, Studying Generations, Multidisciplinary
Perspectives. ed. Kingstone Helen and Jennie Bristow (UK: Bristol University Press, 2024), 20.

Sadia Bukhari,-Muhammadi Sabra Nadeem, “Reducing the Intergenerational Conflict Between Gene-
ration Y and Generation Z Through Creating a Culture of Mutual Respect”, University of Wah Journal of
Management Sciences 8/1 (June 2024), 50.
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Catisma kurami, kusak catigmasi kavramindan daha kapsamli bir icerige sahip olarak
daha eski koklere sahiptir. Marx, ekonomi politik ve sosyal felsefese yoluyla toplumsal 6r-
giitlenmeyi iiretim ve miilkiyet iligkileri baglaminda ve ¢atisma ekseninde agiklar. Benzer
sekilde Simmel, Marxist bir bakisla, catismanin toplumsal alandaki siirekliligine deginir.
Simmel’e gdre, bireyleri bir arada tutan, ancak ¢atismaya da zemin olusturan hem ortak
hem farkli ¢ikarlar s6z konusudur. Dahrendorf agisindan toplum ¢atisan birim ve unsur-
lardan kuruludur ve sosyal degisme ¢atisan unsurlarin itici giicii ile ortaya ¢ikar. Parsons
degerlerin toplumda i¢ biitiinliik ve diizeni sagladigini, onlarin da dolayl olarak ¢atisma ile
iliskilendirilebilecegini ima eder. Inglehart, bir catisma potansiyeli islevi ile yash kusagin
geng kusaga oranla degisime kars1 daha ¢ok direndigini 6ne siirer.’

Kusak catigmasi, bir yandan catisan kusaklarin norm ve degerleri arasindaki farklari
belirginlestirirken 6te yandan da hem bir sebep hem de bir sonug olarak toplumsal degisme
olgusunu olarak ortaya gikarir. Toplumsal degisme siirecinde norm, deger, inang ve tutum
degismelerinin hizi, geng¢ kusak yeni degerlere dayal tutum gelistirdigi halde yash kusagin
geleneksel norm ve degerlerden vazgecme ve yeni kusagin degerlerine ayak uydurmakta
yavas, hatta isteksiz olmasi catismaya zemin hazirlar. Geng kusaklardaki baskaldirma egili-
minin potansiyel boyutlar1 da yash kusagin onlara doniik yiiksek beklentileri bosa ¢ikarma
boyutlarii belirler.®

Kusak catigmasinin belirgin bicimleri Mannheim’in yaklasimima gore 1920’lerde biiyiik
dl¢iide toplumun seckinleri ile sinirli iken, uzun siiren 1960’lar boyunca ¢atisma tiim sinf-
lara yayilarak yeni bir kitle kiiltiirii bileseni haline gelmistir. Bu dénemde kusaklar arasi
béliinme kiiltiir yani moda, miizik, medya ve eglence baglaminda, sosyal bakis agist ile ifade
edilmis ve her iki durumda da hizli ekonomik ve teknolojik degisim ile kolaylastirilmistir.
ikinci Diinya Savasi’'ndan sonra hiz kazanan ekonomik ve teknolojik degisimler, toplumdaki
cogu kesimi etkilemis, cok daha uzun siire devam etmis ve kitlesel titketimciligin, kitle kiil-
tiiriiniin ve kitlesel refahin yiikselisiyle neticelenmistir.”

1. Kavramsal Cergeve

Kusak kavramz, “bir kusagin, dogum yillarini, yasini, konumunu ve kritik gelisim asama-
larindaki 8nemli yasam olaylarini paylasan tanimlanabilen bir grup” kusagina isaret eder.
Ayrica, bir kusagin tiyeleri diisiincelerini, degerlerini, davranislarini ve tepkilerini etkile-
yen deneyimleri paylasmakta oldugu kabul edilir. Bireyler elbette kendi kisiliklerini, etkile-
rini ve 1rk, sinif, cinsiyet, bolge, aile, din ve daha fazlasindan gelen 6zel ge¢mislerini tasirlar.
Ancak ayni yillarda doganlar hakkinda bazi genis genellemeler yapmak miimkiindiir.

5

[SeEH)

Alireza Lotfi vd., “Degerler Degisimi ve Kusaklararasi Catigma: iran Khoy Kenti Ornegi
gazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 14/2 (Aralik 2013), 95-97.

. Eskisehir Osman-

Nurdan Aygiin- Omer Faruk Sdylev, “Z Kusagi Ekseninde Ailede Yasanan Kusak Catismalarina Yonelik Manevi
Damismanlik ve Rehberlik Hizmetleri”, Sosyal ve Beser? Bilimlerde Giincel Arastirmalar 2/3 (2023), 39-40.

Paul Higgs - Chris Gilleard, “Generational Conflict, Consumption and the Ageing Welfare State in the
United Kingdom”, Ageing & Society, 30/8 (November 2010), 1441.
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Binlerce yildir, diinyanin dért bir yanindaki kiilttirlerde, kusak kavrami gelismistir.
Bat1 toplumlarindaki ayricalikli yeri, incil’de kodlanmasinda yansitilirken, Afrika, Asya ve
Avustralya’nin en farkl toplumlart kusak kavramini toplumsal diizen anlayislarina dahil et-
mistir. Kusak, yas katmanlarinda ilerleyen insanlarin ardisgikhigini da ifade eder; daha geng
olanlar, yaslh olanlarin yerini alir ve herkes birlikte yaslanir, Bu kullanim sosyolojinin te-
sinde de yaygindir ve 6rnegin entelektiiel tarihte sik¢a ifade bulur; burada “edebi nesiller”
her 10 veya 15 yilda bir birbirini takip edebilir.

Kusak kavraminin bu zincirleme katilim anlayisi, dogum katilimlarinin tesine, zaman
icindeki herhangi bir ardisikliga uygulanacak sekilde genisler.® Ayni kusagin iiyeleri, ortak
tarihi paylasirlar. Bir kusagin yasadigi donem bizlere, iiyelerinin yasadigi sikinti ve firsatlar
hakkinda bir¢ok sey soylemektedir. Birbirleriyle yakin dsnemlerde dogmus olan bireyler
hayatlar1 boyunca genel olarak benzer 6zellikler sergileyip, ergenlik, evlilik, isgiiciine giris
gibi olaylarda benzerlikler yasarlar. Bu durum kusak etkisi olarak adlandirilmaktadir. Degi-
sen siyasi kosullar ve temel kiiltiirel egilimler ise donem etkisi olarak ifade edilmekte olup,
kusaklarin sekil ve goriiniimlerine 6nemli katkilar yapmaktadir.

Kusak ve dénem etkisi insanlarin kendilerine yonelik algi ve hayat gorisleri tizerinde
etkili olmaktadir. Kusak bagi bireylerin ayni ddnemde dogmus olmalariyla sinirli degildir;
kusaklar tarihsel sartlar, niifus egilimleri ve toplumsal degismelerle de birbirlerine bagl-
dirlar. Turner’a gore bir kusagi belirleyen temel faktorler toplumsal, siyasi, kiiltiirel, ekono-
mik kosullar ve bu kosullarda olusan degisimler olarak degerlendirilebilir. Kusak olgusunun
sosyolojik anlamda 6nemi, belirli bir tarihsel dénemin toplumsal, siyasal ve kiiltiirel vb.
kosullarinin o dénemde yasayan bireyler tizerindeki benzer ve ortak etkisini géstermesidir.
Bu nedenle kusak olgusu toplumlarda evrensel benzerlikler géstermekle birlikte her top-
lumun kendine 6zgii degisim siiregleriyle de farkliliklar barindirabilir. Amerika ve Tiirkiye
gibi iki farkli toplumun gegirdigi sosyal evrim ve baglamlarda farklilik bulunmaktadir. Sos-
yal ve kiiltiirel yapilarin farklihgi, “kiiltiirel gérecelik” baglaminda kusaklar: tanimlarken
ayni smiflamanim kullamlamayacagini beraberinde getirmektedir.’

Avustralya 6zelinde 2010’da yapilan bir calismada kusak isimlendirmeleri Kurucular Ku-
sag1 (1925-1945; 70-80 yas), Bebek Patlamasi Kusagi (1946-1964; 50-60 yas), X Kusag1 (1965-
1979; 30-40 yas), Y Kusagi (1980-1994; 20-30 yas), Z Kusag1 (1995-2010; Cocuklar-Gengler)
ve Kusaklarin Tematik Belirleyicileri Avustralya Bagbakani-ABD Baskani, fkonik Teknoloji,
Miizik, TV ve Filmler, Popiiler Kiiltiir, Sosyal Gostergeler-Doniim Noktasi Olaylari, Etkileyi-
ciler, Egitim Odak Noktasi, Ogrenme Formati, Orenme Ortamu, Satis ve Pazarlama, Satin
Alma Etkileri, Finansal Degerler, ideal Liderler seklinde kurgulanm1§t1r.1°

David . Kertzer, “Generation as a Sociological Problem”, Annual Review of Sociology 9 (1983), 126.

M. Salim Dans, “Tiirkiye’de Protesto ve Eylemlerin Kusaklara Gére Doniistimii”, Kusak ve Siyaset. ed.
Osman Metin (istanbul: Egitim Yayinevi, 2023), 1-2.

10 Mark McCrindle - Emily Wolfinger, “Generations Defined. Ethos. 18 (2010), 8-13.
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Tiirkiye’de sosyal bilimler literatiiriinde bes farkl kusak ayrimi yapilmaktadir. ilk ku-
sak, 1927-1945 yillar1 arasini kapsayan, yaygin olarak “Sessiz Kusak” denilen II. Diinya Sa-
vasi ve ekonomik kriz ile karakterize, Cumhuriyet Dénemi’ne karsilik gelmektedir. Tkinci
kusak, 1946-1964 yillarini kapsayan, yaygin olarak “Bebek Patlamasi” denilen, insan Haklar1
hareketleri ve radyonun altin ¢ag; ile karakterize ok Partili Dénem ve ihtilaller kusagina
karsilik gelmektedir. Ugiincii kusak, 1965-1979 yillarini kapsayan, yaygin olarak “X Kusag1”
denilen, petrol krizi, 68 kusaginin etkileri ve sinema ile karakterize, Sag-sol catismalar ve
1980 darbesi dénemine karsilik gelmektedir. Dérdiincii kusak, 1980-1999 yillarini kapsayan
ve yaygin olarak “Y Kusag1” olarak tanimlanan, 11 Eyliil, kiiresel 1sinma ve internet ile ka-
rakterize, Refah ve kriz donemleri, egitimde sistem degisiklikleri ddnemine karsilik gel-
mektedir. Besinci kusak ise 2000-2018 yillarini kapsayan, yaygin olarak “Z Kusag1” olarak
tanimlanan, kiiresel terdr, bulut teknolojileri ve Bitcoin ile karakterize ekonomik kriz, geng

issizligi, yetenek kithg donemidir'™
1.1. Kusak Kavraminin Kaynaklar:

Kusaklar genellikle ayni dénemin olaylarina taniklik etmis olanlarin veya ortak ya-
sam deneyimi paylasanlarin olusturduklar: insan toplulugu veya zaman igerisinde (Bour-
dieu'nun kavramlastirmasiyla) “ortak bir habitus, heksis ve kiiltiirii gelistiren insanlarin
ortaya koydugu kolektif davranislar biitiinii” olarak tamimlamak miimkiindiir. Kusaklar,
diger toplumsal gruplardan, kusaklarin ayni zaman diliminde diinyaya gelmeleri ve ya-
sam akislarinda ortaya ¢ikan sekillendirici toplumsal ve tarihsel olaylara maruz kalmalar:
nedeniyle ayrisirlar. Ayni kusagin bireyleri bu olay ve olgular karsisinda benzer tutum ve
davranislara; farkli kusak ya da toplumsal gruplarin bireyleri ise farkli deger ve inanglara

yonelirler,'?

Sosyal bilimler alaninda kusak kavrami, ya bir topluluk iginde var olan gesitli sosyal
gruplari ve bunlar arasindaki farkhiliklar1 tanimlamak igin, ya da akrabalik iliskilerini ta-
nimlamak i¢in, demograflar bu baglamda bir kusagin uzunlugunu 6lgmek icin araglar ge-
listirmeye ¢alisarak, ¢esitli anlamlarda kullanilmaktadir. Cogu zaman kusak kavrami, farkl
yas gruplarinda ilerleyen, genglerin yashilarin yerini aldigi ve hepsinin ayni anda yaslandigi
insanlarin birbirini takip etmesini tanimlamak i¢in kullanilmistir ve “ayni yasta olan veya
ayni sistemin faaliyetine nispeten ayni dsnemde katilmis olan insanlari igeren bir grup”
anlamina gelen kusak terimiyle karistirilmstir.'®

Kusak bakis agisinin kullanilmasinda énemli bir husus, her bir kusagin kesin bir tamiminin
mevcut olmamasidir. Bebek Patlamasi kusaginin 1946-1964 yillar1 arasinda dogdugunu séyle-
yen tek bir otorite yoktur. Esasen, bazilar1 bu kusag1 1960’1 yillarla, bazilari ise daha da 6nceki

1 Veysel Bozkurt, “Kusaklar sosyolojisi ve Z kusagi: Data ne sdyliiyor?” ed. M. Yilmaz (Bursa: Miimin Cey-

han Bursa Kiiltiir Kaynaklar1 Arastirma Kitapligi, 2023), 32.

12 M. Zeki Duman, “Universitede Okuyan Z Kusaginin Degisen Aile Algisi ve Aile i¢i iliskilerde Yasadig

Sorunlar”, Sosyolojik Baglam Dergisi 2/1 (2021), 26.

13 popescu, “The Brief History of Generation”, 16.

sosyolojikbaglam.org



The Concept of Generation in Sociology, Intergenerational Relations, and Generational Theories ¢ 353

yillarla tanimlayarak 1950’lerin sonundan 1960’larin basina kadar olan dénemde doganlari
kendine has 6zellikleri olan “Jones Kusag1” olarak tanimlamaktadir. Dolayisiyla kusaklar:
incelemeye yonelik sosyolojik yaklasimlarin ¢ogu, kusaklarin sosyal yasamda kesin gruplar

veya insan kategorileri olarak bulundugunu varsaymaktadir."*

Literatiirde bir dizi farkl yaklasim kusak terimini tanimlamistir. Bu tanimlarin en be-
lirleyicisinin Mannheim yapmis oldugu tanim oldugu kabul edilebilir. Mannheim tanimina
gdre “bir kusak, diinyadaki ayni olaylardan ve benzer kiiltiir, politika, ekonomik veya cevre-
sel kosullardan gelisen ortak yasam deneyimlerine sahip benzer yastaki bir grup kusaktir”.
Ayrica bu agidan bakildiginda, bireylerin kiiltiirel ve sosyal deneyimleri, diinya gériisleri,
belirli bir diistince tarzi ve degerleriyle dogrudan iliskili olan yas olgusu bir kusagin tanim-
lanmasinda cok énemli bir husustur.*®

Kusaklarin anlami, belirli bir zamanda ayni yasta olan farkli insan gruplarina atifta bu-
lunan tanimla en iyi sekilde ifade edilir. Ozellikle, farkli gruplar (a) gencler ve geng yetis-
kinler (gengler), (b) orta yaslar (calisma ¢agindakiler) ve (c) gengler ve en yaslilar (yaslilar)
dir. Bu kusaklarin kronolojik yaslari, kabaca, sirasiyla 15 ila 29 yas, 30 ila 59 yas ve 60 yas
ve lzeridir. Kusaklarin kimlikleri, yasa dayali kurumlarda birlikte gegirilen uzun yillar bo-
yunca pekisme egilimindedir: gencken okullar, yetiskinken is yerleri, yashyken dinlenme
ve emeklilik yerleri. Nesilleri etkileyen ve onlarin davraniglarindan ve diinyaya biraktiklar
izlerden etkilenen egilimler arasinda dogurganlik, 6liim oranlari, saglik ve barinma, gecim
ve is olanaklari, tasarruf ve yatirimlar, ulusal ve uluslararasi go¢ sayilabilir.*®

Kusak, “cocuklarin ve anne-babalarinin dogusu arasindaki ortalama zaman araligi” ola-
rak da tanimlanir ve bu biyolojik tanim, 0-25 yas civarinda bir stireye denk gelir. Kavram,
jenerasyon, nesil, soy olarak da ifade edilmekte ve toplum bilimlerinde de sik sik bir grup
ve-veya toplulukla es anlamli olarak kullanilir. Kusaklari, biyolojik degil, sosyolojik bir kav-
ram olarak tarif edecek olursak dogum grubuna gére bu kusaklara popiiler kiiltiirde yaygin
olarak “sosyal kusaklar” da denir. Kusaklarla ilgili yapilan arastirmalar genglerin kurulu
toplumsal diizene kars1 koyma fikirleri ve kalici sosyal degisimin etrafinda 19. ylizyildan
itibaren ortaya cikmaya baslamistir’”

Birkatalizorolarak kusaklararasiiletisim, farkli yas gruplarininbilgi, deneyim, degerler
ve kiltiirel kodlar: aktardigi ¢ok boyutlu bir siirectir ve bireylerin dogdugu dénemlerin
sosyal, ekonomik ve teknolojik baglamlariyla sekillenmekte ve “her kusak farkli bir diinya
goriisii ve beklenti seti gelistirmektedir. Dolayisiyla, kusaklar arasi iletisimin temel

1 Karen Foster, “Generation and Discourse in Working Life Stories”, The British Journal of Sociology 64/2

(2013), 196.

15 Tatiana Krawczytiska-Zaucha, “Genera Atlantis Presstional Differences in Key Values and Ethics”, Scien-

tific Papers of Silesian University of Technology Organization and Management. 151 (March 2021), 288-289.

16 UN. United Nations, “Chapter V Generations”, 68

17 Serap Duygulu, “Yeni Medya Teknolojilerinin K-Kusaginin Ebeveynleriyle Olan iletisimine Etkisi”, TRT
Akademisi 3/6 (Temmuz 2018), 634.
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dinamikleri, tarihsel ve sosyolojik arka planin yaninda psikolojik ve bilissel faktorlerle de
dogrudan iliskilidir.” Kusaklar arast iletisimin niteligini belirleyen teknoloji kullanimu, dil
ve anlam diinyalari, otorite ve roller, degerler ve yasam tarzlari gibi bazi temel faktorler
bulunmaktadir. Kusaklar arasinda iletisim farkliliklar1 arttikga, aile i¢i dinamiklerde
catismalarin ve kopukluklarin yasanma olasilig1 yiikselmektedir.'®

Kusaklar tizerine yapilan bazi modern ampirik demografi ¢alismalar, ailevi ardillik yo-
luyla tanimlanan kusaklar -babadan ogula, toruna uzanan biyolojik zincir- ile ayni yasta
olan ve ortak deneyimleri onlar1 diger yas gruplarindaki cagdaslarindan énemli 6l¢tide ay1-
ran kusaklar arasinda ayrim yaparlar. Bu anlamda bazi demograflar “kusak” terimini ailevi
ardillik igin saklamay1 ve dogumla katilim terimini ayni yasta olan gruplar igin kullanmay1
tercih ederken, tarihgiler genellikle geleneksel terimi, 6nemli bir ortak deneyimi gosteren
bir niteleyiciyle birlikte koruyarak sosyal, politik veya edebi kusaklardan bahsetmislerdir.
Yiizyillar: ti¢ kusaga bolen veya geleneksel dénemlendirme yerine kusak araliklarini koyan
yaklagimla 1700-1733, 1734-1769 ve 1770-1800 nesillerinden olusan bir {iclii yaklasim 6ne-
rilmistir. Bu tiglii yaklasim araciligiyla, 18. yiizyilin tarihini olusturan bir dizi tarihsel olgu
yiikselis, olgunluk ve diisiis veya eylem, tepki ve sentez sirasina gore ele alinmistir. Ancak
1701-1734, 1735-70 ve 1771-1801 yillar1 gibi her yil ve hatta her giin igin bu sekilde devam
eden bir dizi nesil de kolaylikla var olabilir. Kusaklar kronolojik olarak mitkemmel bir sekil-
de drtiigse bile, kendilerinden dnceki ve kendilerinden sonraki kusaklarla ayristiklari nite-
likleri paylasmayabilirler; ¢linkii kusaklarin tarihsel olarak ele alinmasi her zaman yalnizca
incelenen yas grubunun bir bsliimiine ait 6zellikleri tasiyabilir ve Fransiz entelektiiellerden
olusan bir gengligin nitelikleri, Cinli cagdaslariyla veya daha da 6nemlisi, ayni yastaki Fran-
sizkoyliileri ve iscileriyle ok az iliskiye sahip olur.'®

1.2. Kugaklararas: Farkliliklar

Kusaklar, dogum y1li, yas, konum ve kisiliklerini olusturan 6nemli olaylarla tanimlana-
bilen gruplardir ve kusaklar, bir savas olayz, teknolojik bir kesinti veya biiyiik bir ekonomik
gecis gibi onemli bir yasam olay: tarafindan gelistirilebilir. Oyle ki bu olaylar o kusagin
kimligini, degerlerini ve beklentilerini belirler. Kusak farki, bir kusak ile digeri arasinda,
yani geng insanlar ile yash insanlar, 6nceki yas grubu ve sonraki yas grubu arasindaki tu-
tum, deger, gii¢, goris vb. farklarin toplamidir. Bu kusak farkinin sebebi, bu kusaklarin her
birinin farkli is degerleri ve bakis acilariyla yetismesidir. Ozellikle, bu kusak grubunun ey-
lemlerinde, inanglarinda ve gériislerinde kusaklar arasinda farkliliklar vardir.’

8 Mehmet Seyda Ozan, “Ailede Kusaklar Arasi iletisimin Déniisiimii: Tiirkiye Orneginde Kamu Politikalarinin

Uluslararas: Modellerle Karsilastirmali Bir Analizi”, Sosyal Politika Calismalari Dergisi 1/25 (2025),

19 AlanB. Spitzer, “The Historical Problem of Generations”, The American Historical Review 78/5 (December

1973), 1354-1355.

20 Lina Dameria Siregar vd., “Conflict of Generational Gap in the Workplace”, Proceedings of the 7th Sriwijaya

Economics, Accounting, and Business Conference (SEABC 2021). ed. Mohamad Adam vd. (Netherlands: Atlan-
tis Press), 369.
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Kusaklararas: farkliliklar kavramlastirmas: siirecinde ilk galigmalara yaygin bicimde
ulusal ve kiiltiirel farklar temel olusturdugu halde, sonraki ¢alismalarda neredeyse sadece
kiiltiirel farklar temel olusturmaya baslamistir. Literatiirdeki drnekler, bu siniflandirma-
larin ve zaman araliklarinin toplumsal olaylara ve kiiltiirel etkilere gére farkhiliklar gos-
terdigini kanitlamaktadir. Bu tanimlamalar genellikle gelenekgiler, Sessiz Kusak, Bebek
Patlamasi Kusagi, X Kusagi, Y Kusagi ve Z Kusagi seklinde yapilmistir. Ayrica her biri farkl
dzelliklere sahip bu kusaklarin bir arada yasamasi cesitli sorunlar1 da beraberinde getir-
mektedir. Dolaysiyla her kusagin kendine 6zgii degerleri, tutumlari, davranislari, gelenek-
leri, motivasyonlari, otorite algisi, liderlik beklentileri oldugu genel kabul gérmektedir.
Bebek Patlamasi Kusag, 11. Diinya Savas: sonrasindaki yaklasik 20 yillik bir désnemi kapsar
ve Soguk Savas Kusagi olarak da isimlendirilir. Savasin son zamanlarindan itibaren yasanan
niifus patlamast ile birlikte bu kusak, ayrica litks harcamalarin arttigi bir dsnemde yetistigi
icin “normatif” olarak nitelendirilmektedir.

Baby Boomers kusaginin ardindan gelen ve Baby Buster da denilen X kusag: tiyeleri “bil-
gi ve teknoloji ile uyumlu, girisimci, sonug odaklilik ve bagimsizlik yanlisi” olarak taninur.
Y Kusag: tiyeleri, “0zgiirligiine diiskiin, teknolojiye bagli ve onu nasil kullanacagini ¢ok iyi
bilen akilli bireyler” olarak tanimlanmaktadir. Bu kusak i¢in teknoloji, hayatlarindaki bir-
cok seyin simgesidir. Z Kusagi ise teknolojik imkanlar sayesinde “kolay iletisim ve ulasima
eristikleri; birden fazla konuyla ilgilenme becerilerini gelistirdikleri ifade edilmektedir. Bir
kusagin biitiin iiyelerinin tanimlanan tiim &zellikleri tasidigini diistinmek yaniltici olabi-
lir, zira herhangi bir kusagi tanimlamak icin kullanilan kaliplagmis tanimlar oldugu da goz
oniindebulundurulmalidir.”*

Kusak farki, kusaklar arasi kopukluk olgusunun en biiyiik nedenlerinden biridir. En be-
lirgin kusak farki Baby Boomer (1946 ile 1964 yillari arasinda dogmus olanlar) kusagi ile
Millennial kusag: (1980 ile 2000 yillar1 arasinda dogmus olanlar) arasindadir. Bu kusaklar
arasindaki ¢atismanin bityiik bir kismi farkli iletisim yéntemleri, tarzlari ve iki kusak ara-
sindaki farklarin biiyiikliigiinden kaynaklanir. Venter, Bebek Patlamasi Kusagi'nin yiiz yiize,
e-posta ve telefon araciligiyla iletisim kurmay: tercih ettigini, Y kusaginin ise yiiz yiize ile-
tisimin yani sira sosyal medya ag siteleri tizerinden ve akilli telefonlar: araciligiyla kisa me-
sajlagmay1 tercih ettigini ortaya koymustur.??

Leung'un tarafindan yilinda yapilan bir ¢alismada, farkh kusaklarin sosyal medyayla,
dzellikle de Facebook, bloglar ve forumlarla, motivasyonlar: ve narsistik egilimleriyle iliskili
olarak nasil etkilesim kurduklarini arastirilmistir. Arastirmada, sosyal medya kullaniminin
bes temel sosyo-psikolojik ihtiyaci karsiladigini tespit etmistir: Sevgi, olumsuz duygulari
disa vurma, takdir kazanma, eglence ve bilissel tatmin. On yargili bakis agilarinin aksine,

21 sabri Celik - Esra Arslan Giirctioglu, “Generations and Their Relations in Social Processes”, Security Stra-

teqy and Political Studies 1/1 (2016), 118.

Hannah Downs, “Bridging the Gap: How the Generations Communicate”, Concordia Journal of Communica-
tion Research 6/6 (2019), 3.

22
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ilging bir sekilde, calismada narsisistik bireyler sosyal medyay1 6z denetim ve kontrol igin
kullanirken, Y kusaginin Baby Boomers veya X kusagindan daha narsisistik olmadigi ortaya
gikmustir. Ayrica, Facebook ya da bloglar: sosyal ya da sevgi ihtiyaglarini karsilamak igin
kullanma konusunda da kusak farki bulunmamistir.?

Bebek Patlamasi kusag ile Y Kusagi arasindaki farklilik oldukea sasirticidir, ancak X Ku-
sag1 liyeleri kendilerini bu iki kusagin ortasinda bulmakta, bazen her iki yénde de ortiiserek
“arabulucu kusak” olarak hizmet etmektedir. X Kusag liyeleri, Bebek Patlamasi kusagi tiye-
leriyle iliski kurmakta kolaylik bulurlar, ¢iinkii cogu teknolojiyi ve sosyal medya sitelerini
kullanmay1 6grenmek zorunda kalmustir, fakat ayni zamanda Y Kusag: ile de iliski kurabi-
lirler, zira bu kusak onlarin ¢ocuklaridir ve ¢ocuklarinin yasamlari siirekli degisen tekno-
loji diinyasina doymus durumdadirlar. Urick, X Kusagi'nin, Y Kusagi'ni Baby Boomers gibi
gecmis kusaklardan giiclii mentorlar ile eslestirerek ikisi arasinda barisi saglama gérevini
iistlenmesi gerektigini diisiinmektedir. Geng ve yasli nesiller arasinda mentorluk iliskileri
kurmak, aradaki farki kapatmamiza yardimci olur ve Y Kusagini, dijital yerliler olarak da
adlandirilan en yeni nesil olan Z kusag ile calismaya hazirlamakta yardimci olmaktadr. %

[nsan evrimiyle ilgili yapilan bazi tarihsel calismalara gore, kusaklar arasindaki iliskinin
her zaman bir ¢atisma ve ¢ekisme iliskisi, drnegin annelerin ¢ocuklarina yash insanlardan
korkmay1 6gretmesi ve ona sayg1 duymaya tesvik etmesi s6z konusudur. iki kusak arasinda-
ki farkin ortaya ¢ikmas, kiiltiirel degerlerin eski kusaklardan yeni kusaklara ge¢isinin doga-
styla ilgilidir. Kiiltiir, sosyallesme siireci araciliiyla bir 6nceki kusaktan bir sonraki kusaga
aktarilmaktadir. Ancak, hizh sosyal degisim, 6nemli siyasi ve sosyal olaylar, medya ve bilgi
teknolojilerinin etkileri gibi bazi faktorler sosyallesme siirecini ciddi sekilde etkileyebilir,
bdylece bir yetiskin kusagindan digerine kiiltiirel aktarim tam ve dogru olmaz; sonug ola-
rak, farkli kusaklar arasinda degerler, fikirler, tutumlar, normlar ve davranis kaliplarinda
farkliliklarmeydanagelebilir.”®

Kusaklar arasinda birgok farklhiliklar vardir. Bu farkliliklarin bir¢ogu giiclii bir bicimde
egitim ve 6gretimi de etkilemekte ve egitim ile sekillenmektedir. Farkli kusaklar diinyadaki
olaylara farkli perspektiflerden bakmaktadirlar. Ogrenciler, egiticilerinin zamaninda onla-
rin davrandigindan farkli davranmaktadir. Okullar, farkli kusaklardan greticileri biinye-
sinde barindirdig1 gibi 6grencileri de kendileri ile farkl kusaklardandir. Bu nedenle yash
kusak 6gretmenler geng kusak 6gretmenlerle catisma yasadiklar gibi 6grenciler de onlarla
iyiler ve kétiiler noktasinda da farkli diisiincelere sahiptirler.”®

B Louis Leung, “Generational Differences in Content Generation in Social Media: The Roles of the Gratifi-

cations Sought and of Narcissism”, Computers in Human Behavior 29/3 (2013), 997-106.

2% Hannah Downs, “Bridging the Gap: How the Generations Communicate”, 4.

%5 M. Bakr, “Tabieat alealagat bayn al’ajyal wadawriha fi tahqiq alaistiqrar almujtamiei”. Majalat Jamieat

Almadinat Alealamiat Mujamae (2022).

26 Yaser Arslan - Soner Polat, “Egitim Orgiitlerinde Kusaklar Arasi Catisma: Nedenleri ve Basa Gikma Yak-

lasimlar1”, Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi 17/1 (Nisan 2016), 267.
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1.3. Kusaklararasi Catigma

Kusaklararasi catisma tamlamasindaki, catisma kavramin, bir grubu da olusturan ayni
kusagin {iyeleri arasindaki etkilesim ve iletisimden kaynaklanan ve fikirlerin, degerlerin,
normlarin ve hatta davranislarin uyumlulugunu engelleyen bir dizi farklilik ve gerilimle
sonuglanan ve sosyal istikrar1 olumsuz etkileyen bir siire¢ olarak tanimlamak miimkiin-
diir. Platon’a gore kusak catismasi sosyal degisim icin itici bir glicken, Aristoteles mirasin
icerigini sadece siniflar arasindaki bir catisma olarak degil, ebeveynler ve ¢ocuklar arasin-
daki bir catisma olarak agiklamistir, Ote yandan, daha yakin dénemdeki tartismalarda, bu
catismanin aile i¢i catismadan daha tist 6lgekte de ortaya ¢iktig; Bati toplumunun tarihsel
gelisimi boyunca, kiiltiirel ve teknolojik degisimin artan hizi ve orani sebebiyle her zaman
kusaklar arasinda catisma yasandigini dne siiriilmektedir.

Bu ¢ercevede kusak catismasi, toplumlarinin taleplerini karsilayamamasi ve hirslarini
yerine getirememesi agisindan gengler i¢in yapisal dengesizlikler, sosyal ¢oziilme ve uyum
sorunlari yaratan sosyal degisimlere yol acan hizli kiiltiirel degisim durumunda ortaya
¢tkmakta ve bu genglerin sistemlerinin bozulmasina, lgeklerini kaybetmelerine, sarsil-
malarina ve her seyden siiphe etmelerine ve her seye olan giivenlerinin ¢skmesine neden
olmaktadir. Ozgiivenleri ¢cskmekte ve kizginlik, saldirganlik ve isyan duygular: gelistirmek-
tedirler, bu da geng kusak ile yetiskin kusak arasindaki degerler veya hedeflerdeki farklilik-
larla alakal olarak kusaklar arasinda kiiltiirel, sosyal ve ekonomik ¢atismalara yol agmak-
tadir. Clinki bu catismalar genellikle ebeveynler ve ¢cocuklar arasinda, 6zellikle de aileden
ayrilma ve bagimsizlik asamasinda meydana gelmektedir.”’

Kusak catismasi ayni zamanda sosyo-politik nitelikteki konulara iliskin sosyal catisma
ortamindan da kaynaklanmaktadir. Bu baglamda toplum birimleri arasindaki uyumu olum-
suz yonde etkilemektedir. Ciinkii genel olarak toplum ve &zel olarak aile icindeki uyum,
saglikli bir sosyallesmenin saglanmas: i¢in temel bir unsurdur, ¢iinkii psikolojik ve zihin-
sel dengelerini tamamlayan ve kimliklerini, giiglerini ve birliklerini koruyan ve daha fazla
gelisme ve biiylimeye tesvik eden sosyal baglar1 g6zden kagirmadan kisiliklerini gelistiren
temel ihtiyaglarini karsilamaktadir, zira aile uyumu giivenli, uyumlu ve biitiinlesmis bir
toplum yaratmanin temel kosulu olarak kabul gérmektedir.?®

Pareto, toplumdaki kusak catismasinin bir {ist kategorisi olarak sinif catigmasinin, insan
dogasinin kokenlerinde ¢atismanin varligindan kaynaklandigini ve bu catismanin belirli bir
sosyal ortamda uyum, denge, diizen ve uzlasma olgularinin yoklugunun bir sonucu olarak
meydana geldigine; giic, gelir, miilkiyet gibi maddi kaynaklar konusundaki memnuniyet-
sizligin bir sonucu olarak ortaya ¢iktigina inanmaktadir. Catisma ile ilgili sosyal gevre, ister
aileler ve aileler gibi basit gruplar gibi kiiciik ister klanlar, kabileler, sehirlerdeki yerlesim

7o Mirghad, “Sirae al’ajyal wa tathiruh ealaa altamasuk al’usari”. Majalat Aleulum Al’iinsaniat, Jamieat Mu-

hamad Khaydar Bisakrat, 32 (2013).

28 Muhammad Atif Ghitha, “Almashakil aliajtimaeiat walsuluk alianhirafiu. Dar Almaerifat Aljamieiat”.

Aliiskandariat Masri (1999).
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topluluklari ve hatta halklar ve uluslar gibi biiyiik gruplar olsun, catismadan bagimsiz ola-
rak tiim gruplari kapsamaktadir.

Sosyal kimlik yaklasimina gore, insanlar kendilerini ve digerlerini algilanan benzerlik-
ler ve farkliliklar temelinde siniflandirmaya calismaktadir. Bu baglamda, bireyler kendile-
rini belirli bir nesle ait olarak siniflandirmaya calisabilirler ¢linkii grubun diger tiyeleriyle
popiiler olarak iliskilendirilen 6zelliklerle birliktelik algilarlar ve digerlerini benzer olma-
yan Ozelliklere dayali olarak ayr1 “dis gruplar” olarak siniflandirirlar. Bu bilissel benlik si-
niflandirmasi, bireyler kendilerini diger gruplarla karsilastirarak kismen bir gruba ait olma
duygusu aradiklarindan, iki temel insan ihtiyacini- icerme ve farklilasma- karsilar. Gruplar
aras1 karsilastirmalar hem pozitif grup i¢i 6nyargi hem de negatif grup disi 6nyargi olus-
turabilir ve gruplar arasi etkilesimleri sekillendirir. Bireyler kusak kimliklerinden i¢ ve dis

gruplar olusturdukga, 6rgiit tiyeleri arasindaki etkilesimler etkilenebilir ve catigma ortaya
cikmaktadir.?’

Kayabasi ve Arslan, kusaklararasi ¢atigmalarin deger, davranis ve kimlik temelli olmak
tizere {i¢ ana kaynaktan geldigini belirtmektedir. Farkli kusaklar arasindaki geleneksel de-
gerler konusundaki sahip olunan goriislerdeki farklilar, kusaklarin sahip oldugu davranis
farkliliklari, 6zellikle teknoloji alanindaki, profesyonel yasantilarindaki benimsemis olduk-
lart is etigi ve o donemin kusagindaki bireylerinin i¢ kimliklerinin diger kusaktaki bireyle-
rin sahip oldugu ve hatta belki de kendi kusaklarindaki bile kisileraras: kimlikleri arasinda-

ki algilanan farklar olmak iizere gesitli etmenlerden kaynaklandig1 saptanmustir.*

Kusaklararasi ¢atisma, cogu kere, norm, deger, tutum gibi sosyal bazi bilesenlerden kay-
naklanma birlikte psikolojik bazi bilesenler de icerebilir. Bu baglamda yeni bir kusagin, eski
kusaklar tarafindan eski donemlerin sartlarina goére degerlendirilerek geng kusaklar hak-
kinda (cogu kere bir tecriibeye dayanmayan) olumsuz yargilar ortaya ¢ikarabilir, Bu olum-
suz yargilar stereotip, kalipyargi ve dnyargi-pesin hiikiim olarak kalicilik ve yayginlik ka-
zanabilir. Twenge Ben Kusagi isimli calismasinda sdyle der: “Genglerden, ge¢mis nesillerin
kisilik tarzlarini ve davranis bicimlerini benimsemelerini istemek, yetiskin bir Amerikaliya,
‘Ginli ol!” demek gibidir”. Catisan kusaklarin birbirlerine kalipyargilarla yaklasmas, catis-

may1 koriikleyen en dnemli nedenlerden biridir.

Onyarg: (kalipyargi-stereotip) konusunda tek yonlii bir isleyisten ¢ok karsilikli bir isle-
yis s6z konusu olmaktadir. Bu tiir yargilar bir dereceye kadar gerceklere dayansa da kusak-
larin diyalogunun yapici olmasinin dniine gegmektedir. Yash kusaklalar 6zelinde yaslilarin
belli kaliplara sokulmalari, kusaklar arasi ¢atismanin bir pargasi olmalarina etki etmekte-

dir. Zira bu kalipyargilarin bir kismu yashlarin “sagliksiz, verimsiz, zayif, yalniz ve mutsuz”

29 Michael J. Urick, “The Aging of the Sandwich Generation”, 167.

30 cumali Kayabasi-Beyza Nur Arslan, “Kusaklararasi iletisimde Farkliliklar ve Uyum Stratejileri: Derleme”,

Uluslararast Sosyal Bilimler Dergisi 9/40 (2025), 29.
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gibi Gtekilestirici sifatlarla yasa dayali ayrimcihiga maruz kalmalarina ve olumsuz tutum
gelistirmeye meyletmelerine neden olmaktadirlar.®!

Catisma slireci, hedeflerde, degerlerde, gorevlerde farkliliklar veya yetersiz kaynaklar,
seffaflik, iletisim vb. nedenlerle tetiklenebilir. Bireylerin genellikle drgiitsel bir ortamda bi-
reysel hedeflerine ve degerlerine uygun catisma stilleri benimsedigi varsayilir. insanlar 6r-
giitlerde etkilesim halindeyken, farkli degerler ve durumlar insanlar arasinda ¢atigmalara
yol acar. idare edilemeyen catisma, calisanlar arasinda azalan uyum, verimlilik ve &rgiitsel
uygunlugun azalmasina yol agabilir. Catisma stilleri, bireyin kendisini veya baskalarin: tat-
min etmek i¢in sectigi stil olarak tanimlanabilir. Catismaya dahil olan bireyler veya grupla-
rin bazi stilleri kritik bir rol oynayabilir. Bazi stiller ¢6zlim arayisini tesvik ederken, bazilart
¢tkmaza yol agar ve gergin iliskilere neden olur.

Teorisyenler tarafindan cesitli catisma stilleri tanimlanmustir. ilk teorilerden biri, Fol-
let’in tek boyutlu teorisinde baskinlik, uzlagsma ve biitiinlesme seklinde ii¢ stil onerilmis; ka-
¢inma ve bastirma bigiminde ikincil stiller eklenmistir. Blake ve Mouton, iki boyut -iiretim
kaygisi ve insan kaygisi- ve dort stil -zorlama, yumusatma, uzlasma ve problem ¢6zme ice-
ren yonetimsel 1zgaray1 gelistirmis; Thomas ve Kilmann, ¢atisma davraniginin iki bilesenini
iddialilik ve is birligi olarak adlandirmustir. iddialilik, kisinin kendi kaygisini tatmin eden bir
davranigken, is birligi baska bir kisinin kaygisini tatmin eden bir davranistir. Bu iki boyut,
rekabetgilik, uyum, uzlasma, kaginma ve is birligi olmak tizere bes catisma yonetimi stilini
ortaya koymaktadir. Pruitt, dort stil -boyun egme, problem ¢6zme, gekisme ve eylemsizlik-
iceren ikili kaygi modelini 8nermistir.**

Tanimlayict yas stereotipleri, yash insanlarin tipik olarak ne yaptiklar: hakkindaki beklen-
tileri icerdigi, kural koyucu yas stereotiplerinin ise yash insanlarin ne yapmalar: gerektigiyle
ilgilidir. Geng bireylerin muhtemelen benimseyecegi ti¢ farkli kural koyucu boyut su sekilde
dzetlenmistir: imrenilecek pozisyonlarin ve etkinin aktif olarak elde edilmesi; pasif paylasilan
kaynak tiiketiminin en aza indirilmesi; ve yasa uygun, sembolik kimlik korunmas.

Kuralai kaliplar, davranislar igin baskalarina referans verilen normatif beklentiler ta-
nimlar ve bu beklentilere dikkat edilmemesi veya bunlarin ihlali kusaklar arasi catismalara
yol agabilir. Ornegin, yasli bireyler emekliligi ertelerse ve yasal emeklilik yasinin 8tesinde
isgiictinde kalirlarsa, geng galisanlar bunu ardillik, tikketim ve kimlik temelli kuralci norm-
larmn ihlali olarak algilayabilirler. Ayrica bu fikirlerin iki yonli ¢alismasi da miimkiindiir;
drnegin, yash ¢alisanlar geng ¢alisanlarin 6rgiit icindeki hizl ilerlemelerini tiiketim, kay-
nak ve kimlik normlarinin ihlali olarak gorebilirler. Bu, yash calisanlar geng calisanlarin
siraya kaynak yaptigini ve yasina uygun davranmadigini algiladiklar dl¢itide, yash ve geng
¢alisanlar arasinda benzer bir kiigiimsemeye yol agabilir,

31 Meyrem Tuna Uysal - Gizem Tan Eren, “COVID-19 Salgin Siirecinde Sosyal Medyada Yashlara Yonelik

Ayrimcilik: Twitter Ornegi”, Turkish Studies 15/4 (2020), 1149-1150; Smarty Mukundan vd., “A Study on
the Conlflict Resolution Styles of Generation Y Students Indian Context”, International Journal of Global

Business 6/1 (June 2013), 81-90.

32 Mukundan vd., “A Study on the Conflict Resolution Styles of Generation Y Students Indian Context”, 84.

Sosyolojik Baglam | ISSN: 2757-5942



360 « Sosyolojide Kusak Kavrami, Kusaklararas iligkiler ve Kusak Teorileri

Yas stereotipleri, yas meta-stereotipleri ve kusak ici stereotipler de dahil olmak tize-
re kendine referansh bicimler alabilir. Meta-stereotipler, insanlarin diger insanlarin sosyal
gruplar: hakkinda ne diisiinebilecegine dair sahip olduklari varsayimlardir. Bazi arastirma-
lar, is yerinde yas meta-stereotiplerinin varhigini vurgulamistir. Meta-stereotipler bir ste-
reotip tehdidi liretebilecektir. Stereotip tehdidi kisinin sosyal grubu hakkinda olumsuz bir
stereotipi dogrulama veya bu stereotipe indirgenme endiselerini icerir ve yash ¢alisanlarin
is tutumlarini ve davranislarini olumsuz etkileyebilir. **

1.4. Kusaklararasi Travma

Toplumsal boyutta ortaya ¢ikan travmalar “dogal felaketler, savas, soykirim benzeri
etkenler ile kusaklar boyu devam eden fiziksel ve ruhsal olarak bireylerde derin yaralara
neden olan, gog, yoksulluk ve ayrimcilik gibi olgularin eslik etmesiyle de agirlasarak var-
ligin1 stirdiiren ¢oklu bir olgu” olarak tanimlanir. Aktarilan bir olgu olarak kusaklararasi
travma, dnceki kusaklarin olumsuz deneyimlerinin sonraki nesillere aktarilmasi anlamina
gelir. Travmaya maruz kalmis ebeveynlerin, kimi zaman empatik yaklasim eksikligi ve sid-

det odakli ebeveynlik stillerinin bu aktarimi pekistirdigi goriiliir.

Benzer sekilde savas, soykirim, go¢ ve yoksulluk gibi toplumsal travmalar da dogrudan
yasanmamis olsa bile ikinci ve tigiincii kusaklari ikinci bir travma yoluyla etkileyebilir. Top-
lumsal travmalar1 deneyimleyen bireylerin yani sira ileriye doniik olarak sonraki kusak-
lar bu toplumsal travmalar: deneyimlemeseler bile etkileri sonraki kusaklar tizerinde de
goriilmektedir. Travmalar yalnizca bireylerin yasaminda yarattig: etkilerle sinirh kalmaz,
aktarim siiregleri yoluyla kusaklar arasi bir stireklilik kazanabilir. Boylece, travmatik yasan-
tilar yalnizca bireysel psikolojik yapilar1 degil, nesiller arasi iliskiler ve aktarim bigimleri

araciligtyla toplumsal bellegi de sekillendirebilir.**
1.5. Kusaklararas1 Dayanisma

Herhangi bir yas grubunun deneyimi, onu yasamak i¢in hayatta kalan tiim insanlar i¢in
ortaktir. Bir glivence unsuru olarak bu ortak deneyim muhtemelen kusaklari hem kutup-
lastirmaya hem de bir araya getirmeye hizmet eder. Ancak bir gegmise dayals, bir gelecegi
umut eden ortak kader bilgisi cogu toplumun sosyal giindemi igin ¢ok ¢ekicidir. Diinya ¢a-
pinda kusaklararasi dayanisma icin belli belirsiz bir ¢caba gézlemlenebilmekte; toplumlar,
ebeveynlerin cocuklarina ve kendi ebeveynlerine olan aile dayanismasin: tekrarlamakta-
dirlar. Cogu toplumun kiiltiirel mesaji, genclerin daha yash kusaklarin deneyiminden 8gre-

nebilecegi ve buna ihtiya¢ duydugu yoniindedir.

3 Cort . Rudolph - Hannes Zacher, “Intergenerational Perceptions and Conflicts in Multi-age and Multi-

generational Work Environments”, Facing the Challenges of a Multi-age Workforce: A Use-inspired Approach.
ed. L. M. Finkelstein vd. (Netherland: Routledge, 2015), 259.

3 Fikret Gilagt1 vd., “Kusaklar Arasi Travma Gegisi ve Psikotravmatoloji”, Gegmisten Gelecege Egitim Bilimleri

11 ed. Fikret Giilagt: (Gaziantep: Ozgiir Yayinlari, 2025), 39-53.
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Tarih boyunca yash ve geng kusaklar giinliik olarak bir araya gelmis, ¢cok kusakh toplu-
luklar i¢inde sevgi, hizmet ve mallari paylasmistir. Bu tiir topluluklar, yerli halklar arasinda
ve koylerde gelismeye devam etmektedir; burada yapilar kusaklar arasinda kolay bir giinliik
karsilasmaya olanak tanimis, bu da genglerin -yash kusaklarin hala kars1 karsiya olduklar:
yasam degisiklikleriyle nasil basa ¢iktiklarini grenerek-psikolojik olarak zenginlestirici bir
gbzlem yapmalarini ve yaslilarin da gengleri gzlemleyerek kendi gegmis yasamlarini yeni-

den yorumlamalarini kolaylastirmistir.

Kusaklararasi dayanismanin (kusaklararasi catismada oldugu gibi) toplumsal alanda or-
taya ¢iktigi alanlardan biri de ¢alisma hayatidir. Sanayi Devrimi 6ncesinde aile ekonomisine
dayali tarim toplumlarinda kusaklararasi dayanisma hem ev hayatinda hem de ¢alisma ha-
yatinda goriilebilmesi siradan bir olgudur. Oysa Sanayi Devrimi sonrasinda tiretim bigimle-
rinin farklilagsmas1 bir yandan kusak, bir yandan da cinsiyet yoniinden ayrimlasma tiretmis;
kadin ve erkek rolleri yeni bir bigim almistir. Bu durumun kusak dayanismasinda hem ¢o-
cuklarin yetistirilmesini hem de yashlarin hayatinin kolaylastirilmasini etkiledigi goriiliir.
Bu baglamda kadinlarin resmi isgiiciine (iicretli emege) katiliminin artmasi ve birgok baska
alanda segeneklerin genislemesiyle, yeni bir bakim diizenlemeleri karisimi ortaya ¢ikmus
olmakla birlikte, Japonya gibi bazi toplumlarda, evli kadinlar evde kalip cocuklarini az yar-
dimla bilyiitmiis, daha sonra orta yaslarini kocalarinin ebeveynlerine de bakmaya adamis-
lardir. Bu gelenek Japon tarihinde derinden kok salmustir ve bugiin yasl kisilerin yaklasik
%601 hala orta yasli cocuklarla veya diger akrabalarla birlikte yasamaktadir. Yaslanmaya
olumlu bir bakis agisi, toplumda kusaklar arasi uyumu saglamanin bir 6n kosulu olarak dii-
stiniilebilir. Kusaklararas: baglar ve yiikiimliiliikler, gelismenin hangi asamasinda olursa ol-
sun her toplumun kalbinde yer alir. **

2. Kusaklarin Adlandirilmasi ve Anlamlandirilmas:

Kusaklarin adlandirilmasi ve anlamlandirilmasi siirecinde teknolojinin imkanlarin gi-
niimiizdeki kadar erisebilir ve degisken olmadigi tarihsel ve toplumsal zaman araliklarinda
toplumlar: sekillendiren, kirilmalara ve déniisiimlere yol acan kirilmalarin etkili oldugu
soylenebilir. iletisim, ulasim, {iretim ve tiiketim araglarinda ve yéntemlerinde yasanan ge-
lismelerin kusaklar: sekillendirdigi goriiliir. Bu kusaklarin kendilerinden 6nceki kusaklar
yani onlar1 sosyallestiren ebeveynlerinin hangi kusaktan oldugu, hangi 6zelliklere sahip
oldugu da etkili olmaktadir. Bir drnekleme olarak bazi kusaklar, Diinya Savaslari ve 6ncesi
ddnemlerde sosyallesmis ve edilgen bir konumda bulunmus ve yeni kusaklarin demografik
kaynagi olmusken, onlardan sonra gelen kusaklar belki daha az edilgen bir konumda, hizli
degismeler ve gelismeler nedeniyle teknolojiye uyum saglama, kullanma ve sekillendirme

becerilerine gére olusmaktadir.*®

35 United Nations, “Chapter V Generations”, 72-73.

36 Meltem Giizel, “X ve Y Kusaklarimin Cocuklart: Z ve Alfa Kusaklar1”, Uluslararas: Sosyal ve Beseri Bilimler

Arastirma Dergisi 10/98 (2023), 1990-1991.

Sosyolojik Baglam | ISSN: 2757-5942



362 « Sosyolojide Kusak Kavrami, Kusaklararas iligkiler ve Kusak Teorileri

Modern sosyolojik tartismalarda, her kusagin kendine has 6zelliklere ve ortak dene-
yimlere sahip oldugu cesitli kusaklardan soz edilir. Sessiz Kusak, Bebek Patlamasi, X Kusagi,
Y Kusagi ve Z Kusagi en yaygin olarak kabul edilenler toplumsal gruplardir ve zaman icin
tanimlar ve isimlendirmeler degismekte ya da cesitlenmekte, literatiire yenileri eklenmek-
tedir. Bu gruplarin her biri farkli toplumsal zorluklarla karsilasmis ve diinyanin sekillenme-

sine benzersiz katkilarda bulunmustur.

Kiiltiirel dnemi zaman icerisinde artip azalsa da Geleneksel (Sessiz) Kusak, Bebek Pat-
lamasi1 ve X Kusagi tanimlamalari, kendi benzersiz bakis agilariyla birbirini takip eden ku-
saklar ortaya ¢ikmis, 20. yiizyil sonlarina dogru Y Kusagi (Milenyum Kusag1), Net Kusagi,
Z Kusag1 ve Ben Kusagi, yeni tanimlar olarak kullanilmaya baslamistir.*” Bunlara K Kusag

(Karamsar Kusak), Alfa Kusagi, M Kusagi gibi yenileri de eklenmistir.

Sessiz Kusak, 1928-1945 yillar1 arasinda dogan bireylerden olusan bir gruptur. Daha son-
raki kusaklara kiyasla otoriteye meydan okuma tutumlari daha diisiik oldugundan Sessiz
Kusak olarak adlandirilmis, Biiyiik Buhran ve ikinci Diinya Savasi sirasinda biiyiidiikleri i¢in
Savas kusag1 olarak da anilir. Sessiz Kusagin yetisme yillarinin, tasarruf, dayaniklilik ve gtic-
lii bir is ahlaki gibi degerleri asilayan ekonomik zorluklar ve kiiresel catismalarla gectigini
sdylemek miimkiindiir, Bu kusagin pek ¢ok tiyesi, siyasi, dini, yada kurumsal bagliliklariyla
karakterize edilmektedir. Gelenekgi olarak da nitelenen bu kusak, kendilerinden sonra ge-
len sosyal, siyasi ve ekonomik yapilarin biiyiik dl¢tide temelini atmistir. Dogrudan posta ya
da yazil iletisim gibi agik ve 6zetlenebilen basit bilgileri almayi tercih etmektedir. Sessiz
kusak diinyaya gelen en kiigiik kusak olarak nitelenmis, ekonomik sorunlar, aglik ve kitlik,

issizlik gibi zorlu yasam kosullarina maruz kalmistir.*®

Bebek Patlamasi Kusagi 1946 ve 1964 yillar1 arasinda dogan bireylerden olusan bir grup
olarak nitelendirilir. Kavramin temelinde, fkinci Diinya Savasi'nin sona ermesinin sonra-
sinda dogum oranlarindaki 6nemli artis vardir. Bu kusak ekonomik refahin, toplumsal ve
kiiltiirel doniistimiin ve kayda deger teknolojik ilerlemelerin yasandigi bir dénemde yetis-
mistir, Uyeleri cogunlukla idealist, siyasetle ilgili ve kisisel basariya odakli olarak tanimlan-
maktadir. Yitksekdgretime yaygin erisimi deneyimleyen ilk demografik grup olarak birgogu
hiikiimette, is diinyasinda ve sanatta yiiksek profilli pozisyonlara ulasmistir. Baby Boomer
kusag1 mensuplari sivil haklar hareketi, kadin haklar1 ve ¢evrecilik gibi sosyal ve siyasi da-
valara olan bagliliklariyla da 6ne ¢ikar, giiclii bir aktivizm ve sivil katilim duygusuna vurgu

yaparlar.®®

37 Fatma Betiil Karabina, “Degisen Aile Kavraminin Metafor Analiziyle Kusaklar Arasi Degerlendirilmesi: X,

Y, Z Kusaklarinin Aile Algis1”, Aile Dergisi 3/2 (2025), 6.

38 Celik - Giirciioglu, “Generations and Their Relations in Social Processes”, 119.

39" Carol Locker - Jennifer Teague, “Assessing the role of Generational Conflict in the Performance Appraisal

Process”. Journal of Behavioral and Applied Management 24/1 (2024), 4-5.
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1965-1979 yillar1 arasinda dogan X Kusagi, Bebek Patlamasi ve Y Kusaklari arasinda sikis-
mis, daha yash bir kusaga gecis yapan orta kusaktir. Geng kusaklara kiyasla daha az ilgi ¢ek-
mektedir ve daha az goriiniirliige sahiptirler. Analog ve dijital diinyalar arasinda képrii kuran
X Kusagi, uyum, esneklik ve bagimsizlik gstermektedir. Bireycilige ve yliksek 6zgiivene deger
verirler, kariyer basaris1 ve maddi ¢ikarlar pesindedirler. Pragmatik yaklasimlari ve istikrarl
ruh sagliklar: dengeli ve etkili bir calisma etigine katkida bulunurken, otoriteye ve geleneksel
hiyerarsilere kuskuyla yaklasmaya devam etmektedirler. Kendilerinden 6nceki kusaklardan

farkl olarak X Kusag, kendine, is-yasam dengesine ve anlamli ise éncelik tanimaktadir.*°

Y Kusagi, 1981-1995 yillar1 arasinda dogmuslardir ve Bebek Patlamasi ile Erken X Kusa-
g1'nin ¢ocuklaridir. Hak Sahibi Kusak olarak adlandirilmus, destekleyici ebeveynler tarafin-
dan yetistirilmis, arkadaslari ve aileleriyle giiclii sosyal baglara sahip olmuslardir. Y Kusagi,
iyi bir is-yasam dengesine deger vermektedir; teknoloji ile bliylimek onlar giiglii bir tekno-
lojik anlayisa ulastirmistir. Korunakly, kendine giivenen, iyimser, ekip odakli, basari arayan,
hesap verebilirlik duygusuna sahip, milkemmellesmek icin bask: hisseden ve asi olmaktan

ziyade sorgulayici bir uyum egilimine sahiptir.

Otoriteyi sorgularlar ve fikirlerini dile getirmekten ¢ekinmezler ve hem otoriteye hem
de adalete inanirlar. Y Kusagi'nin yetisme yillar1 siyasi ve sosyal aktivizmin arttig1 bir done-
me denk gelmektedir ve birgogu sosyal adalet, iklim degisikligi ve toplumsal cinsiyet esitligi
konularinda istekli ve genellikle is disindaki ilgi alanlarini takip etmelerine olanak taniyan

esnek calisma diizenlemeleri pesindedirler®™

Z Kusag1 kavrami, (1995-2012) yillar1 arasinda dogan ve Y Kusagi'ndan sonraki demografi-
ye katilan kisileri kategorize etmek i¢in kullanilmakta ve Z Kusagi’'nin en agik fikirli ve uyum-
suz kusak olduguna dikkat cekilmektedir. Diger kusaklara oranla en bariz 6zellikleri cinsiyet
akiskanlig1 ve cinsel tutumlar: gibi alanlarda da ortaya ¢ikmaktadir. Teknoloji odakli bir ya-
sam tarziyla biiyiimek, hizh ve yiiksek teknolojili iletisim ¢aginda yasamak, her zaman agik ve
her zaman erisilebilir bilgi beklentisi Z Kusag1 igin bir norm haline gelmistir. internet caginin
yerlisi olan Z Kusag, genellikle bir gercek hayat kimligi ve birden fazla ¢evrimici kimlikten
olusan ¢ok-kimlikli bir kisiligi yonetmektedirler. Bunun yani sira, yapilan arastirmalar Z kusa-

g1 iiyeleri arasinda finansal istikrarin en 6nemli deger oldugunu gostermektedir.*2

Internetin ya da bu kadar gelismis teknoloji olmadigi bir diinyay1 hi¢ tammayan Z Kusa-
&1'nin statiinii ve davramiglarinin sekillenmesinde dijital teknolojilerin biiyiik bir Sl¢lide et-

kisi olmustur. Kiiresellesme Z Kusagi'nin farkli kiiltiirlere etkilesiminde kolaylik saglamustir.

0" Jana Ozolina vd., “Bridging Generational Gaps: Reducing Conflict and Enhancing Collaboration in the

Workplace”. Proceedings of the 28th World Multi-Conference on Systemics, Cybernetics and Informatics. ed. Na-

gib Callaos vd. (2024), 148.

1 Locker - Teague, “Assessing the role of Generational Conflict in the Performance Appraisal Process”, 5.

2 Steven Appelbaum vd., “A Study of Generation Conflict in the Workplace”, European Journal of Business

and Management Research 7/2 (March 2022), 8.
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Bunun yani sirada aslinda bircok tilkede milli kimligi kaybetme kaygisi da artmustir. Bazi
sdylemler Z Kusagi'nin da diger kusaklar gibi, bir tiir yikimdan dogdugunu 6ne siirmekte-
dir. Zira bu kusak mensuplarina gore bugiin sadece teknoloji sirketlerinin degil, isletme-
lerin ve siyasi gruplarin da asil amaci statiikoyu bozmak, insanlarin diisiinme ve yasama
bigimini degistirmektir.**

Toplumsal yapilar daima bir degisim ¢ercevesinde var olmaktadir. Varliklar: siiregen
ancak degiskendir. Bu dolgu, kusaklarin yeniden tanimlanmasini, yeni kusaklarin kavram-
lagtirilmasini da beraberinde getirmektedir. Bu ¢cercevede Hertz, kusak kavramlastirmasi-
nin yas araligini daraltarak 1995-2002 yillarinda dogan bireyleri arastirdigi calismada, bu
kusak konusunda yeni bir siniflama yaparak onlari, iireticiler, olusturucular ve mucitler
kusag1 olarak tanimlamis ve bunlara K kusagi adin1 vermistir.

Dijital cagda dogan, yeni medya teknolojileri vasitasiyla; ekonomik ¢okiis, issizlik, teror,
savas ve go¢ gibi olumsuz kosullarla erken yaslarda yiizlesen K kusag: bireyleri, bunlarla
karakterize olmustur. Zira bu yeni kusak, 11 Eyliil saldirilari, Madrid ve Ankara bombalama-
lar1, Paris saldirilari, dinsel terminoloji ve silahli miicadele kavramlarini ayni elde toplayan
El-Kaide ve ISID’in ortaya ¢ikisi, bunlardan bagimsiz terdr olaylari benzeri yaygin siddete
tanik olmus ve tanik olduklari bu olumsuzluklar nedeniyle de, K Kusagi (Karamsar Kusak)
olaraktanimlanmislardir.**

Alfa Kusag1 kavrami, Z kusagindan sonra gelen kusagi adlandirir. Kavram, McCrindle
tarafindan kullanmaya baslamistir, ancak kimi arastirmacilar bu kusagin hentiz bir temsil
yeterligine sahip olmadigi, toplumu etkiyecek ve yonlendirecek bir olgunluga ve yayginliga
ulagsmadig diistiniilmektedir. Oysa Alfa Kusagi dnciilleri olan ve i¢ine dogduklar1 Z Kusa-
g1'na benzer olarak dijital sistemler ve iletisim araglarimin (belki de 8nciillerinden daha faz-
la) erken yasta kullanicilari, yorumlayicilar: sekillendiricileri olarak i¢inde bulundugu top-
lumun kosullarini, yasam bigimlerini ve ¢cevresinde olup bitenleri daha ¢abuk algilayabilme
yeteneklerine sahip olmuslardir. Ozgiirliik, haklar, politik biling benzeri kavramlardan yola
cikarak, Alfa Kusag, sinir tanimayan, akillarina estigini yapan, geleneksel degerleri, otorite
veya giicii 5nemsemeyen, sabirsiz bireyler olarak anilmaktadir.*®

M Kusag1 kavramlastirmasi, Y ve Z kusaklarinin muhafazakar ailelerdeki yansimasi
olarak,aslindasézkonusutabaninicinde yetisen, bukusagitanimlayan bir kavramsallastirma
olarak literatiire eklenmistir. Bu kusagin moda dergileri, sosyal medya, diinya ¢apinda
markalar, helal ¢opcatanlik siteleri gibi her yerde izleri olan Miisliiman genglere atifla
isimlendirildigi goriilmektedir. M Kusagi'nin ozellikleri Y ve Z Kusagi'ni hatirlatmaktadir.
Inang ve modernligi biinyesinde birlestiren kimligiyle M Nesli, Bat1'nin tiiketim toplumunu

43 Recep Bozkurt, “Yashligin Politikasi, Politikanin Yash Paketi: Yashlar, Kusak ve Secim Bildirgelerinde

Yaslilara Yonelik Vaatler”, Kusak ve Siyaset. ed. Osman Metin (istanbul: Egitim Yayinlari, 2023), 47.

4 Duygulu, “Yeni Medya Teknolojilerinin K-Kusaginin Ebeveynleriyle Olan iletisimine Etkisi”, 642-644.

5 Sena Dogan, Kusaklar Arasinda Toplumsal Degerlere Farkli Bakis Agilart (Samsun: Samsun Universitesi, Lisan-

stistli Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2025), 38.
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benimsemiyor, kendi ihtiyaglarina cevap veren yeni bir tiikketim toplumu olusturuyor.
M Kusagi, ebeveynlerinin yoksunluk, yoksulluk ve travmatik gecmisleri ile ilgileri,
ebeveynlerinin anlattiklari ve kendilerine yiiklemeye ¢alistiklar: tarih, dava, gelecek kaygisi

yiiklemelerinden ibaret bir kusaktir.*®

3. Sosyolojide Kusak Teorileri

Toplumsal diizen ve degismeyi sosyal statik ve sosyal dinamik kavramlar: {izerinden
analiz eden Comte, 6nceki kusaklarin sonrakiler tizerindeki etkisinin, bireylerin birbirleri
tizerindeki eyleminin ve bunun oldukc¢a karmasik bir etkisinin oldugunu séyler. Kusaklar
ayni zamanda kiiltiirel aktarimi saglayan kopriiniin taslari gibidir. Clink kusaklar birbirine
toplumsallasma yoluyla baglanmaktadir. Kusaklar bir anlamda sosyal statigin aktarimin
yaparken, kusaklar aras: farklilasma da toplumsal degismeyi yani toplumsal dinamigi or-
taya ¢ikarir. Bylece sosyal statik ve sosyal dinamik hem aktarilan uygarlk birikimleriyle
hem de kusaklarin farklilagsmasiyla toplumsal ilerleme gerceklesir. Durkheim da toplumsal
statigin bir parcasi olan toplumsal kurumlarin bizlere verili olan, dnceki kusaklardan akta-
rilan seyler oldugunu séyler.*”

Sorokin kusak hakkindaki teorilestirmesinde yasam evresi kavramini kullanarak geng
ve yasl kusaklar arasindaki ¢atismayi, farkli yaslardaki insanlarin ayni olaylara farkl tep-
kilerine baglamistir. Eisenstadt kusagin soy ve yasam evresi anlamlarini birlestirerek belirli
bir tarihsel dsnemde yasayan insanlari karakterize etmek icin “kusak” kavraminin kullani-
mini yayginlastirir. 1914 Kusag1 ve Biiyiik Savas Oncesi Kusak tanimlari sayesinde kusak ¢cok
cesitli gruplari kapsar. Gasset, benzer bir kusak kavramini, yaklasik ayni zamanda dogan
insanlarin ortak bir tarihsel dénemi paylasarak biiytidiikleri ve bu dénemin onlarin goriis-
lerini sekillendirdigi fikrine dayanarak formiile etmistir.*®

Strauss ve Howe'un teorisi Amerikan toplumu ve tarihi etrafinda gelistirilse de diinya-
nin baska yerlerindeki kusaklar ve egilimlerinin benzer déngiiler olusturdugu da ifade edil-
mektedir. Strauss-Howe, kuramlarini yas dénemlerine ek olarak insan émriiniin ortalama
80 yil oldugunu farz ederek, bunlari ¢ocukluk, genglik, orta yas ve yaslilik olarak 20 ser yillik
periyotlara bélme suretiyle olusturmustur. Bu teorisyenler, bir kusagin 20 yil araliklarla
farkli zellikler barindirdigini ifade ederek, kusaklari niifus patlamasindan itibaren termi-
nolojiye milenyum ve milenyum sonrasi kusak terimlerini eklemistir. Ote yandan bu teoris-
yenlere gére her kusak 80 y1l boyunca yiikselme, uyanis, aydinlanma ve kriz dénemleri ise

her kusak icin mukadder asamalar kabul edilir.*’

%6 Aydin Aktay, “Yeni Tiirkiye icin Yeni Kusaklar: Sorun mu, Firsat m1?” Cihanniima Dergi 9 (Kis 2022), 92.

47 Nesibe Pala Gakmakg1, Korunakli Mekanlarda Yasayan Farkli Kusaklarin Komsuluk fliskileri: Elazig Ornegi (Bin-

gol: Bingdl Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi), 23.

8 Kertzer, “Generation as a Sociological Problem”, 128.

4 Duygulu, “Yeni Medya Teknolojilerinin K-Kusaginin Ebeveynleriyle Olan iletisimine Etkisi”, 636.
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3.1. Karl Mannheimin’in Kusak Teorisi

20. yiizyihn baslarindan itibaren Mannheim’in “Kusaklar Sorunu” adli ¢alismasi, kusak-
lar1 sosyolojik bir perspektiften ele alan en sistematik ve en gelismis calisma olarak kabul
gdrmektedir, ¢iinkii kusaklari sosyo-tarihsel baglamlar iginde saglam bir sekilde konum-
landirmakta ve ayrica daha genis bir sosyolojik bilgi teorisinin pargasi olarak ele almakta-
dir. Mannheim temel olarak toplumsal konum olgusunu sinifsal faktdrler agisindan incele-
mekle ilgilenmis, toplumsal konumu kusaksal faktérler agisindan da diistinmiistiir. Esasen
Mannheim’den 6nce kusaklarla ilgili iki farkli okulun varhg: kabul ediliyordu: Comte gibi
pozitivistlerin goriisii ile Dilthey ve Heidegger'in romantik-tarihsel okulu. Mannheim, ku-
saklar teorisinde kusak konum kavramlastirmasini bilginin varolussal belirleniminin kilit
bir yonii olarak tanimlamistir. Kusaksal konum, ‘belirli davranis, duygu ve diisiince bicim-
lerine’ isaret eder ve genglik dsnemindeki sekillendirici deneyimler, sosyal kusaklarin olus-

tugu kilit dsnem olarak vurgulanmistir.>

Mannheim’in ifadesine gére ¢agdas bireyler kendi aralarinda da katmanlasir: Cografi
ve kiiltiirel konumlari; yasadiklari zamanin ve yerin sosyal ve entelektiiel akimlarina po-
tansiyel degil de fiili katilimlar: ve belirli bir duruma verdikleri farkl: tepkiler, boylece kar-
sit kusak “birimleri” olusabilir. Bir kusagin kendine 6zgii bir biling gelistirme olasiliginin
toplumsal degisimin temposuna bagl oldugu gértilmektedir, fakat her kosulda, toplumsal
kusaklarin degisimi her zaman bir ara ya da tampon kusagin varligiyla daha yumusak hale

gelmektedir.*!

Mannheim gére, bir dogumlar birlikteliginin olusturdugu grubun yani kusagin iiyeleri,
dnemli sosyal degisim anlarini tasimadaki rollerinin bilincine vardiklarinda farkli bir kusak
birimi olusturdugu fikri ortaya ¢ikar. Mannheim’in kusak birimi anlayisindaki kilit unsur,
bir kusagin deneyim ve bakis acisinda daha 6nceki kusaklardan farkli bir bsliinme veya
ayrilik oldugunun bilincine varilmasidir. Kusaklar arasi iliskinin bu ¢atismaci yorumu, ebe-
veynler ve yetiskin ¢ocuklar: arasindaki ¢atigmalarla iliskilendirilen daha geleneksel kusak
catismasindan farklidir. Mannheim, sosyolojinin, 6zellikle de kurumsallasmis sosyolojinin,
statik ve dinamik arastirmalar arasinda koprii kurarak, kusaklarin incelenmesi igin diizen-
leyici bir merkez olarak hizmet etmesi gerektigini savunmaktadir. Kusak dinamiklerinin
sosyolojik yonlerine odaklanirken ge¢mis arastirmalar biitiinlestirerek kusaklar olgusunu

anlayabilmek igin esasl bir cergeve olusturmayi hedeflemektedir.*

50" Karl Mannheim, “The Sociological Problems of Generations”. Essays on the Sociology of Knowledge. ed. Paul

Kecskemeti (New York: Oxford University Press, 1952), 191.

5L Jane Pilcher, “Mannheim’s Sociology of Generations: An Undervalued Legacy”. British Journal of Sociology

45/3 (1994), 483.

52 Mannheim, “The Sociological Problems of Generations”, 163-164.
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Mannheim kusaklar1 sekillendiren seyin “deneyimlerini, diistincelerini ve eylemlerini et-
kileyen ortak tarihsel ve sosyal baglamlari” oldugunu ifade etmektedir. Kusak konumu, payla-
silan sosyal konum, gerceklik olarak kusak, tarihsel siireclere aktif katilim ve nesil birimler ile
bir kusak icinde paylasilan deneyimleri farkli yorumlayan alt gruplar gibi anahtar kavramlar:
ortaya koymaktadir. Yeni kusaklar kiiltiirel mirasla taze temas kurarak yeniden yorumlama
ve uyarlama imkani saglarken, eski kusaklar da geng kusaklarla etkilesime girerek dinamik bir
fikir aligverisi yaratmaktadir. Hizli sosyal degisim farkl kusak tarzi ve tutumlar: olusumunu
hizlandirmistir. Sadece biyolojik faktorlere odaklanarak kusak olgusunu agir1 basitlestiren na-
tiiralist yaklasimlar: elestirmekte, bunun yerine biyolojik, sosyal ve kiiltiirel gliclerin karsilikli

etkilesimini dikkate alan sosyolojik bir bakis agisim énermektedir.

Mannheim, kusak konumunu bilginin varolugsal belirleniminin kilit bir yonii olarak
tanimlar. Kusak konumu, “belirli davranis, duygu ve diisiince bigimlerine” isaret ederek,
genglik dénemindeki bicimlendirici deneyimleri, toplumsal kusaklarin olustugu kilit do-
nem olarak vurgulanir. Cagdas bireyler kusaklar arasina kiyasla kusak icinde daha icsel
olarak katmanlagir. Kusaklar i¢inde cografi ve kiiltiirel konumlarina gére; zamanlarinin ve
yerlerinin sosyal ve entelektiiel akimlarina potansiyel degil fiili katilimlarina gére ve belirli
bir duruma verdikleri farkl: tepkilere gére, karsit kusak birimleri meydana gelebilir. Bir ku-
sagin kendine 6zgu bir biling gelistirme olasiliginin toplumsal degisimin temposuna bagli
oldugu distiniilmektedir, fakat her durumda, toplumsal kusaklarin degisimi her zaman bir

ara ya da tampon kusagin varhgiyla daha yumusak hale gelmektedir.>®

Genelleyici bir yaklasimla Mannheim, kusaklari sosyolojik bir mercekle anlamakta, ba-
sit dogalc1 veya kronolojik yaklasimlardan kaginmakta, ancak biyolojik, sosyal ve kiiltiirel
giicler arasindaki dinamik etkilesime odaklanmaktadir.>* Bu baglamda Mannheim’in kusak-
lara yaklagimi Sosyolojik Fenomenler Olarak Kusaklar, Kusak Konumu, Bir Gergeklik Olarak
Kusak, Kusak Birimleri, Yeni Temas, Kiiltiirel Aktarim, Sosyal Degisimin Etkisi ve Nesiller

Arasi Dinamik Etkilesim temalar1 etrafinda 6riilmiis olmaktadir.>
3.2. Pierre Bourdieu’nun Kusak Sosyolojisi

Bourdieu agisindan kusak kavramini kullanmanin ti¢ temel yontemi bulunur. Bunlardan
biri “ailesel kusaklar” ile ilgilidir. ikinci bir kullanimda kusak, “ayni zamanda veya belirli
bir dénemde dogan” bir grup insandan olusmaktadir. Bu giindelik anlamda, paylasilan de-
neyimlere atifta bulunan bir niteleme olmaksizin, kusak “yas grubu veya dogum grubu” ile
es anlamlidir. Kusak kavraminin {igtincti kullanimi ise “sosyal kusaklar” anlaminda olup,
burada temel fikir kolektif kimligin ve paylasilan deneyimlerin yarattigi biz duygusunun
vurgulanmasidir. Bu {igiincii anlam, dogrudan belirli bir arka plan teorisine atifta bulunan

5% pilcher, “Mannheim’s Sociology of Generations: An Undervalued Legacy”, 483.

54 Mannheim, “The Sociological Problems of Generations”, 168-192.

%5 Kertzer, “Generation as a Sociological Problem”, 127-128.
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tek anlamdir ve anlami aslinda moderndir, 19. ylizyilin sonlarinda ortaya ¢ikmustir ve 20.

yiizyilin bagindan beri daha yaygin olarak akademik alanlarda kullanilmaktadir.>®

Bourdieu, teori ile pratigi uzlastirmay1 amaglamis ve bireylerin toplumsal yapiyi stirdii-
ren pratiklerini ¢éziimlenmesi gereken temel bir mesele olarak ele almistir. Sinif kavrami
yerine “alan” kavramini kullanarak toplumu ¢esitli alanlardan olusan bir yapi olarak ta-
nimlamistir. “Habitus”, Bourdieu’nun kusaklara dair diisiincelerini uygulamak i¢in temel
bir anahtar niteligindedir. Kusaklar perspektifinden bakildiginda habitus, bir kusagin ortak
bilincini mensuplarinin nasil benimsedigini agiklamistir. Ornegin yash ve genc kusaklar
arasindaki toplumsal ayricaliklara erisim rekabeti, Bourdieu'nun yaklagiminda egitim ve
calisma gibi pek ¢ok alana yansimaktadir. Bu baglamda Bourdieu’nun kavramlari, kusak
arastirmalari konusunda hem 6rnekleme hem de veri toplama siireglerine nemli katkilar

sunmaktadir.®’

Bourdieu, kiiltiirel doniisiimde kusak catismasini 6nemli bulmustur. Sosyal diinyanin,
aktorlerin statli sembolik sermaye icin rekabet etmenin bir yolu olarak bir dizi kaynaktan
yararlandigi cesitli, yar1 6zerk alanlardan siyaset, sanat, egitim veya din alanlar1 gibi olus-
tugunu savunmustur. Bu kaynaklar ekonomik, sosyal veya kdiltiirel olabilmekte ve kusak
degisimi siirecinin arkasinda kaynaklar tizerindeki rekabetgi bir miicadele yani ¢atisma bu-
lunmaktadir. Dolayisiyla Bourdieu kiiltiirel alanda olmak tizere farkli kaynaklar {izerindeki
kusaklar arasi rekabetin nasil 5nemli bir toplumsal degisim yarattigin, (dolayli olarak degi-

simin de catismayu iirettigini) ortaya koymustur.>®

Genel olarak bakildiginda Bourdieu basit kusak siniflandirmalarina stipheyle yaklagmis-
tir. Kusaklar da dahil olmak tizere sosyal gruplarin dogal olarak ortaya ¢ikan varliklar ol-
maktan ziyade gii¢ dinamikleri ve siniflandirma miicadeleleri tarafindan sekillendirildigini
savunmustur. Sosyal yeniden {retim ilgili olarak Bourdieu’niin habitus kavramy, bireylerin
kusak normlar1 dahil olmak tizere sosyal yapilari nasil i¢sellestirdigini agiklamistir. Bu da
kusak farkliliklarinin sadece yasla alakali olmadigi, sosyal konumlanma ve kiiltiirel sermaye
ile ilgili oldugu anlamina geldigini belirtmektedir. Dolaysiyla egitim ve kiiltiirel sermaye
alakali Bourdieu’niin egitim iizerine ¢alismalari, kiiltiirel sermayenin kusaklar arasinda na-
sil aktarildigini ve sosyal esitsizlikleri nasil pekistirdigini vurgulamaktadir. Okullar, belirli
bilgi ve sosyal davranis bicimlerini destekleyerek bu yapilarin siirdiiriilmesinde 6nemli bir

roloynamaktadir.>®

% semi Purhonen, “Generations on Paper: Bourdieu and the Critique of Generationalism”, Social Science

Information 55/1 (2015), 4.

7 Cakir - Azman, “Sosyal Kusaklar: Kusaklar Sosyolojisinde Metodolojik Bir A¢ilim”, 341-342.

58 June Edmunds - Brian S. Turner, “Global Generations: Social Change in the Twentieth Century”, The

British Journal of Sociology 56/4 (2005), 562.

59" purhonen, “Generations on Paper: Bourdieu and the Critique of Generationalism”, 5-6.
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Bourdieu kusaklar kavrami etrafinda ¢alisirken Mannheim’in kusak olgusunu ele aldig
Kusaklar Sorunu makalesine hicbir zaman acik¢a atifta bulunmamis ya da alint1 yapma-
mugtir. Bununla beraber, Bourdieuniin Mannheim’in {inlii makalesinin temel fikrini bildigi,
dzellikle de Bourdieu’niin Mannheim’in bilgi sosyolojisine asina oldugu bilindiginden, son
derece aciktir. Zira ardili oldugu Mannheim’a atifta bulunmadigi halde metinlerinde kusak
kavramini kolektiviteler anlaminda kdiltiirel veya sosyal kusaklart Mannheim ve diger aras-

tirmacilarin ortak deneyimleri tarafindan iiretilen bicimde, aym anlamda kullanmustir.*°
3.3. Ana Akim Cevresindeki Kusak Teorileri

Kusaklar sosyolojisiyle dogrudan ilgilenen Turner toplumsal simif diisiincesin kavram-
larinin kusaklar i¢in de kullanilarak bir kavramsallastirma yapilabilecegini sGyler. Ona gore
farkli kusaklar ortak kaynaklar tizerinde daha fazla s6z sahibi olmak i¢in ¢atisma halinde-
dir ve bu iktidar: toplumsal kapanim stratejisi ile elde etmeye calisir, Bourdieu’ntin kiiltiir
sosyolojisine dair habitus ve heksis kavramlarini kusaklara uyarlar. Bdylece kusak, belli bir
zamanda grubu biitiinlestirmeye yarayan kolektif hafizayi saglayan ortak habitus, heksis
ve kiiltiirii paylasan insanlar grubu olarak tamimlanmis olur. Kolektif hafiza ise kusaksal
bir kiiltiir olusturur. Kusak bir yandan kiiltiirel anlamda kimligini korumak ve kaynaklara
erisim tizerinde iktidar sahibi olmak isterken bir yandan da diger kusaklar: digsallastirarak,
onlarn kiiltiirel sermayeye ve maddi kaynaklara erisimini engellemeye ¢alisan ortak birta-

kim pratikler araciligiyla kusaksal hafizay1 iretir®"

Strauss ve Howe, kusaklar1 yas ve konum perspektifinden ele almaktadir. Bu durum,
olaylarin farkli yas gruplarindaki bireyleri farkhi sekilde etkiledigini ve sekillendirdigini
gdrme imkani vermektedir. Bir diger nokta ise tarih ve kusaklar dongiiseldir ve aralarinda
diyalektik bir iliski vardir. Bunun temelinde de uyanis ve kriz donemleri arasindaki “sosyal
anlar” vardir. Bu sosyal anlar farkli yasam evrelerindeki bireyleri etkiledigi gibi yasaminin
farkli evrelerinde olan kusaklar da birlikte sosyal anlar tetikleyerek yeni kusaklarin sekil-

lenmesine katkida bulunurlar ve déngiisel olarak birbirini takip ederler.®*

Parsons ve Eisenstadt tarafindan temsil edilen kusaklara iliskin islevselci bakis agist,
“yas gruplarinin” toplumsal degisime katkilarina degil, daha ziyade diizenli kusak akisinin
mekanizmalarina ve toplumsal diizenin kademeli evrimine odaklanir. Buna karsilik, Man-
nheim’in kusak teorisi, insan varolusunun toplumsal degisim icin biyolojik organizmalar
olarak nemini kabul ederek, yorumunda tamamen sosyolojiktir. Kusaklar sosyal degisimin
ve ilerlemenin itici giiclerinden biri olarak kavramsallastirilmistir.®®

9" purhonen, “Generations on Paper: Bourdieu and the Critique of Generationalism”, 4.

1 pala Gakmakg1, Korunakli Mekanlarda Yasayan Farkl Kusaklarin Komsuluk iliskileri, 25.

2 pala Gakmakg1, Korunakl Mekdnlarda Yasayan Farkli Kusaklarin Komsuluk iliskileri, 26.

8 pilcher, “Mannheim’s Sociology of Generations: An Undervalued Legacy”, 483-484.
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Lipset ve Ladd, siyasete olan ilgide kusak farkliliklar1 olup olmadigin belirlemek igin
1930’larin {iniversite kusaklarini 1960’larin sonlariyla karsilastirmistir. Bu kusaklara {ini-
versite 6grencilerinin kusaklari olarak atifta bulunurlar. Tsukashima ve Montero, geng ve
yasli Amerikali siyahlar arasindaki antisemitizm farkini ele alirken, bu yas gruplarini karsi-
lastirmak igin kusak terimini kullanmakta; yaslanma (veya yasam seyri) etkilerini birbirin-

den ayirmak icin, olgunlasma etkisine kars: kusak etkisi etkisinden bahsederler.

S6z konusu ti¢ kusak, 20-29 yas arasi, 30-49 yas arasi ve 50 yas ve Usti kisilerden olus-
maktadir. Cribier simdiki kusagin deneyimini dnceki kusagin deneyimiyle karsilastirarak yeni
emekliler ile ebeveynleri arasindaki farkliliklar: tartisir. Amerikan aileleri tizerine yapilan bir
calismada, Masnick ve Bane, yetiskinlerin ti¢ ¢ok farkli kusagini ayirt eder. Bunlar 1920’den
dnce doganlar, 1920 ile 1940 arasinda doganlar ve 1940’tan sonra doganlar. Demografik calis-
malarda, yas gruplarinin nesillerle benzer sekilde 6zdeslestirilmesi bazen goriilmektedir. Tre-
as, yakin tarihli bir ¢alismasini Amerika Birlesik Devletleri’ndeki kusak dengesine ve bunun
yashlara verilen destekle iliskisine ayirir. Kusak dengesi kavramu ile, 65 yas iistii niifusun ve
18-64 yas arasi calisma ¢agindaki niifusun géreceli blytikliiklerini kasteder; ancak aile i¢i nesil
iliskilerine de deginir. Taveggia ve Ross, is yonelimlerindeki kusaklararasi farkliliklar tizerine
yaptiklar bir calismada, fabrika iscilerini 1974 tarihli bir ankete gore tanimlanmus olan dért
yas grubuna ayirirlar: 26 yas alti; 26-35 yas; 36-45 yas; ve 45 yas Ustii. 64

Mannheim’in en 6nde gelen takipgisi Bengtson kusaklardan bahsederken zaman zaman
bilyiikanne ve bilyiikbabalarin, ebeveynlerin ve cocuklarinin sahip oldugu tutumlara atifta
bulunur, soy agaci kusaklari belirlenir ve daha sonra akrabalik soyuna hig baglantisi olma-
yan kusaklarin analizi i¢in yas gruplarina doniistiiriiliir. Kusagi temel bir sosyolojik ilke ola-
rak savunan Marshall toplumdaki emekli bireylerin ve ¢alisanlarin géreceli oranina baglh
kusaklararas1 gerilim potansiyelinden bahsettiginde ve yashlik yardimlarinin maliyetleri-
nin geng kusak tarafindan karsilandigini sdyler. Laufer, niifusu geng ve yash kusaklar olarak
ayirirken orta sinif gengliginin mevcut kusagindan ve ebeveyn kusagindan bahsetmektedir.
Ancak kusak catismas literatiiriniin ¢ogu, ebeveyn-cocuk iliskilerine atifta bulunurken,
farkli yas gruplarinda bulunan insanlar arasmdaki iliskiler sorununu ele almaktadir. Bu ne-
denle Shimbori, Japonya'daki 6grenci radikallerini kusaklar arasi catisma agisindan ana-
liz etmektedir. Bu anlamda kusak catismasi, Abrams ve Brent tarafindan sosyal degisimin
hiziyla da iliskilendirilerek incelenmistir. LeVine, Afrika’da kusak catismasi ve siyasetten

bahsetmis ve cesitli kusaklari siyasi liderler etrafinda tanimlamistir.®®

Ortega ve Marias, bir kusag, bir tarih araliginda dogan ve “bir bag yapisin1” paylasan
bir grup olarak tanimlayarak baslarlar; bu bag, her bireyin gercek sosyal varligini tanimla-

yan baglayici gelenekleri, kolektif uygulamalari, adetleri ve inanglari ifade eder. Her tarih

64 Kertzer, “Generation as a Sociological Problem”, 129-131.

65 Kertzer, “Generation as a Sociological Problem”, 133-134.
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araliginin boyutlari, Ortega'nin drtiisen ancak tarihsel olarak farkli her yas grubuna atadig
on bes yillik siireye yaklasik olarak karsilik gelir. Bu yas gruplari, cocukluk, genglik, baslan-
gi¢, egemenlik ve yashilik gibi oldukca tanidik kategorilerle karakterize edilir. Egemenlik
cagl, genellikle diinyay1 yoneten ve 6nceki ve sonraki nesillerden tamamen ayri olmasa da
dnemli dl¢iide farkh bir yénetim yapisina sahip olan 45-65 arasindaki kisileri kapsar. Bu
kusak bir belirleyici kusak kavrami sayesinde “ilk kez yeni diistinceleri tam bir agiklikla ve
anlamlarinin tam olarak farkinda olarak diistinen ne hala bir éncii ne de artik ge¢mise bagh

bir kusak” olarak nitelenmektedir.*®
4. Kusaklararasi Catisma Ortami Olarak isyeri

isyerindeki kusak cesitliligi, degerler, inanclar, aliskanliklar ve ise yénelik tutumlar arasin-
daki ve teknolojideki bilgi ve yetkinlik diizeyleri arasindaki farkliliklarda kendini géstermek-
tedir.”” Farkl kusaklarin temsilcileri olan ebeveynler ve cocuklari arasindaki kusak catismasi
drgiitlerdeki farkl kusaklarin temsilcileri olan bireyler arasinda da kendisini géstermektedir.

Orgiitlerdeki farkl kusaklarin temsilcilerinin bakis agilar1 arasinda farklhiliklar olabilir.

Is yasamindaki daha yasl kisiler deneyimli, is odakli ve islerinde duragan olmalarina
ragmen daha geng isgérenler hareketli, rgiitsel bagliliklar: diisiik, fakat girisimci ve tekno-
loji okuryazari kisilerden olusmaktadir. Daha yasl isgdrenlerin toplulukgu bakis agilarinin
aksine gencler kendilerini tatmin etmekle ve iistiin olmakla beslenirler. ise kars1 tutumlar

ve yaklasimlardaki bu farkliliklar kusaklararasi catisma ile sonuglanabilir.®®

Her zamankinden daha fazla kusagin is giiciine katilmasi ve beraber ¢alismasi sebebiyle
kurumlarda kusak catigmasi artmstir. iletisim tercihlerindeki farkliliklar, teknoloji kulla-
nimina kars: yiiz ylize goriisme, is degerleri tutumlar: is merkezli bir bakis acisina karsi
dengeli bir bakis acisi, kariyer hedefleri ilerleme firsatlarina kars: fark yaratma arzusu ve
kusaklar arasindaki gii¢ etkisidir. Ayrica her kusagin kendisini tanimlayan benzersiz 6zel-
likleri vardir. Bu dzellikler siirtiisme yaratarak isyerinde ¢atismaya neden olmaktadir. Her
kusagin benzersiz oldugu ve bir dizi temel deger yaratan tanmimlayici olaylar tarafindan se-
killendirildigi fikri cercevesinde yapilan bazi ¢alismalar, bu temel degerlerin hem catisma
yasayanlar1 hem de bu catismalar1 ¢dzmeye c¢alisan yoneticileri etkilemekte oldugu sonu-

cuna varmistir.

Arastirmalar, her kusak yoneticinin ¢atismalara farkli bir sekilde yaklastigini ve bu
yaklagimin kendi temel degerlerinden etkilendigini géstermistir. Bu temel degerler, yone-

ticilerin ¢atismalara iliskin algilarini etkilemekle beraber, séz konusu ¢atismalar1 ¢6zmek

% AlanB. Spitzer, “The Historical Problem of Generations”, The American Historical Review 78/5 (December

1973), 1356-1357.

67" Crenguta Mihaela Macovei - Fabiana Martinescu-Badalan. “Managing Different Generations in the

Workplace”, International Conference Knowledge-Based Organization 28/2 (June 2022), 191.

8 Arslan - Polat, “Egitim Orgiitlerinde Kusaklar Arasi Catisma: Nedenleri ve Basa Gikma Yaklagimlar1”, 269.
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icin hangi stratejinin kullanilacag tizerinde herhangi bir etkiye sahip olmamaktadir. Hem
yoneticiler hem de kuruluslar tarafindan ¢ok cesitli catisma ¢dzme stratejileri kullanilabil-

mektedir.?’

Bu baglamda yapilan ¢alismada isyerlerinin genellikle birden fazla kusaktan olustugu
ve her birinin farkli degerlere, calisma tarzlarina ve beklentilere sahip oldugu; bu farklilik-
larin nasil yanhs anlamalara ve catismalara yol a¢ip ¢alisan performansini ve isyeri uyumu-
nu etkileyebilecegi goriilmiistiir.” Alferjany ve Alias calismasinda isgiiciinde birden fazla
kusagin varliginin hem firsatlar hem de zorluklar yarattig belirtilmektedir. Kusaklarararas:
gesitlilik inovasyonu tesvik ederken, 6zellikle is etigi, iletisim tarzlari ve liderlik tercihleri
konusunda ¢atismalara da neden olabilmektedir. Yapilan ¢alismada, ¢alisan baglhiligini, mo-
tivasyonunu ve isyeri uyumunu iyilestirmek icin kusak farkliliklarini anlamanin énemini

vurgulanmaktadir.”!

Sonug¢

Sosyologlar genel olarak, kusak kavramini ayni dénem icinde dogmus, benzer tarihsel
olaylara ayni yas araliklarinda taniklik etmis ve yasamlari boyunca ortak deneyimler tize-
rinden gelismis bireylerin biitlinii olarak tammlar. Toplumsal degisimlerin hizina bagli ola-
rak, her kusak kendi zaman dilimine 6zgii bir kiiltiir icinde sekillenir. Bu nedenle, her kusak
gecmisten devraldigi bilgi ve degerlerin yan sira, yasadigi dénemin kosullar: ve ihtiyaglar:
dogrultusunda bicimlenmektedir. Toplumsal ve kiiltiirel yapilar ekonomik, siyasi, sosyal ve

teknolojik etkilerle zaman i¢inde evrilmektedir.

Bu yapilarin her biri bu degisimlerle sekillenen, farkli bakis agilarina ve kimliklere yol
acan farkli kusaklar meydana getirmektedir. Her kusak, yetistigi ddneme bagh olarak ben-
zersiz firsatlar deneyimlediginden, yetisme tarzlari farkli kosullarla sekillenmektedir. Ayri-
ca Sosyal yapilardaki hizli veya asamali degisimler, farkli kusak gruplarinin ortaya ¢ikmasi-
na neden olmaktadir. Farkli kusaklar bir arada var oldukga, dogal olarak yeni perspektifler
ve farkli bakis agilar ortaya ¢ikmaktadir. Ancak kusaklar arasindaki deger farkliliklari, bu

gruplar arasinda iletisim engellerine ve yanlis anlamalara yol agmaktadur.

Kusaklararasi catigma, 6nemli bir tartisma konusu haline gelmistir. iki kusak arasindaki
catismaya zemin olusturan olgu dikkate deger bir fark, kisilik 6zellikleri ve calisma deger-
lerinde yatmaktadir. Kusaklararasi catisma yeni bir olgu degildir, aksine toplumun eski bir

yonii oldugu ve bu sekli ile yasl kusaklarin geng kusaklardan duyduklari memnuniyetsizligi

9 Appelbaum vd., “A study of Generation Conflict in the Workplace”, 7.

70 Siregar vd, “Conflict of Generational Gap in the Workplace”; Ibaum vd., “A study of Generation Conflict

in the Workplace”, 369-372.

" Muhammad Ali Alferjany - Rosima Alias. “Generational Differences in Values and Attitudes within

Workplace”, Psychology and Education 57/9 (2021), 1406-1501.
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dile getirdigi bir iligki bicimidir. Her iki nesil de moda tercihleri, satin alma davranislar1 ve

teknoloji kullanimi gibi gesitli yonlerden farklhilik gostermektedir.”

Kusaklararasi ¢atismalar, farkli yas gruplari arasindaki iletisim tercihi farkliliklardan
kaynaklanir. Yaslt kusaklar yiiz yiize geri bildirime deger verirken, geng kusaklar genellikle
dijital iletisime daha tercih etmektedir. Geri bildirim tercihleri de farklilk gésterir; bazi
nesiller diizenli geri bildirimi tercih ederken digerleri dénemsel degerlendirmeleri tercih
etmektedir. Ayrica, teknoloji yeterliligi kusaklar arasinda farklilik géstermekte ve dijital
performans is yeri becerilerini potansiyel olarak etkilemektedir. Bu farkliliklar yanls yo-
rumlama, hayal kirikligi ve dislanma hissine yol acarak catismalari daha da derinlestirebil-

mektedir.

72 Bukhari - Sabra Nadeem, “Reducing the Intergenerational Conflict”, 49.
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fmajoloji, Prof. Dr. Ali Oztiirk’iin Imajoloji: Bir Disiplin Denemesi adli eseriyle 2000’1i yillarin
basinda literatiire kazandirilan, imge kavramini merkeze alarak bilgi {iretimini yeniden
degerlendiren disiplinlerarasi bir kuramsal cergevedir. Bu makalede, imajolojinin kavramsal
ve epistemolojik temelleri incelenmekte, sosyal bilimlerde kullanimi tartisilmakta ve klasik
imajoloji yaklasimlarindan farklari tartigilmaktadir. imajoloji, imgeleri yalnizca temsil
unsurlari olarak degil, ayni zamanda 6zgiin bir bilgi tiirii ve epistemolojik kategori olarak ele
almakta; felsefe, sosyoloji, psikoloji, kiiltiirel calismalar ve iletisim gibi alanlar1 biitiinlestiren
¢ok boyutlu bir model sunmaktadir. Calismada, dijital cagda imajlarin sanalite olgusu ve
kopiik biling kavrami araciligiyla toplumsal yapilar: nasil doniistirdiigii, modern medya
ve iletisim araglarinin imajist bilgi tiretimindeki rolii ve bu baglamda toplumsal biling ile
manipiilasyon siirecleri degerlendirilmektedir. Ayrica imajist bilgi metodolojisinin sosyal
bilimlerde sundugu yenilikler ve Bati merkezli imajoloji anlayisina getirdigi elestiriler ele
almmmaktadir. Sonug olarak, imajolojinin gorsel ve sembolik bilginin tarihsel, toplumsal
ve dijital diizlemlerde ¢6zliimlenmesinde metodolojik bir acilim ve 6zgiin katki sundugu
ortaya konmaktadir, imajoloji kurami, dokiiman incelemesi yéntemiyle ve betimsel analiz
gergevesinde biittinciil bir yaklasimla yeniden yorumlanmistir.
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Abstract

Imagology is an interdisciplinary theoretical framework introduced into the academic
literature in the early 2000s through Prof. Dr. Ali Oztiirk’s work Imagology: An Essay on
a Discipline. Centering on the concept of the image, it reconsiders the production of
knowledge. This study examines the conceptual and epistemological foundations of
imagology, discusses its application within the social sciences, and highlights its differences
from classical approaches to imagology. Rather than treating images merely as elements
of representation, imagology conceptualizes them as a distinct form of knowledge and an
epistemological category. In doing so, it offers a multidimensional model that integrates
disciplines such as philosophy, sociology, psychology, cultural studies, and communication.
The study explores how images reshape social structures in the digital age through the
notions of “virtuality” and “foam consciousness,” as well as the role of modern media and
communication technologies in the production of imagological knowledge and evaluates
the processes of social consciousness and manipulation. Furthermore, the article discusses
the methodological innovations offered by imagological epistemology in the social
sciences and its criticism of the Western-centered conception of imagology. The findings
demonstrate that imagology provides a methodological advancement and an original
contribution to the interpretation of visual and symbolic knowledge across historical,
social, and digital contexts. Finally, imagology is reinterpreted through a holistic approach
based on document analysis and descriptive analysis.
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Giris

Toplumsal imgelerin bilgi ve gerceklik insasindaki belirleyici rolii, akademik literattirde
farkli disiplinler tarafindan farkh bicimlerde ele alinmaktadir. Bu alanda Tiirkiye’de 6zgiin
ve sistematik bir kuramsal cerceve ilk kez Ali Oztiirk tarafindan gelistirilmistir. Oztiirk,
2001 yilinda tamamladig1 Yiiksek Lisans tezinde imge olgusunu salt edebi ya da kiiltiirel
bir mesele olarak degil, bagimsiz bir bilgi kuraminin nesnesi olarak konumlandirmis, bu
yaklagimini 2008 yilinda yayimladigi imajoloji: Bir Disiplin Denemesi adli eseriyle kurumsal
ve disipliner bir cerceveye tasimistir. imajoloji, gercegin ve olgularin imgesel bilgisine
odaklanan, insan bilincinin olusum siireglerinden medeniyet kuramlarina dek genis bir
yelpazede imgeyi analiz eden sistematik bir bilgi teorisi olarak tanimlanmaktadir.' Bu
yontiyle imajoloji; felsefi, epistemolojik ve disiplinlerarasi bir derinlik tasimaktadir.

Bati akademisinde ise imge caligmalari, Oztiirk’iin ¢alismasindan sonraki yillarda,
dzellikle 2005’ten sonra Beller ve Leerssen gibi isimler dnciiliigiinde imajoloji bashg altinda
karsilastirmali edebiyat ve kiiltiirel calismalar ekseninde sekillenmistir. Beller ve Leerssen’in
tanimiyla imagology, edebiyattaki ulusal stereotiplerin elestirel analizidir.? Ozellikle
oteki ile kendimiz hakkindaki zihinsel imgelerle ilgili olmasi ¢nemlidir.® Fakat sadece
kargilastirmali edebiyat ve ulusal bir imge anlayisi icerisinde degerlendirilen imagology
kuramsal derinlik konusunda sinirliliklar: bulunan bir kavramdir. Bu baglamda, Prof. Dr. Ali
Oztiirk’iin ¢ok daha 6nce ortaya attig1 ‘imajoloji’ disiplini kuramsal bir derinlik ve biitiinliik
icerisinde kapsamli bir perspektif sunmaktadir. Klasik imajoloji ¢alismalari, bir ulusun
digerine iliskin gelistirdigi imgeleri, 6zellikle edebi metinler ve séylemler {izerinden analiz
eder; bu cergevede metinlerdeki temsillerin ideolojik ve tarihsel baglamlarini ¢gziimler. S6z
konusu yaklasim kendi sinirlari iginde tutarl ve degerli bir ¢erceve sunmakla birlikte, imge
olgusunun felsefi temelleri, kullanim amaglari, insan bilincindeki derin yapilarla iligkisi
bakimindan farkh bir odaga sahiptir. Diger bir deyisle, Bati'daki imajoloji ile Oztiirk’iin
imajolojisi, birbirinin alternatifi ya da devami olmaktan ziyade, imge meselesini farkl: 6lgek
ve amaglarla ele alan iki ayr1 kuramsal girisim olarak degerlendirilmelidir.

Bu calisma, Oztiirk’iin imajoloji kuramini sosyal bilimler agisindan disipliner bir
bilgi kurami olarak incelemeyi amaclamaktadir. Bu dogrultuda oncelikle imajolojinin
kavramsal ve epistemolojik cercevesi ele alinmakta, ardindan dijital ¢agda imgelerin
artan belirleyiciligi, medya ve iletisim teknolojilerinin imajist bilgi tiretimindeki rolii ve
toplumsal biling yapilarinin imajlar araciligiyla nasil doniistiigii tartisilmaktadir. Sanalite
olgusunun yiikselisi, kopiik biling gibi kavramlarla ifade edilen biling formlar: ve imajlarin
toplumsal alg1 tizerindeki manipiilatif islevi de bu ¢ercevede irdelenmektedir. Son olarak

Ali Oztiirk, imajoloji: Bir disiplin denemesi (Ankara: Elis Yayinlari, 2013).

Laura Dooley, Second-level Students’ Perceptions of Immigrants Investigated in the Classroom: An Imagological
Mixed-Methods Approach (Dublin: Dublin City University, Doctoral Dissertation, 2015).

Manfred Beller-Joep Leerssen (ed.), Imagology: The Cultural Construction and Literary Representation of Nati-
onal Characters: A Critical Survey (Amsterdam: Rodopi, 2007).
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imajoloji kuramuyla iliskilendirilen c¢alismalara yer verilmis, imajolojinin kuramsal
temelleri, sosyal bilimlerde kullanim alanlari ve nasil kullanilabilecegi biitiinciil bir bicimde
ortaya konulmaktadir.

1. Kavramsal Cergeve: imajolojinin Temelleri

Ali Oztiirk’iin gelistirdigi imajoloji kurami, imgeleri birer bilgi birimi ve epistemolojik
yapt olarak ele alan disiplinlerarasi bir kuramdir. Bu yaklasim, imge epistemolojisi
temelinde, gercegin, olgunun veya kavramlarin imgesel bilgisini kategorize etmeyi ve
sistematik hale getirmeyi hedefler. Oztiirk’e gére imajoloji, gercekligi ve olgular1 imge
temelinde yeniden anlamlandirmak, her tiirlii beseri faaliyet ve bilgiyi imgesel boyutlariyla
yeniden teorilestirmek iizere tasarlanmis meta-multi-metodist bir disiplindir.* Bu disiplin,
klasik pozitivist bilgi anlayisinin Stesine gecerek sembolik ve gorsel bilgiyi de kapsayan
genisletilmis bir bilgi kurami sunar. imajoloji kapsaminda “imajist bilgi”, bilgiyi olusturan
tiirlerden biri olarak tanimlanmakta ve imgelerin, bireysel bilingten toplumsal yapiya
uzanan déniistiiriicii rolii vurgulanmaktadir. imajolojinin kuramsal gercevesi, imgelerin
tarihsel gelisimini ve toplumsal yapilarla iliskisini inceleyen bir perspektife dayanmaktadir.
Oztiirk’iin eserinde imgelerin mitolojiden modern dijital kiiltiire uzanan déniisiimii, insan
varolusu ve biling tipolojisiyle imgeler arasindaki iliski, imajlarin ontolojisi ve epistemolojisi
detayli bicimde analiz edilir. imajolojiye gore, ilkel mitolojik sembollerden ulus-devlet
ikonografisine, oradan da dijital cagin simiilasyonlarina kadar imgeler, bilgi tiretiminin ve
toplumsal mesruiyetin merkezinde yer almistir. Bu yaklasim, imgelerin kutsal anlatilardan
sekiiler ideolojilere evrilen seriivenini takip ederek hem ge¢mis toplumlarda hem de
¢agimizda imajlarin bilgi yapilar1 kurmadaki islevini ortaya koyar. Bir imge yeterince
uzun siire tekrarlandiginda ve toplumsal bilingte yer ettiginde, insanlar onu tartismasiz
bir gercek gibi algilamaya baslar. Ornegin, bir ulus siirekli olarak kahramanlik destanlari,
bayrak torenleri ve milli marslar tizerinden “cesur, fedakar” olarak sunulursa hem kendini
algilayist hem de disaridan onun algilanisi bu imgeye gére bicimlenecektir.

Imge ve simiilasyona iliskisine bakildiginda burada Baudrillard’in simiilasyon kurami én
plana ¢ikmaktadir. imgenin temsil ettigi seyden ziyade basl basina bir gerceklik oldugunu
vurgulamaktadir. Simiilakrlar ve Simiilasyon kitabinda Baudrillard'in da vurguladig:
lizere artik simiilakrlar bizatihi bir gerceklik alan1 olusturmaktadir.® Oyle ki artik imgeler
sadece bir simge olmaktan ¢ikmis bizatihi kendileri odak noktaya konulmustur. Ornegin
reklamlardaki “mutluluk” imgesi, tirtinii kullanma deneyiminden bagimsiz olarak o {irtiniin
mutluluk verdigi inancini dogurmaktadir.

Oztiirk, imgeleri yalnizca temsil araglari olarak degil, bilginin olusumunda merkezi
unsurlar olarak degerlendirir. Bu bakis agisiyla imajoloji, bilginin kaynaklarini ve kanallarini

* Ali Oztiirk, “imajoloji Disiplini Baglammda Meta-Epistemolojik Arizi-Kiilli-Usul Kritik Modeli ve Bati-im-

geci Metodolojinin Cikmazi”, Academic Platform Journal of Education and Change 1/2 (2018), 45-56.

> Jean Baudrillard, Simiilakrlar ve Simiilasyon, ¢ev. Oguz Adanir (Ankara: Dogu Bat1 Yayinlari, 2024).

sosyolojikbaglam.org



Imagology in the Social Sciences: A Theoretical and Epistemological Framework 383

imgesel diizeyde yeniden tamimlamaktadir. Ornegin, geleneksel toplumlarda mitolojik
imgeler toplumsal diizeni mesrulastiran kutsal semboller iken, modern dénemde ulusal
marslardaki veya bayraklardaki imgeler kolektif kimligi insa eden araglara déniismiistiir.
imajoloji disiplini, bu déniisiimleri tarihsel derinlik icinde incelerken, modern toplumlarda
reklam, medya, sanat gibi alanlardaki imgelerin de benzer sekilde bilgi ve biling insasindaki

rollerini analiz eder.

Bati’daki imajoloji (imgebilim) yaklasimi, 1950’lerden itibaren Fransiz, Alman ve
Hollanda ekollerinde gelismis ve edebiyat merkezli bir arastirma alani olarak ortaya
cikmistir. Bu gelenek, uluslarin tekine dair imgelerinin edebi metinler, seyahatnameler
ve tarih yazimi {izerinden incelenmesine odaklanir.® Ornegin, Fransizlarm ingilizleri nasil
betimledigi ya da seyahat yazilarinda “Dogu” imgesinin nasil insa edildigi bu ¢alismalarin
tipik konulari arasindadir. Ozellikle Leerssen, kiiltiirel milliyetcilik, karsilastirmali edebiyat
ve tarih konularinda imgebilimden derinlemesine faydalandigi gériilmektedir.” Ancak klasik
imajoloji, temsil diizeyinde degerli katkilar sunmakla birlikte, imajlarin bilgi tiretimindeki
roliinii ve toplumsal bilingle iliskisini yeterince tartismamustir; imgelerin epistemolojik
statiisiinii, biling yapilarindaki derinliklerini ve dijital ¢agdaki déntistimlerini yeterince
ele almamistir.® Buna karsilik Ali Oztiirk’iin gelistirdigi imajoloji, Bat'daki metin odakh
ve Avrupa merkezci yaklasimlardan ayrisarak 6zgiin, disiplinlerarasi ve epistemolojik bir
kuram olarak ortaya ¢ikmustir.

Oztiirk, imajolojiyi yalnizca ulusal stereotiplerin incelenmesine indirgememis;
galigmasini “bir disiplin denemesi” olarak sunarak miistakil bir teori ve yontem biitiinti
halinde gelistirmistir. Dolayisiyla imajoloji, klasik imajolojinin sinirlarim asarak gorsel,
sembolik ve toplumsal bilgiyi biitiinciil bir epistemolojik ¢ercevede yeniden diisiinmeyi
miimkiin kilmaktadir. imajolojinin amaci incelendiginde sosyal bilimlerde 6zellikle de
dijital cagdaki imgelerin islevinin irdelenmesi sz konusu oldugunda etkin bir bicimde
kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Yukarida ortaya konan bu kavramsal ayrim gozetilerek,
calismada yer verilen Bati kaynakl literatiir, Oztiirk’iin yaklasimimi dogrudan elestiren
bir literatiir olarak degil, kavramin karsilastirmali ¢ercevesini ortaya koyan bir zemin
olarak kullanilmistir. Bu baglamda Oztiirk’iin imajolojisinde, imge olgusuna yaklagim
¢ok daha derinlemesine ve elestireldir. imajoloji, imgenin ideolojik ve biligsel boyutlarim
¢Oziimlemeye girisir; imgelerin arkasindaki biling yapilari, iktidar iliskileri ve teknolojik
ortamlar mercek altina alinir. Klasik imajoloji ise ¢ogunlukla metindeki imgeyi tespit
etmek ve baglamina oturtmakla yetinirken, imajoloji bu imgelerin toplumsal gercekligi
nasil inga ettigi, bilginin diger tiirleriyle (bilimsel, kavramsal bilgi gibi) nasil etkilestigi
gibi sorular sorar. Oztiirk’iin caligmalarinda, klasik bilimsel bilgi ile sembolik-imajist bilgi

Manfred Beller-Joep Leerssen (ed.), Imagology: The Cultural Construction and Literary Representation of Nati-
onal Characters: A Critical Survey (Amsterdam: Rodopi, 2007).

Katharina Edstadler vd. (ed.), New Perspectives on Imagology, Studia Imagologica 30 (Leiden: Brill, 2022).
Joep Leerssen, «Imagology: On Using Ethnicity to Make Sense of the World», Iberic@1 10 (2016), 13-31.
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arasindaki ayrim yeniden diisiiniilmekte; imgelerin de en az rasyonel kavramlar kadar
bilgi iiretimine katki sundugu savunulmaktadir. imajoloji disiplini bu yéniiyle postmodern
bilgi tartismalarina da eklemlenmekte, “hakikat”in imgeler araciligiyla insasina elestirel
bakis gelistirmektedir. imajolojinin bir diger ayirt edici 6zelligi, son derece disiplinlerarasi
bir ydnelime sahip olmasidir. Oztiirk’iin yaklasimi, felsefe, sosyoloji, psikoloji, tarih,
kiilttirel ¢alismalar, iletisim ve medya teorisi, sanat tarihi, estetik, etik gibi pek ¢ok alam
imge ekseninde birlestirir. Bu sayede imajoloji, insan deneyimini ve bilgisini biitiinciil
bir perspektifle ele alabilir. Ornegin felsefi agidan bakildiginda imajoloji, Platon’dan
gliniimiize “imge” kavraminin ontolojik statiisiinii ve bilgi degeri tartismalarini igine alir.
Sosyolojik agidan, modern toplumda ideolojilerin ve kolektif kimliklerin imajlar yoluyla
nasil kuruldugunu inceler. Psikoloji ile kesistiginde, bilingalt1 imgeler, riiyalar veya kolektif
bilingdisi mitolojiler imajoloji kapsaminda degerlendirilebilir.

Oztiirk, imajolojide yatay ve dikey araclar ayrimi yaparak disiplinlerarasiliga bir
sistematik kazandirir. Yatay araglar, reklamcilik, poptiler medya, sosyal medya gibi genis
kitlelere yayilan ve glinlikk yasami kusatan imge tireticileridir. Dikey araglar ise ideoloji,
sanat, din, egitim gibi daha derin yapilarin icinde yer alan, kiiltiirel ve tarihsel baglama
niifuz eden imge katmanlaridir. Ornegin reklam ve medya dili, giiniimiiz toplumunda
siirekli bir imge bombardimani yaratirken (yatay arag), sanat eserleri veya dini ritiieller
yiizyillar icinde biriken imgesel formlar1 tasiyan dikey araglardir.’ imajoloji, bu farkh
diizlemlerdeki imge tiretimini birlikte analiz ederek hem giincel hem tarihsel perspektifi
harmanlar. Bu sayede bir yandan dijitallesme sonrasi ortaya ¢ikan “képiik biling” gibi 6zgiin
biling modellerini tartisirken diger yandan mitolojik dénemden beri siiregelen sembolik
formlarin izini siirebilir. imajoloji disiplininin sundugu ¢cok boyutlu farkindaliga ve kuramsal
cerceveye ragmen literatlirde yeterince karsilik bulmadigi gériilmektedir. Bu baglamda,
2000’li yillar sonrasinda belirginlesen kavramsal bosluk, Oztiirk’iin (2001) ¢alismasiyla
birlikte kuramsal bir zemine tasinmistir. Nitekim 2001 6ncesi sinirli metinlerde yiizeysel
bir icerikle yer bulan imaj terimi, bu tarihten itibaren daha net ve kapsamli bir muhteva
kazanmis ve akademik diizlemde sistematik bir yapiya kavusmustur.

2. Yontem

Bu arastirma, nitel arastirma ydntemi kullamilarak yazilmistir. Nitel arastirmalar,
toplumsal olgulari baglami icinde anlamaya, betimlemeye ve yorumlamaya yonelik
arastirma desenleridir.'® Calismanin amaci, imajoloji kuraminin kavramsal ve yéntemsel
boyutlarini incelemek oldugundan, arastirma ampirik saha verilerine degil, literatiir
temelli dokiimanlara dayandirilmistir.

Oztiirk, Imajoloji.
19 John W. Creswell, Qualitative Inquiry and Research Design: Choosing Among Five Approaches (Sage, 2013); Sha-
ran B. Merriam, Qualitative Research: A Guide to Design and Implementation (Jossey-Bass, 2009); Ali Yildi-

rim-Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Seckin Yayincilik, 2021).
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Arastirmada kullanilan temel teknik dokiiman incelemesidir. Dokiiman incelemesi, yazili
materyallerin sistematik bi¢imde toplanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmas siirecini
ifade eden bir nitel veri toplama yéntemidir."! Bu kapsamda, Ali Oztiirk’iin imajoloji iizerine
kaleme aldig1 eserler basta olmak tizere, kuramin kavramsal temellerini ve metodolojik
acilimlarini tartigan makaleler, kitap bolimleri ve akademik calismalar incelenmistir.
Dokiiman se¢iminde belirli &lgiitler esas alinmustir. flk olarak, incelenen kaynaklarin
imajoloji kuraminin kavramsal ve ydntemsel boyutlariyla dogrudan iliskili olmasi sart:
aranmis, konuyla dolayli iliskili ¢alismalar kapsam diginda birakilmistir, ikinci olarak,
kaynaklarin akademik giivenilirligi gézetilmis, hakemli dergilerde yayimlanmis makaleler,
alaninda tanimmis yayinevlerince basilmis kitaplar ve akademik tezler tercih edilmistir.
Ugiincii olarak, kuramin giincel tartigmalar icindeki konumunu yansitabilmek amaciyla
hem klasik imgebilim/imajoloji literatiirii hem de Oztiirk’iin Tiirkge literatiirdeki katkilari
bir arada degerlendirilmistir. Ayrica kuramin elestirel bigimde konumlandirilabilmesi igin
Bat1 merkezli imgebilim gelenegini temsil eden uluslararas: kaynaklara da yer verilerek
karsilastirmali bir okuma imkani saglanmaya c¢alisilmistir.

Elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle ¢éziimlenmistir. Betimsel analiz, elde
edilen verilerin 6nceden belirlenen temalar etrafinda diizenlenmesi, yorumlanmasi ve
tartisilmas: siirecini icerir.”” Bu dogrultuda imajolojinin kavramlari, kuramsal boyutlari ve
sosyal bilimlerdeki ydntemsel yeri belirlenen temalara gore siniflandirilmis, yorumlayici
bir cercevede degerlendirilmistir. Analiz stirecinde hem kavramlarin tarihsel gelisimi hem
de farkli disiplinlerle etkilesimleri dikkate alinmistir. Arastirmanin epistemolojik yonelimi
yorumlayici paradigma ile uyumludur. Bu paradigma, toplumsal gercekligin yalnizca
nesnel gozlemlerle degil, baglamsal ve 6znel yorumlarla da anlasilabilecegini savunur.’
Bu nedenle arastirmada ulasilan sonuglar, nesnel dl¢iimlere degil, literatiirden elde edilen
kavramsal ¢oziimlemelere dayanmaktadir.

Galismanin sinirlihig, yalnizea ikincil verilere ve kavramsal incelemelere dayanmasidir.
Ampirik saha arastirmasi yiirtitiilmediginden bulgularin genellenebilirligi sinirhdir, Ancak
glivenilir akademik kaynaklara dayali olarak gerceklestirilen bu kuramsal ¢dziimleme,

imajoloji disiplininin ydntemsel katkilarini tartismak icin saglam bir zemin sunmaktadir.

3. imajolojinin Yontemsel Yaklagimi ve Epistemolojik Yeniligi

Bu bdliimde imajolojinin kendine has yéntem énerisi iizerinde durulacaktir, Ali Oztiirk,
imajolojiyi “meta-multi-metodist” bir disiplin olarak tanimlar; yani birden fazla yontemi
meta diizeyde bir araya getiren, cok katmanli bir metodoloji énerir. imajoloji, ihtiyag

1 Glenn A. Bowen, «Document Analysis as a Qualitative Research Method», Qualitative Research Journal 9/2

(2009), 27-40.

12 Ali Yildirim- Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Ankara: Seckin Yayincilik, 2021).

13 Thomas A. Schwandt, «Constructivist, Interpretivist Approaches to Human Inquiry», Handbook of Quali-

tative Research, ed. Norman K. Denzin- Yvonna S. Lincoln (Thousand Oaks: Sage, 1994), 118-137; Merriam,
Qualitative Research.
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duydugunda metin ¢6ziimlemesi, gostergebilimsel analiz, tarihsel karsilastirma, medya
icerik analizi, psikolojik yorumlama gibi farkli yontemleri birlikte kullanabilecek esneklige
sahiptir. Bu ydniiyle klasik yontem yaklasimlarina elestirel bir alternatif olusturur.

fmajolojinin yéntemsel yeniligi, klasik bilimsel bilgi ile sembolik bilgi arasindaki sinir1
yeniden tartismaya agmasidir. Modern bilim paradigmasi, dogrulanabilir ve nesnel bilgiyi
esas alirken, mitler, semboller veya imgeler gibi 6znellik iceren unsurlar: genellikle bilgi-
dis1 sayma egilimindedir. Oysa imajoloji, bu tavra itiraz ederek, imgesel olanin da bilgi
liretebilecegini dne siirer. Nitekim insanlik tarihine bakildiginda, mitolojiler ve dini imgeler,
toplumlarin diinyay1 anlama ¢abasinin bir pargasi olmus ve kolektif hafizada yer etmistir.
fmajoloji metodolojisi, nesnellik-iddiasi tasiyan bilimsel bilgi ile znellige acik imajist bilgi
arasindaki etkilesimi ortaya koymay1 hedefler. Bu yaklasim, sosyal bilimlerde insani ve
toplumu anlamak i¢in daha kapsayici bir yontem seti olusmasina katki sunmaktadir.

imajoloji, bir yéntem olarak sosyal bilimlerde arastirma nesnesini imgeler {izerinden
tanimlamay1 ve bu imgeleri ¢ok katmanli baglamlarda ¢oziimlemeyi miimkiin kilar.
Oncelikle imajoloji, inceleme konusunu bir imge ya da imgesel sistem {izerinden belirler;
bu, bir sehir silueti, politik lider portresi, reklam kampanyasindaki mutluluk imgesi ya da
dijital kiiltiirdeki mem’ler olabilir. Belirlenen imge, tarihsel, kiiltiirel, teknolojik ve ideolojik
baglamlariyla birlikte ele alinir ve bu siirecte farkli yontemlerin entegrasyonu devreye
girer. Imajoloji, Ali Oztiirk’iin tanimladig1 “meta-multi-metodist” yaklasim uyarinca tek
bir metodolojiye bagh kalmaz; gostergebilimsel ¢dziimleme, tarihsel karsilastirma, medya
icerik analizi, s6ylem analizi ya da sosyolojik anket ve goriismeleri biitiinlestiren esnek bir
cerceve sunar. Boylelikle imajoloji, imgenin yalnizca bir temsil unsuru olmadigini, aym
zamanda bilgi tireten bir yapi oldugunu ortaya koyar. Bu baglamda, arastirmaciya imgelerin
nasil bir bilgi iirettigini, bireysel bilincten toplumsal bilince nasil aktarildigini ve bu
siireclerin manipiilasyonla nasil iliskili oldugunu sorgulama imkani tanir. imajolojinin bu
yontemsel boyutu, kent sosyolojisinden medya ¢alismalarina, siyaset biliminden kiiltiirel
galigmalar ve egitim arastirmalarina kadar genis bir alanda uygulanabilir olup, gorsel ve
sembolik bilgiyi disiplinlerarasi bir perspektifle degerlendirmeyi miimkiin kilmaktadir.

Sonug olarak, imajoloji yontemsel olarak tek bir disipline veya metoda bagl kalmayan,
insan ve toplum arastirmalarinda yeni kombinasyonlara imkan taniyan bir yaklasim
gelistirmistir. Bu yaklasimin somut tezahtirleri, sonraki béliimde dijital ¢ag, medya ve
toplumsal biling konularindaki analizlerle gdsterilecektir.

4. Analiz ve Tartisma

imajolojinin kuramsal temellerinin anlasilmasinin ardindan, bu béliimde kuramin éne
¢ikan tematik ve uygulamali boyutlar: tartisilacaktir. Ali Oztiirk’iin imajoloji modeli, cok
katmanli bir kuramsal sema sunar ve dzellikle dijital ¢cag, medya, toplumsal biling ve imajist
bilgi gibi konularda 3zgiin kavramlar ve tespitler icermektedir. Asagida, belli basliklar
tizerinden imajolojinin getirdigi bakis agilar: ele alinmaktadir.
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4.1. Dijital Cag, Sanalite ve “Kopiik Biling”

21. ylizyihn dijital devrimi, imajoloji kuraminin en dikkat ¢ekici bicimde uygulandig/
uygulanacagi alanlardan biridir. Oztiirk, dijitallesme sonucu ortaya ¢ikan yeni toplumsal
yapilara “sanalite” adini verir. Sanalite, sanal gergeklik kiltiiriintin hikim oldugu,
iliskilerin ve iletisimin biiytik él¢lide imgeler ve sanal semboller tizerinden kuruldugu
bir sosyolojik olgudur.!* Sosyal medya platformlari, dijital oyunlar, sanal topluluklar
gibi tiim bu mecralar, fiziksel gercekligin 6tesinde bir sanal gerceklik katmani olusturur.
imajoloji, sanaliteyi ayrintili bir model olarak ele alir ve dijital cagin imgelerini ekolojik
bir perspektifle incelemektedir. Ekolojik bir perspektifle incelemeyi biraz daha agacak
olursak, sanalite, imgelerin Uretildigi, yayildigi, beslendigi ve yok oldugu habitat gibi
ele alinmaktadir. Nitekim metaverse evrenlerinde, sosyal medya platformlarinda da
bunun sik¢a drneklerine rastlanmaktadir. Ornegin, bir sosyal medya akiminda bakilmasi
gerekenler; imgenin kaynagi (hangi kiiltiirel, politik veya ticari aktérlerin hangi imgeleri
lirettigi vs.), imgenin dolagimi (nasil ve kimler tarafindan paylasildigi, hangi mecralarda
daha ¢ok tutundugu), imgenin 6mrii (bazilari -képiik biling kavramiyla da anlayacagimiz
lizere- ¢ok hizli tiiketilir, bazilari ise kalicihiini korur), imgeler arasi etkilesim (bir imgenin
baska imgelerle birleserek yeni bir anlam dogurmasi) ve gevresel faktorler (trend listeleri,
algoritmalar, yayginlasma kriterleri vb.) olmalidir. Tiim bunlar bir ekosistem gibi belirleyici
faktorleri olusturur. Glinlimiize baktigimizda artik metaverse evrenlerinin yiikselise gectigi
goriilmektedir. Bu evrenlerde de yeni bir ekosistem olustugunu ve ekolojik perspektifi goz
oniinde bulundurarak bir metodolojik yaklasim sergilenebilmesi 6nemlidir.*®

Bu baglamda ortaya ¢ikan kavramlardan biri de “képiik biling” (foam consciousness)
kavramidir. Kopiik biling, dijital ortamda olusan parcali, akiskan ve kisa dmiirli biling
yapilarini tanimlamak icin kullanilmaktadir. Nasil ki képtik, baloncuklardan olusan, gegici
ve stirekli degisen bir yap1 ise; dijital cagda bireylerin biling halleri de benzer sekilde
tutarsiz, anhk etkilesimlerle sekillenen bir karakter kazanmstir. Ornegin, sosyal medyada
kullanicilarinbiranyogunlastigi bir giindem, birkag saat sonra tamamen unutulabilmektedir.
flgi ve dikkat, siirekli yeni imgeler ve icerikler arasinda dagilmakta; derinlikli ve kalici
bir biling yerine yiizeysel bir farkindalik hali yayginlasmaktadir. Oztiirk, képiik biling
kavramini imajolojinin 6zgiin katkilarindan biri olarak degerlendirmekte ve bu olguyu
modern insanin yabancilasma siirecleriyle iliskilendirmektedir. Dijital diinyadaki imgelerin
hizli tiiketimi, bireyin hem kendisine hem topluma yabancilasmasini hizlandirmaktadir.
imajoloji, bu yabancilagsmayi elestirel bir gézle inceler; sanal topluluklarin ne tiir kiiltiirel
ve psikolojik déntistimlere yol a¢tigini anlamaya calisir.

Oztiirk, &kopiik bilinci modelini temellendirirken disiplinlerarasi bir yaklagim sergilemis esin
kaynag olarak; Platon’'un magara metaforundan Gazali'nin epistemolojisine, Ibn-i Haldun'un

14 Batiirk, imajoloji.
15 Siimeyye Kaya, “Metaverse’te Yeni Kimlik insasi, Benlik Sunumu ve Dijital Ekonomi Deneyimi: Tiirki-

ye'de Uygulamali Bir Nitel Arastirma”, Istanbul University Journal of Sociology 45/2 (Aralik 2025), 682-733.
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insan dogasi ve kiiltiirel formlar tizerine ilkelerinden Mevlana’nin mistik modellerine, Bacon'in
putlar teorisinden Baudrillard'in simiilasyon teorisine ve Frankfurt Okulunun elestirel
yaklasimlarina kadar uzanan genis bir diisiinsel zeminden beslendigini ifade etmistir.'®

~ \ T
‘ Veri Girisi <—‘ Degistirilmig Veri ( . (X)/_\ )
biriktiricil G
L = J { (IR J Gilzellik kriterleri ] [
——————
F(2)X ~n
‘ Ozguirlik kriterleri =
~ N - J
Y1) Y2 ‘ PR .
Begeni manipiilatorleri Yargisal manipilatorler J F3)X ; ‘
~ ,, § Liderler ve fenomenler | v
N /
| o
L DA ~
F(4)X &
Duygu, diistince ve
- gériglerin suflesi
Y3 YA [ v )
Kaygi manipUlatorleri Kaos manipalatorleri " J (
\
P
| Foen
\0Ey) ‘ F(Yn(x) oy
Sémiirii manipiilatdrleri N N
F(5)X se
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Képiik Biling Déngtisti — Zafer Cakir ve Ali Oztlirk tarafindan sematize edilmistir

Sekil 1. K&piik Biling Donglisii Semast
(Ali Oztiirk ve Zafer Cakir tarafindan olusturulmus, yazar tarafindan tekrar gérsellestirilmistir).

Kopiik Biling Dongiisti Semasi, yalnizea dijital platformlarla sinirli kalmayip siyasetten
giinltik tiketime, egitimden kiiltiirel tiretim pratiklerine kadar hayatin pek ¢ok alaninda
uygulanabilir nitelikte evrensel bir model ortaya koymaktadir.'” Son yillarda dijital
platformlarin bireyin algi ve davranis kaliplarini nasil doniistiirdiigii giderek daha fazla
tartisilmakta, bu tartigmalar s6z konusu déniisiimiin kendiliginden degil, sistematik bir
isleyis aracihigiyla gerceklestigine isaret etmektedir. Semaya gore siireg, kullanicidan
gelen ham verinin (X) platforma iletilmesiyle baslar. Bu veri, begeni, yargisal, kaygi, kaos
ve somiirii maniptlatorleri araciligiyla islenerek doniistime ugrar. Her bir manipiilatér,
veriye kendi islev fonksiyonunu uygular ve ortaya ¢ikan ciktilar sirasiyla giizellik kriterleri,
ozgiirlitk kriterleri, liderler ve fenomenler, duygu-diisiince-goriis siiflesi ile arayiiz
kombinasyonlari biciminde somutlagsmaktadir. Bu ¢iktilar birer tepki ve etkilesim olarak
kullaniciya geri doner. Begeni, onay, hayranlik ve paylasim gibi duygusal tepkimeler
ddngiiyii besleyen unsurlardir. Bdylece sistem, bireyin orijinal verisini kendi mantigina
gdre yeniden bicimlendirerek bireye geri yansitir ve dongii durmaksizin kendini yeniler.
16 Ali Bztiirk, “Dijital Farkindalik Gag1 ve K&piik Biling Déngiisii: Yeni Biling Bicimi Uzerine Bir Model Dene-

me”, Sosyolojik Baglam Dergisi 4/3 (Aralik 2023), 224.

17" Batiirk, “Dijital Farkindalik Gag1 ve Képiik Biling Déngiisii”, 217-237.
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Sonug olarak birey, farkinda olmaksizin hem bu déngiiniin {ireticisi hem de tiiketicisi
konumuna diismektedir.

Dijital ¢agda ortaya cikan yeni topluluk bicimleri, geleneksel toplum tanimlarim da
zorlamaktadir. Ornegin, cevrimici forumlar veya sosyal medya gruplari, cografi yakinlik
olmadan da “cemaat” duygusu yaratabilir. Ancak bu tiir sanal cemaatlerde baglar genellikle
zayif ve gecicidir. imajoloji, bu durumu imgeler {izerinden kurulan iliskisel aglar olarak
tanimlar. Yani insanlar artik ortak bir fiziksel mekan paylastiklari icin degil, ortak imgeler,
mem’ler (sembolik dijital bag denebilir), profiller paylastiklar1 igin bir araya gelmektedir. Bu
durum toplum ve cemaat kavramlarinin imgesel temelde yeniden diisiiniilmesini gerektirir.

imajoloji kurami, dijital kiiltiirdeki imgelerin ekolojik gelisimini incelerken, bu
imgelerin insan davranmislar1 ve degerler iizerindeki etkilerini de analiz etmektedir.
“Sanal ekoloji” diyebilecegimiz bu yaklasim, dijital ortamin kendi i¢inde bir habitat gibi
diistiniilebilecegini 6ne siirer; bu habitatta imgeler besin zincirinin halkalari, algoritmalar
ise ekosistemin goriinmez diizenleyicileridir. Ornegin, sosyal medya algoritmalari hangi
imgelerin yayilacagim belirleyerek dijital ekolojideki “dogal secilimi” etkiler. Popiiler
kultiir figiirleri, viral videolar veya gorsel mem’ler bu ortamin tiirleri olarak gériilebilir ve

imajoloji bunlarin yasam ddngiilerini, evrimlerini inceleyebilir.

Ozetle, dijital ¢agda imajoloji, sanal diinyay1 anlamak igin giiclii bir kuramsal arag
sunar. Sanalite kavrami, giiniimiiz dijital etkilesimleri ifade ederken, kdpiik biling, dijital
¢ag insaninin zihinsel durumunu carpici bicimde aciklar. imajoloji, dijital imgelerin
sadece iletisim araci degil, ayni zamanda yeni bir biling ve toplumsallik formu yarattigini
ortaya koymaktadir. Bu yaklasim, sosyal bilimlerde dijitallesme ¢alismalarina 6zgiin bir
epistemolojik boyut kazandirmaktadir. Dijital imgelerin bu yeni biling ve toplumsallik
formlarini yaratma kapasitesi, onlarin en nemli tireticisi ve tasiyicisi olan modern medya
mecralarinin roliinii daha kritik hale getirmistir. Dijitallesme sosyolojisi alaninda imajoloji
kuraminin/kavraminin etkin rol oynayabilecegi diistintilmektedir.

4.2. Medya, Yeni imaj Ureticileri ve imajist Bilgi

Modern medya, 6zellikle 20. yiizyildan itibaren imgelerin baslica tireticisi ve tastyicis
haline gelmistir. imajoloji yaklasimi, medya ve reklam diinyasim “yatay imaj araglar1”
olarak tanimlar. Televizyon, sinema, gazete, dergi ve giiniimiizde en dnemlisi internet ve
sosyal medya gibi mecralar, toplumsal bilingte yer eden imgeleri stirekli olarak iiretir ve
dolasima sokar. Sonrasinda ise artik tiretilen bu imgeler farkli imgeleri dogurur ve gerceklik
alani yaratir. Bu baglamda, imajolojinin énemli tezlerinden biri “imajist bilgi” kavramidir.
fmajist bilgi, imgelerin sadece gérsel temsil olmadigin; bilginin tiretilmesi, aktarilmasi ve
toplumsal bellegin olusmas siireclerinde aktif rol oynadigini vurgular.'® Yeni medya, bu
imajist bilginin ana dolasim alanlarindan biridir.

18 Bztiirk, imajoloji.
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Oztiirk’iin modelinde, reklamlar, popiiler kiiltiir 6geleri, algoritmik icerik iiretimleri
gibi unsurlar, imajist bilgi sisteminin birer parcasi olarak ele alinir. Ornegin bir reklam
kampanyasi, sadece bir tiriiniin tanitimi degildir; ayni zamanda o {iriin etrafinda bir imge
ve anlam diinyas1 kurar. Coca-Cola reklamlarinda mutluluk imgesi, Nike kampanyalarinda
basarma ve azim imgesi gibi... Bu imgeler, kitlelerin zihinlerinde belirli duygular1 ve
degerleri tetikleyerek toplumsal bellege kazinir. Ayni sekilde, popiiler bir film veya dizi,
karakterler ve semboller aracilifiyla genis kitlelere ortak imgeler sunar (8rnegin Harry
Potter’in simsek seklindeki yara izi, Jedi 151n kilicy, siiper kahraman simgeleri vb.). imajoloji,
bu tiir kiiltiirel imgeleri de bilgi tiretiminin bir pargasi olarak goriir; zira bunlar araciligiyla
insanlar diinyay1 ve kendilerini anlamlandirmaktadir.

Yeni medya ise (sosyal medya, dijital platformlar, akilli telefon uygulamalari vb.) imajist
bilginin dolasimini hiz ve 6lgek bakimindan esi gériilmemis bir seviyeye tasimistir. Sosyal
medya platformlarinda her giin milyarlarca gorsel paylasilmakta, haber sitelerinde imgeler
hizla yayilmaktadir. Bu durum, imajlarin toplumsal etkisini arttirdigr gibi, manipiilasyon
potansiyelini de yiikseltmektedir. imajoloji bu baglamda medyay iki uglu bir arag olarak
degerlendirir: Bir yandan medya, toplumsal hafizanin tasiyicisi olarak imajist bilgiyi nesiller
arasi aktarir (6rnegin ulusal bayramlarda yayinlanan tarihi goriintiiler kolektif hafizay:
canli tutar). Ote yandan medya, giindelik gerceklik algisini sekillendiren bir unsur olarak
imajlar: kullanarak kitleleri yonlendirebilir. Burada birka¢ drnek vermek yerinde olacaktir.
Ornegin, Avrupa medyasinin gécmenleri belirli imgelerle (kalabalik tekneler, sinir kapilar:
vb.) siirekli tekrarlamasi, kamuoyunda “tehdit” algisi olusturdu. instagramda bir sarkicinin
sesinden ¢ok imajinin 6n plana ¢ikmasi, onun konusulmasi ve drnek alinmasi érnek olarak
verilebilir. Ayrica belirli gruplarla ilgili iceriklerin algoritma tarafindan éne ¢ikarilmast,
kullanicilarin zihninde o gruba dair imajlar1 pekistirebilir.

Ali Oztiirk'iin calismasinda medya ve reklam, imajolojinin yatay diizlemdeki aracilari
olarak incelenirken; ideoloji ve sanat dikey diizlemde ele alimir.'® Bu ayrim 6nemlidir
¢tinkii medya ve reklamin etkisi anlik ve genis kitleye hitap ederken, sanat ve ideolojinin
imge etkisi daha derin ve uzun vadelidir. Ancak her iki durumda da mekanizma benzerdir:
imgeler araciligiyla bir gerceklik kurgusu yaratilir ve bu kurgular insanlar tarafindan
bilgi olarak icsellestirilir. Ornegin, bir haber kanalinda siirekli belirli imgelerin (savas
goriintiileri, ekonomik kriz tablosu, lider portreleri vs.) tekrari, izleyicinin o konuda bir
“gerceklik” algis1 olusturmasina yol agar. Kisi, dogrudan deneyimlemedigi halde, medya
aracihigiyla edindigi imajlar sayesinde diinya hakkinda yargilara varir. Bu, imajist bilginin
isleyisine tipik bir rnektir.

Imajolojinin medya analizine getirdigi en kritik katkilardan biri, manipiilasyon ve
sistematiklik olgusudur. Imajlar, belirli amagclarla bir araya getirilip sistemli bicimde
kurgulanarak kitleleri etkileyebilir. Bu, propaganda tekniklerinden reklam stratejilerine,

19 Bztiirk, imajoloji.

sosyolojikbaglam.org



Imagology in the Social Sciences: A Theoretical and Epistemological Framework « 391

hatta giindelik politik iletisime kadar pek cok alanda gézlenen bir durumdur. imajoloji,
toplumsal gerceklik algisinin imajlar yoluyla sekillendirilebildigini, dolayisiyla imajlarin
birer gii¢ araci haline gelebildigini ortaya koyar. Ornegin, otoriter rejimlerde liderin her
yerde fotografinin bulunmasi, kalabalik miting imgeleri, bayrak ve milli sembollerin
stirekli gériintir kilinmasi, imajlarin bilingli bir sekilde kullanilarak toplumsal gercekligin
gercevelenmesine hizmet eder. Yeri geldiginde bireyin gururlanmasini ve ulusu
sahiplenmesini saglayarak yeri geldiginde ise korku salarak bu yapilabilmektedir.

Modern medya ve siyasal sistemlerin irettigi indirgemeci imgeler, ¢ok katmanl
gercekligin yerine tek boyutlu ve yonlendirilmis algilar koymaktadir. Bu durum, bireylerin
daha zengin ve nitansh bir diinya goriisii gelistirmesini engellerken, onlari kolay yonetilebilir
kitleler haline getirebilir. imajoloji, bu manipiilatif siireclerin elestirisini yaparak, bireyin
kendi imgesel diinyasini daha bilingli kurabilmesine katki sunmay1 amaglamaktadir.

Sonug olarak, medya ve imajist bilgi iliskisi, imajoloji kuraminin ¢agimiza en dogrudan
temas ettigi noktadir. Medya, bir yandan imajolojinin arastirma nesnesi (imgelerin tasiyicisi)
diger yandan da potansiyel uygulama alanidir (imajoloji ilkelerinin medya okuryazarligina
yansimasi gibi). imajoloji, medya okuryazarligini sadece metin veya icerik ¢dziimlemesi
boyutundan gikarip gérsel okuryazarlik ve imge okuryazarligi boyutuna tasir. Giiniimiizde
dogru bilgi ile yamlticr bilgi arasindaki ¢izginin bulaniklastigi “post-truth” ¢aginda,
imajolojinin medya analizine getirdigi bu derinlikli perspektif biiyiik 6nem tasimaktadir.

4.3. Toplumsal Biling, Manipiilasyon ve Yabancilagsma

fmajolojinin temel inceleme alanlarindan biri toplumsal biling ve onun imajlarla iliskili
dontistimiidiir, Tarih boyunca mitler, destanlar, dini semboller ve sanat eserleri toplumsal
bilincin insasinda belirleyici olmustur. Oztiirk’e gére modern dénemde bu islevi kismen
ideoloji ve medya devralmis, ancak mekanizma ayni kalmistir; bireysel zihinlerde tiretilen
imgeler kolektif bir diizlemde toplumsal gerceklik algisina doniisiir. Bu siiregte imajlarin
manipdlatif kullanimi 8ne ¢ikar; belirli amaglarla segilen ve ¢ogaltilan imgeler toplumsal
bilinci istenen ydnde sekillendirebilir. Ornegin, &teki gruplara dair olumsuz imgeler
diismanligi beslerken, propaganda afisleri veya lider portreleri kitleleri seferber eden
sembolik kodlar iiretir. Bu baglamda Oztiirk’iin “imge duvar1” kavrami, bireyin gercekligi
farkli agilardan gérmesini engelleyen sembolik bariyerleri ifade eder.

Manipiilasyonun bir sonucu olarak, tek boyutlu imgeler bireylerin hem kendisine hem de
toplumsal gerceklige yabancilasmasina yol acar. Popiiler kiiltiirde dayatilan ideal beden ya
da yasam tarzi imgeleri kisinin kendi gercekligini yetersiz gérmesine neden olurken, diisman
imgeleri toplum kesimlerini birbirine yabancilastirir. imajoloji, bu indirgemeci sirecleri
elestirerek ¢ok katmanli gercekligin nasil perdelenebildigini gdsterir. Bunun yaninda,
toplumsal bilingte mit ve kutsalligin roliine de dikkat ceker. Geleneksel toplumlarda tanrilar
ve kahramanlar diizenin semboliiyken, modern toplumlarda ulus, bayrak ve ilerleme imgeleri
benzer islevleri tistlenmistir; ulusal marslar ve anitlar modern mitolojinin tasiyicilaridir.
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imajolojinin toplumsal biling analizine kattigi bir diger boyut meta-epistemolojik
elestiridir. Oztiirk, Bati merkezli paradigmanin evrensellestirilmesinin Bati dis1 toplumlarda
bir “epistemik jetlag” yarattigini, yani bilincin ithal kavramlarla sekillendirilerek yerel
imgelerden koparildigimi vurgular. imajoloji bu yanilsamayi asmak icin kiiltiirel ve yerel
imgeleri yeniden degerlendirmeyi 6nerir. Bdylece toplumsal biling, evrensel kavramlarla
birlikte kendi imgesel birikimine de yaslanarak gelisebilir.

Sonugta imajoloji, toplumsal biling, maniptilasyon ve yabancilasma iliskilerini elestirel
bigimde ¢6ziimler; toplumlarin imgeler araciligiyla nasil yonlendirildigini gosterirken, daha
cogulcu ve katmanli bir biling insasinin imkanina isaret eder. Imajoloji imajlarin énemini
teslim ederken, bunun arkasinda yatan gercekligi gizlemesi-goriinmez kilmasi durumunu
elestirir. Sosyal bilimlerde imajoloji kuramsallastirmasinin pek ¢ok siireci analiz etmek i¢in
faydali ve yol gdsterici olacagi diistiniilmektedir.

4.4. Bat1 Merkezli imgebilim Anlayiginin Sinirliliklar:

imajoloji kuraminin ortaya ¢ikisi, ayni zamanda Bat1 merkezli klasik imgebilim (imajoloji)
anlayisina bir elestiri ve alternatif olma niteligi tasir. Klasik imajolojinin siirhliklar: ve tek
yanli bakis agilari, Oztiirk’iin eserlerinde sikca vurgulanir. Bat1 menseli imajoloji literatiirti,
daha dnce belirtildigi tizere, bilyiik dlglide Avrupa edebiyati cergevesinde gelismis ve Avru-
pa’'nin Stekine bakisi etrafinda sekillenmistir. Bu ¢alismalarin bir kismi, oryantalist diskurlari
¢bziimleyerek 6nemli katkilar sunsa da cogu zaman Avrupa-merkezcilik tuzagindan kurtula-
mamislardir. Ornegin, “Fransizlarin Alman imaji” veya “Ingiliz Seyyahlarin Dogu imaji” gibi
calismalar degerli olmakla birlikte, imgenin evrensel bilgisini kuramlastirmaktan ziyade yerel
olgulara odaklanmustir.

Ali Oztiirk, Bat1 kaynakli bu birikimi tamamen reddetmez, ancak énemli yapisal
sorunlarina dikkat geker. Birincisi, klasik imajoloji metin merkezli ve yorumlayici bir alan
olarak kalmistir. Bu nedenle sosyoloji, felsefe, psikoloji gibi disiplinlerle diyaloga girmekte
zorlanmus, disiplinlerarasi bir teori insa edememistir. ikincisi, bu alanin kavramsal
cercevesi belirsizlikler icermektedir; “imge”, “imaj”, “temsil” gibi temel kavramlar tutarl
bir epistemolojik zemine oturtulmamustir. Bu eksiklik, imajolojinin uzun siire marjinal bir
ugras olarak kalmasina yol agmistir. Uglinciisii ve belki de en 6nemlisi, klasik imagoloji Bat1
deneyimini merkez almistir. Baska bir deyisle, Bat1 toplumlarinin digerlerini nasil gérdiigii
incelenirken, 6rnegin bir Afrikali toplumun imge diinyasi veya Dogu’nun Bati’ya bakist gibi
konular ihmal edilegelmistir.

Oztiirk’iin  imajolojisi, bu eksikligi gidermeye ydnelik bir girisimdir. Kendisinin
ifadesiyle, imajoloji klasik literatiir ve medya temali kavramsallastirmalardan ve Bati-
imgeci metodolojinin ¢ikmazindan bagimsiz olarak ortaya konmustur. “Bati-imgeci
metodolojinin ¢ikmazi” ifadesiyle kastedilen, Bati'nin kendi tarihsel tecriibesine dayanarak
evrensellestirdigi bilgi yontemlerinin, Bati dis1 toplumlarda yol agtig1 sorunlardir. Oztiirk,
modern paradigmanin akil, elestiri, analitik gibi kavramlar: yiiceltirken, aslinda bunlarin
Bat'ya 6zgii deneyimlerin {iriinii oldugunu belirtir.*® Bu yéntemler evrensel hakikat

20 Batiirk, imajoloji.
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arayisinda tek gecer akce sayildiginda, Bat1 dis1 toplumlar kendilerini ifade etmekte giigliik
ceker ve bir tiir “gecikme” yasarlar. Oztiirk, bunu “epistemik jetlag” metaforuyla agiklar:
Nasil ki bir ugak yolculugunda saat farkindan dolay1 biyolojik ritmimiz bozulursa, bilgi ve
diistince alaninda da Bati’nin kavramlarini kori koriine alan toplumlar kendi ritimleriyle
uyumsuz hale gelirler. Bu da entelektiiel bir sarsint1 ve uyumsuzluk yaratir.

Bati merkezli imajolojinin kisitlarina bir diger 6rnek, imge olgusunun teknolojik boyutunu
ihmal etmesidir. Avrupa imajoloji calismalar1 ¢ogunlukla 19. ve 20. ylizyil metinlerine
odaklanmus, televizyon, internet gibi modern imge iireticilerine pek egilmemistir. Oysa
gliniimiizde imge denince akla basili metinlerden ¢ok dijital gérseller gelmektedir. Bu noktada
imajoloji, Batr'daki mevcut bir boslugu doldurur: Dijital imge ve sanallik kuramlari hentiz
emekleme asamasindayken, Oztiirk 2000’lerin baginda bunlara dair éngériiler gelistirmis ve
kavramsal araglar sunmustur. “Kopiik biling”, “sanalite”, “imge duvar1” gibi kavramlar, Bati
akademisinde dahi o zaman hentiz tartisilmamis meselelerdir ve imajoloji bu tartismalara

Tiirkiye’den 6zglin katkilar saglamistir.

Ozetle, imajoloji kurami Bati merkezli imajolojinin sinirliliklarini elestirel bir
slizgecten gecirmis ve daha genis bir ufuk dnermektedir. Bu elestiriyi yaparken elbette Bati
literatiiriinden de yararlanir -8rnegin Oztiirk, imajolojinin Fransiz-Alman ekoliiniin sinirh
tanimlarini genisletirken onlarin kavramlarini yeniden yorumlar. Ancak nihayetinde vardig:
nokta, imajolojinin evrensel bir bilgi disiplini olarak insasidir. Boyle bir disiplin, herhangi
bir medeniyetin tekelinde olmayan, insanhgin miisterek imge birikimini ¢gziimleyebilecek
araglarla donatilmig olmalidir, Bu nedenle Oztiirk, calismasinda ¢ok sayida yeni kavram
ve model gelistirmis, bunlar1 evrensel bir terminolojiye oturtmaya cabalamistir. Ornegin
“imge epistemolojisi” kavrami, dogrudan dogruya bilginin gérsel/imaginal boyutunu
evrensel diizeyde tartismaya acar.

Bat1 merkezcilik elestirisi, imajolojinin metodolojik yenilik iddiasiyla da baglantilidir.
Oztiirk, Bati-dis1 toplumlarin kendilerini anlayabilmesi icin, Bati'ya 6zgii kavramsal
programlarin Gtesine ge¢mesi gerektigini savunur. Bu agidan imajoloji, bir bakima
entelektiiel bagimsizlik projesidir. Kendi tarihsel imge birikimimizi (mitolojilerimiz,
destanlarimiz, halk imgelerimiz vb.) bilimsel analize dahil etmemize olanak tanir, Bati-
merkezci literatiiriin “irrasyonel” veya “bilim dis1” diyerek kenarda biraktigi pek ¢ok
malzeme, imajoloji sayesinde bilgi nesnesine déniisebilir. Mesela “islam medeniyetinde
imge” konusu, klasik imajoloji bakimindan marjinal kalmisken, imajoloji perspektifinde ana
damarlardan biri olarak ele alinabilir (nitekim Oztiirk’iin Kudiis ve Islam imgesi iizerine
calismalar1 bunun &rnegidir).

Sonug olarak, Bat1 merkezli imajolojinin sinirliliklar: tizerine yapilan bu degerlendirmeler,
imajoloji kuraminin 6zgiin degerini daha net ortaya koymaktadir. Bu kuram, imge olgusunu
tiimboyutlariyla (tarihsel, sosyolojik, felsefi, teknolojik) ele alan, Dogu ile Bati'nin birikimlerini
bulusturan ve sosyal bilimlerde yeni soru sorma bigimleri gelistiren bir agilim saglamistir.
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4.5. imajoloji Kuraminin Literatiirdeki Yansimalar1 ve Katkilar

Ali Oztiirk’iin imajoloji kuramy, ilk ortaya c¢ikisindan itibaren akademik ve entelektiiel
cevrelerde ilgi uyandirmis ve zamanla cesitli arastirmalara ilham vermistir. Literatiirde,
imajoloji perspektifini benimseyen veya bu kuramla diyalog kuran calismalar ortaya
ctkmustir. Bu bsliimde, imajolojiyle iliskilendirilen bazi yazarlarin katkilar: ele alinacaktir.
Ozellikle Hact Mustafa Agikéz, Murat Deniz, Mehmet Dogan, ibrahim Celebi ve Hasan
Hiiseyin Kara gibi isimlerin calismalari, imajoloji kuramini ele almis veya uygulama
drnekleri ortaya koymustur.

Imajoloji kurami Oztiirk tarafindan yazildiktan sonra akademik literatiirde ilk egilen
isimlerden biri Hact Mustafa A¢ikéz olmustur. Agikéz, Ali Oztiirk’iin tezini ve imajoloji
yaklasimini erken donemde fark ederek kendi eserlerinde bu kurama yer vermistir.
Nitekim Ac¢ikdz, 2005 tarihli Etkili fletisim kitabinda imajolojiye 6zel bir béliim ayirmus;
klasik imajolojinin Bati’da sinirli kullamimina degindikten sonra, Ali Oztiirk’iin imajoloji
galismasinin yeni ve sistemli bir bakis acis1 sundugunu vurgulamistir, Bu degerlendirme,
imajolojikuramininiletisimalanindauygulanabilirligine dairilkisaretlerdenbirisayilabilir.”'
Daha sonra Acikdz, 2016’da yayimlanan iletisim Felsefesine Giris kitabinin bir bsliimiinde
de imajoloji kavramini ele almis ve Oztiirk’iin analizlerini felsefi iletisim baglaminda
tartismaya devam etmistir.?? Acikdz’iin bu ¢alimalari, imajolojinin iletisim bilimleri ve
felsefesiyle kesisimine dair 6nemli bir literatiir olusturmaktadir. Onun katkisi, imajolojinin
sadece sosyoloji degil, iletisim disiplini i¢in de yeni ufuklar actigini géstermesidir. Ozellikle
imajoloji kuraminin one siirdiigii imge temelli iletisim modeli, Agikéz’iin metinlerinde
kavramsal olarak islenmis ve bu sayede kuram daha genis bir akademik kitleye tanitilmistr.

fmajoloji kuraminin medya ve siyaset alanindaki uygulamalarina 6rnek teskil eden
Onemli ¢alismalardan biri Murat Deniz'e aittir. Murat Deniz, 28 Subat siireci baglaminda
medya ve manipiilasyon iliskisini inceledigi Medya ve Siyasal Manipiilasyon: 28 Subat Ornegi
(2020) adh kitabinda Ali Oztiirk’iin imajoloji kuramindan yogun bicimde yararlanmistir.
Deniz, kitabinin bir béliimiinde medyanin tahrif (carpitma) yoluyla gelistirdigi bir
manipiilasyon modelini imajoloji perspektifiyle analiz ederek ortaya koymustur.”> Bu
calisma, imajolojinin ¢ok boyutlu dzelliklerine atif yapmasiyla dikkat cekmektedir; zira
Deniz, medya-siyaset iligkisini sadece klasik iletisim modelleriyle degil, imajoloji kuraminin
kavramlariyla agiklamaya girismistir. Ornegin, 28 Subat siirecinde medya araciligiyla
olusturulan toplumsal imajlar (irtica tehdidi imaji, ordu imaji, magduriyet imaji gibi) Murat
Deniz'in incelemelerinde merkezi bir yer tutar ve bu imgelerin toplumsal bilingteki etkisi
imajolojinin kuramsal araglariyla ¢éziimlenir. Murat Deniz'in ¢alismast, imajoloji kuraminin
somut bir tarihsel olaya uygulanmasinin giizel bir rnegidir ve 6zellikle siyaset sosyolojisi ve

21 Haci Mustafa Acikdz, Etkili fletisim (Ankara: Elis Yayinlari, 2005).

22 Haci Mustafa Acikéz, fletisim Felsefesine Giris: Insani Iletisimin Felsefi Temelleri (Ankara: Elis Yayinlari, 2016).

2 Murat Deniz, Medya ve Siyasal Manipiilasyon: 28 $ubat Ornegi (Ankara: Gece Kitaplig1, 2020).
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iletisim bilimleri literatiiriine 6zgiin bir katk: saglamistir. Bu sayede imajolojinin, medyanin
maniptlatif yonlerini anlamada ne denli faydali bir cerceve sunabilecegi gosterilmistir.

Mehmet Dogan, imajoloji kuramini kendi disiplinine tasiyan bir diger arastirmacidir.
Dogan, 2013 yilinda yayimlanan Hiperprestij Gruplari adli kitabinda imajoloji kuraminin
temel prensiplerine dayanarak toplumsal prestij olgusunu irdelemistir. Ayrica Dogan,
imajoloji baglaminda sosyal hizmet disiplinini yeniden ele alan bir kitap boliimi kaleme
almig ve imajolojinin farkli disiplinlerde nasil yeni ufuklar acabildigini tartismistir. Dogan’in
hiperprestij gruplar1 kavrami, toplumda yiiksek sayginhiga sahip elit gruplarin kendi
imajlarini nasil insa ettiklerini ve bu imajlar1 yayginlastirarak giiclerini pekistirdiklerini
incelemektedir.?* Bu analizde imajoloji kurammin “imge ve iktidar” iliskisine dair sundugu
icgériilerden faydalamilmistir. Ornegin, siyasi elitlerin veya entelektiiel ziimrelerin
kamuoyundaki imajlari, onlarin toplumsal etkilerini belirleyen énemli bir etmendir; Dogan,
bu tiir imajlarin yaratilmasi ve siirdiiriilmesi siireclerini imajolojinin kavramsal araglariyla
agiklamaya calisir. Boylece imajoloji, sosyal statii ve prestij ¢alismalarina da entegre edilmis
olur. Mehmet Dogan'in katkisi, imajolojinin sosyal hizmet, sosyal politika gibi alanlarda
uygulanabilirligini gdstererek disiplinlerarasi yayilimini genisletmesi bakimindan degerlidir.

fmajoloji kuraminin edebiyat ve kiiltiir alanindaki yaratici uygulamalarindan biri
fbrahim Celebi tarafindan gerceklestirilmistir. ibrahim Celebi, dijital cagda siir olgusunu
inceledigi Sosyal Medya Siiri (2018)** adl kitabinda imajolojinin kavram ve yaklasimlarini
dnemli 8lgiide kullanmustir. Celebi, dijital platformlarda ortaya ¢ikan “diji-siir” veya “sosyal
medya siiri” gibi yeni siir formlarimi analiz ederken, imajoloji kuraminin kavramlarin
hareket noktasi olarak almustir. Kitapta, dijital siirin geleneksel siirden farkli olarak imgeler,
gorseller, emoji ve simgelerle i¢ ice gectigi; sair ile “fenomen” kavramlarinin bulustugu bir
kiiltiirel pratige doniistiigii anlatilir. Celebi, bu déniisiimii agiklarken Oztiirk’iin imajoloji
kuramindan beslenmekte ve siirin dijitallesmesini, toplumsal imge iiretiminin yeni bir
boyutu olarak ele almaktadir. Ozellikle sosyal medyada siir paylasiminda olusan yeni
imgeler diinyasi (6rnegin Instagram’da siir estetigi, sair imaji, takipgi kitlesinin kolektif
algis1 vb.), imajoloji perspektifiyle degerlendirilir. Celebi’nin ¢aligmasi, imajoloji kuraminin
edebiyat elestirisine ve kiiltiirel calismalara uygulanmasina giizel bir érnektir. Onun
analizleri, dijital kiiltiirde sanatin doniistimiinii anlamak i¢in imajolojinin ne denli verimli
olabilecegini géstermistir. Ayrica Gelebi, Oztiirk’iin “imajist bilgi” ve “imge epistemolojisi”
kavramlarini siir ekseninde tartismaktadir.

Yukarida adi gegen isimlerin disinda da imajolojiyle dolayli veya dogrudan iliskili
calismalar literatiirde yer almaktadir. Ornegin, Ali Oztiirk’iin bizzat dnséziinii yazdig
Postmodern Bir S8ylem Olarak Kiigiirek Oykii (2018) adli kitapta imajolojiye dair yaklagimlara
yer verilmis; postmodern kisa dykiilerin imajoloji imkanlariyla nasil okunabilecegine dair

24 Mehmet Dogan, Hiperprestij Gruplart (istanbul: Neva Yaymlari, 2020).

.(ibrahim Celebi, Sosyal Medya Siiri (Ankara: Gece Akademi, 2018 2
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degerlendirmeler yapilmistir. Yine sosyoloji ve edebiyatin kesisiminde, sehir sosyolojisi
alaninda Oztiirk’iin “sehir imajolojisi” kavramim sempozyumlara tasidigi gériilmektedir.
Biitiin bu ¢aligmalar, imajoloji kuraminin sadece teorik bir 6nerme olarak kalmadigini,
farkli alanlara uygulanabilir canli bir disiplin oldugunu géstermektedir.

Onemle belirtilmelidir ki, imajoloji heniiz geng bir disiplindir ve literatiirdeki yayginlig:
sinirlidir, Bununla birlikte, Ali Oztiirk'iin eseri sonrasinda iiretilen ¢ok sayida tez, makale ve
kitabin bulundugu, ancak bunlarin énemli bir kisminin hentiz ¢evrimici ortamda erisime
acilmadigi kaydedilmektedir. Dolayisiyla ilerleyen yillarda imajoloji ile ilgili yayinlarin
artmasi ve disiplinin daha genis cevrelerce taninmasi muhtemeldir. Ozellikle dijital ¢agin
dinamikleri, imajolojiye olan ihtiyaci artirmaktadir. Akademide medya ¢alismalari, gorsel
kiiltiir, dijital beserd bilimler gibi alanlar gelistikce, imajolojinin de bu cercevede daha fazla
benimsenebilecegi dngoriilebilir.

Genel bir degerlendirme yapmak gerekirse; literatiirde imajoloji kuramiyla iligkilendirilen
calismalarin ortak paydasi, gorsel/imaginal olana elestirel ve kuramsal bir ciddiyetle
yaklagmalaridir. imajoloji, bu caligmalara kavramsal araglar saglamis; onlar da imajoloji
kuramini zenginlestirmistir. Haci Mustafa Acikdz iletisim felsefesi iizerinden kurama teorik
derinlik katarken, Murat Deniz gibi isimler somut toplumsal olaylar tizerinden kuramin
uygulanabilirligini gostermistir. Mehmet Dogan gibi arastirmacilar, imajolojinin sosyal
politika ve etik boyutlarina itk tutmus; ibrahim Celebi gibi yazarlar ise kiiltiir-sanat alaninda

imajolojinin ufkunu genisletmistir.

Bu etkilesimler, imajoloji kuraminin disiplinlerarasi dogasinin bir teyididir. Ali Oztiirk’tin
gelistirdigi model, farkh zihinler ve alanlar tarafindan yorumlandik¢a zenginlesmekte; bu
da sosyal bilimlerde ender goriilen bir kuramsal yayilim 6rnegi sunmaktadir.

Sonug

Bu makalede, Ali Oztiirk’iin ortaya koydugu imajoloji kurami, sosyal bilimler baglaminda
disiplinlerarasi bir bilgi kurami olarak kapsamli bicimde incelenmistir. imajolojinin kavramsal
ve epistemolojik gercevesi ele alinmis; klasik Bat1 merkezli imajoloji yaklasimlarindan nasil
ayristigi ortaya konmustur. Oztiirk’iin imajoloji modeli, cok katmanli bir bilgi felsefesi
modeli olarak belirginlesmektedir -Gyle ki, yalnizca edebi metin analiziyle sinirli kalmayip
tarihsel, toplumsal ve teknolojik boyutlar: bir arada degerlendirebilen biitiinciil bir perspektif
sunmaktadir. Bu model, klasik Avrupa-merkezci anlayislarin Gtesine gegerek 6zetle {i¢ temel
noktada 6zglin katkilar saglamaktadur:

+ Imajist Bilgiyi Yeni Bir Diizeye Tasimak: majoloji kuram, bilgi tiirleri arasinda
imajist bilgiyi ayr1 bir kategori ve deger diizeyine ylikseltmistir. Bu sayede, imgelerin
sadece estetik veya ikincil bir unsur olmadigy, bizzat bilgi iiretiminin merkezinde yer
alabildigi anlasilmustir. imajoloji, “gdrsel olan”in epistemolojik statiisiinii yiikselterek,
modern bilimin ihmal ettigi genis bir alana 151k tutmustur.
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* Birey-Toplum iliskilerini imgeler Uzerinden Yeniden Tanimlamak: imajoloji,
bireyin zihni ile toplumun kolektif bilinci arasindaki iliskileri imgeler aracihigiyla
yeniden kavramsallastirmistir. Geleneksel sosyolojik kuramlarda dil, ekonomi,
kurumlar gibi unsurlarla agiklanan toplumsal baglar, imajoloji perspektifinde
imgeler ve semboller ekseninde desifre edilmektedir. Bu yaklasim, modern
toplumlarda ortak payda olusturan unsurlarin (6rnegin milli marslar, bayraklar,
popiiler kiiltiir ikonlar1) anlasilmasina katki sunar.

+ Teknoloji ve Medya Kiiltiiriiniin Biling Yapilarina Etkisini Sistematik incelemek:
fmajoloji kuramu, dijital cagin getirdigi yeni biling formlarini (sanalite, képiik
biling vb.) tarihsel derinlikten koparmadan, ancak yenilikleri de géz ardi
etmeden inceleyebilmektedir. Modern teknoloji ve medya kiiltiiriintin insan
bilinci tizerindeki etkileri, imajolojide hem felsefi hem sosyolojik bir sorun olarak
ele alinir. Bu sayede, dijitallesmenin toplumsal sonuglari tizerine daha biitiincil
bir degerlendirme yapilabilir.

Yukaridaki katkilar dikkate alindiginda, Ali Oztiirk’iin imajoloji calismasi sadece
akademikbir inceleme degil, dijital cag insaninin kendini ve diinyay1 yeniden yorumlamasina
imkan taniyan 6zgiin bir entelektiiel cerceve olarak degerlendirilebilir. imajoloji yaklasimy,
gorsel ve sembolik bilgiyi tarihsel, felsefi, toplumsal ve teknolojik diizlemlerde ele alarak
insan distincesine yeni bir biitiinciillik kazandirmaktadir. Bu ¢ercevede imajoloji, imgeyi
epistemolojik bir yapi olarak yeniden tanimlar. Imajoloji, imgelerin bilgi {iretimindeki
yerini yeniden tarif ederek, onlar1 en az kavramlar kadar 6nemli epistemolojik birimler
haline getirmektedir. Bu, “hakikat”in yalnizca rasyonel argiimanlarla degil, semboller ve
imgelerle de iletilebildigi ve anlasilabildigi anlamina gelir.

Imajoloji, dijital ¢cagin biling déniisiimlerini tarihsel derinlikle analiz eder. imajoloji,
glniimiiz biling yapilarindaki dontisiimii (6rnegin dikkat daginikligs, yiizeysellik, anlik
duygular) incelerken, bu olgulari tarihsel ve kiiltiirel baglama oturtur. Bdylece dijital
yabancilasma gibi sorunlar, mitolojik yabancilasma veya sanayi toplumu yabancilasmasiyla
karsilastirmali olarak degerlendirilebilir. Bu yaklasim, dijital cagin getirdigi sorunlara daha
kokli ¢oztimler aramaya kapi aralayabilir.

Imajoloji, kiiltiir ile bilgi iiretimi arasindaki iliskileri sorgular. imajoloji disiplinlerarasi
bir etkinlik olarak kiiltiirii ve kiiltliriin bilgi tiretimiyle iliskisini siirekli sorgular. Bu
sorgulama, bir toplumun kendi imgeleriyle barisik olup olmadigini, disaridan dayatilan
imgeleri nasil icsellestirdigini veya direndigini ortaya koyar. Bu da medeniyetler arasi
diyalogdan ulusal kimlik tartigmalarima kadar pek ¢ok alanda yeni perspektifler sunar.
Ayrica bir toplum ona dayatilan imgelere direnebilmek i¢in imgenin gerceklik alanini, algi
operasyonunu ve manipiilasyon giictinii gérebilmek zorundadir.

fmajoloji kuraminin Tiirkiye’de kurumsallasmasinda Ali Oztiirk’iin eserinin belirleyici
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bir rol oynadigs; uluslararas: literatiire de 6zgiin katkilar yaptigi goriilmektedir. Onun
calismasindan hareketle, dnceleyen, etkilenen ve onu referans alan pek ¢ok eser (kitap, tez,
makale vb.) iiretilmistir. Dolayisiyla imajolojinin dniimiizdeki dénemde daha goriiniir hale
gelmesi ve belki de uluslararas: diizeyde daha fazla tartisilmas: beklenmelidir.

Bilimsel yayin standartlar1 agisindan baktigimizda, imajoloji kurami sosyal bilimlere
metodolojik bir yenilik potansiyeli sunmaktadir. Goriinen odur ki, imajoloji sayesinde klasik
bilimsel bilgi ile sembolik bilgi arasindaki ayrim ve etkilesim daha iyi kavranabilecektir.
Bu da sosyal bilimciye, insana ve topluma dair olgulari incelerken daha esnek ve kapsayici
bir yéntem seti sunar. Ornegin antropolojide ritiielleri incelerken imajoloji kullanilabilir,
iletisim bilimlerinde medya okuryazarhgma imajoloji eklemlenebilir, tarihte kolektif
bellek calisilirken imajoloji bakis agisi entegre edilebilir. Kuram olarak uygulama yoniinde
gelistirilmeye acik oldugu da agiktir. Her giin tiireyen teknolojik uzantilar ve bunlarin
insanlar {izerindeki etkisi gdzlemlendikge imajolojinin bir yéntem olma iddiasinin da

lizerine gitme gerekliligi gozler 6niine serilmektedir.

Sonug olarak, Ali Oztiirk’iin imajoloji kurami kavramsal zenginligi, disiplinlerarasi
yaklasimi ve dijital ¢agin ruhunu yakalayan analizleriyle sosyal bilimler literatiiriinde
dzglin bir yer edinmistir. Bu kuram, Bati merkezli paradigmalarin tesine gecerek evrensel
ve cogulcu bir bilgi teorisi olusturma cabasiyla da dikkat cekmektedir. imajoloji, modern
diinyada imgelerin istilasina ugramis zihinlerimize bir ayna tutmakta, bize imgelerin
diinyasini anlama ve elestirme cesareti vermektedir. Bdylece hem akademik alanda yeni
arastirma yollar1 agmakta, hem de bireyin dijital cagda kendi benligini ve diinyasini yeniden
anlamlandirmasina katkida bulunmaktadir. Bu ydniiyle imajoloji, icinde yasadigimiz ¢agin
¢ok katmanl gercekligini kavrayabilmek i¢in dnemli bir kuramsal ara¢ olma yolundadir.
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0z

Bu ¢alisma, Mezopotamya kokenli geleneksel bir dsvme uygulamasi olan Deq’i beden,
kimlik ve kiiltiirel hafiza ekseninde disiplinlerarasi bir bakis agisiyla incelemeyi
amagclamaktadir. Arastirma, anlati derleme yontemiyle yiiriitiilmiis, ulusal ve uluslararasi
literatiirde yer alan kitaplar, makaleler, lisansiistii tezler ve diger akademik yaynlar
dokiiman incelemesi teknigiyle analiz edilmistir. Calismada deq’in yalnizca estetik bir
beden siisleme pratigi olmadigi, aidiyet, kimlik, korunma, bereket, dogurganlik ve kiiltiirel
aktarim gibi ¢ok katmanl anlamlar tasiyan bir kiiltiirel miras unsuru oldugu ortaya
konulmaktadir. Kuramsal cercevede Michel Foucault’nun beden ve iktidar yaklasimi, Pierre
Bourdieu'niin habitus ve sosyal sermaye kavramlari, Maurice Halbwachs’in kolektif hafiza
kuram, Clifford Geertz'in kiiltlirel yorumlama yaklasimi, Edward Said’in oryantalizm
elestirisi kuramlarindan yararlanilmistir. Bulgular, Deq’in bireysel kimligin yani sira
kolektif bellegin, toplumsal aidiyetin ve toplumsal cinsiyet normlarinin beden iizerinden
goriiniir hile gelmesini saglayan sembolik bir pratik oldugunu gdstermektedir. Ayrica
Tiirkiye'de deq iizerine yapilan calismalarin biiyiik 6lgiide folklor, antropoloji ve din
sosyolojisi alanlarinda yogunlastigi, buna karsin beden sosyolojisi, kiiltiirel hafiza ve kimlik
kuramlarini biitinlestiren disiplinlerarasi arastirmalarin sinirl oldugu belirlenmistir.
Sonug olarak ¢alisma, deq’in yasayan bir kiiltiirel miras unsuru olarak ¢ok boyutlu bicimde
yeniden degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir.
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Abstract

This study aims to examine Deq, a traditional tattooing practice originating in Mesopotamia,
from an interdisciplinary perspective focusing on the body, identity, and cultural memory.
The research was conducted as a narrative review, with books, journal articles, postgraduate
theses, and other academic publications from the Turkish and international literature
analyzed using document analysis method. The study demonstrates that Deq is not merely
an aesthetic body adornment practice but also an element of cultural heritage that embodies
multiple layers of meaning, including belonging, identity, protection, fertility, and cultural
transmission. The theoretical framework draws on Michel Foucault’s approach to the body and
power, Pierre Bourdieu’s concepts of habitus and social capital, Maurice Halbwachs’ theory of
collective memory, Clifford Geertz’s approach to cultural interpretation, and Edward Said’s
critique of Orientalism. The findings show that Deq is a symbolic practice through which not
only individual identity but also collective memory, social belonging, and gender norms are
made visible through the body. Furthermore, it has been determined that studies on deq in
Turkey have largely been concentrated in the fields of folklore, anthropology, and sociology
of religion, while interdisciplinary research integrating the sociology of the body, cultural
memory, and identity theories remains limited. Consequently, the study emphasizes the need
to reassess deq as a living element of cultural heritage from a multidimensional perspective.
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Giris

Ddvme, tarih boyunca pek ¢ok uygarlikta farkli amaglar ve sembolik anlamlar dogrul-
tusunda uygulanmistir. Gegmisi insanhk tarihinin en eski dénemlerine kadar uzanan bu
uygulama; Misir, Mezopotamya, Yunanistan, Anadolu, Kuzey ve Orta Avrupa, Orta ve G-
neydogu Asya, Okyanusya, Japonya ile Amerika kitasi gibi ¢cok genis bir cografyada goriil-
mektedir. Bi¢imi, teknigi ve yiiklenen anlamlar toplumdan topluma degisiklik gosterse de
dévme, binlerce yildir diinyanin farkli kiiltiirlerinde varligimi koruyan koéklii bir gelenek ol-
may siirdiirmektedir.' Bu gelenek 6zellikle insanhigin gelisimine yon veren Mezopotamya,
Anadolu, Misir, Cin ve Hint medeniyetlerinde, kimi zaman topluluk aidiyeti, kélelik simgesi,
kimlik ifadesi seklinde kullanilirken kimi zaman da ké&tii ruhlardan korunma, estetik kaygi-
s1, saglik veya dogurganlik amaciyla kullanilmistir.

Dévmenin kullanilma bigimi ve anlamlart da gliniimiize kadar genisleyerek ve ¢ogala-
rak devam etmistir. Medeniyetlerin gelisim gosterdigi tarihsel siirecte dikkat gekici olan ve
diger dsvmelerden farkli anlamlar ifade eden dévme bigimleri olmustur. Bunlardan dikkat
cekici olanlarindan biri deq’dir. Deq’i klasik dévmelerden ayiran bazi 6zellikler bulunmak-
tadir. Deq bir ddvme bigimi olarak “herhangi bir soya, asirete mensubiyeti, baghlig1 goster-
mek, giizellik/siislenmek icin, bereket ve sans getirecegi inanci, hastaliklardan (bas sakak
agrisi, romatizma agrisi, el uyusmasi, dudak catlamasina iyi geldigi diistincesi gibi sebepler-
le) kisilerin korunacaklari inanciyla...”* varligin siirdiirmiistiir. Deq daha ok belli bir grup
ya da topluluk tarafindan kiiltiirel bir imge olarak diisiiniilebilir. Deq'i diger dévmelerden
ay1iran etkenlerden biri de belli bir bslgede belli topluluklarca kullaniliyor olmasindan do-
layidir.

Deq dévmesine iligkin mevcut literatiir incelendiginde ¢alismalarin biiyiik dl¢itide folk-
lor, halk bilimi ve antropoloji ekseninde sekillendigi goriilmektedir. Bu ¢alismalar, Deq'in
tarihsel gelisimi, motifleri, uygulama bigimleri ve kiiltiirel anlam diinyasinin ortaya konul-
masina 6nemli katkilar saglamis olmakla birlikte, beden sosyolojisi, kimlik ve kiiltiirel hafi-
za kuramlarini ortak bir analitik cercevede bulusturan disiplinlerarasi degerlendirmelerin
oldukga sinirli oldugu dikkat cekmektedir. Bu durum, Deq’in yalnizca geleneksel bir beden
isaretleme pratigi olarak degil, beden tizerinden kimligin kuruldugu, kiiltiirel bellegin akta-
rildig1 ve toplumsal cinsiyet normlarinin yeniden tiretildigi cok katmanli bir toplumsal olgu
olarak yeniden okunmasini gerekli kilmaktadir. Bu ¢alisma da s6z konusu gereksinimden
hareketle, mevcut literatiirii yalnizca 6zetlemeyi degil, farkl kuramsal yaklasimlar 15181in-
da yeniden yorumlayarak deq’e iliskin daha biitiinciil ve disiplinleraras: bir degerlendirme
sunmay1 amaglamaktadir.

Fidan Ugur Gerikan- Mehmet Riza Alanko, “‘Dévme’nin Cesitli Dillerdeki Etimolojisi ve Kisa Tarihgesi”,
Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 25/1 (2016), 167.

Giilizar Ansin- Biilent Kara, “Mardin’de Din ve Dévme (Deq) iliskisi”, Milli Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi 7/1
(2023), 72.
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Deq, Mezopotamya’'da, dzellikle de Tiirkiye'de Kiirt, Arap ve bazi Ezidi topluluklarinda
goriilen, erkeklerin kismen el bélgesinde, kadinlarin cogunlukla yiiz, el, kol ve ayak gibi
viicut bolgelerine yapilan geleneksel dévme uygulamasidir. Bu dGvme uygulamasi estetik
amaglarin yani sira koruma, kimlik, aidiyet, dogurganlik ve kiiltiirel sembolizm gibi anlam-
lar tagimaktadir.

Beden sosyolojisi perspektifinden bakildiginda dévme, bireyin bedeni iizerinde anlam
iiretme ve kimlik insa etme pratiklerinden biri olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda Mic-
hel Foucault’'nun beden ve iktidar iliskisini ele alan yaklasimi, beden tizerindeki uygulama-
larin toplumsal sdylemler ve giig iliskileriyle nasil sekillendigini agiklamak agisindan énem-
li bir kuramsal temel olarak ele alinmistir. Benzer sekilde Pierre Bourdieu'niin habitus ve
sosyal sermaye kavramlari, deq dévmesinin bireylerin i¢inde bulunduklari toplumsal gevre,
gelenekler ve kiiltiirel pratikler araciligiyla nasil yeniden tiretildigini anlamaya yardimci
olmaktadir. Kiiltiirel antropoloji perspektifinden Clifford Geertz'in kiiltiirlerin yorumlan-
masi yaklasimi ve Maurice Halbwachs’in kolektif hafiza kurami ise deq yalnizca estetik bir
beden pratigi olarak degil, ayni1 zamanda topluluklarin tarihsel deneyimlerini ve kiiltiirel
hafizalarini tasiyan sembolik bir anlati bicimi olarak ele almaya imkan tanimak amaciyla
ele alimmigtir. Ote yandan Edward Said’in oryantalizm yaklasimi, geleneksel beden pratikle-
rinin modernlesme ve Batili bakis acis1 karsisinda nasil konumlandirildigini anlamaya katki
saglamaktadir.

Bu kuramsal ¢erceve dogrultusunda deq, sadece estetik bir beden siisleme pratigi olarak
degil, kimlik insasi, kiiltiirel mirasin kusaklararas: aktarimi ve toplumsal hafiza iliskilerinin
goriiniir kilmmasi bakimindan ¢ok katmanli bir toplumsal olgu olarak ele alinmaktadir. Ge-
leneksel dsvme uygulamalarinin tasidigi sembolik anlamlar, bireyin kendisini ait hissettigi
toplulukla kurdugu iliskinin yani sira tarihsel deneyimlerin, inang sistemlerinin ve kiilti-
rel kodlarin da énemli bir yansimasini olusturmaktadir. Bu yéniiyle deq, yalnizca gegmise
ait folklorik bir unsur degil, ayni zamanda giiniimiizde farkli anlam katmanlariyla yeniden
liretilen yasayan bir kiiltiirel miras niteligi tasimaktadir.

Bu ¢alismanin temel amaci, deq dévmesini kimlik, kiilttirel miras ve kiiltiirel hafiza ek-
seninde ¢ok boyutlu bir perspektifle inceleyerek séz konusu pratigin bireysel ve toplumsal
anlam diinyasini ortaya koymaktir. Bu kapsamda deq’in tarihsel gelisimi, kiiltiirel islevleri,
sembolik anlamlari, toplumsal bellegin olusumu ve aktarimindaki rolii ile bireylerin kimlik
insa siireglerindeki yeri degerlendirilmistir. Béylece deq'in yalnizca gegmise ait geleneksel
bir uygulama olarak degil, degisen toplumsal kosullar icerisinde farkli anlamlar {ireten di-
namik bir kiiltiirel pratik oldugu ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

Bu kapsamda ¢alisma, nitel arastirma yaklasimi ¢ercevesinde anlati derlemesi (narrative
review) yontemiyle gerceklestirilmistir. Bu yontem, deq tizerine farkli disiplinlerde tireti-
len bilgi birikimini biitiinciil bir bakis acisiyla degerlendirerek beden sosyolojisi, kimlik,
kiilttirel hafiza, kiiltiirel miras ve toplumsal cinsiyet ekseninde yeniden yorumlamaya ola-
nak saglamaktadir. Literatiir taramasi Ocak-Mart 2026 tarihleri arasinda Google Scholar,
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DergiPark, YOK Ulusal Tez Merkezi ve erisilebilen uluslararasi veri tabanlarinda Tiirkce ve
ingilizce anahtar sozciikler kullanilarak yiiriitiilmiis, ayrica ulasilan calismalarin kaynakga-
lart incelenmistir. Arastirma kapsamu, Tiirkiye’de deq iizerine gerceklestirilen veya Tiirkiye
drneklemini konu edinen hakemli makaleler, lisansiistii tezler, akademik kitaplar ve kitap
béliimleri ile simirlandirilmis; deq olgusunu dogrudan ele alan ve tam metnine erisilebilen
calismalar degerlendirmeye alinirken, akademik nitelik tasimayan ya da deq ile dogrudan
iliskili olmayan yayilar kapsam dis1 birakilmistir. Arastirmada 6rnekleme yapilmamus, eri-
silebilen tiim calismalar incelenmistir. Veriler dokiiman incelemesi teknigiyle analiz edil-
mis; calismalar amag, yontem, kuramsal yaklasim ve bulgular1 acisindan karsilastirilarak
tematik analiz gercevesinde degerlendirilmis ve literatiirdeki ortak egilimler, farkli yakla-
simlar ile arastirma bosluklari ortaya konulmustur.

1. Kuramsal Cergeve

Bu ¢alisma, deq’i yalmizca geleneksel bir beden isaretleme pratigi olarak degil beden,
kimlik, kiiltiirel hafiza ve toplumsal cinsiyet iliskilerinin kesisiminde sekillenen ¢ok kat-
manli bir sosyokiiltiirel olgu olarak ele almaktadir. Bu dogrultuda arastirmanin kuramsal
gercevesi, beden sosyolojisi, kimlik kuramlari, kiiltiirel hafiza ¢alismalari ve toplumsal
cinsiyet yaklasimlarini disiplinleraras: bir bakis agisiyla bir araya getirmektedir. Boylece
deq’in bireysel tercihlerin Stesinde, toplumsal iliskiler, kiiltiirel stireklilik ve kolektif anlam
diinyast igerisinde nasil iiretildigi ve yeniden anlamlandirildig1 agiklanmaya calisilmakta-
dir. Bunun igin de dort ana gergeve belirlenmeye c¢alisilmistir; Beden sosyolojisi, kimlik,
kiilttirel hafiza ve toplumsal cinsiyet.

Bu calismada beden sosyolojisi, kimlik kuramlari, kiiltiirel hafiza ¢alismalar1 ve top-
lumsal cinsiyet yaklagimlari birbirinden bagimsiz kuramsal agiklamalar olarak degil, deq
dévmesini ¢ok boyutlu bi¢cimde yorumlamaya imkén saglayan tamamlayici analiz araglar:
olarak ele alinmaktadir. Bdylece deq, yalnizca geleneksel bir beden siisleme pratigi degil
beden, kimlik, kiiltiirel hafiza ve toplumsal cinsiyet iliskilerinin kesisiminde sekillenen di-
namik bir sosyokiiltiirel olgu olarak yeniden okunmaktadir.

1.1. Beden Sosyolojisi

Beden sosyolojisi, bedenin yalnizca biyolojik bir varlik olmadigini, toplumsal, kiiltiirel
ve siyasal siirecler icerisinde anlam kazanan bir yap1 oldugunu kabul etmektedir. Bu bag-
lamda dévme, bedenin estetik olarak siislenmesinden ¢ok, bireyin toplumsal aidiyetini,
yasam deneyimlerini ve kiiltiirel kimligini gdriiniir kilan sembolik bir ifade bi¢imi olarak
degerlendirilebilir. Nitekim beden, kiiltiirel anlamlarin islendigi ve toplumsal iliskilerin go-
riiniir hale geldigi bir yiizey niteligi tasimaktadir.® Scheper-Hughes ve Lock’un belirttigi
gibi beden, bireysel, toplumsal ve siyasal boyutlarin kesistigi cok katmanl bir alandir.*

Mary Douglas, Natural symbols: Explorations in cosmology (London: Routledge, 1973), 89.; John O’Neill, Five
bodies: The human shape of modern society (Ithaca, NY: Cornell University Press, 1985), 23.

Nancy Scheper Hughes- Margaret M. Lock, “The Mindful Body: A Prolegomenon to Future Work in
Medical Anthropology”, Medical Anthropology Quarterly 1/1 (1987), 7.
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Bu yaklasim dogrultusunda Michel Foucault’nun beden ve iktidar iliskilerine yonelik
¢Oziimlemeleri, deq’i yalnizca bireysel bir tercih olarak degil, toplumsal normlarin, kiiltiirel
degerlerin ve iktidar iliskilerinin beden tizerindeki yansimalarindan biri olarak degerlendi-
rilmesine olanak saglamaktadir. Foucault'ya gore beden, iktidarin islendigi pasif bir nesne
olmanin &tesinde, ayni zamanda toplumsal anlamlarin iiretildigi ve yeniden kuruldugu bir
alandir®. Deq de bu y&niiyle beden iizerinde tasinan kiiltiirel kodlarin gériiniir hale geldigi
sembolik bir pratik olarak degerlendirilebilir.

Beden sosyolojisinin bir diger 6nemli kuramsal dayanagini Pierre Bourdieu’niin habitus
yaklasimi olusturmaktadir. Bourdieu'ye gdre bireylerin giindelik yasam pratikleri, i¢inde
yetistikleri toplumsal gevrenin ve kiiltiirel deneyimlerin bedensellesmis bicimlerini yan-
sitmaktadir.® Bu anlamda habitus, yalnizca diisiinme bicimlerini degil, bedenin kullanimini
ve bedene yiiklenen anlamlar1 da sekillendirmektedir.” Deq gelenegi de kusaktan kusaga
aktarilan kiiltiirel pratiklerin bedene kazinmis bir yansimasi olarak habitusun somut 6r-
neklerinden biri olarak degerlendirilebilir. Béylece deq, yalnizca estetik bir uygulama degil,
kiiltiirel sermayenin ve toplumsal aidiyetin beden iizerinden gériiniir hale geldigi bir ifade
bicimi niteligi kazanmaktadur.

1.2. Kimlik GGstergesi Olarak DEQ

Kimlik, bireyin kendisini tanimlama bi¢iminin yan sira iginde bulundugu toplumsal yapi
ile kurdugu iliskinin de énemli bir gostergesidir.? Giiniimiiz sosyoloji literatiiriinde kimlik,
sabit ve degismez bir dzellikten ziyade toplumsal etkilesim siirecleri icerisinde siirekli yeni-
den kurulan dinamik bir yap1 olarak ele alinmaktadir.” Bu baglamda beden, kimligin goriiniir
hale geldigi ve bireyin kendisini toplumsal alanda ifade ettigi en 6nemli alanlardan biri olarak
degerlendirilmektedir.'® Beden, kimligin goriiniir hale geldigi'' en 6nemli alanlardan biridir.

Deq dévmesi de bireyin ait oldugu aileyi, asireti, etnik grubu veya kiiltiirel toplulugu
simgeleyen bedensel gostergelerden biri olarak degerlendirilebilir. D6vme motifleri yalniz-
ca estetik tercihler degil, ayni zamanda bireyin toplumsal aidiyetini gériiniir kilan sembolik
kodlardir."? Bu yoniiyle DEQ, “kisisel kimligin yan sira kolektif kimligin de bedene islenmis
bigimi olarak”"? degerlendirmek miimkiindiir.

Michel Foucault, Hapishanenin dogusu, ¢ev. Mehmet Ali Kilicbay (Ankara: imge Kitabevi, 2019) 168; Ali
Akay, Michel Foucault'da iktidar ve direnme odaklart (istanbul: Baglam Yayincilik, 2019), 84.

Pierre Bourdieu, Pratik nedenler: Eylem kuramu iizerine, gev. H. Tufan. (istanbul: Hil Yayin, 2015), 161.
Bourdieu, Pratik nedenler: Eylem kuramu iizerine, 171.
Nuri Bilgin, Kimlik ingast (izmir: Asina Kitaplar, 2007), 15.

Anthony Giddens, Modernite ve Bireysel Kimlik: Ge¢c Modern Cagda Benlik ve Toplum, ¢ev. Umit Tatlican (is-
tanbul: Say Yayinlari, 2010). 78.

10 chris Shilling, Beden ve sosyal Teori, gev. irfan Kaya (istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2016). 19.

1 Sari Nére, Bir Diislem Olarak Kadin Bedeni, Kadunlar ve Siyasal Yasam (istanbul: Cagdas Yasami Destekleme

Dernegi, 1991), 106.

12 Shilling, Beden ve Sosyal Teori, 88.

13 Bilgin, Kimlik ingast, 157.
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1.3. Kiiltiirel Hafiza

Kiiltiirel hafiza, bir toplumun ge¢mise iliskin bilgi, deneyim, inang ve degerlerini sembol-
ler, rittieller, metinler, anitlar ve diger kiiltiirel tasiyicilar araciligiyla kusaktan kusaga akta-
ran, kolektif kimligin siirekliligini saglayan toplumsal hatirlama bigimidir. Bu hafiza, bireysel
anilarin 6tesinde kurumsallagms yapilar aracihigiyla korunur ve yeniden iiretilir. Assmann’a*
gore kiiltiirel hafiza, gecmisi yalnizca muhafaza eden bir yap: degil; aym zamanda bugiiniin
ihtiyaglar1 dogrultusunda ge¢misi yeniden anlamlandiran dinamik bir siiregtir. Benzer bigim-
de Halbwachs, bireysel hatirlamanin daima toplumsal cerceveler icerisinde gerceklestigini,
insanlarin gegmisi i¢inde bulunduklari sosyal gruplarin referanslari dogrultusunda yeniden
kurduklarini belirtmektedir. Kiilttirel hafiza kavramini Halbwachs'm “Kolektif Hafiza” ko-
nusundaki iddialari, insanin iletisim kuran sosyal bir canli olmasi gercegine dayandirarak
vurgulamak gerekiyor. Halbwachs'a'® gore, dogasi geregi sosyal bir varlik olan insan, sosyal
cevresinden bagimsiz degildir. insanlarin yaptiklar1 ve davramslar: birilerinin tanikliginda
gerceklesmektedir. Bu taniklik toplumsal bir hafiza meydana getirmektedir. Boylece toplum-
sal hafiza, gegmis deneyimlerin, ortak yasam pratiklerinin ve kiiltiirel degerlerin kusaktan
kusaga aktarilmasini saglayan temel mekanizma haline gelmektedir. Bu aktarim yalnizca ya-
zil1 ya da sozlii kiiltiir aracihigiyla degil, ritiieller, semboller ve beden pratikleri yoluyla da ger-
ceklesmektedir.'® Bu yoniiyle ddvme, kiiltiirel hafizanin beden iizerinde gériiniir hale geldigi

sembolik anlatim bi¢imlerinden biri olarak degerlendirilebilir.

Halbwachs'in'” kolektif hafiza yaklasimi, bireysel bellegin toplumsal baglam igerisinde
sekillendigini ortaya koymaktadir. Bu yaklasima gore sosyal gevre kisilerin hafizalarini be-
lirler. Bu gercevede DEQ, yalnizca bireysel tercihlerin degil topluluklarin ortak ge¢misini,
inang sistemlerini ve kiiltiirel deneyimlerini tasiyan kolektif hafizanin bedensel yansimala-
r1 olarak degerlendirilebilir. Benzer sekilde Clifford Geertz'in kiiltiirlerin yorumlanmasina

iliskin yaklasimi da DEQ’in sembolik anlam diinyasini agiklamada 6nemli katkilar sunmak-
’ e18

tadir. Geertz'e'® gdre kiiltiir, insanlarin anlam tirettikleri semboller sistemidir. Bu bakimdan

deq motifleri yalnizca estetik sekiller degil, toplumsal bellegi, ortak degerleri ve kiiltiirel
kimligi goriiniir kilan sembolik anlatilardir. Bu degerlendirmeler 1518inda deq, ge¢mis ile
bugiin arasinda kiilttrel siirekliligi saglayan, toplumsal hafizay1 bedene tasiyan ve kusakla-
rarasi aktarimi miimkiin kilan yasayan bir kiilttirel miras olarak degerlendirilebilir.

Clifford Geertz'in kiiltiirlerin yorumlanmasina iliskin yaklasimi da deq ‘in sembolik
anlam diinyasmi aciklamada 6nemli katkilar sunmaktadir. Geertz'e'® gore kiiltiir, insan-
larin diinyay1 anlamlandirirken olusturduklar: ve kusaktan kusaga aktardiklar1 semboller

14 Jan Assmann, Kiiltiirel bellek: Eski Yiiksek Kiiltiirlerde Yazi, Hatirlama ve Politik Kimlik, cev. Ayse Tekin (istan-

bul: Ayrint1 Yayinlari, 2015), 54.

15 Maurice Halbwachs, Kolektif Hafiza, cev. Banu Baris (Ankara: Heretik Yaynlari, 2017).

16 Gokeen Basaran ince, Medya ve Toplumsal Hafiza. Kiiltiir ve Iletisim, (2010), 13.

7" Maurice Halbwachs, Kolektif Hafiza, cev. Banu Baris (Ankara: Heretik Yayinlari, 2017), 35.

18 Clifford Geertz, Kiiltiirlerin Yorumlanmasi, gev. H. Arslan (istanbul: Dost Kitabevi, 2010).

1 Geertz, Kiiltiirlerin Yorumlanmast, 17.
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sistemi olup, bu semboller araciligiyla toplumsal yasam anlam kazanmaktadir. Bu nedenle
kilttirel olgularin anlasilabilmesi, yalnizca onlarin goriiniir bi¢imlerinin degil, tasidiklar:
anlam katmanlarinin da yorumlanmasini gerektirmektedir.?’ Bu bakimdan deq motifleri
yalnizca estetik sekiller degil, toplumsal bellegi, ortak degerleri, inang sistemlerini ve kiil-
tiirel kimligi goriiniir kilan sembolik anlatilar olarak degerlendirilebilir. Dévme motifleri,
ait olunan toplulugun tarihsel deneyimlerini ve kiiltiirel kodlarini beden iizerinde somut-
lagtirarak sembolik iletisimin 6nemli araglarindan biri haline gelmektedir.

Bu degerlendirmeler 1s181nda deq, gegmis ile bugiin arasinda kiiltiirel siirekliligi saglayan,
toplumsal hafizay1 bedene tasiyan ve kusaklararasi kiilttirel aktarimi miimkiin kilan yasayan
bir kiiltiirel miras olarak degerlendirilebilir. Bu noktada Edward Said’in oryantalizm yaklasi-
mi, Bati’'nin Dogu toplumlarini ve onlarin kiiltiirel pratiklerini belirli séylemler aracihigiyla
temsil ettigini ve bu temsillerin ¢ogu zaman iktidar iliskileri cercevesinde sekillendigini or-
taya koymaktadir.”! Bu gercevede deq gibi geleneksel beden pratikleri de yalnizca yerel kiil-
tiirel anlamlariyla degil, modernlesme siiregleri ve Batili temsil bigimleri icerisinde yeniden
tanimlanan kiiltiirel gostergeler olarak degerlendirilebilir. Bdylece Said’in yaklasimi, deq ‘in
gliniimiizdeki kiiltiirel konumunun ve geleneksel beden pratiklerine y6nelik bakis agilarinin
elestirel bir perspektifle degerlendirilmesine kuramsal katk: saglamaktadur.

2. Deq’in Anlami Tarihsel ve Kiiltiirel Arka Plani

Dévme genellikle Mezopotamya bdlgesinde yasayan insanlarin kiiltiirii gergevesin-
de ele alinmaktadir. Fakat dévme gelenegi yalnizca Mezopotamya'ya 6zgii degildir. Antik
Misir mumyalarinda MO 2000lere tarihlenen dévmeler tespit edilmistir. Ayrica Britonlar,
Galyalilar, Traklar ve Japon toplumlarinda da tarihsel dévme Srnekleri goriilmektedir. Ja-
ponya’da irezumi geleneginin MO 10.000’lere kadar uzandig belirtilmektedir. Alpler’de
bulunan ve yaklasik 5300 yil 8nce yasadig1 diisiiniilen Otzi'nin bedenindeki dévmeler de
diinyanin en eski dévme Srneklerinden biri kabul edilmektedir.”? Dévmenin ¢ok eskilere
dayanan tarihi ile beraber kendi igerisinde farkli anlamlar tasiyan cesitleri bulunmaktadir.
Bunlardan biri deq'tir.

Genel olarak dévme bicimi seklinde tanimlanan bu isaret, Kiirtce’de deq, Siiryanice’de
daqqe veya dyoqo, bazi kaynaklarda ise xal ve Asurca’da rushma olarak adlandirilan gelenek-
sel bir dévme bigimidir.”® Tiirkiye’de 6zellikle Sanliurfa, Mardin ve Diyarbakir illerinde yaygin
olarak gériilmektedir. Deq gelenegi Kiirtler ve Yezidiler basta olma iizere Araplar, Siiryaniler,
Tiirkmenler ve bolgedeki diger topluluklarda da benzer bicimlerde uygulanmistir.

20 Geertz, Kiiltiirlerin Yorumlanmast, 31.

2L Edward. W. Said, Oryantalizm: Sémiirgeciligin Kesif Kolu, cev. N. Uzel (istanbul: Metis Yayinlari, 2017), 2.

2 Semra Kilig Karatay, Aksaray’da Unutulan Bir Gelenek “Dévme Sanat1”, Journal of Awareness 3/5 (2018), 151.

2 Ahmet Tasgin- Marcelo Mollica, “Tiirkiye'nin Siverek Bolgesinde Dévme Gelenegi”, Middle Eastern Studies

53/2(2017), 273.
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Ekmen’e®* gore deq sdzciigiiniin kokeni, Siiryanice’de “delmek” anlamima gelen dyoqo
kelimesine dayandirilmaktadir. Bu etimoloji, ddvmenin uygulanis teknigiyle dogrudan ilis-
kilidir, ¢iinkii islem, derinin delinerek kalic1 iz birakilmasi esasina dayanir. Bu yontiyle deq
yalnizca estetik bir beden siislemesi degil, ayni zamanda kiiltiirel hafizanin bedene kazin-
mis bir ifadesidir.

Geleneksel terminolojide erkek ddvme ustasina deqqak (dekkak), kadin dévme ustasina
deqqake (dekkake) denilmektedir. Ddvme tasiyan erkek i¢in medquk (medkuk), kadin igin
ise medquke (medkuke) ifadeleri kullanilmaktadir.?® Bu adlandirmalar, deq pratiginin yal-
nizca estetik bir uygulama degil, toplumsal statii ve mesleki uzmanlik iceren yerlesik bir
kiiltiirel alan oldugunu géstermektedir.

Deq'in tarihsel kdkenleri oldukga eskidir. 6. ylizyilin baglarinda Amidali Aétius, Medicae
Artis Principes adli eserinde deq yapiminda kullanilan malzemeleri ve uygulama yontem-
lerini ayrintili bicimde aktarmistir. Buna gére ¢am agaci kabugu, paslanmis bronz, sakiz ve
agac yag ezilerek karistirilmakta; ayrica bronz sirke ile karistirilarak ikinci bir karisim ha-
zirlanmakta, ardindan pirasa suyu ile deri temizlenerek desen islenmekteydi. Bu bilgi, deq
geleneginin Mezopotamya cografyasinda uzun siireli tarihsel devamliliga sahip oldugunu
gostermektedir.

Kadinlara yapilan dévmelerde dévmeci, miirekkebe batirilmis igne ile dnce deseni ¢i-
zer, ardindan boya deri altina islerdi. Kullanilan miirekkep ¢ogu zaman anne siitii, bitkisel
karigimlar, hayvan bagirsagi ve lamba isi gibi maddelerden hazirlanirdi.?® Bu durum, deq
uygulamasinin yerel bilgi, halk hekimligi ve kadinlar aras1 aktarim aglariyla iliskili oldugu-
nu gostermektedir.

Deq motifleri cogunlukla ¢izgiler, yildizlar, giines, ay, yarim daire, hag, dikdortgen, zikzak,
ticgen ve hayvan figtirlerinden olusmaktadir. Glineydogu Anadolu’daki dévme motifleri genel
olarak bitkisel, geometrik, hayvansal, figiiratif ve boy/asiret sembolleri seklinde siniflandiril-
maktadir. Bu motifler yalnizca siis amaci tasimamakta; bereket, dogurganlik, saglik, nazardan
korunma, sadakat, cesaret, aidiyet ve toplumsal statii gibi anlamlar da igermektedir.”’

Ornegin ay motifi uzun yasamy, giines bilgeligi ve dogurganlig1, tamga kisinin ait oldu-
gu soy veya asireti, kaz ayagi Slen ruhlarin cennete ulasmasini, yildiz ise giizellik ve yara
izlerini gizlemeyi simgelemektedir.?® Ug nokta motifi kadinlar tarafindan kuma gelmesini
onlemek amaciyla yapilirken, yilan figiirii saghk ve bereketi temsil etmektedir.”’

24 Kiibra Nur Ekmen, Mardin Siiryanileri: Tarihi, Sosyal ve Kiiltiirel Yénleriyle (istanbul: Cinaralti Yaynlarr,

2023), 214.

% Tasgin- Mollica, “Tiirkiye'nin Siverek Bslgesinde Dévme Gelenegi”, 273.

% Jaclynn Ashly, “Deq: The Tattooist Preserving The Ink of a Disappearing Culture” Aljazeera (8 Jan 2023).

2 Uysal Yenipinar-Mehmet Sait Tung, Giineydogu Anadolu Geleneksel Dévme Sanati: Beden Yazitlar: (Ankara:

Etki Yayinlari, 2013), 2.

28 Miimtaz Firat, Kaybolan Izler: Giineydogu'da Geleneksel Dévme ya da Dek ve Dak (Istanbul: Yapi Kredi Yayinlari,

2017), 88.

2 Firat, Kaybolan Izler: Giineydogu'da Geleneksel Dévme ya da Dek ve Dak, 92.
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Bununla birlikte dévmenin anlami toplumdan topluma degismistir. Maori ve Hawai
toplumlarinda aidiyet, giic, estetik ve statii gostergesi olarak kullanilirken®® Samoa top-
lumunda cinsiyet, cesaret, inang ve toplumsal konumun isareti olmustur.*! Mezopotamya
toplumlarinda ise deq daha ¢ok kimlik, giizellik, korunma, saglik, bereket ve asiret aidiyeti
ile iliskilendirilmistir.

Tiirkiye’de deq gelenegi giintimiizde biiyiik dl¢tide yash kusak kadinlarin bedenlerinde
goriilen kiiltiirel bir iz olarak varligini stirdiirmektedir. Ozellikle Sanlhurfa/Siverek, Mardin,
Viransehir, Karacadag, Derik ve Diyarbakir kirsalinda bu gelenegin izlerine rastlanmakta-
dir. Ancak modernlesme, kentlesme, dini yorumlar ve estetik anlayisin degismesiyle bir-
likte deq uygulamasinin giderek zayifladigi, yasayan bir gelenekten ¢ok kiiltiirel hafiza un-
suruna doniistiigiine*? yonelik goriisler bulunmaktadir. Bu goriisler de goz éniine alinarak
deq kimlik, beden, kiiltiirel hafiza iliskisi bu siireci anlagilir kilacaktir.

2.1. Kimlik ve Beden Sosyolojisi Baglaminda Deq

Deq, yalnizca bedene islenen estetik bir siisleme pratigi degil, ayn1 zamanda bireyin
toplumsal aidiyetini, cinsiyet kimligini, statiisiinii ve kiiltiirel bellegini gdriiniir kilan sem-
bolik bir beden pratigidir. Bu nedenle deq olgusunu anlamlandirmada beden sosyolojisi ve
kimlik kuramlar1 8nemli bir teorik cerceve sunmaktadir. insani digerlerinden ayiran, onu
dzgiin bir birey haline getiren ve farkliliklarin yani sira disiinsel siireglerin de tasiyicisi
olan beyin, kisinin en mahrem organi olarak kabul edilir. Her ne kadar birey diistincele-
rini gizleyebilse de beden, bu diisiincelerin ve i¢ diinyasinin disavurumunda énemli bir
arag islevi goriir. Bu niteligiyle beden, kendine 6zgii bir ifade sistemi gelistirirken bireyin
hem toplumsal yasaminda hem de kisileraras etkilesimlerinde kimligini goriintir kilan en
temel araglardan biri haline gelir. Siifsal konum, toplumsal cinsiyet, kiiltiirel birikim ile
tarihsel ve mekénsal kosullarin sekillendirdigi diisiince diinyasi bedene yansimaktadir. Bu
yansimalar; beden durusu, bakislar, giyim tarzi, yliz ifadeleri, jest ve mimikler gibi ¢esitli
gostergeler araciligiyla gortiniirliik kazanir. Bu agidan beden, bireyin dogrudan ifade ede-
medigi mahremiyetini, kimligini ve i¢inde bulundugu tarihsel ile toplumsal baglami disa
vuran isaretler biitiini olarak degerlendirilebilir. Bagka bir ifadeyle beden, anlami ancak
icinde bulundugu baglam dikkate alinarak ¢4ziimlenebilen ve okunabilen toplumsal bir
metin niteligi tasimaktadir.”® Kimligin yansitilmas, insanin tanimlanma bigimleri bedenin
ve 6zelde de organin tanimlanmast ile sekillenir. Bu sekillenme ve taninma, kimlik olusu-
mu modern donemlerin bedeni tezahiir eden en iyi simgesidir.

Beden, yalnizca biyolojik dzellikleriyle var olan tarafsiz ve dogal bir yap1 degil; iktidar
iliskilerinin, kiiltiirel kodlarin, toplumsal normlarin ve aidiyet bicimlerinin sekillendigi

30 Enid Schildkrout, “Inscribing the body”. Annual Review of Anthropology 33 (2004), 322.

31 Margo DeMello, Bodies of Inscription: A Cultural History Of The Modern Tattoo Community (Duke University

Press, 2000), 57.

32 Firat, Kaybolan Izler: Giineydogu'da Geleneksel Dévme ya da Dek ve Dak, 133.

33 ibrahim, Mavi, iktidar ve Beden, (istanbul: Kitapyurdu dogrudan yayincilik, 2023).
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toplumsal bir alandir. Bu baglamda dévme gibi kalic1 bedensel uygulamalar, s6z konusu top-
lumsal siireclerin bedende goriiniir hile gelen yansimalari olarak degerlendirilebilir. Deq
pratigi ise bedeni, toplumsal bellegin, etnik kimligin ve toplumsal cinsiyete iliskin normla-
rin aktarildig1 ve temsil edildigi bir tasiyiciya doniistiirmektedir.

Bu baglamda deq, bir yandan bireyin kendi bedeni tizerinde anlam tiretme bi¢imi, di-
ger yandan toplulugun birey {izerinde biraktig1 kiiltiirel izin ifadesidir. Ozellikle Giineydogu
Anadolu’da kadinlarin yiiz, el, gene, alin ve bilek bdlgelerine yapilan deq motifleri, yalnizca
kisisel tercihi degil, kusaktan kusaga aktarilan toplumsal kimlik kodlarini da temsil etmek-
tedir. Bu nedenle deq’in sosyolojik ¢6ziimlemesi, bedenin nasil toplumsallastigini ve kimli-
gin nasil bedensellestigini anlamay gerektirir.

Beden, kiiltiirel pratiklerin ve toplumsal eylemlerin farkli baglamlari igerisinde anlam
kazanan bir olgu olarak ele alinmaktadir. Bu dogrultuda beden; saglik, siyasal iktidar ve
tahakklim, travma, din, toplumsal cinsiyet, benlik, duygu ve teknoloji gibi cesitli alanlarla
kurdugu iliskiler tizerinden incelenmektedir. Bedenin farkli islev ve gériintimlerini merke-
ze alan bu yaklagim, bedenin tekil bir yapidan ziyade ¢ok katmanl ve ¢ok boyutlu bir olgu
oldugunu ileri siirmektedir. Bu perspektiften hareketle gelistirilen “coklu beden” yaklasimi
ise bedenin ele alinan boyutlarina gére farkli beden bicimlerinin varligini kabul etmektedir.
Douglas®, bedenin sosyal ve fiziksel yénlerine gonderme yaparak ‘iki bedene’ dikkat cek-
mistir. Bedenin ¢ok boyutlu yapisini agiklamaya yonelik yaklasimlar arasinda, Scheper-Hu-
ghes ve Lock™ tarafindan gelistirilen “ii¢ beden” modeli 6nemli bir yere sahiptir. Bu modele
gore beden; bireysel beden, sosyal beden ve siyasal beden olmak iizere ti¢ farkli diizlemde
ele alinmaktadir. O’Neil*® bu siniflandirmay1 genisleterek bedeni diinyanin bedeni, sosyal
beden, siyasal beden, tiiketici bedeni ile tibbi (tibbilestirilmis) beden olmak {izere bes farkli
kategori cercevesinde degerlendirmistir.

Bedeni tamimlama konusunda Patocka®” bedeni yalnizca anatomik ya da fizyolojik in-
celemelerin konusu olarak degerlendirmez. Ona gére insan bedeni, dncelikle bireyin dog-
rudan deneyimledigi ve yasamiru siirdiiriirken siirekli i¢inde bulundugu 6znel bir olgudur.
Yasayan bedenin varligi, anatomik ve fizyolojik bedenin mevcudiyetini gerektirse de dznel
beden, nesnel bedenin basit bir yansimasi degildir. Bu nedenle beden, bir yoniiyle 6znel
deneyimin tastyicisi olurken, diger yoniiyle insan yasaminin vazgecilmez kosulu olmasi ba-
kimindan nesnel bir gerceklik niteligi de tasimaktadir.

Beden sosyolojisi ve iktidar iliskileri tizerine en etkili kuramsal katkilardan biri Michel
Foucault tarafindan ortaya konulmustur. Foucault’ya*® modern toplumlarda beden, iktidarm

34 Mary Douglas, Natural symbols: Explorations in Cosmology (London: Routledge, 1973).

3 Nancy Scheper vd. “The Mindful Body: A Prolegomenon to Future Work in Medical Anthropology”, Me-

dical Anthropology Quarterly 1/1 (1987).

36 John O’Neill, Five bodies: The Human Shape Of Modern Society.

37 Jan Patocka. “Body, Community, Language, World”. Open Hourt 3 (1997).

38 Foucault, Hapishanenin Dogusu, 32.
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en goriiniir ve en etkin bicimde isledigi alanlardan biridir. iktidar, yalnizca hukuki diizen-
lemeler araciligiyla degil; bedeni disipline eden, denetim altinda tutan ve belirli normlara
uygun bicimde sekillendiren mekanizmalar yoluyla da islev gérmektedir. Bu ¢ercevede be-
den, tarihsel siire¢ boyunca cezalandirilan, egitilen, gézetim altinda tutulan ve yeniden bi-
¢imlendirilen bir toplumsal alan olarak varlik géstermistir. Dolayisiyla bedeni, siyasal iktidar

iliskilerinden ve toplumsal gii¢ dinamiklerinden bagimsiz degerlendirmek miimkiin degildir.

Aktay’a®® gore beden, kimligin kurulmasi ve farklihgin gériiniir kilinmasinda en 8nemli
toplumsal alanlardan biridir. Farkli ideolojiler, siyasal iktidarlar ve dinler, beden tizerinde
hakimiyet kurarak kendi deger ve normlarini goriiniir kilmaya ¢alismaktadir. Buna kar-
silik bireyler de bedenlerini, bu ideolojik, siyasal ya da dinsel miidahalelere kars: direnis
ve 6znelesme alani olarak yeniden insa edebilmektedir. Bu durum, bedenin hem iktidarin
uygulanma zemini hem de iktidara kars: gelistirilen direncin tastyicisi olabildigini géster-
mektedir. Beden sosyolojisinin ortaya koydugu kuramsal gerceve ve giincel ampirik 6rnek-
ler, 6zellikle kiiresellesme siirecinde bedenin dint, siyasal ve ideolojik giic miicadelelerinin
merkezinde yer aldigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda kiiresel Slcekte isleyen siyasal
beden politikalari ile bireylerin bedenleri tizerinden gelistirdikleri kimlik ve farklilik strate-
jileri arasindaki gerilim, ¢cagdas diinyanin temel toplumsal ¢atisma alanlarindan biri olarak

degerlendirilmektedir.

Deq pratigi bu acidan degerlendirildiginde, beden tizerinde kurulan alternatif bir anlam
rejimi olarak goriilebilir. Resmi kurumlarin, modern estetik normlarin veya dini yasakla-
rin disinda kalan deg, yerel topluluklarin beden tizerinde kendi kiiltiirel otoritesini kurma
bicimidir. Ozellikle kadin bedenine islenen deq motifleri hem toplumsal denetimin hem
de toplumsal aidiyetin isaretleri olarak okunabilir. Bir baska ifadeyle beden, burada hem
iktidarin nesnesi hem de kiiltiirel direnisin yiizeyi héline gelir.

Foucault’nun “iktidar bedenleri tiretir”*

yaklagimi diistintildtiglinde, deq yalnizca bedene
sonradan eklenen bir siis degil, bireyin hangi topluluga ait oldugunu belirleyen sosyal bir
isaretleme mekanizmasidir. Deq tasiyan beden, toplum i¢inde okunabilir, siniflandirilabilir ve

tanimlanabilir hile gelir. Bdylece beden, kiiltiirel kimligin goriiniir arsivine doniismektedir.

Pierre Bourdieu’niin sosyolojik yaklasiminda beden, toplumsal yasamin anlasilmasinda
merkezi bir kavramsal konuma sahiptir. Arpacr’'ya* gére Bourdieu, 6zne-yapi ve birey-top-
lum karsitligini asmaya yonelik kuramsal ¢abalarinda, toplumsal yapilarin beden araciligiy-
la nasil igsellestirildigini ve somutlastigini géstermeyi temel bir ydntem olarak benimse-

mistir. Bu dogrultuda beden, yalnizca toplumsal stireclerden etkilenen pasif bir unsur degil,

39 Yasin Aktay, “Iktidar Nesnesi ve Kaynagi Olarak Beden ve Kimlik Politikalari: Kamusal Alan Tartigmalari-

na Bir Dipnot,” Sivil Toplum Dergisi 2 / 15 (Nisan - May1s - Haziran, 2003).

%0 Foucault, Hapishanenin Dogusu, 32.

1 Murat Arpact, “Pierre Bourdiewniin Sosyolojisinde Beden, Cinsiyet ve Cinsellik” imgelem 4/6 (2020), 245-264
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ayni zamanda toplumsal pratikleri iireten ve yeniden sekillendiren etkin bir zne niteligi
tasimaktadir. Boylece beden, birey ile toplum arasinda kurulan kat1 metodolojik ayrimlar:
sorgulayan ve bu ikiligi asmaya imkan taniyan bir islev iistlenmektedir.

Bourdieu'niin beden anlayisi, dzellikle sinif temelli toplumsal egilimlerin ve pratiklerin
agiklanmasinda daha belirgin héle gelmektedir. Onun gelistirdigi habitus, kiiltiirel sermaye,
sembolik siddet ve eril tahakkiim gibi temel kavramlar, toplumsal yapilarin bedensel pratikler
araciligiyla icsellestirilmesi ve yeniden tiretilmesi disiincesine dayanmaktadir. Bu nedenle
bedensellesme, Bourdieu’niin kuramsal ¢ercevesinde yalnizca bireysel deneyimi agiklayan bir
unsur degil, aynm zamanda toplumsal esitsizliklerin ve gii¢ iliskilerinin nasil stirdiirtildiigiint
anlamaya imkan veren temel bir analiz ekseni olarak 6ne ¢ikmaktadir. Habitus, bireylerin be-
densellestirdigi egilim ve yatkinliklars; kiiltiirel sermaye ise beden aracihiiyla kazanilan bilgi,
beceri ve yetkinlikleri ifade etmektedir. Eril tahakkiim ise toplumsal cinsiyet farkliliklarini
yeniden {ireterek ataerkil iktidarin beden {izerinde somutlagsmasini saglayan bir yapi nite-
ligindedir. Buna karsilik sembolik siddet, hem bu bedensel yatkinliklarin olusumuna zemin
hazirlayan hem de eril tahakkiimiin beden iizerinden yeniden iiretilmesini miimkiin kilan
sembolik mekanizmalarin ve iktidar iliskilerinin biitiiniinii kapsamaktadir.

Pierre Bourdieu’ye*? gére toplumsal yasam, bireylerin bilingli tercihlerinden gok, igin-
de yetistikleri sosyal diinyanin bedenlerine ve davranislarina kazidigi egilimler dogrultu-
sunda sekillenir. Bourdieu bu i¢sellesmis yatkinliklar sistemini habitus kavramiyla agiklar.
Habitus, diisiinme, davranma, begenme ve algilama bicimlerinin toplumsal siireler iginde
bedene yerlesmis halidir.

Deq gelenegi habitus kavrami agisindan degerlendirildiginde, bireyin bedeni tizerinde
tasidigi motiflerin kisisel se¢cimden ¢ok kolektif 6grenme siire¢lerinin sonucu oldugu gorii-
liir. Hangi motifin nereye yapilacagi, hangi yasta uygulanacagi, hangi anlami tasidigi gibi
unsurlar toplumsal olarak 6grenilir ve kusaktan kusaga aktarilir. Béylece deq, toplumsal
habitusun bedendeki gériiniir tezahiirii olur.

Bourdieu'niin sosyal sermaye kavrami da deq’in toplumsal islevini anlamada a¢iklayi-
cidir. Sosyal sermaye, bireyin ait oldugu aglar, iliskiler ve taninma bigimleri tizerinden elde
ettigi toplumsal degeri ifade eder.** Deq tastyan bir birey, belirli bir asirete, etnik topluluga
veya kiilttirel cevreye ait oldugunu goriiniir kilar. Bu gériiniirliik, bireye taninma, giiven,
aidiyet ve topluluk ici kabul saglayabilir. Ozellikle kirsal topluluklarda deq, bireyin “bizden
biri” oldugunun isareti olarak islev gormektedir. Dolayisiyla deq, yalnizca estetik degil, ayni
zamanda bedene yazilmis sosyal sermayedir. Beden, burada toplumsal iliskilere erisim sag-

layan sembolik bir kaynaga doniismektedir.

42 pierre Bourdieu, Sosyal Sermaye: Kuram, Uygulama, Elestiri, ed. Mehmet Murat Sahin ve Ahmet Zeki Unal.

(istanbul: Heretik Yayincilik, 2015), 91,

3 pierre Bourdieu, Sosyal Sermaye: Kuram, Uygulama, Elestiri, ed. Mehmet Murat Sahin - Ahmet Zeki Unal

(istanbul: Heretik Yayincilik, 2015), 249.
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Judith Butler, bedenin yalnizca biyolojik bir varlik olmadigini, toplumsal séylemler,
normlar ve tekrar eden performanslar araciligiyla anlam kazandigini savunur. Butler'in**
performativite (edimsellik) yaklasimi, 6znenin tarihsel ve kiiltiirel baglamdan bagimsiz dii-
stiniilemeyecegini; bireysel iradenin de mutlak bir 6zgiirliige sahip olmadigini ortaya koy-
may1 amaglamaktadir. Buna gdre bireylerin kullandiklari dil, kurduklar: ifadeler ve gercek-
lestirdikleri eylemler, iktidarin tirettigi soylemsel yapilarin etkisi altinda sekillenmektedir.
Performatif tekrarlar ise bu sdylemlerin siirekli yeniden iiretilmesini saglayarak onlarin
dogal ve sorgulanamaz gergeklikler gibi algilanmasina katkida bulunur. Bununla birlikte
Butler'in yaklasimi, 6znenin tamamen ortadan kalktigini ya da iradesinin biitiiniiyle yok
sayildigini ileri siirmez. Aksine, 6znenin iradesini bigimlendiren tarihsel ve toplumsal sii-
regleri goriiniir kilarak, daha elestirel, 6zerk ve 6zgiir kimliklerin kurulabilmesine imkan
saglayacak kuramsal bir zemin sunmaktadir. Butler'a® gére kimlik, sabit ve dogal bir 6z
degil, siirekli yeniden firetilen toplumsal bir performanstir Ozellikle kadinhk ve erkeklik

gibi kategoriler, bedensel tekrarlar yoluyla kurulmaktadir.

Deq uygulamasi Butler'in yaklasimiyla degerlendirildiginde, beden {izerinde tekrar
eden kiiltiirel bir performans olarak okunabilir. Kadinlarin alin, ¢ene, dudak veya ellerine
yaptirdig1 motifler, yalnizca siis degil, kadinlik kimliginin toplumsal olarak taninan bigim-
lerinden biridir. Benzer sekilde erkeklerin sakak, el veya gogiis bolgelerine yaptirdigi deq
motifleri de erkeklik, cesaret veya statiiyle iliskilendirilebilir.

Bu baglamda deq, toplumsal cinsiyet rollerinin bedensel olarak sahnelenmesine katki
sunar. Beden tizerindeki isaretler, bireyin kim oldugunu degil; toplum i¢inde nasil gériin-
mesi beklendigini de yansitir. Butler'in ifadesiyle beden, toplumsal normlarin tekrar yoluy-

la tiretildigi bir ylizeydir. Deq de bu tekrarin yerel ve tarihsel bir bicimidir.

Ayrica modernlesme siirecinde deq’in “geri”, “ilkel” ya da “istenmeyen” olarak damga-
lanmasi da beden tizerindeki sGylemsel iktidar1 gostermektedir. Hangi bedenin giizel, mo-
dern veya makbul sayilacagina iliskin normlar degistikce, deq tasiyan bedenlerin toplumsal
anlami da doniismektedir. Bu nedenle deq, yalnizca geleneksel bir pratik degil, beden tize-

rinde stiren anlam miicadelelerinin de pargasidir.

Kimlik ve beden sosyolojisi agisindan deq, bireysel tercihin 6tesinde toplumsal bir pra-
tiktir. Foucault agisindan beden tizerinde isleyen iktidar iliskilerini, Bourdieu agisindan be-
dene kazinmis habitusu ve toplumsal sermayeyi, Butler agisindan ise kimligin performatif
bigimde {iretilmesini gériiniir kilar. Bu ydniiyle deq, toplumsal kimligin de canl bir géster-

gesidir.

4 Judith Butler, “Dikkatli Bir Okuma icin.” Catisan Feminizmler Felsefi Fikir Alisverisi, cev. Feride Evren Sezer.

(istanbul: Metis Yayinlari, 2021), 147.

45 Judith Butler, Cinsiyet Belasi: Feminizm ve Kimligin Altiist Edilmesi, cev. B. Ertiir. (istanbul: Metis Yayinlari,

2008), 52.
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2.2. Kiiltiirel Miras ve Geleneksel Uygulamalar Cergevesinde Deq

Deq, yalnizca bireysel beden stislemesi ya da estetik tercih olarak degerlendirileme-
yecek kadar ¢ok katmanli bir kiiltiirel pratiktir. Sanliurfa/Siverek, Mardin, Diyarbakir ve
cevresinde gdriilen bu geleneksel ddvme bicimi, aidiyet, korunma, bereket, statii, inang ve
toplumsal hafiza gibi anlamlar tasiyan sembolik bir kiiltiirel miras unsurudur. Bu yéniiyle
deq, somut olmayan kiiltiirel miras kapsaminda degerlendirilebilecek, kusaktan kusaga ak-
tarilan geleneksel bilgi ve uygulamalar arasinda yer almaktadur.

UNESCO’ya*® gére somut olmayan kiiltiirel miras, topluluklarin kimlik duygusu gelis-
tirmesine katki saglayan sézlii anlatimlar, ritiieller, el sanatlari, toplumsal uygulamalar ve
geleneksel bilgi bicimlerinden olusmaktadir. Deq de bu tanima uygun bicimde, belirli top-
luluklarin kolektif belleginde yasayan, ustadan ¢iraga ya da kadinlar arasi aktarim yoluyla
stirdiiriilen bedensel bir kiltiir pratigidir. Bu nedenle deq’in incelenmesi, yalnizca dévme
sanat1 degil, kiilttirel streklilik, temsil ve hafiza agisindan da 6nem tasimaktadir. bu kap-
samda fikirler gelistiren Edward Said’e gére Dogu toplumlari, Bati1 merkezli bilgi sistemle-
rinde ¢ogu zaman egzotik, irrasyonel, geri kalmis ya da degisime kapali bicimlerde temsil
edilmistir. Said*” bu temsil bigimini oryantalizm olarak adlandirmakta ve bunun yalnizca
kilttirel bir soylem degil, ayni zamanda siyasal bir iktidar bigimi oldugunu belirtmektedir.

” o« M«

Deq pratigi de 6zellikle disaridan bakildiginda zaman zaman “ilkel”, “ac1 verici”, “ar-
kaik” ya da “modern olmayan” bir gelenek seklinde tanimlanabilmektedir. Bu yaklasim,
deq’in yerel anlam diinyasini gz ardi eden dissal ve indirgemeci bir bakis agisini yansitir.
Oysa deq, uygulandigi topluluklar agisindan estetik, korunma, bereket, aidiyet ve hafiza an-
lamlar1 tasiyan ¢ok yonlii bir pratiktir. Said’in yaklagimi cercevesinde deq'i degerlendirmek,
onu yalnizca egzotik bir folklor 6gesi gibi gérmek yerine, kendi tarihsel ve toplumsal bag-
lami i¢inde anlamayi gerektirir. Ciinkii yerel beden pratikleri tizerine iiretilen bilgi, cogu
zaman iktidar iliskilerinden bagimsiz degildir. Deq’in uzun siire “geri kalmighgin simgesi”
olarak kodlanmasi da modernlesmeci ve merkezi bakis agilarinin bir sonucudur. Bu nedenle
deq tizerine yapilacak akademik ¢alismalar, temsil sorununu dikkate almali ve yerel aktor-
lerin sesine oncelik vermelidir. Yerelden bagimsiz diisiiniilecek her ¢alismanin da karsilik
bulamayacagi bilinmelidir. Bu kapsamda Deq bat1 géziiyle degil, toplumsal kiiltiiriin tasiyi-
cis1 olan motifler ve degerler cercevesinde degerlendirilmelidir. Oryantalist bakis agis1 ve
refleks ile ilkel yaklasimlar seklinde degil, topluluklarin kiiltiirel hafizalari, birikimleri ve
aidiyetleri olarak okunmalidir.

Kiiltiir biitiin medeniyetlerde gelecege tasinan ve gegmisin mirasindan beslenen bir sii-
re¢ olarak gorilmektedir. Toplumlarin varhiginin temeli kiiltiirel olarak var olmalarindan
gecmektedir. Bu siireci degerlendiren Clifford Geertz*® kiiltiirii insanlarimn 6rdiigii anlam ag-
lar1 olarak tanimlar ve sosyal bilimcinin gérevinin bu anlam aglarini ¢éztimlemek oldugunu

46 UNESCO, Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmas Sézlesmesi (2003 Sézlesmesi Tiirkge Metni). (Paris: UNESCO

Tiirkiye Milli Komisyonu, 2018), 5.

47 Edward. W. Said, Oryantalizm: SémiirgeciliGin Kesif Kolu, cev. Nur Uzel (istanbul: Metis Yayinlari, 2017), 15.

48 Geertz, Kiiltiirlerin Yorumlanmasi, 17.
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ifade eder. Geertz’e gore kiiltiirel pratikler yalnizca davranis degil yorumlanmas: gereken
sembolik metinlerdir. Bu yaklasim, deq gibi sembolik beden uygulamalarinin anlasilmasin-
da son derece islevseldir.

Deq motifleri, yildiz, giines, ay, yilan, iiggen, zikzak, hag, nokta ve tamga gibi semboller
araciligiyla belirli anlamlar tasimaktadir. Ornegin giines motifi dogurganlik ve yasam ener-
jisini, yilan motifi saglik ve korunmayi, ticgen motifi kadinlik ve rahmi, tamga ise soy veya
asiret aidiyetini simgeleyebilmektedir. Bu nedenle deq motifleri, beden {izerine yazilmis
sembolik bir dil olarak degerlendirilebilir. Geertz'in yogun betimleme yontemi agisindan
bakildiginda, bir deq motifinin anlami yalnizca seklin kendisinde degil onu yaptiran kisi-
nin yasi, cinsiyeti, toplumsal konumu, inanci ve yasadig1 cevre ile ¢dziimlenebilir. Ornegin
aymi yildiz motifi bir kadin i¢in giizellik ve nazardan korunma anlami tasirken, baska biri
i¢in yalnizca aile geleneginin devami olabilir. Dolayisiyla deq’i anlamak, yalnizca motifleri
listelemek degil onlarin yerel baglam icindeki anlamlarini yorumlamaktir. Bu baglami ayni
zamanda kiiltiirel pratiklerle beraber diisinmek gerekmektedir.

Kiiltiir bir toplumun hafizasidir. Bu hafizanin siirekliligi de 6nce bireylere ardindan top-
luluklara bagldir. Bu kapsamda siireci siirdiirebilir kilacak olan hafizadir. Tayang’a* gore
hafiza kavrami, yasanilan bir olayin ge¢mis ile iliskisinin zihinde saklanmasi olarak karsi-
miza ¢ikmaktadir. Saklama eylemi, her ne kadar bireysel eylem olarak agiklansa da toplum-
sal bir yoniiniin de oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu kapsamda yasanmisliklarin imgeler
araciligiyla saklanmasi bir hafizaya sahip oldugunun géstermektedir. Bu durumda her bi-
reyin de bir hafizaya sahip oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu hafizanin toplumun temel
degerlerini tasima noktasinda énemi de s6z konusudur. Kiiltiirlerin ¢ogunda szl aktarim-
lar mevcuttur. Bu sézlii aktarimlarin nesilden nesile aktarilmasinda birey ve topluluklarin
hafizasi, yasanmisliklar: etkili olmaktadir. Toplumsal hafiza, kendi dinamikleri igerisinde
kolektif, tarihsel ve kiiltiirel hafizanin olusumuna zemin hazirlamaktadir. Kolektif hafiza ise
bireysel anilarin 6tesine gecerek ortak ge¢mise iliskin hatirlama pratiklerini, resmi anma
ritliellerini, toplumsal temsilleri ve ortak kimlikleri besleyen manevi ile biitiinlestirici un-
surlar1 kapsamaktadir. Bu hafiza bigimi; kisisel tanikliklar, séz1i tarih anlatilari, gelenekler,
mitler, dil, sanat ve popiiler kiiltiir gibi farkli toplumsal alanlar araciligiyla tiretilmekte,
aktarilmakta ve yeniden sekillenmektedir.”® Basaran ince* ayni olay1 birlikte deneyimle-
yen bireylerin zihinlerinde farkli bigimlerde yer eden anilarin, ortak bir kolektif hafizanin

varligina isaret ettigini belirtmektedir.

52

Maurice Halbwachs’a>* gore hafiza yalnizca bireysel zihinde bulunan psikolojik bir siire¢

degildir, toplumsal gruplar tarafindan sekillendirilen ve siirdiiriilen kolektif bir yapidir. in-

49 Mehmet Tayang, Kent imgesi ve Kentli Kimligi: Sanhurfa Kent Imgeleri Uzerine Bir Arastirma (istanbul: DBY

Yayinlari, 2021), 153.

50 Jeffrey. K. Olick, “Collective Memory: The Two Cultures”, Sociological Theory 17/3 (1999), 336.

1 Basaran ince, “Medya ve Toplumsal Hafiza”, 11.

52 Halbwachs, Kolektif Hafiza, 41.
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sanlar gegmisi, ait olduklari toplumsal cerceveler icinde hatirlarlar. Bu nedenle gelenekler,
ritiieller ve semboller kolektif hafizanin tasiyicilaridir. Deq, bu agidan bedene kazinmis bir
hafiza bicimi olarak degerlendirilebilir. Bir kadinin yiiziinde ya da ellerinde tasidig1 motifler,
yalnizca kisisel tercih degil annesinden, ninesinden veya yasadig1 topluluktan devraldig kiil-
tiirel gegmisin isaretleridir. Boylece beden, ge¢mis kusaklarin deneyimini bugiine tasiyan
canl bir arsive déniismektedir. Ozellikle modernlesme, kentlesme ve gog siirecleriyle birlikte
deq yaptirma pratigi azalmis olsa da yash kusaklarin bedenlerinde bulunan motifler kiiltiirel
hafizanin goriiniir izleri olarak varligim siirdiirmektedir. Bu nedenle saha arastirmalarinda
deq tastyan bireylerle yapilan goriismeler, yalnizca kisisel yasam dykiilerini degil ayni zaman-

da bolgenin toplumsal tarihini kolektif hafizasini da ortaya koymaktadir.

Halbwachs’in kurami ¢ergevesinde deq, unutulmaya yiiz tutmus bir gelenegin hatir-
lama aracidir. Clinkii topluluklar kimi zaman yazil belgelerle degil, bedenler, ritiieller ve
semboller aracilifiyla ge¢mislerini korurlar. Deq de bu sembolik hafiza araglarindan biridir.
Kiiltiirel miras ve geleneksel uygulamalar cercevesinde deq, temsil, anlam ve hafiza boyut-
lariyla ele alinmasi gereken ¢ok yonlii bir kiiltiirel olgudur. Said’in oryantalizm yaklasima,
deq’in disaridan kurulan indirgemeci temsillerine dikkat ¢cekerken, Geertz'in kiiltiirel yo-
rumlama yaklasimi motiflerin sembolik anlam diinyasini ¢éziimlemeye olanak tanimakta-
dir. Halbwachs’in kolektif hafiza kurami ise deq’in bedene kazinmis tarihsel bellek niteligini
goriiniir kilmaktadir. Bu yoniiyle deq, yalnizca gegmise ait bir beden pratigi degil bugiin de

kimlik, aidiyet ve kiiltiirel siireklilik agisindan 6nem tasiyan yasayan bir mirastir.

3. Tiirkiye’de Deq Uzerine Yapilan Caligmalarin Beden, Kimlik ve Kiiltiirel
Hafiza Cercevesinde Analizi

Tiirkiye’de deq tizerine gerceklestirilen calismalar genel olarak 3 ana baslik altinda top-
lanmaktadir; folklor arastirmalari, din sosyolojisi arastirmalar ve antropoloji arastirmalar.
Bu basliklar altinda ele alinmasinin sebebi deq’in anlam ve sembol farkliliklarindan dolayidir.
Anadolu'nun farkli bolgelerinde goriilen geleneksel dévme uygulamalar: arasinda motifler,
kullanilan malzemeler ve uygulama teknikleri agisindan benzerlikler bulunmakla birlikte,

sembollerin tasidig1 anlamlar ve kullanim amaglari bélgesel farkliliklar gostermektedir.

Tiirkiye'de zellikle Sanlurfa, Mardin, Diyarbakir ve ¢evresini kapsayan yerlerde ya-
pilan arastirmalar, bu uygulamanin yalnizca estetik amaglarla gergeklestirilen bir beden
stisleme pratigi olmadigin, kiiltiirel kimlik, toplumsal aidiyet, inang sistemi, halk hekimligi
ve kolektif hafizanin aktarimiyla yakindan iliskili ¢ok katmanh bir kiiltiirel olgu oldugunu
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte mevcut literatiiriin bilyiik 6l¢tide etnografik gozlem,
folklorik kayit ve saha arastirmalarina dayanmasi, deq’in sosyolojik kuramlar ¢ercevesinde

biitiinciil olarak degerlendirilmesini sinirlamaktadir.
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Tablo 1. Deq Konusunda Yapilan Galismalar

Yenipmar, | 2013 | Kitap Giineydogu Sanliurfa, | Nitel saha
U. & Tung, Anadolu Mardin, aragtirmast
M. S. Geleneksel Siverek

Dovme Sanati:

Beden Yazitlart

Angin, G. 2023 | Makale | Mardin’de Din Nitel
& Kara, B. Din ve Dovme | Sosyolojisi goriismeler
(Deq) Iligkisi

Tasgin, A. | 2017 | Makale | The Tradition Antropoloji | Siverek Etnografi
& Mollica, of Tattooing in
M. Siverek, Turkey

Abig, S. 2011 | Kitap Dévme (Dek) Halk Mardin Derleme
Bilimi
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Tirkiye’de deq lizerine yapilan ¢alismalar incelendiginde arastirmalarin énemli bir
kismimnin bolgesel saha incelemelerine dayandigi goriilmektedir. Bu ¢alismalar arasinda
dzellikle Harran ve cevresinde gerceklestirilen arastirma, geleneksel dovmenin kiltiirel
stirekliligini anlamak bakimindan énemli bir yere sahiptir. Akalin®® , Sanlhurfa'nin Harran
ilcesinde yiiriittiigii arastirmada deq’in kadinlarin bedeninde yer alan siradan bir siisleme
unsuru olmanin Stesinde, bireyin yasam dongtisiine eslik eden sembolik anlamlar tasidigini
ortaya koymaktadir. Arastirmada dévmenin giizellik algisini gii¢lendiren estetik bir uygula-
ma olmasinin yani sira nazardan korunma, bereket, saglik, dogurganlik ve sosyal kabul gibi
farkli islevler tistlendigi belirtilmektedir. Ayrica motiflerin gelisigiizel olusturulmadigy; her
semboliin belirli bir kiiltiirel anlam tasidig1 ve kusaktan kusaga aktarilan ortak bir sembolik
dilin parcasi oldugu ifade edilmektedir.>*

Sekil 1. Deq Ornekleri 1°°

55 Ebru Akalin, “Sanhurfa Harran'da Dvme Gelenegi”, Folklor Akademi Dergisi 2/3 (2019).

54

e

Akalin, “Sanlurfa Harran’da Dévme Gelenegi”.

5 Akalin, “Sanlurfa Harran'da Dsvme Gelenegi”.
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Akalin'in ¢alismasinin dikkat cekici yonlerinden biri, deq’in bireysel tercihten ¢ok
toplumsal &grenme siiregleri icerisinde sekillenen bir uygulama oldugunu géstermesidir.
Arastirmada dzellikle yashi kadinlarin geleneksel bilgiyi geng kusaklara aktaran kiiltiirel
tasiyicilar oldugu vurgulanmakta, dévme uygulamasinin aile ve akrabalik iliskileri aracili-
gyla stirdtirtildtigii belirtilmektedir. Bu durum, kiiltiirel hafizanin yalnizca sozlii anlatilar
yoluyla degil, beden iizerinden de yeniden iiretildigini gostermesi bakimindan 6nem tagi-
maktadir. Dolayisiyla deq, bedeni kiiltiirel bellegin goriiniir hile geldigi bir tasiyict olarak
degerlendirmeyi miimkiin kilmaktadir.

Tiirkiye'de deq lizerine gergeklestirilen arastirmalarin 6nemli bir diger kismi ise Mardin
ve cevresinde yogunlasmaktadir. Bu calismalar arasinda Ansin ve Kara®, deq uygulamasini
din sosyolojisi perspektifinden ele alarak literatiire farkli bir katki sunmaktadir. Arastir-
macilar, dévmenin {slam hukukundaki yeri ile bélgesel kiiltiirel pratikler arasindaki iliskiyi
inceleyerek, dini yasaklara ragmen deq’in belirli topluluklarda yasamaya devam etmesini
kiiltiirel aidiyet ve geleneksel kimlik baglaminda degerlendirmektedir. Calisma, bireylerin
dini bilgi ile kiiltiirel miras arasinda zaman zaman farkli tercihler gelistirebildigini ve gele-
neksel uygulamalarin yalnizca dini normlarla agiklanamayacagini géstermektedir.

257

Sekil 2. Deq 6rmekleri

Angin ve Kara'nin degerlendirmeleri, deq’in yalnizca folklorik bir unsur olarak ele alin-
masinin yetersiz oldugunu ortaya koymaktadir. Arastirmaya gére dévme, bireyin ait oldugu
topluluga iliskin kimlik gostergelerinden biri olarak islev gérmekte, 6zellikle kadinlar agi-
sindan toplumsal gériiniirliigii artiran kiiltiirel bir simge niteligi tasimaktadir. Bu yoniiyle
deq, beden tizerinde goriiniir hile gelen kiiltiirel aidiyetin sembolik ifadelerinden biri ola-
rak degerlendirilmektedir. Ayni zamanda modernlesme, kentlesme ve dini déniisiim siireg-
lerinin geleneksel ddvme uygulamalarini 6nemli 6l¢tide etkiledigi, geng kusaklarda uygu-
lamanin giderek azaldig1 da arastirmanin ulastig1 temel sonuglar arasinda yer almaktadir.”®

Geleneksel dévme kiiltiiriintin biitiinciil bicimde ele alindig1 bir baska calisma Yenipinar
ve Tung'un® Giineydogu Anadolu Geleneksel Dévme Sanati: Beden Yazitlar caligmasidir.

56 Giilizar Angin- Biilent Kara, “Mardin’de Din ve Dévme (Deq) iliskisi”, Milli Kiiltiir Arastirmalari Dergisi 7/1 (2023),

57 Ansin- Kara, “Mardin’de Din ve Dévme (Deq) iliskisi”.

58 Angsin- Kara, “Mardin’de Din ve Dévme (Deq) iliskisi”.

59 Yenipinar - Tung Sait, Giineydogu Anadolu Geleneksel Dévme Sanati: Beden Yazitlar.
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Calisma deq'i yalmzca belirli bir yerlesim alaniyla simrlandirmamakta, Glineydogu Anado-
lu Bolgesi'nin farkli yerlesimlerinde goriilen dévme uygulamalarin: tarihsel, kiiltiirel ve sa-
natsal ydnleriyle incelemektedir. Calismada dévme motiflerinin anlam diinyasi, uygulama
teknikleri, kullanilan malzemeler ve sembollerin tagidigi kiiltiirel kodlar ayrintili bicimde ele
alinmaktadir. Ayrica bolgesel farklhiliklar ile ortak kiiltiirel 6zellikler karsilastirmali olarak de-
gerlendirilmekte, deq'in ortak bir kiiltiirel mirasin 6nemli unsurlarindan biri oldugu vurgu-
lanmaktadir.

Yenipinar ve Tun¢’un ¢alismasi, bedeni kiiltiirel iletisimin bir araci olarak ele almasi
bakimindan dikkat cekmektedir. Arastirmacilar, ddvmenin yalnizca bireyin bedeninde yer
alan fiziksel bir isaret olmadigini, toplumsal hafizanin, ortak inanclarin ve kiiltiirel dene-
yimlerin gdriintir hale geldigi sembolik bir anlati alani olusturdugunu belirtmektedir. Bu
yaklasim, beden sosyolojisi ve kiiltiirel bellek kuramlar1 agisindan deq’in yeniden degerlen-

dirilmesine onemli katkilar sunmaktadir.

Tablo 2. Deq Calismalarinin Konu ve Kapsami

Cahsma | Folklor | Kimlik Beden Kiiltiirel | Toplumsal Din | Antropoloji
Sosyolojisi Hafiza Cinsiyet
Yenipinar &
(Tung (2013 4 v - v - - v
Akalin
((2019 v v B i B B B
Tasgin &
Mollica v v v v v v v
(2017
Ansin &
(Kara (2023 v v v B v v v
(](32‘30“;‘; v v v v v - v

Mevcut literatiir genel olarak degerlendirildiginde Tiirkiye'de deq tizerine gercekles-
tirilen ¢alismalarin ortak bazi dzellikler tasidigi gériilmektedir. Oncelikle arastirmalarin
bityitk boliimii Sanliurfa, Mardin ve ¢evresindeki yerel topluluklara odaklanmaktadir. Bu
durum, s6z konusu bdlgelerin geleneksel dévme kiiltiirtiniin gliniimiize kadar en belirgin
bi¢imde korundugu alanlar oldugunu gostermektedir. ikinci olarak ¢alismalarin nemli bir
kismi deq'i folklor, halk bilimi ve antropoloji ekseninde degerlendirmekte, uygulamanin
tarihsel kokenleri, motifleri ve kullanim amaglari tizerinde yogunlasmaktadir. Buna karsilik
beden sosyolojisi, kiiltiirel bellek, kimlik kuramlar1 ve toplumsal cinsiyet perspektiflerini
birlikte ele alan disiplinlerarasi arastirmalarin sinirh oldugu dikkat cekmektedir.

Benzer sekilde mevcut arastirmalarin ¢ogu, deq’'i ge¢misten giliniimiize aktarilan
geleneksel bir kiiltiirel unsur olarak ele almakta uygulamanin modernlesme, kentlesme,
egitim diizeyindeki artis ve dijital kiiltiiriin yayginlasmasi karsisinda gegirdigi déntistimleri
sinirll Slgtide tartigmaktadir. Oysa geleneksel dovme pratikleri giiniimiizde yalnizca
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kiiltiirel mirasin korunmasi agisindan degil, kimlik politikalari, kiilttirel goriiniirliik, aidiyet
iliskileri ve bireysel beden algisindaki degisimler bakimindan da yeniden degerlendirilmeyi
gerektirmektedir.

Bu degerlendirmeler 1s13inda Tiirkiye’de deq iizerine gergeklestirilen calismalarin
Snemli bir bilgi birikimi olusturdugu sdylenebilir. Bununla birlikte literatiiriin biiyiik l¢ii-
de betimleyici ve etnografik arastirmalardan olustugu, kuramsal ¢6ziimlemelerin ise gérece
sinirli kaldigi gériilmektedir. Bu nedenle DEQ’in beden, kimlik ve kiiltiirel hafiza kuramlari-
ni1 biitiinlestiren disiplinlerarasi bir bakis acisiyla yeniden ele alinmasi, mevcut literatiiriin
gelistirilmesine katki saglayacaktir. Bu ¢alisma da sdz konusu gereksinimden hareketle deq
dévmesini yalnizca geleneksel bir beden siisleme pratigi olarak degil, toplumsal iliskileri,
kiiltiirel bellegi ve kimlik olusum siireglerini yansitan ¢ok katmanli bir sosyokiiltiirel olgu
olarak degerlendirmistir.

Bununla birlikte Tiirkiye’de deq kdiltiirii {izerine yapilan saha arastirmalarinin sinir-
li olmasi, deq’in yayginhigi, toplumsal dagilimi, kullanim amaglar1 ve sembolik anlamlari
konusunda kapsaml verilere ulasilmasini zorlastirmaktadir. Deq’in cinsiyet, yas, egitim,
meslek ve sosyoekonomik degiskenlerle iliskisini ortaya koyan calismalarin sinirli olmast,
bu alanin gelecekte yapilacak arastirmalar agisindan énemli bir potansiyel tasidigin gos-
termektedir.”

Sonug¢

Bu calisma, deq dévmesini yalnizca geleneksel bir beden siisleme pratigi veya folklorik
bir unsur olarak ele alan yaklasimlarin tesine gegerek, beden, kimlik ve kiiltiirel hafiza
ekseninde yeniden yorumlamay1 amaglamistir. Bu dogrultuda ulusal ve uluslararast litera-
tur disiplinleraras: bir perspektifle degerlendirilmis, beden sosyolojisi, kimlik kuramlart,
kiiltiirel hafiza calismalar1 ve toplumsal cinsiyet yaklasimlar: ortak bir analitik ¢ercevede
bir araya getirilmistir. Bu ¢ercevede ¢alisma, Foucault'nun bedenin iktidar ve toplumsal
soylemler aracihigiyla sekillendigine iliskin yaklasimi, Bourdieu'niin habitus kavrami ve
Halbwachs’in kolektif hafiza kuraminin deq olgusunu agiklamada birbirini tamamlayan ku-
ramsal araglar sundugunu géstermektedir. Ayni zamanda Geertz'in kiiltiirii anlamlar ag:
olarak ele alan yorumsamaci yaklasimi da deq’in yalnizca bir beden pratigi degil, kiiltiirel
anlamlarin tastyicist olarak degerlendirilmesine katki saglamustir.

Galismanin ulastig1 temel sonuglardan biri, deq’in anlaminin yalnizca tasidigi motifler-
de degil, bu motiflerin tiretildigi toplumsal baglamda sakli oldugudur. Deq, bireyin bedeni-
ni estetik olarak dontistiiren bir uygulamadan ¢ok, toplulugun tarihsel deneyimlerini, inang
sistemlerini, aidiyet iliskilerini ve kiiltiirel kodlarini gériiniir kilan sembolik bir anlat1 bi¢imi
olarak islev gérmektedir. Bu yoniiyle beden, yalnizca biyolojik bir varlik olmaktan ¢ikarak
kiiltiirel anlamlarin islendigi, toplumsal iliskilerin gériintir hale geldigi ve kolektif hafizanin

60 Cerikan- Alanko, “‘Dévme’nin Cesitli Dillerdeki Etimolojisi ve Kisa Tarihgesi”, 183.
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tasindigi canli bir toplumsal metne déntismektedir. Bu bulgu, Foucault'nun bedeni toplumsal
iktidarin islendigi bir alan olarak degerlendiren yaklasimiyla ortiisiirken, Bourdieu'niin habi-
tus kavrami deq'in bireysel tercihten ¢ok toplumsal olarak 6grenilen ve bedensellestirilen bir

kiiltiirel pratik oldugunu ortaya koymaktadir.

Arastirma, deq’in kimlik olusumunda ¢ok katmanl bir isleve sahip oldugunu da ortaya
koymaktadir. Deq, bireysel tercihlerin 6tesinde, etnik aidiyetin, toplumsal kabuliin, cinsiyet
rollerinin ve kiiltiirel siirekliligin beden tizerinden ifade edilmesini saglayan sembolik bir
aractir. Bu nedenle beden tizerine islenen motifler yalmzca kisisel estetik tercihleri degil,
ayni zamanda bireyin ait oldugu toplulugun ortak degerlerini ve toplumsal hafizasini da go-
riiniir kilmaktadir. Kimlik bu baglamda sabit bir 6zellik olarak degil, beden tizerinde siirekli
yeniden iiretilen ve toplumsal olarak anlam kazanan dinamik bir siire¢ olarak okunmakta-
dir. Benzer sekilde Butler'in performativite yaklasimi da deq’in yalnizca bedene islenen bir
sembol olmadigini, kimligin ve toplumsal cinsiyet rollerinin tekrar eden kiiltiirel pratikler
araciligiyla yeniden tiretildigini gostermektedir. Bu yoniiyle deq, bireysel kimligin yani sira

kolektif aidiyetin de bedensel bir gdstergesi niteligindedir.

Kiiltiirel hafiza agisindan degerlendirildiginde ise deq, ge¢mis ile bugiin arasinda ku-
rulan sembolik bir kdprii niteligindedir. Ozellikle modernlesme, kentlesme, gé¢ ve degisen
estetik anlayislarin etkisiyle uygulama alam daralmis olsa da deq’in yasl kusaklarin be-
denlerinde yasamaya devam etmesi, kiiltiirel bellegin yalnizca yazih ya da sozIli aktarim
yoluyla degil, beden araciligiyla da stirdiiriilebildigini géstermektedir. Bu durum, bedenin
kiiltiirel hafizanin pasif bir tasiyicisi degil, gecmisi bugiine aktaran aktif bir bellek mekani
oldugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla deq'in glintimtizdeki degeri, uygulanma sikligin-
dan ziyade kiiltiirel siirekliligi temsil etme kapasitesinde yatmaktadir. Bu sonug, Halbwa-
chs’in kolektif hafizanin toplumsal cerceveler icerisinde kuruldugu yoniindeki yaklagimini
desteklemekte; Geertz'in kiiltiirel sembollerin yorumlanmasna iliskin goriisiiyle birlikte
degerlendirildiginde ise deq’in kiiltiirel bellegin beden tizerindeki sembolik temsillerinden

biri oldugu anlasilmaktadir.

Literatiir degerlendirmesi, Tiirkiye’de deq iizerine gerceklestirilen calismalarin 6nemli
dl¢tide folklor, antropoloji ve din sosyolojisi ekseninde yogunlastigini, motifler, uygulama
teknikleri ve yerel kiiltiirel 6zelliklerin ayrintili bigimde ortaya konuldugunu gostermekte-
dir. Bununla birlikte mevcut ¢alismalarin biiyiik bélimiiniin betimleyici nitelikte kaldigy,
beden sosyolojisi, kimlik kuramlari ve kiiltiirel hafiza perspektiflerini ayni kuramsal ze-
minde biitiinlestiren arastirmalarin ise oldukca sinirl oldugu anlasilmaktadir. Bu yoniiyle
calisma, mevcut literatiirdeki kuramsal parcalanmishiga dikkat cekmekte ve farkli disiplin-
lerin birbirini tamamlayan agiklama giiciinti ortaya koymaktadir. Bu durum, deq'in simdiye
kadar agirlikh olarak betimleyici bigcimde ele alindigini, buna karsilik Foucault, Bourdieu,
Halbwachs, Butler, Geertz ve Said’in kuramsal yaklasimlarini birlikte kullanan disiplinlera-
rast degerlendirmelerin oldukga sinirli kaldigini ortaya koymaktadir.
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Galismanin ortaya koydugu bir diger 6nemli degerlendirme, deq’in yalnizca gegmise
ait, kaybolmaya yliz tutmus folklorik bir kalint1 olarak degerlendirilmesinin yetersiz oldu-
gudur. Deq, glintimiizde uygulama siklig1 azalmis olsa bile, kiiltiirel kimligin, toplumsal bel-
legin ve yerel bilgi sistemlerinin anlasilmasi bakimindan halen énemli bir arastirma alar
olusturmaktadir. Bu nedenle deq’in yalnizca korunmas: gereken geleneksel bir uygulama
olarak degil, degisen toplumsal kosullar igerisinde yeni anlamlar iireten yasayan bir kiiltii-
rel miras unsuru olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Bdyle bir yaklasim, deq’i nostal-
jik bir ge¢mis nesnesi olmaktan ¢ikararak kiiltiirel siirekliligin dinamik bir bileseni haline
getirmektedir. Said’in oryantalizm elestirisi dikkate alindiginda deq’in yalnizca gegmise ait
egzotik veya folklorik bir unsur olarak degerlendirilmesi yerine, kendi kiiltiirel baglami ice-
risinde anlamlandirilmas: gerektigi goriilmektedir. Bu yaklasim, deq’in yasayan bir kiiltiirel
miras unsuru olarak yeniden yorumlanmasina katki saglamaktadir.

Sonug olarak bu derleme, deq dévmesini beden, kimlik ve kiiltiirel hafiza arasindaki
karsilikli etkilesim tizerinden yeniden okuyarak konuya disiplinlerarasi bir bakis acisi
kazandirmaktadir. Calisma, bedenin kiiltiirel anlam {iretimindeki merkezi roliinii gériniir
kilarken, kimligin bedensel pratikler aracilifiyla kuruldugunu ve kiiltiirel hafizanin da
bu pratikler tizerinden kusaklar arasinda tasindigimi ortaya koymaktadir. Boylece deq,
yalnizca bir dévme gelenegi degil, bedenin kiiltirel bellege dontistig, kimligin goriiniir
hale geldigi ve toplumsal siirekliligin yeniden tiretildigi cok katmanli bir sosyokiiltiirel olgu
olarak degerlendirilmektedir. Bu yaklasimin, geleneksel beden pratiklerine iliskin gelecekte
yapilacak saha arastirmalari, beden sosyolojisi ¢alismalari ve kiiltiirel miras arastirmalari i¢in
yeni kuramsal agilimlar sunacagi degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda calisma, Foucault’'nun
beden ve iktidar yaklasimini, Bourdieu'niin habitus ve sosyal sermaye kavramlarini, Butler'in
performativite anlayisini, Halbwachs in kolektif hafiza kuramini, Geertz'in kiiltiirel yorumlama
yaklasimini ve Saidin oryantalizm elestirisini ortak bir kuramsal zeminde bulusturarak deq’in
¢ok katmanli yapisini agiklamaya calismistir. Bylece deq, yalnizca geleneksel bir dévme
pratigi olarak degil, beden, kimlik, kiiltiirel hafiza ve toplumsal anlam {iretimi arasindaki
etkilesimi goriiniir kilan sosyokiiltiirel bir olgu olarak yeniden degerlendirilmistir.
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Bu calisma, Tiirkiye’'de konut kiraciligini tarihsel, hukuki ve ekonomi politik bir cercevede
incelemektedir. Calismada konut, barinma ihtiyacini karsilayan fiziksel bir mekan olma-
nin yaninda miilkiyet iliskileri, kira piyasasi, finansman modelleri, sosyal politika araglar
ve toplumsal esitsizliklerle baglantili bir alan olarak ele alinmaktadir. Bu amagla konutun
iktisadi degeri, finansallagsma siireci, kira piyasasinin isleyisi, kira kontrolii, sosyal konut
politikalar1, konut finansmani ve Tiirkiye’de kiraciligin degisen yapist literatiir temelinde
degerlendirilmistir. Osmanl doSnemindeki vakif tasinmazlari ve icireteyn uygulamasindan
cumhuriyet dénemindeki kira denetimi, gecekondu, yap-sat modeli, toplu konut ve giincel
kiralik konut piyasasina uzanan tarihsel alan incelenmistir. Tiirk Bor¢lar Kanunu’nun konut
ve catili isyeri kiralarina iligkin hiiktimleri de kirac ile mtilk sahibi arasindaki hukuki denge
bakimindan ele alinmistir. Calisma anlatisal bir literatiir derlemesi olarak tasarlanmistir,
Calismanin temel sonucu, Tiirkiye’de kiracih@in gegici bir barinma statiisii olarak goriile-
meyecegidir. Kiracilik, gelir dagilimi, konut arzi, kredi sistemi, sosyal kiralik konut eksikligi,
kira artislar: ve barinma giivencesiyle birlikte degerlendirilmesi gereken yapisal bir sorun
oldugu anlagilmaktadir.
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Abstract

This study examines residential tenancy in Tiirkiye from historical, legal, and political
economy perspectives. It conceptualizes housing not merely as a physical space that fulfils
the need for shelter, but as a social domain shaped by property relations, the rental market,
financing models, social policy instruments, and social inequalities. To this end, the study
investigates the economic value of housing, the process of financialization, the functioning
of the rental market, rent control, social housing policies, housing finance, and the
changing structure of tenancy in Tiirkiye through the existing literature. The study traces
the historical trajectory of tenancy from wagqf properties and the icireteyn system in the
Ottoman period to rent regulation, informal housing, the build-and-sell model, mass housing,
and the contemporary private rental market in the Republican period. It also analyzes the
provisions of the Turkish Code of Obligations concerning residential and roofed workplace
leases in terms of the legal balance between tenants and landlords. The study is designed as
a narrative literature review. The study’s main conclusion is that tenancy in Tiirkiye cannot
be regarded as a temporary housing status. Rather, it constitutes a structural problem that
must be considered in relation to income distribution, housing supply, the credit system, the
shortage of social rental housing, rising rents, and security of tenure.
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Giris

Yaklasik dért bin yil 6nce, Mezopotamya’da bir kil tablet tizerine su satirlar kazindi: Ak-
hibte, ev sahibi Mashqu’ya ait evi Mashqu’dan bir yilligina kiraladigini, bunun karsiliginda
bir sekel giimiis 6deyecegini ve Tammuz ayinin besinci giiniinde evi teslim alacagini beyan
ediyordu. Tabletin sonunda dort tamigin adi ve Kar-$amas surunun yapildig: yil kayd: yer
aliyordu.' Bu kayit, 6zel miilkiyetin filizlendigi ve topraga, yapiya, mekana sahip olmanin
hukuki bir statiiye doniistiigii tarihsel esiklerden biridir. Bugiine baktigimizda da ashinda
konut, piyasa iliskileri icinde alinip satilan, kiralanan, teminat gésterilen ve yatirim aracina
ddniisen bir varliktir. Konut, basta siifsal konum olmak tizere gelir diizeyi, miilkiyet yapi-
s1, glindelik hayat ve toplumsal statii ile dogrudan iliskilidir. Glintimiizde konutun finansal
varhiga doniismesi, barinma sorununu daha derin bir ekonomi politik tartigmanin konusu
haline getirmistir.

Modern dénemde konut kiralama iliskisi, tarihsel kokenlerini korumakla birlikte daha
genis bir iktisadi ve toplumsal alanin parcasi hiline gelmistir. Sanayilesme, niifus artist,
kirdan kente gé¢ ve istihdamin kentlerde yogunlasmasi, konut talebini artirmis ve barinma
sorununu modern kentlesmenin temel meselelerinden biri haline getirmistir. Engels’in®
Konut Sorunu adli eserinde isci sinifimin barinma kosullarini miilkiyet iliskileri, sanayi-
lesme ve kentlesme baglaminda ele almasi, konunun erken dénem ekonomi politik tar-
tismalarindan birini olusturur. Bu yaklasim, konut sorununu fiziksel konut yetersizligiyle
sinirlamadan toplumsal ve iktisadi iliskilerle birlikte degerlendirmektedir. Benzer bicimde,
gelismekte olan tilkelerde hizli kentlesmenin yeterli ve erisilebilir konut tiretimiyle karsi-
lanamamasi, diisiik gelirli gruplarin barinma ihtiyacini enformel yerlesimler ve giivencesiz
konut kosullar1 i¢inde karsilamasina yol agmistir, Tiirkiye’de 1950 sonrasinda hizlanan kir-
dan kente gdgle birlikte gecekondu, biiyiik kentlerdeki konut agigina verilen toplumsal ve
mekansal bir yanit haline gelmistir. >

Bu makale, konut kiracihigini tarihsel, hukuki ve ekonomi politik yonleriyle incelemeyi
amaglamaktadir. Calismada konut, barinma ihtiyacim karsilayan bir mekanin yani sira miil-
kiyet iliskileri, kira piyasasi, finansman modelleri, sosyal politika araglari ve devletin diizen-
leyici roliiyle sekillenen toplumsal bir alan olarak ele alinmaktadir. Calismanin 6nemi, konut
tartismalarinda ¢ogunlukla ev sahipligi, konut tiretimi ve finansman {izerinde durulmasina
karsilik kiracilig1 bash basina bir toplumsal sorun alani olarak merkeze almasidir. Bu dogrul-
tuda makalenin temel iddiasi, kiraciligin bireysel bir tercih ya da gegici bir barinma bigimi ola-
rak agiklanamayacagidir. Tiirkiye’de kiracilik, gelir dagilimi, konut tiretim bigimi, hukuki dii-
zenlemeler, sosyal kiralik konut eksikligi ve piyasa baskilariyla sekillenen yapisal bir barinma

George A. Barton, “Contracts”, Assyrian and Babylonian Literature, ed. Robert Francis Harper (New York: D.
Appleton & Company, 1901), 259.

Friedrich Engels, Konut Sorunu, gev. Erkin Ozalp (istanbul: Yordam Kitap, 2020).

Sabri Gakr, “Tiirkiye’de Go¢, Kentlesme/Gecekondu Sorunu ve Uretilen Politikalar”, Siileyman Demirel
Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi 23 (2011), 209-222.
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meselesidir. Bu nedenle konut kiraciliginin, konut piyasasinin isleyisi kadar sosyal politika ve
toplumsal esitsizlik tartismalariyla birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.

Galigma, anlatisal literatiir derlemesi olarak tasarlanmistir. inceleme kapsaminda konut
kiracihigi, konut finansallasmasi, kira kontrolii, sosyal kiralik konut, konut finansmani ve
Tiirkiye’de konut politikalari tizerine yayimlanan akademik ¢alismalarin yani sira mevzuat
metinleri, resmi istatistikler, politika notlar1 ve uluslararasi kurulus raporlar1 degerlendi-
rilmistir. Kaynaklar, calismanin tarihsel, hukuki ve ekonomi politik inceleme eksenleri dog-
rultusunda secilmis ve tarihsel-tematik bir diizen iginde ¢oziimlenmistir.

1. Konutun iktisadi Boyutu

Konut, insanin temel ihtiyaclarindan biri olan barinmanin fiziksel karsihigidir.* Ancak
konutun anlamu fiziksel yapiyla sinirli degildir. iginde yasanan kiiltiir, hane yapisi, yasam
tarzi, ihtiyaclar, siifsal konum, etnik aidiyet ve yoresel farkliliklar konutun niteligini be-
lirleyen baslica unsurlar arasinda yer alir. Bu nedenle konut, toplumsal hayatin giindelik
diizeniyle i¢ ice gecen bir mekansal gercekliktir.” ¢

Konut, piyasa iliskileri iginde alinip satilan, kiralanan, teminat gosterilen, yatirim araci
olarak degerlendirilen ve hane varliginin énemli bir bsliimiinii olusturan bir unsur haline
gelmistir.” Manuel B. Aalbers’a gére konut, giderek finansal piyasalarin nesnesi haline gelen
ve haneler agisindan barinma ihtiyacini karsilayan bir mekan olmaktan ¢ikarak borg¢lanma,
yatirim ve varlik biriktirme alanina déniismektedir.® Konutla iliskili riskler de bu déniisiim-
le birlikte finansal alana tasinmaktadir. Glincel konut sorununda temel mesele, konutun
varlig1 kadar konutun finanse edilebilirligi etrafinda yogunlasmaktadir.” Konuta eriseme-
yen kesimler i¢in piyasa iginde iki temel yol ortaya ¢ikmaktadir: satin alma ve kiralama. Ko-
nutun ekonomik boyutu bilyiik 6l¢tide bu iki eylem tizerinden kurulmaktadir, Talebin satin
alma ve kiralama kanallarina yonelmesi konut piyasasinin isleyisini belirlemekte, piyasa
kosullar: da haneleri alim giicii ve kira 6deme imkani tizerinden etkilemektedir.

Konutun finansallasmasi, barinma hakki ile piyasa iliskileri arasmdaki gerilimi artiran
temel gelismelerden biridir."® Konutun meta niteliginin giiclendigi ekonomik kosullarda
sosyal devlet anlayist ayr1 bir 6nem kazanmaktadur. Birlesmis Milletler insan Haklar1 Konseyi

Halil Dirimtekin, “Konut Ekonomisi”, Eskisehir Iktisadi ve Ticari flimler Akademisi Dergisi 5/1 (1969), 8-22;
Fatma Lebe-Yusuf Akbas, “Tiirkiye'nin Konut Talebinin Analizi: 1970-2011”, Atatiirk Universitesi [ktisadi ve
Idari Bilimler Dergisi 28/1 (2014), 57-83.

Sarah Leaney, “The Council Estate and ‘Being Placed’: Everyday Resistances to the Stigmatization of
Community,” Housing, Theory & Society 37/4 (2020), 383-399.

Robert M. Rakoff, “Ideology in everyday life:-the meaning of the house”, Politics & Society 7/1(1977), 85-104.

Fuat Lebe- Yusuf Ekrem Akbas, “Tiirkiye'nin konut talebinin analizi: 1970-2011”, Atattirk iiniversitesi ikti-
sadi ve idari bilimler dergisi 28/1 (2014), 58-59

Manuel B. Aalbers, The Financialization of Housing: A Political Economy Approach (London: Routledge, 2016).

Raquel Rolnik, “Late Neoliberalism: The Financialization of Homeownership and Housing Rights”, Inter-
national Journal of Urban and Regional Research 37/3 (May1s 2013), 1058-1066,

1 pavid Madden - Peter Marcuse, In Defense of Housing: The Politics of Crisis (London: Verso, 2016),
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tarafindan hazirlanan raporda', devletlerin 6zel yatirimcilar ve finans kuruluslariyla
iliskilerini yeniden ele almalar1 gerektigi belirtilmektedir. Raporda konutun sosyal bir mal
olarak degerlendirilmesi, insanlarin giivenlive onurlubir yasam siirebilecegi konuta erisiminin
insan hakki temelinde giivence altina alinmas: Snerilmektedir. Kiiresel finansal kurumlarin
ve aktdrlerin faaliyetlerinin 2030 yilina kadar herkes icin konuta erisim hedefiyle uyumlu
hile getirilmesi i¢in daha tutarh ve etkili stratejilere ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmaktadir. Bir
diger raporda'? ise konut krizinin temelinde konutun sosyal islevinden uzaklasarak kiiresel
finans piyasalarinda yatirim aracina doniismesi gosterilmektedir. Bu yaklasim, krizi konut
arzindaki yetersizlik ya da hane gelirlerindeki diisiisle sinirlamaz; konut maliyetlerinin gelir
artisin1 agsmasini, barinma giivencesinin zayiflamasini ve miilkiyet yapilarindaki opakligi
finansallasmis konut diizeninin sonuglar arasinda degerlendirir.

Konutun finansal varliga déntismesi, konut krizlerinin ulusal ve uluslararasi 6l¢ekte de-
rinlesmesine zemin hazirlamaktadir. Rolnik’e gtjre13 kiiresel konut krizi, konutun barinma
ihtiyacini karsilayan toplumsal zemininden ayristirilarak finansal bir varlik olarak kurgu-
lanmasinin sonucudur. ABD ve Birlesik Krallik’ta gelisen konut sahipligi ve piyasa temel-
li konut tiretimi modelleri, bankalar ve insaat sektorii gibi aktdrlerin gikarlariyla uyumlu
devlet tesvikleri araciligiyla farkli {ilkelere aktarilmistir. Bu siiregte mahalleler ve evler
“kapitalizmin son subprime smirlar1” olarak degerlendirilmistir. Rolnik, konutun miilkiyet
iliskisinin Stesinde finansal genisleme ve sinifsal ayrisma siirecleriyle birlikte ele alinmasi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Konutun sinifsal boyutu Bourdieu’niin yaklasiminda daha belirgin bir kuramsal gerce-
veye kavusmaktadir. Bourdieu, The Social Structures of the Economy adli eserinde tek ailenin
yasadig1 konut tiretimini inceleyerek konut edinimini ekonomik ve toplumsal bir yatirim
olarak degerlendirmektedir. Ona gore konut, miilkiyet sahipliginin 6tesinde toplumsal ko-
numun, sinifsal ayrimlarin ve ekonomik sermaye birikiminin maddi araglarindan biridir.**
Konut piyasasina erisim, gelir diizeyi, kredi kullanabilme imkanu, birikim imkan1 ve toplum-
sal konumla baglantilidir.

Konutun ekonomik isleyisini anlamak igin kira piyasasinin kendi denge mekanizmalarini
da degerlendirmek gerekir. McDonald’a gére' kira piyasasi, kiraci talebindeki artisin dogru-
dan kira artisina yol actig basit bir arz-talep iliskisiyle agiklanamaz. Piyasada belirli oranda
bos konut bulunmasi olagan bir isleyis unsurudur. Bu durum kriz gostergesi degil, piyasanin
denge mekanizmasmin pargasidir. Ev sahipleri agisindan konutlarin siirekli dolu olmast her
kosulda tercih edilen bir sonug degildir. Kiraci bulma siireci, sézlesme yenileme dénemleri ve

' United Nations Human Rights Council, Report of the Special Rapporteur on Adequate Housing as a Component

of the Right to an Adequate Standard of Living, and on the Right to Non-Discrimination in This Context (Geneva:
United Nations, 2017).

2 The Shift, The Shift Directives: From Financialized to Human Rights-Based Housing (The Shift, 2022),

13 Rolnik, Raquel. Urban Warfare: Housing under the Empire of Finance (London: Verso, 2019).

1% pierre, Bourdieu.The Social Structures of the Economy (Cambridge: Polity, 2005).

15 John, McDonald. “Rent, Vacancy and Equilibrium in Real Estate Markets”, Journal of Real Estate Practice

and Education 3/1 (2000), 55-69.

sosyolojikbaglam.org



The Political Economy of Tenancy: A Review of the Housing Problem in Tiirkiye + 435

gelecekte daha yiiksek kira elde etme beklentisi, piyasada belirli bir bosluk oraninin olusma-
sina neden olur. Uzun vadede ise kira diizeyi, konut sahiplerinin sermaye maliyetini karsila-
yacak ve dogal bosluk oramim siirdiirecek diizeyde olusur. Talep arttiginda 6nce bosluk oram
azalir, ardindan kiralar yiikselir ve yeni konut tiretimiyle piyasa yeniden dengeye yonelir.

Kira ve fiyat dinamiklerinde konut arzinin esnekligi de belirleyici bir degiskendir. Talep
artisi tek basina yiiksek fiyatlarin agiklayicisi degildir, Artan talebe karsilik yeni konut {ireti-
minin hangi 6l¢lide miimkiin oldugu, fiyatlarin seyrini belirleyen temel unsurlardan biridir.
Glaeser ve Gyourko'®, ekonomik biiyiime dénemlerinde konut iiretiminin artabildigi kosullar-
da fiyatlarin iiretim maliyetlerine yakin diizeylerde seyrettigini belirtmektedir. Buna karsi-
lik yiiksek talep goren metropollerde imar diizenlemeleri, yogunluk sinirlamalari, minimum
parsel biiytikliigii kurallari, cevresel inceleme siiregleri ve uzun izin prosediirleri konut arzini
sinirladiginda, talep artist konut miktarina degil fiyatlara yansimaktadir. Bu kosullarda konut
fiyatlart minimum karl tiretim maliyetinin {izerine ¢ikmakta, fiyat ile maliyet arasindaki fark
diizenleyici kisitlarin yarattig1 6rtitk maliyet olarak degerlendirilmektedir.

Kira kontrolii ise konut piyasasina yonelik miidahale araglarindan biridir. Neoliberal
ekonomide kira geliri cogunlukla serbest piyasaya eklemlenen bir hususken, kontrol alti-
na alinmasi denetimci bir isleve génderme yapar. Frankena’nin'” kira kontrol modellerine
bakisi, kira kontroliiniin etkilerinin konut piyasasinin hangi rekabet varsayimi altinda ele
alindigina gore degistigini gostermektedir. Bu tartismay gelistiren Arnott ve Igarashi'® ise
kira kontroliinii fiyat tavani uygulamasiyla sinirli gérmemekte, konuyu arama stireci, bos
konut orani ve kiraci-konut eslesmesi tizerinden degerlendirmektedir. Bu goriise gére ko-
nut piyasasi tam rekabetgi bir yapiya sahip degildir. Konutlarin heterojen niteligi ve hane-
lerin farkli tercihleri, kiracilarin uygun konut bulmak i¢in arama siirecine girmesine neden
olur. Bu baglamda bos konutlar toplumsal agidan islevseldir.

Insanin en temel haklarindan olan barinmanin, piyasa iiriinii haline gelmesi yeni bir
olgu olmasa da, giinden giine profesyonellesen ve mesru cizgilerle korunan bir diizenin
parcasidir. Hane geliri ile barinma giderinin i¢ ice gectigi ortamda ¢cogunlukla gecimsizligin
en biiyiik kalemi, barinma olarak gériilmektedir. Bu konuda Desmond’un yaptig1 arastirma'’
kayda degerdir. Kira yiikii iizerine ¢alismasi, konutun iktisadi boyutunu hane gelirleri ile
barinma maliyetleri arasindaki gerilim {izerinden tartigmaya agmaktadir, Desmond, diisitk
gelirli kirac1 haneler agisindan konut meselesinin kira ve yan giderlerin hane biitgesi tize-
rinde giderek daha agir bir baski olusturdugunu géstermektedir.

16 Edward L Glaseler- Joseph Gyourko, “The Economic Implications of Housing Supply”, Journal of Economic

Perspectives 32/1 (2018), 3-30.

7 Frankena, Mark, “Alternative Models of Rent Control”, Urban Studies 12/3 (1975), 303-308.

18 Richard Arnott - Masahiro Igarashi, “Rent Control, Mismatch Costs and Search Efficiency”, Regional

Science and Urban Economics 30/3 (2000), 249-288.

19 Matthew Desmond, “Heavy Is the House: Rent Burden among the American Urban Poor”, International

Journal of Urban and Regional Research 42/1 (Ocak 2018), 160-170,
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2. Tiirkiye’de Konut ve Kiracilik

2.1. Cumhuriyet Oncesi Dénemde Konut Sorunu

Osmanli’da vakiflar, kira getiren diikk4n, hamam ve benzeri sehir i¢i gayrimenkuller
tizerinden gelir elde etmekteydi. Bu gelirler egitim, saglik, yoksul yardimi ve kentsel hiz-
metler gibi kamusal nitelikli alanlarin finansmaninda kullanilmaktaydi. Bu isleyis i¢inde
kira, bireysel miilk sahibinin gelir araci olmasinin yaninda toplumsal hizmetleri ayakta
tutan kurumsal bir kaynak niteligi kazanmistir. icAreteyn uygulamasi da bu bakimdan
dnemlidir. icAreteyn, biri pesin, digeri dsnemsel olarak 6denen iki kira bedeline dayanan
uzun siireli vakif kiralama sistemidir.”” Osmanli’da yangin ve deprem gibi afetlerle vakif
gayrimenkuliiniin zarar gérdiigii durumlarda kiraci, binanin tamirine yetecek pesin bir
bedel 6demekte, bunun yaninda vakfa diizenli kira vermeye devam etmekteydi. Karsili-
ginda uzun siireli kullanim hakk elde etmekteydi.”*

Osmanli’da icireteyn uygulamasi, kiraciligin erken modern dénemde vakif tasinmaz-
lar: tizerinden isleyen 6zgiil bir hukuki ve iktisadi zemine sahip oldugunu géstermekte-
dir. Cogu zaman konut, modern anlamdaki 6zel kiralik konut piyasasindan ziyade vakif
akarlari, menziller, catili tasinmazlar ve kent i¢i gayrimenkul diizeni i¢inde yer alinmak-
tadir, icareteyn sistemi, vakif tasinmazinin pesin bir bedel ve buna ek olarak aylik ya da
yillik kira karsiliginda uzun stireli kullanimina imk&n tanimus, kiraciya tasarruf, intikal,
ferag ve temessiik gibi haklar saglarken vakif agisindan da harap olan ya da tamire ihti-
yag duyan tasinmazlarin biitceden harcama yapilmadan yeniden isler hile getirilmesini
mimkiin kilmistir. Osmanl kentlerinde konut niteligindeki vakif tasinmazlarinin kirala-
ma diizeni iginde yer aldigini sGylemek miimkiindiir. Bu anlamda icireteyn, Osmanli’da
vakif ekonomisi, kent mekani, tasinmazin bakim ve onarimi, kullanim hakkinin devri ve
konut aginin siirekliligiyle birlikte isleyen kurumsal bir kiralama pratigi oldugunu gos-
termektedir.”?

Cumbhuriyet 6ncesi dsnemde konut sorununun en yogun bicimde hissedildigi tarihsel
esiklerden biri miitareke istanbul’udur. 19. yiizyilin sonlarindan itibaren Istanbul’'un konut
dokusunda belirgin déniistimler yasanmistir. Ahsap yap1 gelenegi, yanginlar ve imar mii-
dahaleleri nedeniyle zayiflamis, kdgir yapilasma ve apartmanlasma egilimi Galata, Pera,
Sisli ve Nisantasi aksinda iist ve orta tabakalara doniik bir modernlesme gostergesi olarak
glic kazanmistir. Buna karsilik Suri¢i'nde yogun niifusluy, bitisik nizam ahsap konut dokusu
yoksulluk, ithmal ve altyap: sorunlari i¢inde kirilgan bir barinma diizeni iiretmistir.

20 Ahmet Akgiindiiz, “IcAreteyn”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi 21 (istanbul: TDV Yayinlari, 2000),

389-391.

21 Murat Gizakca, “Osmanli Dénemi Vakiflarinin Tarihsel ve Ekonomik Boyutlari”, Bahgesehir Universitesi

(2005), 23-25.

22 Ramazan Pantik, “Osmanli'da icareteyn Uygulamasi Hakkinda Yeni Degerlendirmeler”, Vakiflar Dergisi 48

(Aralik 2017), 75-100.
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Bu mekansal ayrisma, savas ve isgal yillarinda derinlesen konut krizinin tarihsel zeminini
olusturmustur.®

Ge¢ Osmanli déneminde savaslarin yol actigi ekonomik daralma, niifus hareketleri,
yanginlar ve konut stokunun yetersizligi istanbul’daki barinma sorununu agirlastirmustir.*
Miitareke yillarinda hayat pahalihigimimn artmasiyla birlikte kira bedelleri de yiikselmistir.
Konut arzindaki yetersizlik ve artan kiralar, ev sahipleri ile kiracilar arasindaki iliskilerin
daha catismali bir nitelik kazanmasina yol agmis, tahliye baskisi, kira sdzlesmelerinin uy-
gulanmasinda yasanan sorunlar ve kira bedellerinin keyfi bicimde artirilmasi kiracilarin
barinma giivencesini zayiflatmistir. Devlet, kira artiglarini ve tahliyeleri sinirlandiran di-
zenlemelerle bu alana miidahale etmis, ancak denetim mekanizmalarinin yetersizligi hu-
kuki diizenlemelerin etkisini sinirlandirmistir. Kiracilarin Mistecirin Miidafaa-i Hukuk
Cemiyeti, miilk sahiplerinin ise Mcirler Cemiyeti ¢atis1 altinda 6rgiitlenmesi, konut me-
selesinin bireysel uyusmazliklar asarak orgiitlii bir ¢ikar catismasi alanina dontistiigiini
gostermektedir.”

2.2. Cumhuriyet Dénemine Sistematik Bir Bakig

Cumhuriyet Tiirkiye’sinde konut sorununun ii¢ ana tarihsel donemde bicimlendigi
goriilmektedir. ilk dénem olan 1923-1950 arasi, ulus-devletin kurulusu, Ankara’nin imari,
miibadele ve iskdn uygulamalari ile devlet memurlarinin konut ihtiyaci etrafinda sekillen-
mistir. Bu dénemde konut, tilke genelinde yaygin bir sosyal politika konusu degildir. Barin-
ma ihtiyaci daha ¢ok bireylerin kendi olanaklarina birakilmistir. 1950-1980 arasi dénem ise
kirdan kente gd¢, emegin kentlesmesi, gecekondulasma, yapsatcilik ve konut kooperatifle-
riyle belirginlesmistir. Ancak bu dénemde gelistirilen kredi, arsa ve kooperatif araglari dar
gelirli kesimlerin barinma sorununu ¢6zmekte yetersiz kalmas, kiralik konut tiretimi kalict
bir politika alanina déniismemistir. 1980 sonrasinda konut, neoliberal ekonomi politikalar
icinde sermaye birikiminin 6nemli araglarindan biri héline gelmistir. Bu dénemde toplu
konut, finansman, insaat sektorii ve kentsel rant iliskileri konut politikasinin merkezine
yerlesmistir.2®

Cumhuriyet doneminde kira meselesinin savas ekonomisi, hayat pahaliligi, gé¢ ve konut
yetersizligi icinde bicimlenen erken bir devlet miidahalesi alani oldugunu séylemek miim-
kiindiir. Milli Korunma Kanunu’'nun 30. maddesiyle kiralarin 1939 rayicine sabitlenmesi, dar
gelirli kiracilar1 koruma ve olaganiistii dénemlerde kontrolsiiz fiyat artisini dnleme amaci ta-

3 Safiye Kiranlar, “Miitareke Istanbul’'unda Konut Sorunu (1918-1922)", METU Journal of the Faculty of Archi-

tecture 32/2 (2015), 99-116.
Mehmet Aydin, “Miitareke Déneminde istanbul’da Hayat Pahaliligi Sorunu (1918-1922)”, History Studies
2/2(2010), 441-451.

24

2 Kiranlar, “Miitareke istanbul’'unda Konut Sorunu”, 103-106.

% Aykut Namik Coban, “Cumhuriyetin ilanindan Giintimiize Konut Politikas1”, Ankara Universitesi SBF Dergi-

si 67/3 (2012), 75-108.
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stmistir.”” Ancak bu miidahale, konut arzini artiran gergekgi bir politika ile desteklenmedigi
icin ev sahibi-kiraci iliskilerinde yeni gerilimler tiretmistir. Miilk sahipleri kanunun acikla-
rindan yararlanarak hava parasi, mobilyali kiralama, yan giderleri artirma ve tahliye baskist
gibi yollarla kira gelirini yiikseltmeye calismis, usulsiiz kira artislari ise karaborsa kapsaminda
degerlendirilerek cezai yaptirimlara konu edilmistir. CHP déneminde baslayan kira denetimi,
DP d6neminde de cesitli degisikliklerle stirmiis, 1955 tarihli yeni kira diizenlemesine ragmen
sorun ¢oziilememistir. Kdyden kente gd¢iin hizlanmasi, malzeme kithig), pahalilik ve yeni ko-
nut iiretiminin yetersizligi, 6zellikle Istanbul ve Ankara’da kiraciligi daha kirilgan bir barinma
konumuna doniistiirmiistiir. Her iki dénemde de meselenin dar bir kanun degisikligi sorunu
olarak ele alindig1, buna karsilik kiralik konut arzi, kentlesme, gelir diizeyi ve barinma giiven-
cesini birlikte ele alan kalic1 bir konut politikas: gelistirilemedigi goriilmektedir.?®

Tiirkiye’de konut sorununun sosyal, iktisadi ve mekansal boyutlar: olan kapsaml: bir
mesele olmasina ragmen uzun siire dar politika araglariyla ele alinmistir. Konut, ekonomi-
nin birgok alt sektoriiyle baglantili oldugu kadar toplumsal yasami, hane diizenini ve sim-
gesel statiileri de etkileyen bir alandir. Buna ragmen Tiirkiye’de konut hakkinin anayasal
diizeyde tanmmasi, konut sorununu fiilen ¢dzmeye yetmemistir. Planli dénem 6ncesinde
konut meselesi daha ¢ok konutu olmayan kiracilarla iliskilendirilmis, memur, gégmen ve
afet konutlar: disinda yaygin bir kamusal konut girisimi gelismemistir. 1960-1980 arasin-
daki planli ddnemde ise konut politikas: agirlikli olarak miilk edinme tizerinden kurulmus,
kiracilik meselesi geri planda kalmistir. 1980 sonrasinda konut sorunu biiyiik dlgiide toplu
konut uygulamalariyla 6zdeslesmis; bu yonelim, kiralik konut arzi, kira destegi ve kiraci
giivencesi gibi basliklarin kalici bir sosyal politika alanina déniismesini sinirlamistir.”

Cumhuriyet tarihi boyunca konut politikalarinin ortak yonii, barinma hakkini giiclen-
diren kamusal ve kiralik konut modellerinden ¢ok miilk konut tiretimini artirmaya dayan-
masidir. Bu tercih, kredi veren bankalar, insaat sirketleri, yapsatcilar, rantiye kesimler ve
arsa spekiilatorleri igin bilylime alani agarken, miilk konut edinme olanagi bulunmayan dar
gelirli kesimlerin barinma sorununu kalic1 hale getirmistir.

2.3. Tiirkiye’de Konut Kiralamanin Hukuki Zemini

Tiirkiye'de konut kiralama iliskisi, 6098 sayili Tiirk Bor¢lar Kanunu’nun konut ve ¢atil
isyeri kiralarina iliskin hiikiimleriyle diizenlenmektedir. Bu hiikiimler, kira bedelinin be-
lirlenmesi, sézlesmenin uzamast, aile konutunun korunmasi, tahliye nedenleri ve yeniden
kiralama yasag gibi basliklar tizerinden kiraci ile kiraya veren arasindaki hukuki iliskinin

2 Sedef Bulut, “Milli Korunma Kanunu Gercevesinde Tiirkiye’de Kira Denetimi Meselesi (1940-1960)”, Belgi

Dergisi 2/20 (2020), 2627-2656.

2 Bulut, “Milli Korunma Kanunu Gergevesinde Tiirkiye'de Kira Denetimi Meselesi (1940-1960)”.

2 Abdulvahap Sevim, Tiirkiye'de Konut Politikalart Baglaminda Konut Sorunu ve Kentsel Koruma Alanlarina iliskin

Bir Degerlendirme (Yiiksek Lisans Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii,
2009).

sosyolojikbaglam.org



The Political Economy of Tenancy: A Review of the Housing Problem in Tiirkiye « 439

sinirlarini ¢izmektedir. Yenilenen kira dénemlerinde uygulanacak artis, bir énceki kira y1-
lindaki tiiketici fiyat endeksinin on iki aylik ortalamalara gore degisim oranini asamaz. Ta-
raflar arasinda artisa iliskin bir anlasma yoksa kira bedeli, bu tist sinir, kiralananin durumu
ve hakkaniyet ilkesi dikkate alinarak hakim tarafindan belirlenir. Bes yildan uzun siireli
ya da bes yildan sonra yenilenen s6zlesmelerde emsal kira bedelleri de degerlendirmeye
katilir. Bu diizenleme, kira bedelinin biitiintiyle piyasa kosullarina birakilmasini engelleyen
temel hukuki araglardan biridir.>

Konut kiralarinda s6zlesmenin devami bakimindan kiraci lehine giiclii bir koruma sis-
temi 6ngdriillmiistiir, Kiraci, belirli siireli sozlesmenin bitiminden en az on bes giin énce
bildirimde bulunmadikca sézlesme ayni kosullarla bir y1l uzamis sayilir; kiraya veren ise
siirenin bitmesini tek basina tahliye nedeni olarak ileri siiremez.>' Aile konutu niteliginde-
ki tasinmazlarda kiraci, esinin acik rizasi olmadan sézlesmeyi feshedemez; kiraci olmayan
esin bildirimde bulunmasi hilinde kiraya veren, fesih ve 6deme ihtarlarini her iki ese ayri
ayr1 yoneltmek zorundadir.*? Kiraya verenin tahliye talebi ihtiyac, yeniden insa ve imar gibi
kanunda sayilan nedenlere; kiracidan kaynaklanan tahliye ise yazil tahliye taahhtidd, iki
hakli ihtar veya kiracinin ayni yerlesim alaninda oturmaya elverisli konutunun bulunmasi
gibi sinirh durumlara baglanmistir.*® Ayrica ihtiyag veya imar gerekgesiyle bosaltilan tagin-
mazin {i¢ y1l gegmeden eski kirac1 disinda birine kiralanmas1 yasaklanmistir.* Bu hiikiimler
birlikte degerlendirildiginde Tiirk Bor¢lar Kanunu’nun konut kiralama iliskisinde piyasa
isleyisi ile barinma giivencesi arasinda hukuki bir denge kurmaya yoneldigi goriilmektedir.

3. Tiirkiye’de Kiraciligin Degisen Yapisi

Tirkiye'de kiracilik, konut sisteminin genel isleyisi icinde degerlendirilmesi gereken
temel bir konudur. Kiralik konut stokunun tarihsel olusumu, Avrupa’daki sosyal ve kamusal
kiralik konut deneyimlerinden farkli bir gelisme géstermistir. Tiirkiye’de kiralik konut sto-
ku biiytik dlgiide 6zel miilkiyet i¢inde olusmus, kamu eliyle ya da toplu kiralik konut tiretimi
kalict bir kurumsal yapiya kavusamamustir.

3.1. Konut Finansmani ve Arz-Talep Sorunu

Tiirkiye’de 2014-2024 déneminde konut alaninda belirginlesen egilimlerden biri, ev sa-
hipligi oraninin gerilemesi ve kiraciligin yayginlasmasidir. TUIK verilerine gére oturdugu ko-
nutun sahibi olanlarin orani 2014 yilinda %61,1 diizeyindeyken 2024 yilinda %56,1’e gerilemis;
ayni dénemde kiracilarin orani %22,1'den %28’e yiikselmistir.>> Bu doniisiim, kiracilig1 geici

30 Tiirk Borglar Kanunu, Kanun No. 6098, Resmi Gazete 27836 (4 Subat 2011), m. 344,

31 Tirk Borglar Kanunu, m. 347.

32
3 Tiirk Borglar Kanunu, m. 350, 352.

1
1
Tiirk Bor¢lar Kanunu, m. 349.
1
34 |

Tiirk Borglar Kanunu, m. 355.

¥ Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Gelir ve Yasam Kosullart Arastirmasi, 2014; Tiirkiye Istatistik Kurumu

(TUIK), Istatistiklerle Aile, 2024 (14 Mayzs 2025).
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bir barinma tercihi olmaktan ¢ikararak ozellikle alt gelir gruplar agisindan kalici bir barin-
ma glivencesizligi alanina tasimaktadir. Tiirkiye’de konut tiretimi dénemsel olarak artmasi-
na ragmen hanehalk: sayisindaki yiikselis, konut fiyatlar: ile kredi maliyetlerinin gelirlerden
daha hizli artmasi ve erisilebilir fiyath konut stokunun yetersizligi, 6zellikle alt ve orta gelir
gruplarmin konut edinmesini giiclestirmektedir.*® Salgin déneminde insaat maliyetlerinin
yiikselmesi ve konut arzindaki durgunluk, konut fiyatlari ile kiralarin hizla artmasina yol ag-
mus, kiralik konuta erisimi 6zellikle diisiik ve orta gelirli haneler agisindan giiclestirmistir.*”
Pakéz’e®® gére, Tiirkiye'de ailelerin yaklasik %6’sina karsilik gelen 1,5 milyon aile hem yoksul-
luk siirinin altinda yasamakta hem de ikamet ettigi konutta kiraci bulunmaktadir.

Ozel kiralik konut sektdrii, konut piyasasinin temel bilesenlerinden biridir. Konut politi-
kalarinin temel amaci, hane halkinin kiralama ya da miilk edinme yoluyla 6deyebilecekleri
bedelle iyi ve yeterli konuta erismesini saglamaktir. Avrupa’daki bazi 6rneklerde sosyal kiralik
konut ile 6zel kiralik konut iiretiminin birlikte yer aldig1 karma yapilar 6ne ¢ikmaktadir. Tir-
kiye gibi sosyal kiralik konut tiretiminin sinirli kaldig tilkelerde ise kiralik konut arzi bitytik
dlctide ozel kiralik konut stokuna dayanmaktadir. Bu durum, kira piyasasinda erisilebilirlik,
barinma giivencesi ve firsat esitligi basliklarini daha belirgin hale getirmektedir. Ozel kiralik
konutun diizenlenmesi, literatiirde farkl yaklagimlar tizerinden tartisilmaktadir. Piyasa mer-
kezli yaklasim, diizenlemelerin arzi smirladigi ve miilkiyet hakkini daralttigi gerekgesiyle ser-
bestlesmeyi savunmaktadir. Yonetisim odakli yaklagim ise kira artislarinin kontrolii, kiraci ve
ev sahibi haklarinin korunmasi ve barinma giivencesinin giiclendirilmesi gibi diizenlemelerin
sektoriin daha saglikli islemesini destekledigini ileri siirmektedir. Kira diizenlemeleri genel-
likle kira artis diizeyinin denetlenmesi ve barinma giivencesinin saglanmasi etrafinda top-
lanmaktadir. S6zlesme siiresi, fesih ve bildirim kosullari, tahliye siirecleri ve miilkiin satigsinin
sozlesmeye etkisi, barinma gilivencesini belirleyen baslica hukuki unsurlardir. Bunun yaninda
kira yardimlari, vergi indirimleri, yenileme siibvansiyonlar1 ve kurumsal yatirim araglar1 da
ozel kiralik konut sisteminin siirdiiriilebilirligi acisindan 5nem tagimaktadir.*

36 Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gére Tiirkiye’de toplam hanehalki sayis1 2024 yilinda 26 milyon 599

bin 261’e ulagmistir. OECD, Tiirkiye’ye iliskin degerlendirmesinde erisilebilir konut arzinin, 6zellikle de
uygun fiyatl kiralik konutlarin artirilmasini 6nermektedir. Diinya Bankasi'nin Ttirkiye konut piyasasina
iliskin degerlendirmesinde ise yiikselen konut ve konut kredisi maliyetlerinin alt ve orta gelir gruplari-
nin konut satin almasini zorlastirdigr belirtilmektedir. Bk. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Istatistik-
lerle Aile, 2024 (Ankara: TUIK, 2025); OECD, Tiirkiye: Foundations for Growth and Competitiveness 2026 (Paris:

OECD Publishing, 2026), “Housing”; World Bank, Challenges Ahead: Turkey’s Housing Market, 11 Ekim 2016.

37 Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi, Finansal Istikrar Raporu, Kasim 2021, “Finans Disi Kesim”, 42-43;

Tiirkiye istatistik Kurumu, /nsaat Malivet Endeksi, Agustos 2021, 11 Ekim 2021; BETAM, sahibindex Ki-
ralik Konut Piyasast Goriiniimii, Nisan 2022, 1-3. TCMB, 2020 sonrasinda artan insaat maliyetleri ile konut
arzindaki azalisin konut fiyatlarindaki yiikseliste etkili oldugunu belirtmektedir. TUIK verilerine gore
ingaat maliyet endeksi Agustos 2021°de yillik %42,13 artmustir. BETAM verileri ise Mart 2022’de Tiirkiye

genelindeki ortalama kiralik konut ilan metrekare fiyatinin yillik %123,5 yiikseldigini géstermektedir.

8 Muhammed Ziya Pakéz, Tiirkiye'de Ev Sahipligi ve kiraciigin Degisen Yapusi (istanbul: ILKE ilim Kiiltiir

Egitim Vakfi, 2021).

3 Aysu Ugurlar-Tanyel Ozelgi Eceral, “Ozel Kiralik Konut Sektdrii ve Politikalari: Diinyadan Farkli Yaklagim

ve Diizenleme Ornekleri”, Trakya University Journal of Engineering Sciences 18/1 (2017), 53-71.
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Konut giivencesizligi, orta simiflar acisindan da giderek daha 6nemli bir sorun alani hali-
ne gelmektedir. Neoliberal giivencesizlik ikliminde kiracilik deneyimi, orta siniflarin barin-
ma giivenligini kirllganlastirmaktadir. Evsizlik, bu baglamda tekil bir olaydan ziyade konut
glivencesizligiyle baslayan dinamik bir stireg olarak ele alinmaktadir. Konut glivencesizligi
kira diizeyi, hukuki statii, 6denebilirlik, kullanim giivencesi, konutun fiziksel niteligi, hiz-
metlere erisim ve mahalle uyumu gibi boyutlarla iliskilidir. Ttirkiye’de ev sahipliginin azal-
mast, kiracihigin artmas, kira uyusmazliklari ve yerinden edilme pratikleri, orta sinifin gizli
evsizlik riskini biiytitmektedir. Bu durum, konutu aile ile piyasa arasindaki giic iliskilerinin
yogunlastig1 bir catisma mekanina doniistiirmektedir. *°

Ozel kiralik konut sektdrii, cagdas konut politikalarinin énemli bilesenlerinden biridir.
1980 sonrasinda liberal politikalarin gii¢ kazanmasiyla bircok tilkede kamu konut sunumun-
dan kademeli bicimde ¢ekilmis, gelir destekleri, kira yardimlari, desantralizasyon ve piyasa
odakli araglar daha fazla 6ne ¢ikmistir. Gelismis tilkelerde sosyal kiralik konut ile 6zel kiralik
konutun birlikte yer aldig1 karma yapilar bulunmaktadir. Tiirkiye gibi gelismekte olan tilke-
lerde sosyal kiralik konut deneyimi zayif kaldig1 igin kiralik konut arzi daha ¢ok &zel kiralik
konut sektorii icinde olusmaktadir. Bu durum, 6zel kiralik konut politikalarinin erisilebilirlik,
barinma giivencesi ve firsat esitligi bakimindan daha giiclii diizenlenmesini gerekli kilmakta-
dir. Ulkeler arasindaki farklilik, 6zel kiralik konut sektdriiniin biiyiikliigiinden ¢ok konut po-
litikalarinin yénelimiyle iliskilidir. Ingiltere gibi liberal refah rejimlerinde 6zel kiralik konut
diizenlemeleri daha zayf bir nitelik tasimakta ve kiracilar daha diisiik barinma giivencesiyle
karsilasmaktadir. Hollanda gibi sosyal refah rejimlerinde ise 6zel kiralik konut sektdriintin
diizenlenmesi daha giicliidiir ve kira yardimlari kiracilarin barinma giivencesini destekle-
mektedir. Almanya ve svicre drneklerinde ev sahiplerine yénelik vergi indirimleri, ingaat
firmalarina siibvansiyonlar ve yenileme destekleri 6zel kiralik konut arzinin siirdiirtilmesine
katk: saglamaktadir. Bu deneyimler, Tiirkiye’de kiralik konut piyasasinin piyasa akigina bira-
kilmasinim erisilebilirlik sorunlarini artirabilecegini gostermektedir.**

Tiirkiye’de konut sorununun bir diger boyutu da arz-talep dengesinin kurulamamasiyla
ilgilidir. Gayrimenkul gelistirme siireci, arazi gelistirme, proje liretimi, pazarlama, yonetim,
yenileme ve elden ¢ikarma asamalarini iceren disiplinlerarasi ve yiiksek belirsizlik tasiyan
bir faaliyettir. Bu nedenle basari tiretim hacmine indirgenemez. Planlama, uygulanabilirlik
analizi ve risk yonetimi kararlarinin niteligi de belirleyici dnem tasimaktadir. Arz-talep so-
rununun temel kaynaginin ¢ogu kez planlama ve uygulanabilirlik asamasindaki eksik ya da
hatali kabullerde bulundugunu gostermektedir. Pazar arastirmasi, finansal uygulanabilir-
lik, programlama ve risk ySnetimi yeterince gii¢lii kurulmadiginda ekonomik dalgalanma-

lar projelerin tamamlanamamasi veya pazarlanamamast sonucunu iiretmektedir.**

40 Meric Kirmiz, “Orta Simfin Evsizlik Kaygisini Besleyen Konut Giivencesizliginden Gikis Senaryolar: Uze-

rine Bir Deneme”, Istanbul Universitesi Sosyoloji Dergisi 44/2 (2024), 911-933.

“ Ugurlar- Ozelgi Eceral, “Ozel Kiralik Konut Sektérii ve Politikalart: Diinyadan Farkli Yaklagim ve Diizen-

leme Ornekleri”, 53-71.

2" Harun Tanrivermis-Murat Mendes, “Konut Uretiminde Arz-Talep Dengesi Kurulamamasinin Nedenleri

ve Sonuglar1”, Mimarlik ve Yasam Dergisi 8/3 (2023), 575-596.
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3.2. Kiraciliktan Alternatif Cikis Arayiglar

Kiraciliktan ¢ikis arayislari, konut finansmani modellerini de dnemli bir tartisma
alani haline getirmektedir. Tutsat sistemi, konut piyasasina uzun vadeli finansman
saglayan ve bireylerin kira der gibi konut edinebilmesini hedefleyen mekanizmalardan
biridir. Bu sistemde kredi kurumu konut bedelinin belirli bir béliimiinii uzun vadeli ve
esit taksitli 6deme planiyla finanse etmekte, konut kredi veren kurum lehine ipotek
edilerek teminat hiline gelmektedir. Bu teminatin menkul kiymetlestirme yoluyla
ikincil piyasalarda dolasima sokulmasi, kredi kurumlarinin yeni krediler igin fon iiretme
kapasitesini artirmaktadir. Tiirkiye'de tutsat sisteminin hukuki altyapisi 2007 yilinda
olusturulmus, ancak yiiksek faizler ve ekonomik beklentilerin zayiflig: sistemin beklenen
ilglyi gérmesini sinirlamistir. Bu nedenle kiraci kalmak ile tutsat yoluyla konut satin
almak arasindaki tercih, faiz, enflasyon ve konut fiyat artisi degiskenleri {izerinden
degerlendirilmeyi gerektirmektedir. Tutsatla konut edinmenin avantaji, faiz oranlari
ve konut fiyat artislar1 arasindaki iliskiye baglidir. Diisiik faiz ortaminda taksitler kira
diizeyine yaklasabilmekte, faiz oranlar: yiikseldikge taksit yiikii ve toplam faiz 6demesi
hizla artmaktadir. Bu durum orta ve diisiik gelir gruplarinin tutsat sistemine erisimini
zorlastirmaktadir. Konut fiyat artisinin enflasyonla sinirli kaldigi kosullarda tutsatla
satin almanin avantaji zayiflamakta, konut fiyat artis1 faiz oranina yaklastiginda satin
alma kiracihiga gore daha avantajli hile gelebilmektedir. Orta ve diisiik gelir gruplarinin
bu sistemden fiilen yararlanabilmesi ise ddenebilir taksit kosulu nedeniyle diisiik faiz
ortamina baghdir.*?

Faizli finansman disinda gelisen modeller de kiraciliktan ¢ikis arayisinin baska
bir boyutunu olusturmaktadir. Ev sahipligi, dini cercevede asli ihtiya¢ kapsaminda
degerlendirildiginde konut sahibi olmak hane giivenligi ve miilkiyet hakkinin somut
karsiligi olarak anlam kazanmaktadir. Dar ve orta gelirli hanelerin birikim yapamamasi
ve faizli krediye mesafesi, kirac1 konumunu kalicilastirabilmektedir. Bu durum kiraci
ile ev sahibi arasindaki iliskiyi kira artis1, belirsizlik ve gii¢ asimetrisi ekseninde daha
gerilimli bir zemine tagimaktadir. Faizsiz finansman (Eminevim &rnegi), bu gerilime
kars1 kurumsallasmis yardimlasma fikrini finansman modeli olarak kurmakta ve gekilis,
vade ortasi teslim, pesinath erken teslim gibi mekanizmalarla kiracilarin konut sahibi
olmasini hedeflemektedir. Modelin mesruiyeti organizasyon ticretinin hizmet bedeli
olarak degerlendirilmesi, ipotek ve serh yoluyla ortak havuzun korunmasi, ivazli hibe
ve teaviin kavramlari tizerinden temellendirilmektedir. Buna karsin belirsizlik, olmayan
malin satimi, bedelin bastan kesinlesmesi, gecikme zammi ve ipotegin sézlesmeye etkisi,
sistemin fikhi smirlarimi belirleyen basliklar olarak tartisilmaktadir.**

3 Metin Aktas, “Kira Oder Gibi Ev Satin Almak Ne Zaman Karli Olur?: Tutsat (mortgage) Uygulamasi”,

Maliye ve Finans Yazilart 1/81 (2008), 25-52.

" Murat Kumbasar, “Ev sahibi olmak ve Eminevim &rnei”, Kafkas Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 5,

(2016), 155-166.
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3.3. Sosyal Konut ve Kira Diizenlemeleri

Sosyal konut deneyimi, konut piyasasinda devlet miidahalesinin tarihsel bigimlerini
anlamak acgisindan onemlidir. Sanayilesme stireci, diistik gelirli is¢i simifinin kentlerde
karsilastig1 barinma sorunlar: ve Birinci Diinya Savasi’nin yarattigi yikim, devletlerin
konut piyasasina yonelik erken miidahalelerini giindeme getirmistir. Sosyal konutun
giiclii bir politika alanina déniismesi ise ikinci Diinya Savasi sonrasinda refah devleti
uygulamalariyla gerceklesmistir. Hollanda, Fransa ve ingiltere’de savas sonrasi yeniden
insa ihtiyaci, iiretim bolgelerindeki biiytime ve demografik degisimler sosyal kiralik konut
arzini artirmugtir, Bu llkelerde 1980’lerden itibaren devletin miidahale araglar1 degismis,
yetki ve sorumluluklar belediyeler, yerel otoriteler, konut birlikleri ve 6zel girisimlerle
paylasilmistir. Kira denetimleri bu {ilkelerde farkli yontemlerle siirdiiriilmiis, sosyal
konut arz1 glintimiizde de belirli diizeylerde devam etmistir. Avrupa’daki sosyal konut
uygulamalari, konut ihtiyacinin mevcut talep lizerinden karsilanmasina dayal bir politika
anlayisini yansitmaktadir. ingiltere, Fransa ve Hollanda'da sosyal kiralik konut stoklari
farkli hedef kitlelere yénelmistir. ingiltere’de sosyal konut daha ¢ok diisiik gelirli kesimler
icin sosyal koruma islevi goriirken, Fransa ve Hollanda’da daha genis niifus gruplari bu
alana dahil olabilmektedir. Kiigiilen hane yapilari, tek ebeveynli aileler, gengler ve istihdam
piyasasindan kaynaklanan kirilganliklar sosyal konut talebini canli tutmaktadir. Bu
drnekler, Turkiye’de kiralik konut alaninin sosyal konut, 6zel kiralik konut ve yerel yénetim
temelli {iretim modelleriyle birlikte diisiiniilmesi gerektigini gostermektedir.*®

Yap-sat modeli ve kat miilkiyeti iliskileri, baz1 hanelerin birden fazla konut edinmesine
imkan tanimis, bu konutlarin belirli bir bdlimii kiraya sunulmustur. Bu yapi, kiralik konut
arzini dogrudan kamu politikasiyla tiretilen bir alan olmaktan ¢ikararak 6zel miilkiyetin
tirettigi bir stok alanina tasimistir. Toplu konut {iretiminin glic kazanmasiyla yap-sat
modelinin kendiliginden Urettigi kiralik stokun daralmasi, kiralar tizerinde artis baskist
yaratmustir. Kiracilik sorunu, makroekonomik kosullar, konut iiretim modeli, arsa piyasasi
ve gelir dagilimi ile birlikte ele alinmay1 gerektirir, Alt gelir gruplarinda kira giderlerinin
ticret ve maas toplam gelirleri i¢cindeki paymin yiiksek diizeylere ulagsmasi, kiralik konut
sorununu dogrudan gecim kosullariyla iliskilendirmektedir. Tiirkiye’de kiralik konut
kooperatifciliginin uygulanmamasi, kamu kesiminin kiralik konut tiretiminde sinirli kalmasi
ve konut stokunun biiyiik bélimiiniin dzel tiretim siiregleriyle olusmasi, kiraci haneleri
piyasa kosullarina daha agik hale getirmistir. Bu nedenle kiralik konut sorunu, kiract
oraninin azaltilmas: tizerinden ¢6ziilebilecek dar bir mesele degildir. Asil belirleyici olan,
hangi kiraci gruplarinin desteklenecegi, kiralik konut arzinin hangi araglarla artirilacagi ve

bu arzin toplumsal ayrigma iiretmeden nasil diizenlenecegidir.*®

5 Banu Karakas, “Secilmis Avrupa Ulkelerinde Sosyal Konut Uygulamalar1”, Is ve Hayat 1/2 (2015), 47-68.

6 Nazim Oztiirk- Adem Dogan, “Konut sektdriiniin sorunlari ve ¢3ziim 6nerileri”, Biitce Diinyast Dergisi 33/1

(2010), 139-154.
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Tiirkiye'de kira denetimi, konut piyasasindaki dengesizliklere miidahale amaciyla 1940
yilinda baslayan bir politika alanidir. Milli Korunma Kanunu déneminde kira bedellerinin
dondurulmasi, yasal yaptirimlar ve farkli kanuni diizenlemeler yoluyla kira piyasasina mii-
dahale edilmistir. Bu diizenlemeler, agirlasan ekonomik kosullar karsisinda kira bedellerini
makul diizeyde tutmayi amaglamistir. Ancak kira denetimleri ev sahipleri ile kiracilar ara-
sinda sosyal gerilimler de iretmistir. Bu tarihsel deneyim, kira kontroliiniin teknik bir fiyat
miidahalesi olarak ele alinamayacagini, toplumsal iliskilere dogrudan etki eden bir diizen-
leme alani oldugunu géstermektedir.”

Kira kontrolii ve kira politikalari, giintimiizde daha karmasik bir denetim ve seffaflik
tartismast i¢inde ele alinmaktadir. Dijital platformlar, biiyiik veri analitigi ve yapay zeka uy-
gulamalar1 konut kiralama piyasasini doniistiirmektedir. Bu ddniisiim, kira piyasasinda fi-
yat olusumu, bilgi akisi, aracilarin rolii ve denetim mekanizmalari izerinde yeni tartigmalar
yaratmaktadir. Kiralama siireglerinde bilgi eksikligi ve aracilarin denetimsiz etkisi, kiracila-
rin karsilastig1 giicliikleri artirmaktadir. Konut piyasasinda emlakeilarin manipiilatif davra-
nislary, diisiik gelirli kiracilari piyasa baskilari karsisinda daha savunmasiz birakmaktadir. *®

Sonug ve Tartigma

Kiracilik deneyimi, ekonomik yiikiin dtesinde giindelik hayati ve ruh sagligini etkileyen
bir belirsizlik alani da tiretmektedir. Tiirkiye’de konut ve kira fiyatlarindaki hizli artss,
kiracilar agisindan kira 6deme baskisi, tahliye korkusu, tasinma maliyeti, ev sahibiyle
iliskide gii¢ asimetrisi ve gelecegi planlayamama gibi sorunlar1 artirmaktadir. Kiracilik
deneyiminin toplumsal sonuglari ruh sagligi, gelir dagilimi ve refah diizeyi tizerinden daha
acik bicimde anlasilmaktadir. Yapilan bir arastirmada®®, kira 6deme stresi, tasinma endisesi,
ev sahipleriyle yasanan anlasmazliklar ve gelecege iliskin belirsizligin kiracilarin giindelik
yasaminda siirekli bir kaygi kaynagina doniistiigiinii géstermektedir. Ani kira artiglar1 ve
tahliye korkusu, ekonomik baskiyla birleserek kronik stres, kaygi ve ruhsal ¢okiintiiye yol
acmaktadir. Bu nedenle konut sorunu, barinma ihtiyacinin karsilanmasiyla biten bir mesele
olmaktan ¢ikarak ruh saghgi, toplumsal refah ve gelir adaletiyle baglantili bir politika
alani hiline gelmektedir. Bu kosullarin kiracilarin konutu yuva olarak kurma kapasitesini
zayiflattigin, aidiyet ve gliven duygusunu asindirdiginy, stres, kaygi, depresif belirtiler ve
sosyal geri cekilme egilimlerini besledigini gostermektedir.

Bu ¢aligma, konut kiraciligini Tiirkiye’de barinma sorununun merkezi unsurlarindan biri
olarak ele almustir. Konutun yatirim araci ve finansal varlik niteliginin giiclenmesi, kiraciligy

47 Sedef Bulut, “Milli Korunma Kanunu Gergevesinde Tiirkiye’de Kira Denetimi Meselesi (1940-1960)”, Belgi

Dergisi 2/20 (2020), 2627-2656.

48 Hakan Eryiizlii vd., “Panoptikon Gozii Altinda Kira Kontrolii: Goriintirlitk ve Denetimin Kiraci-Ev Sahibi

iliskilerine etkisi”, Iktisadi Idari ve Siyasal Arastirmalar Dergisi 10/28, 812-827.

9" salih Tosun, “Kiracilarin Endiselerini Anlamak: Konut Sorununun Ruh Sagligi, Refah Diizeyi ve Gelir

Dagilimina Etkisi”, [nsan ve Insan, 12/39 (2025), 11-31.
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gecici bir barinma statiisti olmaktan uzaklastirmakta ve genis toplumsal kesimler i¢in kalici
bir glivencesizlik alanina doniistiirmektedir. Bu nedenle kiracilik meselesi, bireysel gelir ye-
tersizligi ya da konut tercihi tizerinden agiklanabilecek dar bir sorun degildir. Kiracilik, konut
piyasasinin isleyisi, gelir dagilimi, kredi sistemi, arsa politikasi, kentlesme bigimi ve devletin
konut alanmindaki roliiyle dogrudan baglantilidir.

Ekonomi politik agidan bakildiginda Tiirkiye’de kiraciligin yayginlasmasi, konutun tire-
tim ve boliistim siireglerindeki yapisal sorunlarla iliskilidir. Konut {iretiminin artmasi her
zaman erisilebilir konut stokunun genislemesi anlamina gelmemektedir. Uretilen konutun
hangi gelir gruplarina hitap ettigi, hangi finansman modeliyle satisa sunuldugu ve kiralik
piyasaya hangi kosullarda dahil oldugu belirleyici 5nem tasimaktadir. Tiirkiye’de sosyal ki-
ralik konut stokunun zayifligy, kiraci haneleri biiyiik 6lgtide 6zel kiralik konut piyasasina
bagimli hile getirmektedir. Bu durum, kira artislar: ve tahliye baskisi karsisinda kiracilarin
pazarlik gilictinii sinirlamakta, barinma gilivencesini piyasa kosullarina daha agik bir konu-
ma tasimaktadir,

Konut finansmanindaki déniisiim de kiraciligin ekonomi politigi agisindan 6nemlidir.
Tutsat sistemi ve farkli finansman modelleri, kiraciliktan miilkiyete gecis icin secenekler
sunsa da bu segenekler biiyiik 6lciide faiz oranlari, gelir diizeyi, pesinat birikimi ve uzun
vadeli 6deme kapasitesiyle sinirlanmaktadir. Orta ve diisiik gelirli haneler igin konut sahibi
olmak, cogu durumda erisilebilir bir segenek olmaktan ¢ikmaktadir. Konut fiyatlarinin gelir
artisindan hizli yiikselmesi, kiracilig1 hane biitgesi tizerinde siirekli baski olusturan bir ya-
sam durumuna doniistiirmektedir.

Tirkiye'de kira iligkisi hukuki olarak Tiirk Bor¢lar Kanunu ¢ercevesinde diizenlenmis
olsa da hukuki koruma mekanizmalarinin piyasa baskilarini biitiiniiyle dengeleyemedigi
goriilmektedir. Kira artis sinirlari, sézlesmenin uzamasi, tahliye kosullar: ve yeniden kira-
lama yasag kiraci lehine bazi giivenceler saglamaktadir. Buna ragmen yiiksek enflasyon,
konut arzindaki dengesizlikler, emsal kira baskisi, kayit dis1 s6zlesme pratikleri ve ev sa-
hibi-kiract uyusmazliklar1 hukuki diizenlemelerin uygulamadaki etkisini sinirlamaktadir.
Kira denetimi ise tarihsel olarak toplumsal gerilimler tireten bir alan olmustur. Bu nedenle
kira kontrolii, arz politikalar: ve sosyal konut tiretimiyle desteklenmediginde kalic1 ¢oziim
iiretmekte yetersiz kalmaktadir.

Calismanin ulastig1 temel sonug, Tiirkiye’de konut kiraciligi sorununun piyasa meka-
nizmasina birakildiginda derinlesen bir barinma giivencesizligi tirettigidir. Konutun meta
ve yatirim aract olarak deger kazanmasi, kiraci hanelerin barinma hakki ile piyasa degeri
arasindaki gerilimi artirmaktadir. Bu gerilim, diisiik ve orta gelirli kesimlerin konuta erisi-
mini zorlastirmakta, kent i¢indeki sinifsal ayrismayi giiclendirmekte ve kiraciligi yapisal bir
esitsizlik alanina tasimaktadir. Bu nedenle konut politikasi, satis odakli tiretim anlayisiyla
sinirli tutulmamalidir. Kiralik konut arzi, sosyal kiralik konut tiretimi, yerel yonetimlerin
konut politikalarindaki rolii, kira piyasasinin kayit altina alinmasi ve kiracilarin barinma
gilivencesi birlikte degerlendirilmeyi gerektirmektedir.
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Tirkiye’de stirdiiriilebilir ve adil bir konut rejimi igin kiracilig1 gegici bir konum olarak
goren anlayisin asilmasi gerekir. Kiracilik, kent yasaminm kalici ve yaygin bir barinma
bicimi olarak kabul edilmeli ve buna uygun politika araglar1 gelistirilmelidir. Sosyal kiralik
konut stokunun artirilmasi, kiralik konut piyasasinin seffaf bicimde izlenmesi, diisiik
ve orta gelirli haneleri destekleyen kira politikalarinin kurulmasi ve konut tiretiminde
erisilebilirlik dl¢iitiintin esas alinmasi bu a¢idan 6nem tasimaktadir. Konutun toplumsal
islevi giiclendirilmedigi siirece kira iliskisi, hanehalki agisindan ekonomik baski ve barinma

gilivencesizligi tiretmeye devam edecektir.
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